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From the Director’s Desk 

The Centre for Distance and Online Education, originally established as the University Evening College 

way back in 1962 has travelled a long way in the last 52 years. ‘EDUCATION FOR ALL’ is our motto. 

Increasingly the Open and Distance Learning institutions are aspiring to provide education for anyone, anytime 

and anywhere. CDOE, Utkal University has been constantly striving to rise up to the challenges of Open Distance 

Learning system. Nearly one lakh students have passed through the portals of this great temple of learning. We 

may not have numerous great tales of outstanding academic achievements but we have great tales of success in 

life, of recovering lost opportunities, tremendous satisfaction in life, turning points in career and those who feel 

that without us they would not be where they are today. There are also flashes when our students figure in best 

ten in their honours subjects. Our students must be free from despair and negative attitude. They must be 

enthusiastic, full of energy and confident of their future. To meet the needs of quality enhancement and to address 

the quality concerns of our stake holders over the years, we are switching over to self instructional material 

printed courseware. We are sure that students would go beyond the course ware provided by us. We are aware 

that most of you are working and have also family responsibility. Please remember that only a busy person has 

time for everything and a lazy person has none. We are sure, that you will be able to chalk out a well planned 

programme to study the courseware. By choosing to pursue a course in distance mode, you have made a 

commitment for self improvement and acquiring higher educational qualification. You should rise up to your 

commitment. Every student must go beyond the standard books and self instructional course material. You 

should read number of books and use ICT learning resources like the internet, television and radio programmes 

etc. As only limited number of classes will be held, a student should come to the personal contact programme 

well prepared. The PCP should be used for clarification of doubt and counseling. This can only happen if you 

read the course material before PCP. You can always mail your feedback on the course ware to us. It is very 

important that one should discuss the contents of the course materials with other fellow learners. 

 

We wish you happy reading. 
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Block No.1- 

Hitopadesa  (Mitralabha) 

Unit No.1- Prastavana 

१.१. �श�ण�य उ
े�यम ्

• मनोरंजन: 

• �ानव�ृः 

• मान�सक�वकासः 

• समाजजीवन�य ��तफलन 

१.२. कथासा�ह�य पठन�य उ
े�य ं

कथासा�ह�य पठन�य उ"े$य बहु �वधाः भवि*त। मु,यतया इमे उ"े$या वत.*ते: 

• मनोरंजन: कथासा�ह�ये �व�वध�कार�य कथाः, च0र1ा2ण, घटनाः च भवि*त, या�न पाठकानां 

मनोरंजनं कुव.ि*त। 

• �ानव�ृः: कथासा�ह�यं प�ठ�वा पाठकाः नूतनं �ान,ं सं�कृ�त,ं परंपरां च अवग9छि*त। 

�व�वधदेशीयाः, काल=नाः च कथाः �भ*न�भ*न�ानं �ददा�त। 

• समाजजीवन�य ��तफलन: कथासा�ह�ये समाज�य �व�वधप>ाः, सम�याः, समाधाना�न च 

�काश*ते। एतेन समाज�य यथाथ@ ABCया �ातुं शDयते। 

• मान�सक�वकासः: कथासा�ह�यं प�ठ�वा पाठकानां कEपनाशिDत, �वचारशिDत च वध.ते। 

कथानां �व�वध�वषयाः पाठकानां Gच*तन>मतां वध.यि*त। 

• संवेदनाशीलता: कथासा�ह�ये �व�वधपा1ा2ण, तेषां अनुभूतयः च वHय.*ते, यत ् प�ठ�वा 

पाठकाः अ*येषां अनुभूतीनां ��त संवेदनाशीलाः भव�त। 

• आ�म�वकासः: कथासा�ह�यं प�ठ�वा पाठकाः �व�य आ�मसं�कारं, आ�म�वकासं च कतु@ 

शDनुवि*त। �ेरणादा�यनी कथाः पाठकानां जीवनं ��त सकारा�मकं AिBटकोनं ददा�त। 

एते सवK उ"े$या कथासा�ह�य पठन�य मह��वं �काशयि*त 



१.३. कथासा�ह�य�य प�रचयः 

    शतशः वषा.2ण यावत ् सं�कृतभाषायां �ल2खतानां कथासा�ह�य�य समृं वत.त,े य�य उ"े$यं 

मनोरMजन,ं �श>ा च Nवयम�प अि�त । कथासOबानां P*थानां आलोचनातः �पBटं भव�त यत ्

सं�कृतसा�ह�ये Q1�वधकथानां उदाहरणा�न सि*त येषां �योगः सO��त पा$चा�यदेशषेु �चल�त- (१) 

प0रकथा, (२) द*तकथा तथा ( ३) उपदेशा�मककथाः (�श>णकथाः) 1यः �मुखाः वगा.ः �थाप�यतुं 

शDय*ते । ऋYवेद�य म*1सं�हतायां बहूनां रोचककथानां �वषये सूचना अि�त, य�याः वण.नं 

शौनकेन "बहृ"ेवता" इ�य1, शNगु\�शBयेन "का�यायनसवा.नु]मणी" इ�य�य वेदाथ.द=�पकायां, 

या�केन �न\Dत,े सायणेन �व�य वेदभाBयेषु, "नीती मMजर=" इ�यि�मन ् �याद�ववेदेन च ( १५ 

शता_Nयां रGचतम ् । इतः पुराणNवारा एताः कथाः जनमनोरMजनाय, �श>ायै च 

लौaककसं�कृतसा�ह�ये अवता0रताः । 

एषः उ�तमः �ाचीनतमः सं�कृतकथासbPहः अि�त । पंचत*1�य आरOभादेव उ"े$यं रोचककथानां 

माcयमेन नै�तकता-नी�त-�श>णम ् एव आसीत ् । दd>णे म�हलाefयनाOना नगरे �वBणुgमः 

अमरकh�त.राज�य मूख.पु1iेयः नै�तकताjयवहार�श>णाथ.म ् एतत ् P*थर�नं पा�ठतवान ् । अ�य 

अनेकाः सं�करणाः �व�भ*नेषु शता_देषु भारत�य �व�भ*नेषु �ा*तेषु च अभवन,् येषां �व�तरेण 

अcययनं जम.नीदेश�य ��सेन सं�कृत�वशषे�ेन डा. हटKल ् इ�यनेन �व�य �वकास�य च�वा0र 

वगा.2ण व2ण.ता�न सि*त । पMचत*1�य �ाचीनतमं eपं "त*1ा,या�यकायां" संरd>तम ् अि�त 

य�य उ�पि�तः का$मीरः अि�त । पMचत*1�य च�वा0र �भ*ना�न सं�करणा�न अNय उपलiय*ते  

(१) पंचत*1�य अनुवादः, २. 

(२) गुणाcय�य बहृ�कथायां �न�हतं eप,ं २. 

(३) दd>णपMचत*1णे, नेपाल=पMचत*1णे, �हतोपदेशने च �न�द.Bटाः सं�करणाः, १. 

(4) ��तुत संशोGधत जैन सं�करण। 



"त*1ा,या�यका" अथवा "त*1ा,यायन" इ�य1 कथानां eपरेखा अतीव सी�मतम ् अि�त । 

नै�तक$लोकसbPहः अतीव संd>fतः *याmयः च अि�त । चतुथK शतके रGचत�य पहलवीनुवाद�य 

मूलeप�मदम ् । अNय�वे यत ् पMचत*1 ं उपलiयते तत ् पूण.भnनामक�य जैन�वNवान�य 

�वकास�य �वकास�य च प0रणामः अि�त । सः १२५५ �व]मे (११९९ ई.) मूलP*थ�य 

आमूलकसंशोधनं कृ�वा नी�त$लोकान ् समावे$य पूण@ कृतवान ् । पMचत*1ापे>या �ाचीनः 

कथासbPहः "बौजातकेषु" उपलiयते येषु ५५० सं,या अि�त तथा च भगवतः बु�य 

�ाचीनज*म�य कथाः सि*त ये मूलतः पाल=भाषायां सि*त। 

एतेषां कथानां �व�शBटं वै�शBCयम ् अि�त यत ् बहृ�कथायाः अ*तः लघुकथाः एक�याः अ*तः 

अ*य�य अ*तः बुनि*त, यथा चीनदेशे पेट=यां लघुपे�टकाः बहृ�पे�टकायाः अ*तः, एकः अ*य�य 

अ*तः पMचत*1�य पMच�करणेषु केवलं पMच मु,यकथाः सि*त, येषु स*दभा.नुसारं 

वैकिEपककथाः ��वBटाः सि*त । 

१.४. "वषयः  

�हतोपदेशः भारतीयजनेन पया.वरणेन च �भा�वताः उपदेशा�मकाः कथाः सि*त । अ�य �नमा.ण�य 

gेयः पिHडतनारायणजी इ�य�मै भव�त, यः पMचत*1ा�दनी�तP*थानां साहाmयेन �हतोपदेशनामकं 

P*थ ं रGचतवान ् ।ABटा*तेषु पMचत*1�य �थमं �थानम ् अि�त। उपल_धानां �व�वधानुवादानाम ्

आधारेण अ�य रचना ततृीयशता_Nयाः प0रतः इ�त �नधा.0रता अि�त । पMचत*1 ं�हतोपदेशसBृटेः 

आधारः । पंrडत नारायण जी �वयं �वीकृत - .पMचत*1ा*तथाद*या�मद P*थदकृ$य �लखते। 

�हतोपदेश�य कथाः अतीव सरलाः, अवगOयाः च सि*त । नानापशुपd>माGgताः कथाः अ�य 

�वशषेः । एतेषां पशूनां पd>णां च माcयमेन लेखकेन आ,यानं �न�म.तम ् अि�त। यत ् केवलं 

केनGचत ् शैd>केन वाता.लापेन समाfतम।् पशवः नै�तकतायाः �वषये कथय*तः द�श.ताः सि*त। 

सवा.2ण कथा�न पर�परं सOबा�न इव A$य*ते।�वधाता नारायण पंrडत 



�हतोपदेश�य रच�यता नारायण पिHडत के नारायण भा इ�त अ�प ��सः अि�त । पु�तक�य 

अि*तम$लोकानाम ्आधारेण त�य लेखक�य नाम “नारायण” इ�त ��सम ् अि�त ।नारायणेन 

�चारतु रGचतः संPहहोसयं कथानम ्

अ�य संर>क�य नाम धवलच*nजी । धवलच*nजी बbगाल�य मHड�लकराजः, नारायणपिHडतः 

धवलच*nजीराज�य राजक�वः च आसीत ् । नारायण�य �शव��त �वशषेgा आsवानेन 

समापनपNयेन च �का$यते।सिृBट काल कथाiयः �ाfतसाtय�व$लेषण�य आधारेण डॉ. vल=C 

इ�य�य मतं यत ्अ�य रचनायाः कालः ११ शता_Nयाः प0रतः भ�वतुमह.�त । �हतोपदेश�य नेपाल= 

पाHडु�ल�पः १३७३ ई.त. वाच�प�त गैरोलाजी अ�य रचनां १४ शता_Nयाः प0रतः इ�त म*यते । 

�हतोपदेशकथासु अबु.दाचल (अबू), पाट�लपु1, उyज�यनी, मालवा, हि�तनापुर, क*याकु_ज (क*नौज), 

वाराणसी, मगधदेश, क�लbगदेश इ�याद=�न �थाना�न उिEल2खता�न सि*त, येषु लेखकः, रचनायाः 

उ�पि�तः च एतैः �भा�वताः सि*त �थानाः। 

�हतोपदेशकथाः एतेषु चतुधा. �वभDताः - १.�म1 लाभः, �वसंग�तः, देवता, सि*ध 

एतैः सह सOबाः का$चन ��साः कथाः �द�ताः सि*त । रोचक�व ं �वहाय भा�षकABCया 

एतावत ्सरल,ं अवगOयमानं च यत ्भारते पा$चा�यदेशषेु च सं�कृतभाषा�श>णाथ@ �थमं पु�तकम ्

अि�त । अ�य �नमा.ता नारायणपिHडतः अि�त य�य संर>कः बbगाल�य राजा धवलच*nः 

आसीत ्। रचनाकालः १४ शता_Nयाः अि�त । 

१.४.१. �हतोपदेस (�तावना 

(�तावना 

�स�ढः साcये सताम ्अ�तु �सादात ्त�य धजू.टेः। 

 जाsनवी-फेन-लेखेव यन-्मूिcन. श�शनः कला॥�हत ्_०.१॥ 

gतुो �हतोपदेशो यं पाटवं सं�कृतोिDतषु।  

वाचां सव.1 वैGच|यं नी�त-�वNयां ददा�त च॥�हत_्०.२॥ 



अजरामरवत ्�ा�ो �वNयामथ@ च Gचतंयेत।्  

गहृ=त इव केशषेु म�ृयुना धम.माचरेत॥्�हत_्०.३॥ 

सव.-njयेषु �वNयैव njयम ्आहुर ्अनु�तमम।्  

अहाय.�वाN अनघ.�वाN अ>य�वाच ्च सव.दा॥�हत_्०.४॥ 

संयोजय�त �वNयैव नीचगा�प नरं स0रत।् 

 समुnम ्इव दघु.ष@ नपृं भाYयम ्अतः परम॥्�हत_्०.५॥ 

�वNया ददा�त �वनयं �वनयाN या�त पा1ताम।् 

 पा1�वात ्धनम ्आfनो�त धनाN धम@ ततः सुखम॥्�हत_्०.६॥ 

�वNया श�1 ंच शा�1 ंच Nवे �वNये ��तप�तये। 

 आNया हा�यय वढृ�वे N�वतीया�nयते सदा॥�हत_्०.७॥ 

यन ्नवे भाजने लYनः स�ंकारो नांयथा भवेत।् 

 कथा-9छलेन बालानां नी�तस ्तN इह क~यते॥�हत_्०.८॥ 

�म1-लाभः सु�N-भेदो �वPहः संGधर ्एव च। 

 पMच-तं1ात ्तथांय�माN PंथाN आकृBय �ल,यते॥�हत_्०.९॥ 

१.४.२. सारांशः 

कथासा�ह�य�य सारंसा अcयाि�मकं, सां�कृ�तकं, सामािजकं च मह��वं ��तपादयि*त। मु,यतया 

कथासा�ह�ये �व�भ*नeपेण समा�हताः �वषयाः अ�तुाः कथाः, च0र1ा2ण, घटनाः च अbगीकृ�य 

सMचा�लताः भवि*त। इमे एव सारंसा वण.नीया: �ाचीनसं�कृ�तः: कथासा�ह�यं �ाचीनसं�कृ�त,ं 

धम.परंपरां, लोकाचारान ्च ��तफलय�त। ऐ�तहा�सककथाः, पुराणकथाः, धम.P*थकथाः च अ�माकं 

सां�कृ�तक�वरासतां जीवयि*त। 

नै�तकमूEयाः: कथासा�ह�ये नै�तकमूEयानां, सदाचाराणां, सNगुणानां च ��तपादनं भव�त। बालकानां 

�श>ायां कथासा�ह�यं अ�य*तं �भावशाल= अि�त। समाज�य दप.णं: समाजे याः सम�याः, संघषा.ः, 



प0रवत.नीयाः ि�थतयः च भवि*त, ताः कथासा�ह�ये �पBटं �काश*ते। एते कथाः समाज�य 

वा�त�वकतां पाठकानां सम>ं �थापयि*त। मानवीयअनुभवः: कथासा�ह�ये मानवीयअनुभवाः, 

भावनाः, संवेदनाः च यथाथ.eपेण व2ण.ताः भवि*त। �व�वधपा1ाणां कथाः मानवीयमनःि�थ�त,ं दखुः, 

सुखः च ��तपादयि*त। �ेरणादायककथाः: कथासा�ह�ये �ेरणादायककथाः अ�प भवि*त याः 

पाठकानां जीवनं ��त सकारा�मकAिBटकोणं �दाि*त। महापु\षाणां जीवनकथाः, संघष.कथाः, 

सफलताकथाः च अ�मान ्�ेरयि*त। मनोरंजनं: अ*ततः, कथासा�ह�यं मनोरंजन�य साधनं भव�त। 

�व�वधeपेण, �व�वध�वषयाणां कथाः पाठकानां मनोरMजनं कुव.ि*त, तेषां मनः�सादनं च साधयि*त। 

एते सवK सारंसा कथासा�ह�य�य मह��वं ��तपादयि*त, यत ् अ�माकं जीवनं समृ,ं �ानवध.कं, 

संवेदनशीलं च करो�त। 

१.५. आदश+ (�न (पा,य एव ं.याकर/णक) 

• �हतोपदेश ेयाः कथाः वत.*त ेतासां �ासGंगकता aकं अि�त? अNयतन समाजे अ�प तासां �श>ाः केन 

�कारेण उपयोगी �यःु? 

• �हतोपदेश�य सरंचना कथम ्अि�त? अि�मन P*थे क�त �वभागाः सि*त? तषे ु�वभागेष ुका-का 

कथाः वत.*त?े 

• �हतोपदेश ेके-के jयवहार कौशलाः ��तपा�दताः सि*त? ता�न कौशला�न jयवसा�यक एव ंjयिDतगत 

जीवनयोः कथम ्उपयDुताः �यःु? 

• �हतोपदेश े��तपा�दताः कथाः बालकानां �श>ायाम ्कथम ्उपयोगी सि*त? बालकाः कथम ्अनेन 

�ेर�यतु ंशDनवुि*त? 

• �हतोपदेश े�वNयमानाः सवंादाः कथम ्रGचताः सि*त? तषेां सवंादानां गढूाथ.ः aकं अि�त? केन 

�कारेण ता�न सवंादाः पाठकानां जीवन�य �व�वध>े1षे ुउपयोगी �यःु? 

• �हतोपदेश�य ऐ�तहा�सक मह��वम ्aकं अि�त? अ�य P*थ�य रचनाकालः, लेखकः च कः अि�त? 

P*थ�य �सारः एव ं�भावः केष-ुकेष ुदेशषे ुABटं भव�त? 



• �हतोपदेश े�ाकृ�तकं जीवन ंच कथम ्��तफ�लतम ्अि�त? कथाः केन �कारेण �ाकृ�तकं स*देश ं

ददा�त? 

१.६. अ2ययन माग+द�श+का 
• "Hitopadesa: Text, Grammar, and Interpretation" by M. R. Kale 

• "The Panchatantra and the Hitopadesa" by Arthur W. Ryder 

• "Hitopadesa of Narayana" edited by F. Max Müller 

• "Hitopadesa: A New Translation and Commentary" by Francis Henry Skrine 

• "Hitopadesa: The Book of Good Counsels" by Sir Edwin Arnold 

• "Narayana's Hitopadesa: With Sanskrit Text and English Translation" by Lakshman 

Ramchandra Vaidya 

• "Hitopadesa: A Critical Study" by V. S. Agrawala 

 

 

Unit No.2 Kathamukha 

२.१. �श�ण�य उ
े�यम ्

• मनोरंजन: 

• �ानव�ृः 

• मान�सक�वकासः 

• समाजजीवन�य ��तफलन 

 

२.२. कथासा�ह�य पठन�य उ
े�य ं

कथासा�ह�य पठन�य उ"े$य बहु �वधाः भवि*त। मु,यतया इमे उ"े$या वत.*ते: 

• मनोरंजन: कथासा�ह�ये �व�वध�कार�य कथाः, च0र1ा2ण, घटनाः च भवि*त, या�न पाठकानां 

मनोरंजनं कुव.ि*त। 

• �ानव�ृः: कथासा�ह�यं प�ठ�वा पाठकाः नूतनं �ान,ं सं�कृ�त,ं परंपरां च अवग9छि*त। 

�व�वधदेशीयाः, काल=नाः च कथाः �भ*न�भ*न�ानं �ददा�त। 



• समाजजीवन�य ��तफलन: कथासा�ह�ये समाज�य �व�वधप>ाः, सम�याः, समाधाना�न च 

�काश*ते। एतेन समाज�य यथाथ@ ABCया �ातुं शDयते। 

• मान�सक�वकासः: कथासा�ह�यं प�ठ�वा पाठकानां कEपनाशिDत, �वचारशिDत च वध.ते। 

कथानां �व�वध�वषयाः पाठकानां Gच*तन>मतां वध.यि*त। 

• संवेदनाशीलता: कथासा�ह�ये �व�वधपा1ा2ण, तेषां अनुभूतयः च वHय.*ते, यत ् प�ठ�वा 

पाठकाः अ*येषां अनुभूतीनां ��त संवेदनाशीलाः भव�त। 

• आ�म�वकासः: कथासा�ह�यं प�ठ�वा पाठकाः �व�य आ�मसं�कारं, आ�म�वकासं च कतु@ 

शDनुवि*त। �ेरणादा�यनी कथाः पाठकानां जीवनं ��त सकारा�मकं AिBटकोनं ददा�त। 

एते सवK उ"े$या कथासा�ह�य पठन�य मह��वं �काशयि*त। 

 

२.३. कथासा�ह�य�य प�रचयः 

    शतशः वषा.2ण यावत ् सं�कृतभाषायां �ल2खतानां कथासा�ह�य�य समृं वत.त,े य�य उ"े$यं 

मनोरMजन,ं �श>ा च Nवयम�प अि�त । कथासOबानां P*थानां आलोचनातः �पBटं भव�त यत ्

सं�कृतसा�ह�ये Q1�वधकथानां उदाहरणा�न सि*त येषां �योगः सO��त पा$चा�यदेशषेु �चल�त- (१) 

प0रकथा, (२) द*तकथा तथा ( ३) उपदेशा�मककथाः (�श>णकथाः) 1यः �मुखाः वगा.ः �थाप�यतुं 

शDय*ते । ऋYवेद�य म*1सं�हतायां बहूनां रोचककथानां �वषये सूचना अि�त, य�याः वण.नं 

शौनकेन "बहृ"ेवता" इ�य1, शNगु\�शBयेन "का�यायनसवा.नु]मणी" इ�य�य वेदाथ.द=�पकायां, 

या�केन �न\Dत,े सायणेन �व�य वेदभाBयेषु, "नीती मMजर=" इ�यि�मन ् �याद�ववेदेन च ( १५ 

शता_Nयां रGचतम ् । इतः पुराणNवारा एताः कथाः जनमनोरMजनाय, �श>ायै च 

लौaककसं�कृतसा�ह�ये अवता0रताः । 

एषः उ�तमः �ाचीनतमः सं�कृतकथासbPहः अि�त । पंचत*1�य आरOभादेव उ"े$यं रोचककथानां 

माcयमेन नै�तकता-नी�त-�श>णम ् एव आसीत ् । दd>णे म�हलाefयनाOना नगरे �वBणुgमः 



अमरकh�त.राज�य मूख.पु1iेयः नै�तकताjयवहार�श>णाथ.म ् एतत ् P*थर�नं पा�ठतवान ् । अ�य 

अनेकाः सं�करणाः �व�भ*नेषु शता_देषु भारत�य �व�भ*नेषु �ा*तेषु च अभवन,् येषां �व�तरेण 

अcययनं जम.नीदेश�य ��सेन सं�कृत�वशषे�ेन डा. हटKल ् इ�यनेन �व�य �वकास�य च�वा0र 

वगा.2ण व2ण.ता�न सि*त । पMचत*1�य �ाचीनतमं eपं "त*1ा,या�यकायां" संरd>तम ् अि�त 

य�य उ�पि�तः का$मीरः अि�त । पMचत*1�य च�वा0र �भ*ना�न सं�करणा�न अNय उपलiय*ते  

(१) पंचत*1�य पहलवी (पुराना फारसी) अनुवादः, २. 

(२) गुणाcय�य बहृ�कथायां �न�हतं eप,ं २. 

(३) दd>णपMचत*1णे, नेपाल=पMचत*1णे, �हतोपदेशने च �न�द.Bटाः सं�करणाः, १. 

(4) ��तुत संशोGधत जैन सं�करण। 

"त*1ा,या�यका" अथवा "त*1ा,यायन" इ�य1 कथानां eपरेखा अतीव सी�मतम ् अि�त । 

नै�तक$लोकसbPहः अतीव संd>fतः *याmयः च अि�त । चतुथK शतके रGचत�य पहलवीनुवाद�य 

मूलeप�मदम ् । अNय�वे यत ् पMचत*1 ं उपलiयते तत ् पूण.भnनामक�य जैन�वNवान�य 

�वकास�य �वकास�य च प0रणामः अि�त । सः १२५५ �व]मे (११९९ ई.) मूलP*थ�य 

आमूलकसंशोधनं कृ�वा नी�त$लोकान ् समावे$य पूण@ कृतवान ् । पMचत*1ापे>या �ाचीनः 

कथासbPहः "बौजातकेषु" उपलiयते येषु ५५० सं,या अि�त तथा च भगवतः बु�य 

�ाचीनज*म�य कथाः सि*त ये मूलतः पाल=भाषायां सि*त। 

एतेषां कथानां �व�शBटं वै�शBCयम ् अि�त यत ् बहृ�कथायाः अ*तः लघुकथाः एक�याः अ*तः 

अ*य�य अ*तः बुनि*त, यथा चीनदेशे पेट=यां लघुपे�टकाः बहृ�पे�टकायाः अ*तः, एकः अ*य�य 

अ*तः पMचत*1�य पMच�करणेषु केवलं पMच मु,यकथाः सि*त, येषु स*दभा.नुसारं 

वैकिEपककथाः ��वBटाः सि*त । 

 

 



२.४. "वषयः 

 �हतोपदेशः भारतीयजनेन पया.वरणेन च �भा�वताः उपदेशा�मकाः कथाः सि*त । अ�य 

�नमा.ण�य gेयः पिHडतनारायणजी इ�य�मै भव�त, यः पMचत*1ा�दनी�तP*थानां साहाmयेन 

�हतोपदेशनामकं P*थ ं रGचतवान ् ।ABटा*तेषु पMचत*1�य �थमं �थानम ् अि�त। उपल_धानां 

�व�वधानुवादानाम ् आधारेण अ�य रचना ततृीयशता_Nयाः प0रतः इ�त �नधा.0रता अि�त । 

पMचत*1 ं�हतोपदेशसBृटेः आधारः । पंrडत नारायण जी �वयं �वीकृत - . 

पMचत*1ा*तथाद*या�मद P*थदकृ$य �लखते। �हतोपदेश�य कथाः अतीव सरलाः, अवगOयाः च 

सि*त । नानापशुपd>माGgताः कथाः अ�य �वशषेः । एतेषां पशूनां पd>णां च माcयमेन लेखकेन 

आ,यानं �न�म.तम ् अि�त। यत ् केवलं केनGचत ् शैd>केन वाता.लापने समाfतम।् पशवः 

नै�तकतायाः �वषये कथय*तः द�श.ताः सि*त। सवा.2ण कथा�न पर�परं सOबा�न इव 

A$य*ते।�वधाता नारायण पंrडत�हतोपदेश�य रच�यता नारायण पिHडत के नारायण भा इ�त अ�प 

��सः अि�त । पु�तक�य अि*तम$लोकानाम ्आधारेण त�य लेखक�य नाम “नारायण” इ�त 

��सम ् अि�त ।नारायणेन �चारतु रGचतः संPहहोसयं कथानमअ्�य संर>क�य नाम 

धवलच*nजी । धवलच*nजी बbगाल�य मHड�लकराजः, नारायणपिHडतः धवलच*nजीराज�य 

राजक�वः च आसीत ् । नारायण�य �शव��त �वशषेgा आsवानेन समापनपNयेन च 

�का$यते।सिृBट काल कथाiयः �ाfतसाtय�व$लेषण�य आधारेण डॉ. vल=C इ�य�य मतं यत ्

अ�य रचनायाः कालः ११ शता_Nयाः प0रतः भ�वतुमह.�त । �हतोपदेश�य नेपाल= पाHडु�ल�पः 

१३७३ ई.त. वाच�प�त गैरोलाजी अ�य रचनां १४ शता_Nयाः प0रतः इ�त म*यते । �हतोपदेशकथासु 

अबु.दाचल (अबू), पाट�लपु1, उyज�यनी, मालवा, हि�तनापुर, क*याकु_ज (क*नौज), वाराणसी, 

मगधदेश, क�लbगदेश इ�याद=�न �थाना�न उिEल2खता�न सि*त, येषु लेखकः, रचनायाः उ�पि�तः च 

एतैः �भा�वताः सि*त �थानाः। �हतोपदेशकथाः एतेषु चतुधा. �वभDताः - १.�म1 लाभः, �वसंग�तः, 

देवता, सि*ध 



एतैः सह सOबाः का$चन ��साः कथाः �द�ताः सि*त । रोचक�व ं �वहाय भा�षकABCया 

एतावत ्सरल,ं अवगOयमानं च यत ्भारते पा$चा�यदेशषेु च सं�कृतभाषा�श>णाथ@ �थमं पु�तकम ्

अि�त । अ�य �नमा.ता नारायणपिHडतः अि�त य�य संर>कः बbगाल�य राजा धवलच*nः 

आसीत ्। रचनाकालः १४ शता_Nयाः अि�त । 

 

२.४.१. �हतोपदेस कथामुख 

अथ कथा-मुखम ्

अि�त भागीरथी-तीरे पाट�लपु1-नामधेयं नगरम।् त1 सव.-�वा�म-गुणोपेतः सुदश.नो नाम नरप�तर ्

आसीत।् स भूप�तर ्एकदा केना�प पा�यमानं $लोक-Nवयं शुgाव- 

अनेक-संशयो9छे�द परो>ाथ.�य दश.कम।् 

 सव.�य लोचनं शा�1 ंय�य ना��य ्अधं एव सः॥�हत_्०.१०॥ 

यौवनं धन-संपि�तः �भु�वम ्अ�ववेaकता।  

एकैकम ्अfय ्अनथा.य aकम ्उ य1 चतुBटयम॥्�हत_्०.११॥ 

इ�य ्आकHया.�मनः पु1ाणाम ्अनGधगत-शा�1ाणां �न�यम ्उ*माग.-गा�मनां 

शा�1ाननुBठानेनोN�वYन-मनाः स राजा Gचतंयामास। 

को थ.ः पु1णे जातेन यो न �वNवान ्न धा�म.कः।  

काणेन च>ुषा aकं वा च>ुः पीडवै केवलम॥्�हत_्०.१२॥ 

अजात-मतृ-मूखा.णां वरम ्आNयौ न चां�तमः। 

 सकृN दःुख-कराव ्आNयाव ्अ�ंतमस ्तु पदे पदे॥�हत_्०.१३॥ 

aकं च- वरं गभ.-�ावो वरम ्अ�प च नैवा�भगमनं वरं जातः �ेतो वरम ्अ�प च कंयावज�नता।  



वरं बंcया भाया. वरम ्अ�प च गभKषु वस�तर ्न वा�वNवान ्eप-n�वण-गुण-युDतो �प 

तनयः॥�हत_्०.१४॥ 

स जातो येन जातेन या�त वंशः समु*न�तम।्  

प0रव�त.�न संसारे मतृः को वा न जायते॥�हत_्०.१५॥ 

अयंच ्च- गु2ण-गण-गणनारंभे न पत�त क�ठनी स-सं�माN य�य।  

तेनांबा य�द सु�तनी वद बंcया कhAशी भव�त ?॥�हत_्०.१६॥ 

अ�प च- दाने तप�स शौयK च य�य न �Gथतं मनः। 

 �वNयायाम ्अथ.-लाभे च मातुर ्उ9चार एव सः॥�हत_्०.१७॥ 

अपरं च- वरम ्एको गुणी पु1ो न च मूख.-शतैर ्अ�प।  

एकश ्चnंमस ्तमो हं�त न च तारा-गणैर ्अ�प॥�हत_्०.१८॥ 

पुHय-तीथK कृतं येन तपः Dवाfय ्अ�तदBुकरम।्  

त�य पु1ो भवेN व$यः समढृो धा�म.कः सुधीः॥�हत_्०.१९॥ 

तथा चोDतं- अथा.गमो �न�यम ्अरोGगता च ��या च भाया. ��य-वा�दनी च। 

 व$यश ्च पु1ो थ.-कर= च �वNया ष� जीव-लोक�य सुखा�न राजन॥्�हत_्०.२०॥ 

२.४.२. सारांशः 

कथासा�ह�य�य सारंसा अcयाि�मकं, सां�कृ�तकं, सामािजकं च मह��वं ��तपादयि*त। मु,यतया 

कथासा�ह�ये �व�भ*नeपेण समा�हताः �वषयाः अ�तुाः कथाः, च0र1ा2ण, घटनाः च अbगीकृ�य 

सMचा�लताः भवि*त। इमे एव सारंसा वण.नीया: �ाचीनसं�कृ�तः: कथासा�ह�यं �ाचीनसं�कृ�त,ं 

धम.परंपरां, लोकाचारान ्च ��तफलय�त। ऐ�तहा�सककथाः, पुराणकथाः, धम.P*थकथाः च अ�माकं 

सां�कृ�तक�वरासतां जीवयि*त। नै�तकमूEयाः: कथासा�ह�ये नै�तकमूEयानां, सदाचाराणां, सNगुणानां 

च ��तपादनं भव�त। बालकानां �श>ायां कथासा�ह�यं अ�य*तं �भावशाल= अि�त। समाज�य 



दप.णं: समाजे याः सम�याः, संघषा.ः, प0रवत.नीयाः ि�थतयः च भवि*त, ताः कथासा�ह�ये �पBटं 

�काश*ते। एते कथाः समाज�य वा�त�वकतां पाठकानां सम>ं �थापयि*त। 

मानवीयअनुभवः: कथासा�ह�ये मानवीयअनुभवाः, भावनाः, संवेदनाः च यथाथ.eपेण व2ण.ताः 

भवि*त। �व�वधपा1ाणां कथाः मानवीयमनःि�थ�त,ं दखुः, सुखः च ��तपादयि*त। �ेरणादायककथाः: 

कथासा�ह�ये �ेरणादायककथाः अ�प भवि*त याः पाठकानां जीवनं ��त सकारा�मकAिBटकोणं 

�दाि*त। महापु\षाणां जीवनकथाः, संघष.कथाः, सफलताकथाः च अ�मान ् �ेरयि*त। मनोरंजनं: 

अ*ततः, कथासा�ह�यं मनोरंजन�य साधनं भव�त। �व�वधeपेण, �व�वध�वषयाणां कथाः पाठकानां 

मनोरMजनं कुव.ि*त, तेषां मनः�सादनं च साधयि*त। एते सवK सारंसा कथासा�ह�य�य मह��वं 

��तपादयि*त, यत ्अ�माकं जीवनं समृं, �ानवध.कं, संवेदनशीलं च करो�त। 

२.५. आदश+ (�न (पा,य एव ं.याकर/णक) 

• �हतोपदेश ेयाः कथाः वत.*त ेतासां �ासGंगकता aकं अि�त? अNयतन समाजे अ�प तासां �श>ाः केन 

�कारेण उपयोगी �यःु? 

• �हतोपदेश�य सरंचना कथम ्अि�त? अि�मन P*थे क�त �वभागाः सि*त? तषे ु�वभागेष ुका-का 

कथाः वत.*त?े 

• �हतोपदेश ेके-के jयवहार कौशलाः ��तपा�दताः सि*त? ता�न कौशला�न jयवसा�यक एव ंjयिDतगत 

जीवनयोः कथम ्उपयDुताः �यःु? 

• �हतोपदेश े��तपा�दताः कथाः बालकानां �श>ायाम ्कथम ्उपयोगी सि*त? बालकाः कथम ्अनेन 

�ेर�यतु ंशDनवुि*त? 

• �हतोपदेश े�वNयमानाः सवंादाः कथम ्रGचताः सि*त? तषेां सवंादानां गढूाथ.ः aकं अि�त? केन 

�कारेण ता�न सवंादाः पाठकानां जीवन�य �व�वध>े1षे ुउपयोगी �यःु? 

• �हतोपदेश�य ऐ�तहा�सक मह��वम ्aकं अि�त? अ�य P*थ�य रचनाकालः, लेखकः च कः अि�त? 

P*थ�य �सारः एव ं�भावः केष-ुकेष ुदेशषे ुABटं भव�त? 



• �हतोपदेश े�ाकृ�तकं जीवन ंच कथम ्��तफ�लतम ्अि�त? कथाः केन �कारेण �ाकृ�तकं स*देश ं

ददा�त? 

२.६. अ2ययन माग+द�श+का 
• "Hitopadesa: Text, Grammar, and Interpretation" by M. R. Kale 

• "The Panchatantra and the Hitopadesa" by Arthur W. Ryder 

• "Hitopadesa of Narayana" edited by F. Max Müller 

• "Hitopadesa: A New Translation and Commentary" by Francis Henry Skrine 

• "Hitopadesa: The Book of Good Counsels" by Sir Edwin Arnold 

• "Narayana's Hitopadesa: With Sanskrit Text and English Translation" by Lakshman 

Ramchandra Vaidya 

• "Hitopadesa: A Critical Study" by V. S. Agrawala 

 

 

 

Unit No.3 Kathamukha 

 

३.१. �श�ण�य उ
े�यम ्

• मनोरंजन: 

• �ानव�ृः 

• मान�सक�वकासः 

• समाजजीवन�य ��तफलन 

३.२. कथासा�ह�य पठन�य उ
े�य ं

कथासा�ह�य पठन�य उ"े$य बहु �वधाः भवि*त। मु,यतया इमे उ"े$या वत.*ते: 

• मनोरंजन: कथासा�ह�ये �व�वध�कार�य कथाः, च0र1ा2ण, घटनाः च भवि*त, या�न पाठकानां 

मनोरंजनं कुव.ि*त। 



• �ानव�ृः: कथासा�ह�यं प�ठ�वा पाठकाः नूतनं �ान,ं सं�कृ�त,ं परंपरां च अवग9छि*त। 

�व�वधदेशीयाः, काल=नाः च कथाः �भ*न�भ*न�ानं �ददा�त। 

• समाजजीवन�य ��तफलन: कथासा�ह�ये समाज�य �व�वधप>ाः, सम�याः, समाधाना�न च 

�काश*ते। एतेन समाज�य यथाथ@ ABCया �ातुं शDयते। 

• मान�सक�वकासः: कथासा�ह�यं प�ठ�वा पाठकानां कEपनाशिDत, �वचारशिDत च वध.ते। 

कथानां �व�वध�वषयाः पाठकानां Gच*तन>मतां वध.यि*त। 

• संवेदनाशीलता: कथासा�ह�ये �व�वधपा1ा2ण, तेषां अनुभूतयः च वHय.*ते, यत ् प�ठ�वा 

पाठकाः अ*येषां अनुभूतीनां ��त संवेदनाशीलाः भव�त। 

• आ�म�वकासः: कथासा�ह�यं प�ठ�वा पाठकाः �व�य आ�मसं�कारं, आ�म�वकासं च कतु@ 

शDनुवि*त। �ेरणादा�यनी कथाः पाठकानां जीवनं ��त सकारा�मकं AिBटकोनं ददा�त। 

एते सवK उ"े$या कथासा�ह�य पठन�य मह��वं �काशयि*त। 

 

३.३. कथासा�ह�य�य प�रचयः 

    शतशः वषा.2ण यावत ् सं�कृतभाषायां �ल2खतानां कथासा�ह�य�य समृं वत.त,े य�य उ"े$यं 

मनोरMजन,ं �श>ा च Nवयम�प अि�त । कथासOबानां P*थानां आलोचनातः �पBटं भव�त यत ्

सं�कृतसा�ह�ये Q1�वधकथानां उदाहरणा�न सि*त येषां �योगः सO��त पा$चा�यदेशषेु �चल�त- (१) 

प0रकथा, (२) द*तकथा तथा ( ३) उपदेशा�मककथाः (�श>णकथाः) 1यः �मुखाः वगा.ः �थाप�यतुं 

शDय*ते । ऋYवेद�य म*1सं�हतायां बहूनां रोचककथानां �वषये सूचना अि�त, य�याः वण.नं 

शौनकेन "बहृ"ेवता" इ�य1, शNगु\�शBयेन "का�यायनसवा.नु]मणी" इ�य�य वेदाथ.द=�पकायां, 

या�केन �न\Dत,े सायणेन �व�य वेदभाBयेषु, "नीती मMजर=" इ�यि�मन ् �याद�ववेदेन च ( १५ 

शता_Nयां रGचतम ् । इतः पुराणNवारा एताः कथाः जनमनोरMजनाय, �श>ायै च 

लौaककसं�कृतसा�ह�ये अवता0रताः । 



एषः उ�तमः �ाचीनतमः सं�कृतकथासbPहः अि�त । पंचत*1�य आरOभादेव उ"े$यं रोचककथानां 

माcयमेन नै�तकता-नी�त-�श>णम ् एव आसीत ् । दd>णे म�हलाefयनाOना नगरे �वBणुgमः 

अमरकh�त.राज�य मूख.पु1iेयः नै�तकताjयवहार�श>णाथ.म ् एतत ् P*थर�नं पा�ठतवान ् । अ�य 

अनेकाः सं�करणाः �व�भ*नेषु शता_देषु भारत�य �व�भ*नेषु �ा*तेषु च अभवन,् येषां �व�तरेण 

अcययनं जम.नीदेश�य ��सेन सं�कृत�वशषे�ेन डा. हटKल ् इ�यनेन �व�य �वकास�य च�वा0र 

वगा.2ण व2ण.ता�न सि*त । पMचत*1�य �ाचीनतमं eपं "त*1ा,या�यकायां" संरd>तम ् अि�त 

य�य उ�पि�तः का$मीरः अि�त । पMचत*1�य च�वा0र �भ*ना�न सं�करणा�न अNय उपलiय*ते  

(१) पंचत*1�य पहलवी (पुराना फारसी) अनुवादः, २. 

(२) गुणाcय�य बहृ�कथायां �न�हतं eप,ं २. 

(३) दd>णपMचत*1णे, नेपाल=पMचत*1णे, �हतोपदेशने च �न�द.Bटाः सं�करणाः, १. 

(4) ��तुत संशोGधत जैन सं�करण। 

"त*1ा,या�यका" अथवा "त*1ा,यायन" इ�य1 कथानां eपरेखा अतीव सी�मतम ् अि�त । 

नै�तक$लोकसbPहः अतीव संd>fतः *याmयः च अि�त । चतुथK शतके रGचत�य पहलवीनुवाद�य 

मूलeप�मदम ् । अNय�वे यत ् पMचत*1 ं उपलiयते तत ् पूण.भnनामक�य जैन�वNवान�य 

�वकास�य �वकास�य च प0रणामः अि�त । सः १२५५ �व]मे (११९९ ई.) मूलP*थ�य 

आमूलकसंशोधनं कृ�वा नी�त$लोकान ् समावे$य पूण@ कृतवान ् । पMचत*1ापे>या �ाचीनः 

कथासbPहः "बौजातकेषु" उपलiयते येषु ५५० सं,या अि�त तथा च भगवतः बु�य 

�ाचीनज*म�य कथाः सि*त ये मूलतः पाल=भाषायां सि*त। 

एतेषां कथानां �व�शBटं वै�शBCयम ् अि�त यत ् बहृ�कथायाः अ*तः लघुकथाः एक�याः अ*तः 

अ*य�य अ*तः बुनि*त, यथा चीनदेशे पेट=यां लघुपे�टकाः बहृ�पे�टकायाः अ*तः, एकः अ*य�य 



अ*तः पMचत*1�य पMच�करणेषु केवलं पMच मु,यकथाः सि*त, येषु स*दभा.नुसारं 

वैकिEपककथाः ��वBटाः सि*त । 

३.४. "वषयः  

�हतोपदेशः भारतीयजनेन पया.वरणेन च �भा�वताः उपदेशा�मकाः कथाः सि*त । अ�य �नमा.ण�य 

gेयः पिHडतनारायणजी इ�य�मै भव�त, यः पMचत*1ा�दनी�तP*थानां साहाmयेन �हतोपदेशनामकं 

P*थ ं रGचतवान ् ।ABटा*तेषु पMचत*1�य �थमं �थानम ् अि�त। उपल_धानां �व�वधानुवादानाम ्

आधारेण अ�य रचना ततृीयशता_Nयाः प0रतः इ�त �नधा.0रता अि�त । पMचत*1 ं�हतोपदेशसBृटेः 

आधारः । पंrडत नारायण जी �वयं �वीकृत - . 

पMचत*1ा*तथाद*या�मद P*थदकृ$य �लखते। �हतोपदेश�य कथाः अतीव सरलाः, अवगOयाः च 

सि*त । नानापशुपd>माGgताः कथाः अ�य �वशषेः । एतेषां पशूनां पd>णां च माcयमेन लेखकेन 

आ,यानं �न�म.तम ् अि�त। यत ् केवलं केनGचत ् शैd>केन वाता.लापने समाfतम।् पशवः 

नै�तकतायाः �वषये कथय*तः द�श.ताः सि*त। सवा.2ण कथा�न पर�परं सOबा�न इव 

A$य*ते।�वधाता नारायण पंrडत �हतोपदेश�य रच�यता नारायण पिHडत के नारायण भा इ�त अ�प 

��सः अि�त । पु�तक�य अि*तम$लोकानाम ्आधारेण त�य लेखक�य नाम “नारायण” इ�त 

��सम ् अि�त । नारायणेन �चारतु रGचतः संPहहोसयं कथानम ् अ�य संर>क�य नाम 

धवलच*nजी । धवलच*nजी बbगाल�य मHड�लकराजः, नारायणपिHडतः धवलच*nजीराज�य 

राजक�वः च आसीत ् । नारायण�य �शव��त �वशषेgा आsवानेन समापनपNयेन च 

�का$यते।सिृBट काल कथाiयः �ाfतसाtय�व$लेषण�य आधारेण डॉ. vल=C इ�य�य मतं यत ्

अ�य रचनायाः कालः ११ शता_Nयाः प0रतः भ�वतुमह.�त । �हतोपदेश�य नेपाल= पाHडु�ल�पः 

१३७३ ई.त. वाच�प�त गैरोलाजी अ�य रचनां १४ शता_Nयाः प0रतः इ�त म*यते । 



�हतोपदेशकथासु अबु.दाचल (अबू), पाट�लपु1, उyज�यनी, मालवा, हि�तनापुर, क*याकु_ज (क*नौज), 

वाराणसी, मगधदेश, क�लbगदेश इ�याद=�न �थाना�न उिEल2खता�न सि*त, येषु लेखकः, रचनायाः 

उ�पि�तः च एतैः �भा�वताः सि*त �थानाः। 

�हतोपदेशकथाः एतेषु चतुधा. �वभDताः - १.�म1 लाभः, �वसंग�तः, देवता, सि*धएतैः सह सOबाः 

का$चन ��साः कथाः �द�ताः सि*त । रोचक�वं �वहाय भा�षकABCया एतावत ् सरलं, 

अवगOयमानं च यत ् भारते पा$चा�यदेशषेु च सं�कृतभाषा�श>णाथ@ �थमं पु�तकम ् अि�त । 

अ�य �नमा.ता नारायणपिHडतः अि�त य�य संर>कः बbगाल�य राजा धवलच*nः आसीत ् । 

रचनाकालः १४ शता_Nयाः अि�त । 

 

३.४.१. �हतोपदेस कथामुख 

कथामुख 

को धयंो बहु�भः पु1ःै कुशूलापूरणाढकैः।  

वरम ्एकः कुलालंबी य1 �वgयूते �पता॥�हत_्०.२१॥ 

ऋण-कता. �पता श1रु ्माता च jय�भचा0रणी।  

भाया. eपवती श1ःु पु1ः श1रु ्अपंrडतः॥�हत_्०.२२॥ 

य�य क�य �सूतो �प गुणवान ्पूyयते नरः।  

धनुर ्वंश-�वशुढो �प �नगु.णः aकं क0रBय�त॥�हत_्०.२३॥ 

हा हा पु1क नाधीतं गता�व ्एतासु राQ1षु।  

तेन �वं �वदषुां मcये पंके गौर ्इव सीद�स॥�हत_्०.२४॥ 

तत ्कथम ्इदानीम ्एते मम पु1ा गुणवंतः a]यंताम ्? यतः- 

आहार-�नnा-भय-मैथनुा�न सामांयम ्एतत ्पशु�भर ्नराणाम।्  



�ानं नराणाम ्अGधको �वशषेो �ानेन ह=नाः पशु�भः समानाः॥�हत_्०.२५॥ 

यतः- धमा.थ.-काम-मो>ाणां य�यैको �प न �वNयते।  

अजागल-�तन�येव त�य ज*म �नरथ.कम॥्�हत_्०.२६॥ 

यच ्चो9यते- आयुः कम. च �व�तं च �वNया �नधनम ्एव च।  

पMचतैा�न �ह सyृयंते गभ.�थ�यैव दे�हनः॥�हत_्०.२७॥ 

aकं च- अव$यं भा�वनो भावा भवं�त महताम ्अ�प।  

नYन�वं नीलकंठ�य महा�ह-शयनं हरेः॥�हत_्०.२८॥ 

अयंच ्च- यN अभा�व न तN भा�व भा�व चने ्न तN अयंथा। 

 इ�त Gचतंा-�वष-�नो यम ्अगदः aकं न पीयते॥�हत_्०.२९॥ 

एतत ्काया.>माणां केषांGचN आल�य-वचनम।्  

पु\षकारौ�काBय.म ्आह- यथा sय ्एकेन च]ेण न रथ�य ग�तर ्भवेत।् 

 तथा पु\षकारेण �वना दैवं न �स�य�त॥�हत_्०.३०॥ 

तथा च- पूव.-ज*म-कृतं कम. तN दैवम ्इ�त क~यते।  

त�मात ्पु\षकारेण य�नं कुया.N अतं�nतः॥�हत_्०.३१॥ 

न दैवम ्अ�प संGच�ंय �यजेN उNयोगम ्आ�मनः।  

अनुNयोगेन तैला�न �तलेiयो नाfतुम ्अह.�त॥�हत_्०.३२॥ 

अयंच ्च- उNयोGगनं पु\ष-�सहंम ्उपै�त लtमीर ्दैवेन देयम ्इ�त कापु\षा वदं�त।  

दैवं �नह�य कु\ पौ\षम ्आ�म-शD�या य�ने कृते य�द न �सcय�त को 1 दोषः॥�हत_्०.३३॥ 

यथा मतृ-्�पडंतः कता. कु\ते यN यN इ9छ�त।  

एवम ्आ�म-कृतं कम. मानवः ��तपNयते॥�हत_्०.३४॥ 

काकताल=यवत ्�ाfतं ABCवा�प �नGधम ्अPतः। 



 न �वयं दैवम ्आद�ते पु\षाथ.म ्अपे>ते॥�हत_्०. 

उNयमेन �ह �सcयं�त काया.2ण न मनोरथःै। 

 न�ह सुfत�य �सहं�य ��वशं�त मुखे मगृाः॥�हत_्०.३६॥ 

तथा चोDतं- माता श1ःु �पता वैर= येन बालो न पा�ठतः।  

न शोभते सभा-मcये हंस-मcये बको यथा॥�हत_्०.३७॥ 

eप-यौवन-संप*ना �वशाल-कुल-संभवाः। 

 �वNया-ह=ना न शोभंते �नग@धा इव aकंशुकाः॥�हत_्०.३८॥ 

अपरच ्च- पु�तकेषु च नाधीतं नाधीतं गु\-सं�नधौ।  

न शोभते संभा-मcये जार-गभ. इव ि�1याः॥�हत_्०.३९॥ 

एतच ्Gचतं�य�वा राजा पंrडत-सभां का0रतवान।् राजोवाच-भो भोः पंrडताः ! gयूतां मम वचनम।् 

अि�त कि$चN एवंभूतो �वNवान ्यो मम पु1ाणां �न�यम ्उ*माग.-गा�मनाम ्अनGधगत-शा�1ाणाम ्

इदानीं नी�त-शा�1ोपदेशने पुनर ्ज*म कार�यतुं समथ.ः ? यतः- 

काचः काMचन-संसगा.N ध�ते मारकतीर ्Nयुतीः। 

 तथा सत-्सं�नधानेन मूख� या�त �वीणताम॥्�हत_्०.४०॥ 

उDतं च- ह=यते �ह म�तस ्तात ह=नैः सह समागमात।्  

समैश ्च समताम ्ए�त �व�शBटैश ्च �व�शBटताम॥्�हत_्०.४१॥ 

अ1ांतरे �वBणु-शम.-नामा महा-पंrडतः सकल-नीइ�त-शा�1-त��व-�ो बहृ�प�तर ्इवा�वीत-्देव 

महाकुल-संभूता एते राजप1ुाः। तत ्मया नी�त ंPाह�यतुं शDयतंे। यतः- 

नाnjये �न�हता काGचत ्a]या फलवती भवेत।्  

न jयापार-शतेना�प शुकवत ्पा�यते बकः॥�हत_्०.४२॥ 

अयंच ्च- अि�मंस ्तु �नगु.णं गो1 ेनाप�यम ्उपजायते। 



 आकरे पNय-रागानां ज*म काच-मणेः कुतः॥�हत_्०.४३॥ 

अतो हं षण-्मासाiयंतरे भवत-्पु1ान ्नी�त-शा�1ा�भ�ान ्क0रBया�म। राजा स-�वनयं पुनर ्उवाच। 

कhटो �प सुमनः-संगाN आरोह�त सतां �शरः।  

अ$मा�प या�त देव�वं मह��ः सु��तिBठतः॥�हत_्०.४४॥ 

अयंच ्च- यथोदय-Gगरेर ्njयं सं�नकषKण द=fयते।  

तथा सत-्सं�नधानेन ह=न-वण� �प द=fयते॥�हत_्०.४५॥ 

गुणा गुण�ेषु गुणा भवं�त ते �नगु.णं �ाfय भवं�त दोषाः।  

आ�वाNय-तोयाः �वहं�त नNयः समुnम ्आसाNय भवं�य ्उपेयाः॥�हत_्०.४६॥ 

तN एतेषाम ्अ�मत-्पु1ाणां नी�त-शा�1ोपदेशाय भवंतः �माणम ्इ�य ्उD�वा त�य �वBणु-शम.णो 

करे बहुमान-पुरःसरं पु1ान ्सम�प.तवान॥् 

३.४.२. सारांशः 

कथासा�ह�य�य सारंसा अcयाि�मकं, सां�कृ�तकं, सामािजकं च मह��वं ��तपादयि*त। मु,यतया 

कथासा�ह�ये �व�भ*नeपेण समा�हताः �वषयाः अ�तुाः कथाः, च0र1ा2ण, घटनाः च अbगीकृ�य 

सMचा�लताः भवि*त। इमे एव सारंसा वण.नीया: �ाचीनसं�कृ�तः: कथासा�ह�यं �ाचीनसं�कृ�त,ं 

धम.परंपरां, लोकाचारान ्च ��तफलय�त। ऐ�तहा�सककथाः, पुराणकथाः, धम.P*थकथाः च अ�माकं 

सां�कृ�तक�वरासतां जीवयि*त। नै�तकमूEयाः: कथासा�ह�ये नै�तकमूEयानां, सदाचाराणां, सNगुणानां 

च ��तपादनं भव�त। बालकानां �श>ायां कथासा�ह�यं अ�य*तं �भावशाल= अि�त। समाज�य 

दप.णं: समाजे याः सम�याः, संघषा.ः, प0रवत.नीयाः ि�थतयः च भवि*त, ताः कथासा�ह�ये �पBटं 

�काश*ते। एते कथाः समाज�य वा�त�वकतां पाठकानां सम>ं �थापयि*त। मानवीयअनुभवः: 

कथासा�ह�ये मानवीयअनुभवाः, भावनाः, संवेदनाः च यथाथ.eपेण व2ण.ताः भवि*त। �व�वधपा1ाणां 

कथाः मानवीयमनःि�थ�त,ं दखुः, सुखः च ��तपादयि*त। �ेरणादायककथाः: कथासा�ह�ये 

�ेरणादायककथाः अ�प भवि*त याः पाठकानां जीवनं ��त सकारा�मकAिBटकोणं �दाि*त। 



महापु\षाणां जीवनकथाः, संघष.कथाः, सफलताकथाः च अ�मान ् �ेरयि*त। मनोरंजनं: अ*ततः, 

कथासा�ह�यं मनोरंजन�य साधनं भव�त। �व�वधeपेण, �व�वध�वषयाणां कथाः पाठकानां मनोरMजनं 

कुव.ि*त, तेषां मनः�सादनं च साधयि*त। एते सवK सारंसा कथासा�ह�य�य मह��वं ��तपादयि*त, 

यत ्अ�माकं जीवनं समृं, �ानवध.कं, संवेदनशीलं च करो�त। 

३.५. आदश+ (�न (पा,य एव ं.याकर/णक) 

• �हतोपदेश ेयाः कथाः वत.*त ेतासां �ासGंगकता aकं अि�त? अNयतन समाजे अ�प तासां �श>ाः केन 

�कारेण उपयोगी �यःु? 

• �हतोपदेश�य सरंचना कथम ्अि�त? अि�मन P*थे क�त �वभागाः सि*त? तषे ु�वभागेष ुका-का 

कथाः वत.*त?े 

• �हतोपदेश ेके-के jयवहार कौशलाः ��तपा�दताः सि*त? ता�न कौशला�न jयवसा�यक एव ंjयिDतगत 

जीवनयोः कथम ्उपयDुताः �यःु? 

• �हतोपदेश े��तपा�दताः कथाः बालकानां �श>ायाम ्कथम ्उपयोगी सि*त? बालकाः कथम ्अनेन 

�ेर�यतु ंशDनवुि*त? 

• �हतोपदेश े�वNयमानाः सवंादाः कथम ्रGचताः सि*त? तषेां सवंादानां गढूाथ.ः aकं अि�त? केन 

�कारेण ता�न सवंादाः पाठकानां जीवन�य �व�वध>े1षे ुउपयोगी �यःु? 

• �हतोपदेश�य ऐ�तहा�सक मह��वम ्aकं अि�त? अ�य P*थ�य रचनाकालः, लेखकः च कः अि�त? 

P*थ�य �सारः एव ं�भावः केष-ुकेष ुदेशषे ुABटं भव�त? 

• �हतोपदेश े�ाकृ�तकं जीवन ंच कथम ्��तफ�लतम ्अि�त? कथाः केन �कारेण �ाकृ�तकं स*देश ं

ददा�त? 

३.६. अ2ययन माग+द�श+का 
• "Hitopadesa: Text, Grammar, and Interpretation" by M. R. Kale 

• "The Panchatantra and the Hitopadesa" by Arthur W. Ryder 

• "Hitopadesa of Narayana" edited by F. Max Müller 

• "Hitopadesa: A New Translation and Commentary" by Francis Henry Skrine 



• "Hitopadesa: The Book of Good Counsels" by Sir Edwin Arnold 

• "Narayana's Hitopadesa: With Sanskrit Text and English Translation" by Lakshman 

Ramchandra Vaidya 

• "Hitopadesa: A Critical Study" by V. S. Agrawala 

 

 

 

Unit No.4 Mitralabha(1) Brddhavyaghrapathiakakatha, (1) 

४.१ �श�ण�य उ
े�यम ्

• मनोरंजन: 

• �ानव�ृः 

• मान�सक�वकासः 

• समाजजीवन�य ��तफलन 

४.२. कथासा�ह�य पठन�य उ
े�य ं

कथासा�ह�य पठन�य उ"े$य बहु �वधाः भवि*त। मु,यतया इमे उ"े$या वत.*ते: 

• मनोरंजन: कथासा�ह�ये �व�वध�कार�य कथाः, च0र1ा2ण, घटनाः च भवि*त, या�न पाठकानां 

मनोरंजनं कुव.ि*त। 

• �ानव�ृः: कथासा�ह�यं प�ठ�वा पाठकाः नूतनं �ान,ं सं�कृ�त,ं परंपरां च अवग9छि*त। 

�व�वधदेशीयाः, काल=नाः च कथाः �भ*न�भ*न�ानं �ददा�त। 

• समाजजीवन�य ��तफलन: कथासा�ह�ये समाज�य �व�वधप>ाः, सम�याः, समाधाना�न च 

�काश*ते। एतेन समाज�य यथाथ@ ABCया �ातुं शDयते। 

• मान�सक�वकासः: कथासा�ह�यं प�ठ�वा पाठकानां कEपनाशिDत, �वचारशिDत च वध.ते। 

कथानां �व�वध�वषयाः पाठकानां Gच*तन>मतां वध.यि*त। 

• संवेदनाशीलता: कथासा�ह�ये �व�वधपा1ा2ण, तेषां अनुभूतयः च वHय.*ते, यत ् प�ठ�वा 

पाठकाः अ*येषां अनुभूतीनां ��त संवेदनाशीलाः भव�त। 



• आ�म�वकासः: कथासा�ह�यं प�ठ�वा पाठकाः �व�य आ�मसं�कारं, आ�म�वकासं च कतु@ 

शDनुवि*त। �ेरणादा�यनी कथाः पाठकानां जीवनं ��त सकारा�मकं AिBटकोनं ददा�त। 

एते सवK उ"े$या कथासा�ह�य पठन�य मह��वं �काशयि*त। 

 

४.३. कथासा�ह�य�य प�रचयः 

    शतशः वषा.2ण यावत ् सं�कृतभाषायां �ल2खतानां कथासा�ह�य�य समृं वत.त,े य�य उ"े$यं 

मनोरMजन,ं �श>ा च Nवयम�प अि�त । कथासOबानां P*थानां आलोचनातः �पBटं भव�त यत ्

सं�कृतसा�ह�ये Q1�वधकथानां उदाहरणा�न सि*त येषां �योगः सO��त पा$चा�यदेशषेु �चल�त- (१) 

प0रकथा, (२) द*तकथा तथा ( ३) उपदेशा�मककथाः (�श>णकथाः) 1यः �मुखाः वगा.ः �थाप�यतुं 

शDय*ते । ऋYवेद�य म*1सं�हतायां बहूनां रोचककथानां �वषये सूचना अि�त, य�याः वण.नं 

शौनकेन "बहृ"ेवता" इ�य1, शNगु\�शBयेन "का�यायनसवा.नु]मणी" इ�य�य वेदाथ.द=�पकायां, 

या�केन �न\Dत,े सायणेन �व�य वेदभाBयेषु, "नीती मMजर=" इ�यि�मन ् �याद�ववेदेन च ( १५ 

शता_Nयां रGचतम ् । इतः पुराणNवारा एताः कथाः जनमनोरMजनाय, �श>ायै च 

लौaककसं�कृतसा�ह�ये अवता0रताः । 

एषः उ�तमः �ाचीनतमः सं�कृतकथासbPहः अि�त । पंचत*1�य आरOभादेव उ"े$यं रोचककथानां 

माcयमेन नै�तकता-नी�त-�श>णम ् एव आसीत ् । दd>णे म�हलाefयनाOना नगरे �वBणुgमः 

अमरकh�त.राज�य मूख.पु1iेयः नै�तकताjयवहार�श>णाथ.म ् एतत ् P*थर�नं पा�ठतवान ् । अ�य 

अनेकाः सं�करणाः �व�भ*नेषु शता_देषु भारत�य �व�भ*नेषु �ा*तेषु च अभवन,् येषां �व�तरेण 

अcययनं जम.नीदेश�य ��सेन सं�कृत�वशषे�ेन डा. हटKल ् इ�यनेन �व�य �वकास�य च�वा0र 

वगा.2ण व2ण.ता�न सि*त । पMचत*1�य �ाचीनतमं eपं "त*1ा,या�यकायां" संरd>तम ् अि�त 

य�य उ�पि�तः का$मीरः अि�त । पMचत*1�य च�वा0र �भ*ना�न सं�करणा�न अNय उपलiय*ते  

(१) पंचत*1�य पहलवी (पुराना फारसी) अनुवादः, २. 



(२) गुणाcय�य बहृ�कथायां �न�हतं eप,ं २. 

(३) दd>णपMचत*1णे, नेपाल=पMचत*1णे, �हतोपदेशने च �न�द.Bटाः सं�करणाः, १. 

(4) ��तुत संशोGधत जैन सं�करण। 

"त*1ा,या�यका" अथवा "त*1ा,यायन" इ�य1 कथानां eपरेखा अतीव सी�मतम ् अि�त । 

नै�तक$लोकसbPहः अतीव संd>fतः *याmयः च अि�त । चतुथK शतके रGचत�य पहलवीनुवाद�य 

मूलeप�मदम ् । अNय�वे यत ् पMचत*1 ं उपलiयते तत ् पूण.भnनामक�य जैन�वNवान�य 

�वकास�य �वकास�य च प0रणामः अि�त । सः १२५५ �व]मे (११९९ ई.) मूलP*थ�य 

आमूलकसंशोधनं कृ�वा नी�त$लोकान ् समावे$य पूण@ कृतवान ् । पMचत*1ापे>या �ाचीनः 

कथासbPहः "बौजातकेषु" उपलiयते येषु ५५० सं,या अि�त तथा च भगवतः बु�य 

�ाचीनज*म�य कथाः सि*त ये मूलतः पाल=भाषायां सि*त। 

एतेषां कथानां �व�शBटं वै�शBCयम ् अि�त यत ् बहृ�कथायाः अ*तः लघुकथाः एक�याः अ*तः 

अ*य�य अ*तः बुनि*त, यथा चीनदेशे पेट=यां लघुपे�टकाः बहृ�पे�टकायाः अ*तः, एकः अ*य�य 

अ*तः पMचत*1�य पMच�करणेषु केवलं पMच मु,यकथाः सि*त, येषु स*दभा.नुसारं 

वैकिEपककथाः ��वBटाः सि*त । 

४.४. "वषयः  

�हतोपदेशः भारतीयजनेन पया.वरणेन च �भा�वताः उपदेशा�मकाः कथाः सि*त । अ�य �नमा.ण�य 

gेयः पिHडतनारायणजी इ�य�मै भव�त, यः पMचत*1ा�दनी�तP*थानां साहाmयेन �हतोपदेशनामकं 

P*थ ं रGचतवान ् ।ABटा*तेषु पMचत*1�य �थमं �थानम ् अि�त। उपल_धानां �व�वधानुवादानाम ्

आधारेण अ�य रचना ततृीयशता_Nयाः प0रतः इ�त �नधा.0रता अि�त । पMचत*1 ं�हतोपदेशसBृटेः 

आधारः । पंrडत नारायण जी �वयं �वीकृत - . 

पMचत*1ा*तथाद*या�मद P*थदकृ$य �लखते। 



�हतोपदेश�य कथाः अतीव सरलाः, अवगOयाः च सि*त । नानापशुपd>माGgताः कथाः अ�य 

�वशषेः । एतेषां पशूनां पd>णां च माcयमेन लेखकेन आ,यानं �न�म.तम ् अि�त। यत ् केवलं 

केनGचत ् शैd>केन वाता.लापेन समाfतम।् पशवः नै�तकतायाः �वषये कथय*तः द�श.ताः सि*त। 

सवा.2ण कथा�न पर�परं सOबा�न इव A$य*ते।�वधाता नारायण पंrडत 

�हतोपदेश�य रच�यता नारायण पिHडत के नारायण भा इ�त अ�प ��सः अि�त । पु�तक�य 

अि*तम$लोकानाम ्आधारेण त�य लेखक�य नाम “नारायण” इ�त ��सम ्अि�त । 

नारायणेन �चारतु रGचतः संPहहोसयं कथानम ्

अ�य संर>क�य नाम धवलच*nजी । धवलच*nजी बbगाल�य मHड�लकराजः, नारायणपिHडतः 

धवलच*nजीराज�य राजक�वः च आसीत ् । नारायण�य �शव��त �वशषेgा आsवानेन 

समापनपNयेन च �का$यते।सिृBट काल 

कथाiयः �ाfतसाtय�व$लेषण�य आधारेण डॉ. vल=C इ�य�य मतं यत ्अ�य रचनायाः कालः ११ 

शता_Nयाः प0रतः भ�वतुमह.�त । �हतोपदेश�य नेपाल= पाHडु�ल�पः १३७३ ई.त. वाच�प�त गैरोलाजी 

अ�य रचनां १४ शता_Nयाः प0रतः इ�त म*यते । 

�हतोपदेशकथासु अबु.दाचल (अबू), पाट�लपु1, उyज�यनी, मालवा, हि�तनापुर, क*याकु_ज (क*नौज), 

वाराणसी, मगधदेश, क�लbगदेश इ�याद=�न �थाना�न उिEल2खता�न सि*त, येषु लेखकः, रचनायाः 

उ�पि�तः च एतैः �भा�वताः सि*त �थानाः। 

�हतोपदेशकथाः एतेषु चतुधा. �वभDताः - १.�म1 लाभः, �वसंग�तः, देवता, सि*ध 

एतैः सह सOबाः का$चन ��साः कथाः �द�ताः सि*त । रोचक�व ं �वहाय भा�षकABCया 

एतावत ्सरल,ं अवगOयमानं च यत ्भारते पा$चा�यदेशषेु च सं�कृतभाषा�श>णाथ@ �थमं पु�तकम ्

अि�त । अ�य �नमा.ता नारायणपिHडतः अि�त य�य संर>कः बbगाल�य राजा धवलच*nः 

आसीत ्। रचनाकालः १४ शता_Nयाः अि�त । 



४.४.१. �हतोपदेस वधृ9या: प;थक कथा 

�म1 लाभः 
 

१. सुवण.मbगः वृः jया�ः च पGथक�य कथा 

(वृjया�पGथकयो: कथा) 
 

�थम: कथा-संPहः 

इ. �म1-लाभः अथ �ासाद-पBृठे सुखोप�वBटानां राजपु1ाणां पुर�तात ्��ताव-]मेण पंrडतो �वीत-्

भो राज-पु1ाः शणृुत- 

काjय-शा�1-�वनोदेन कालो ग9छ�त धीमताम।् jयसनेन तु मूखा.णां �नnया कलहेन वा॥�हत_्१.१॥ 

तN भवतां �वनोदाय काक-कूमा.द=नां �वGच1ां कथां कथ�यBया�म। राज-पु1रै ्उDतम-्आय. ! क~यतां। 

�वBणु-शम�वाच-शणृुत यूयम।् सं��त �म1-लाभः ��तूयत।े य�यायम ्आNयः $लोकः- 

असाधना �व�त-ह=ना बु�ढमंतः सु�न-्मताः। साधयं�य ्आशु काया.2ण काक-कूम.-

मगृाखवुत॥्�हत_्१.२॥ 

राजपु1ा ऊचःु-कथम ्एतत ्? 

सो �वीत-्अि�त गोदावर=-तीरे �वशालः शाEमल=-त\ः। त1 नाना-�दग-्देशाN आग�य रा1ौ पd>णो 

�नवसं�त। अथ कदाGचN अवस*नायां रा1ौ अ�ताचल-चडूावलंQब�न भगव�त कुमु�दनी-नायके 

चnंम�स। लघुपतन-नामा वायसः �बुढः कृतांतम ्इव N�वतीयम ्अटंतं पाश-ह�तं jयाघम ्अप$यत।् 

तम ्आलोDयाGचतंयत-्अNय �ातर ्एवा�नBट-दश.नं जातम।् न जाने aकम ्अन�भमतं दश.�यBय�त। 

इ�य ्उD�वा तN अनुसरण-]मेण jयाकुलश ्चल�त। यतः- 

शोक-�थान-सह�ा2ण भय-�थान-शता�न च। �दवसे �दवसे मूढम ्आ�वशं�त न पंrडतम॥्�हत_्१.३॥ 

अयंच ्च-�वष�यणाम ्इदम ्अव$यं कत.jयम।् उठायोठाय बोढjयं aकम ्अNय सुकृतं कृतम।् आयुषः 

खडंम ्आदाय र�वर ्अ�तं ग�मBय�त॥�हत_्१.४॥ 

अथ तेन jयाधेन तंडुल-कणान ्�वकhय. जालं �व�तीण.म।् स च त1 �9छंनो भू�वा ि�थतः। 



अि�मंन ्एव काले Gच1Pीव-नामा कपोत-राजः स-प0रवारो �वय�त �वसप@स ्तंडुल-कणान ्

अवलोकयामास। ततः कपोत-राजस ्तंडुल-कण-लु_धान ्कपोतान ्�ाह-कुतो 1 �नज.ने वने तंडुल-

कणानां संभवः। तन ्�नefयतां तावत।् भnम ्इदं न प$या�म �ायेणानेन तडुंल-कण-

लोभेना�मा�भर ्अ�प तथा भ�वतjयम।् 

कंकण�य तु लोभेन मYनः पंके सुद�ुतरे। वढृ-jया�ेण सं�ाfतः पGथकः संमतृः॥�हत_्१.५॥ 

कपोता ऊचःु-कथम ्एतत ्? 

सो �वीत-्अहम ्एकदा दd>णारHये चरंन ्अप$यम ्एको वढृो jया�ः �नातः कुश-ह�तः सरस-्तीरे 

�ूत-ेभो भो पंथाः ! इदं सुवण.-कंकणं गsृयताम।् ततो लोभाकृBटेन केनGचत ्पांथेन आलोGचतम-्

भाYयेन एतत ्संभव�त। aकंतु अि�मन ्आ�म-संदेहे �विृ�तर ्न �वधेया। यतः- 

अ�नBटाN इBट-लाभे�प न ग�तर ्जायते शुभा। य1ा�ते �वष-संसग� मतृं तN अ�प 

म�ृयवे॥�हत_्१.६॥ 

aकंतु सव.1ाथा.ज.न-�व�ृतौ संदेह एव। तथा चोDतम-् 

न संशयम ्अना\sय नरो भnा2ण प$य�त। संशयं पुनर ्आ\sय य�द जीव�त प$य�त॥�हत_्१.७॥ 

तन ्�नeपया�म तावत।् �काशं �ूते। कु1 तव कंकणम ्? jया�ो ह�तं �साय. दश.य�त। पांथो वदत-्

कथ ंमारा�मके �व�य �व$वासः ? 

jया� उवाच-शणृु रे पांथ ! �ाग ्एव यौवन-दशायाम ्अहम ्अतीव दवुृ.�त आसम।् अनेक-गो-

मानुषाणां वधाN मे पु1ा मतृा दाराश ्च। वंश-ह=नश ्चाहम।् ततः केनGचN धा�म.केणाहम ्

उप�दBटः। दान-धमा.�दकं चरतु भवान ्इ�त। तN-उपदेशा�द-दानीम ्अहं �नान-शीलो दाता वढृो 

ग�लत-नख-दंतः न कथ ं�व$वास-भू�मः ? उDतं च- 

इyयाcययन-दाना�न तपः स�यं ध�ृतः >मा। अलोभ इ�त माग� यं धम.�याBट-�वधः 

�मतृः॥�हत_्१.८॥ 



त1 पूव.श ्चतुव.ग� दंभाथ.म ्अ�प सेjयते। उ�तरस ्तु चतुव.ग� महा�मंय ्एव �तBठ�त॥�हत_्१.९॥ 

मम चतैावान ्लोभ-�वरहः। येन �व-ह�त-�थम ्अ�प सुवण.-कंकणं य�मै क�मैGचN दातुम ्इ9छा�म 

तथा�प jया�ो मानुषं खादती�त लोकापवादो द�ुन.वारः। यतः- 

गतानुग�तको लोकः कु�नीम ्उपदे�शनीम।् �माणय�त नो धमK यथा गो�नम ्अ�प 

N�वजम॥्�हत_्१.१०॥ 

मया च धम.-शा�1ा2ण अधीता�न। शणृु- 

म\-�थEयां यथा विृBटः >ुधातK भोजनं तथा। द0रnे द=यते दानं सफलं पांडु-नंदन॥�हत_्१.११॥ 

�ाणा यथा�मनो भीBटा भूतानाम ्अ�प ते तथा। आ�मौपOयेन भूतानां दयां कुव@�त 

साधवः॥�हत_्१.१२॥ 

अपरं च- ��या,याने च दाने च सुख-दःुखे ��या��ये। आ�मौपOयेन पु\षः �माणम ्

अGधग9छ�त॥�हत_्१.१३॥ 

अयंच ्च- मातवृत ्पर-दारेषु पर-njयेषु लोB�वत।् आ�मवत ्सव.-भूतेषु यः प$य�त स 

पंrडतः॥�हत_्१.१४॥ 

�वं च अतीव-दगु.तः। तेन तत ्तुiयं दातुं स-य�नो हम।् तथा चोDतम-् 

द0रnान ्भर क�तेय मा �य9छे$वरे धनम।् jयाGधत�यौषध ंप~यं नी\ज�य aकम ्

औषधःै॥�हत_्१.१५॥ 

अयंत ्च- दातjयम ्इ�त यN दानं द=यतेनुपका0र2ण। देश ेकाले च पा1 ेच तN दानं साि��वकं 

�वदःु॥�हत_्१.१६॥ 

तN अ1 सर�स �ना�वा सुवण.-कंकणम ्इदं गहृाण। ततो यावN असौ तN-वचः-�तीतो लोभात ्सरः 

�नातुं ��वBटः, तावन ्महा-पंके �नमYनः पला�यतुम ्अ>मः। तं पंके प�ततं ABCवा jया�ो वदत-्

अहह महा-पंके प�ततो �स। अतस ्�वाम ्अहम ्उठापया�म। इ�य ्उD�वा शनःै शनैर ्उपगOय तेन 



jया�ेण धतृः स पांथो Gचतंयत-् 

न धम.-शा�1 ंपठती�त कारणं न चा�प वेदाcययनं दरुा�मनः। �वभाव एवा1 तथा�त0र9यते यथा 

�कृ�या मधरंु गवां पयः॥�हत_्१.१७॥ 

aकं च- अवश��nय-Gच�तानां हि�त-�नानम ्इव a]या। दभु.गाभरण-�ायो �ान ंभारः a]यां 

�वना॥�हत_्१.१८॥ 

तन ्मया भnं न कृतम।् यN अ1 मारा�मके �व$वासः कृतः। तथा चोDतम-् 

नद=नां श�1-पाणीनां न2खनां शृंGगणां तथा। �व$वासो नैव कत.jयः �1ीषु राज-कुलेषु 

च॥�हत_्१.१९॥ 

अपरं च- सव.�य �ह पर=tयंते �वभावा नेतरे गुणाः। अती�य �ह गुणान ्सवा.न ्�वभावो मूिcन. 

वत.ते॥�हत_्१.२०॥ 

अयंच ्च- स �ह गगन-�वहार= कEमष-cवंस-कार= दश-शत-कर-धार= yयो�तषां मcय-चार=। �वधरु ्

अ�प �वGध-योगाN P�यत ेराहुणासौ �ल2खतम ्अ�प ललाटे �ोिyझतं कः समथ.ः॥�हत_्१.२१॥ 

इ�त Gचतंयंन ्एवासौ jया�ेण ध�ृवा jयापा�दतः खा�दतश ्च। अतो हं �वी�म-कंकण�य तु 

लोभेने�य ्आ�द। अत एव सव.था�वचा0रतं कम. न कत.jयम ्इ�त। यतः- 

सुजीण.म ्अ*नं सु�वच>णः सुतः सुशा�सता �1ी नपृ�तः सुसे�वतः। सुGच�ंय चोDतं सु�वचाय. यत ्

कृतं सुद=घ.-काले�प न या�त �वa]याम॥्�हत_्१.२२॥ 

एतN वचनं g�ुवा कि$चत ्कपोतः स-दप.म ्आह-आः ! aकम ्एवम ्उ9यते ? 

वढृ�य वचनं Pाsयम ्आपत-्काले sय ्उपि�थते। सव.1वैं �वचारे च भोजने�प 

�वत.ताम॥्�हत_्१.२३॥ 

यतः- शंका�भः सव.म ्आ]ांतम ्अ*नं पानं च भूतले। �विृ�तः कु1 कत.jया जी�वतjयं कथ ंन 

वा ?॥�हत_्१.२४॥ 



यथा चोDतम-् ईBय� घणृी �व ्असंतुBटः ]ोधनो �न�य-शंaकतः। पर-भाYयोपजीवी च ष� एते 

�न�य-दःु2खताः॥�हत_्१.२५॥ 

एतच ्��वा तंडुल-्कण-लोभेन नभो-मंडलाN अवतीय.स ्अवK कपोतास ्त1ोप�वBटाः। यतः- 

सुमहां�य ्अ�प शा�1ा2ण धारयंतो बहु-gतुाः। छे�ताः संअयानां च िDल$यंते लोभ-

मो�हताः॥�हत_्१.२६॥ 

अयंच ्च- लोभात ्]ोधः �भव�त लोभात ्कामः �जायते। लोभान ्मोहश ्च नाशश ्च लोभः 

पाप�य कारणम॥्�हत_्१.२७॥ 

अयंच ्च- असंभवं हेम-मगृ�य ज*म तथा�प रामो लुलुभे मगृाय। �ायः समाप*न-�वपि�त-काले 

Gधयो �प पंुसां म�लना भवं�त॥�हत_्१.२८॥ 

अनंतरं ते सवK जाल-�नबढा बभूवुः, ततो य�य वचनात ्त1ावलंQबतास ्तं सवK �तर�कुव@�त �म। 

यतः, 

न गण�याPतो ग9छेत ्�सढे कायK समं फलम।् य�द काय.-�वपि�तः �यान ्मुखरस ्त1 

हंयते॥�हत_्१.२९॥ 

त�य �तर�कारं g�ुवा Gच1Pीव उवाच-नायम ्अ�य दोषः, यतः 

आपदाम ्आपतंतीनां �हतो fय ्आया�त हेततुाम।् मात-ृजंघा �ह व�स�य �तंभी-भव�त 

बंधने॥�हत_्१.३०॥ 

अयंच ्च- स बंधरु ्यो �वप*नानाम ्आपN-उढरण->मः। न तु भीत-प0र1ाण-व�तूपालंभ-

पंrडतः॥�हत_्१.३१॥ 

�वपत-्काले �व�मय एव कापु\ष-ल>णम।् तN अ1 धयै.म ्अवलं_य �तीकारश ्Gच�ंयताम,् यतः- 

�वप�द धयै.म ्अथाiयुदये >मा सद�स वाDय-पटुता युGध �व]मः। यश�स चा�भ\Gचर ्jयसनं gतुौ 

�कृ�त-�सढम ्इदं �ह महा�मनाम॥्�हत_्१.३२॥ 



संप�द य�य न हष� �वप�द �वषादो रणे च भी\�वम।् तं भुवन-1य-�तलकं जनय�त जननी सुतं 

�वरलम॥्�हत_्१.३३॥ 

अयंच ्च- ष�-दोषाः पु\षेणेह हातjया भू�तम ्इ9छता। �नnा तंnा भयं ]ोध आल�यं द=घ.-

सू1ता॥�हत_्१.३४॥ 

इदानीम ्अ�प एवं a]यताम-्सव�र ्एकGच�तीभूय जालम ्आदाय उ�डीयताम।् यतः- 

अEपानाम ्अ�प व�तूनां संह�तः काय.-साGधका। तणृैर ्गुण�वम ्आप*नैर ्बcयंते म�त-

दं�तनः॥�हत_्१.३५॥ 

संह�तः gेयसी पुंसां �वकुलैर ्अEपकैर ्अ�प। तुषेणा�प प0र�यDता न �रोहं�त तंडुलाः॥�हत_्१.३६॥ 

इ�त �वGच�य पd>णः सवK जालम ्आदाय उ�प�तताः। अनंतरं च jयाधः सुदरूाज ्जालापहारकांस ्

तान ्अवलोDय प$चाN धा�वतो Gचतंयत-् 

संहतास ्तु हरं�य ्एते मम जालं �वहंगमाः। यदा तु �नप�तBयं�त वशम ्एBयं�त मे 

तदा॥�हत_्१.३७॥ 

ततस ्तेषु च>ुर ्�वषयम ्अ�त]ांतेषु पd>षु स jयाधो �नव�ृतः। अथ लु_धकं �नव�ृतं ABCवा 

कपोता ऊचःु-�वा�मन ्! aकम ्इदानीं कतु.म ्उGचतम ्? 

Gच1Pीव उवाच- माता �म1 ं�पता च�ेत �वभावात ्Q1तयं �हतम।् काय.-कारणतश ्चांये भवं�त �हत-

बुढयः॥�हत_्१.३८॥ 

तन ्मे �म1 ं�हरHयको नाम मू�षक-राजो गंडकh-तीरे Gच1-वने �नवस�त। सो �माकं पाशांश ्

छे��य�त इ�य ्आलो9य सवK �हरHयक-�ववर-समीपं गताः। �हरHयकश ्च सव.दा अपाय-शंकया 

शत-Nवारं �ववरं कृ�वा �नवस�त। ततो �हरHयकः कपोतावपात-भयाच ्चaकतः तूBणीं ि�थतः। 

Gच1Pीव उवाच-सखे �हरHयक ! कथम ्अ�मान ्न संभाषसे ? 

ततो �हरHयकस ्तN-वचनं ��य�भ�ाय स-सं�मं ब�हर ्�नःस�ृय अ�वीत-्आः ! पुHयवान ्अि�म 



��य-सु�न ्मे Gच1Pीवः समायातः। 

य�य �म1णे संभाषो य�य �म1णे संि�थ�तः। य�य �म1णे संलापस ्ततो ना�तीह 

पुHयवान॥्�हत_्१.३९॥ 

अथ पाश-बढांश ्चतैान ्ABCवा स-�व�मयः >णं ि�थ�वा उवाच-सखे ! aकम ्एतत ्? 

Gच1Pीव उवाच-सखे ! अ�माकं �ाDतन-ज*म-कम.णः फलम ्एतत।् 

य�माच ्च येन च यथा च यदा च यच ्च यावच ्च य1 च शुभाशुभम ्आ�म-कम.। त�माच ्च 

तेन च तथा च तदा च तच ्च तावच ्च त1 च �वधात-ृवशाN उपै�त॥�हत_्१.४०॥ 

राग-शोक-पर=ताप-बंधन-jयसना�न च। आ�मापराध-व>ृाणां फलांय ्एता�न दे�हनाम॥्�हत_्१.४१॥ 

एतच ्��वा �हरHयकश ्Gच1Pीव�य बंधनं छे�तुं स�वरम ्उपसप.�त। त1 Gच1Pीव उवाच-�म1 ! मा 

मैवं कु\। �थमम ्अ�मN-आGgतानाम ्एतेषां तावत ्पाशांश ्�छंGध। मम पाशं प$चाच ्छे��य�स। 

�हरHयको fय ्आह-अहम ्अEप-शिDतः। दंताश ्च मे कोमलाः। तN एतेषां पाशांश ्छे�तुं कथ ं

समथ� भवा�म ? तत ्यावन ्मे दंता न 1Cुयं�त, तावत ्तव पाशं �छन��। तN-अनंतरम ्अfय ्

एतेषां बंधनं यावत ्शDय ंछे��या�म। 

Gच1Pीव उवाच-अ��व ्एवम।् तथा�प यथा-शिDत बधंनम ्एतेषां खडंय। 

�हरHयकेनोDतम-्आ�म-प0र�यागेन यदाGgतानां प0रर>णं तन ्न नी�त-वे�दनां संमतम।् यतः- 

आपN-अथK धनं र>ेN दारान ्र>ेN धनैर ्अ�प। आ�मानं सततं र>ेN दारैर ्अ�प धनैर ्

अ�प॥�हत_्१.४२॥ 

अयंच ्च-- धमा.थ.-काम-मो>ाणां �ाणाः संि�थत-हेतवः। तान ्�न�नता aकं न हतं र>ता aकं न 

रd>तम॥्�हत_्१.४३॥ 

Gच1Pीव उवाच-सखे ! नी�तस ्तावN ईA$य ्एव, aकं�व ्अहम ्अ�मN-आGgतानां दःुख ंसोढंु 

सव.थासमथ.स ्तेनेदं �वी�म। यतः- 



धना�न जी�वतं चवै पराथK �ा� उ�सजेृत।् सं�न�म�ते वरं �यागो �वनाश े�नयते स�त॥�हत_्१.४४॥ 

अयम ्अपरश ्चासाधारणो हेतुः। 

जा�त-njय-बलानां च साOयम ्एषां मया सह। मत-्�भु�व-फलं �ू�ह कदा aकं तN 

भ�वBय�त॥�हत_्१.४५॥ 

अयंच ्च- �वना वत.नम ्एवैते न �यजं�त ममां�तकम।् तन ्मे �ाण-jययेना�प जीवयैतान ्

ममाGgतान॥्�हत_्१.४६॥ 

aकं च- मांस-मू1-पुर=षाि�थ-पू0रते1 कलेवरे। �वन$वरे �वहाया�थां यशः पालय �म1 मे॥�हत_्१.४७॥ 

अपरं च प$य- य�द �न�यम ्अ�न�येन �नम.लं मल-वा�हना। यशः कायेन लiयेत तन ्न ल_ध ं

भवेन ्नु aकम॥्�हत_्१.४८॥ 

यतः- शर=र�य गुणानां च दरूम ्अ�यंतम ्अतंरम।् शर=रं >ण-�वcवं�स कEपांत-�था�यनो 

गुणाः॥�हत_्१.४९॥ 

इ�य ्आकHय. �हरHयकः ��Bट-मनाः पुलaकतः सन ्अ�वीत-्साध ु�म1 ! साध।ु अनेनाGgत-

वा�सEयेन 1लैोDय�या�प �भु�वं �व�य युyयत।े एवम ्उD�वा तेन सवKषां कपोतानां बंधना�न 

�छ*ना�न। ततो �हरHयकः सवा.न ्सादरं संपूyय आह-सखे Gच1Pीव ! सव.था1 जाल-बंधन-�वधौ स�त 

दोषम ्आशंDय आ�म�न अव�ा न कत.jया। यतः- 

यो GधकाN योजन-शतान ्प$यतीहा�मषं खगः। स एव �ाfत-कालस ्तु पाश-बंध ंन 

प$य�त॥�हत_्१.५०॥ 

अपरं च- श�श-�दवाकरयोर ्Pह-पीडनं गज-भुजंगमयोर ्अ�प बंधनम।् म�तमतां च �वलोDय 

द0रnतां �वGधर ्अहो बलवान ्इ�त मे म�तः॥�हत_्१.५१॥ 

अयंच ्च- jयोमैकांत-�वहा0रणो �प �वहगाः सं�ाfनुवं�य ्आपदं बcयंते �नपुणैर ्अगाध-स�ललान ्

म��याः समुnाN अ�प। दनु�तं aकम ्इहाि�त aकं सुच0रतं कः �थान-लाभे गुणः कालो �ह jयसन-



�सा0रत-करो गsृणा�त दरूाN अ�प॥�हत_्१.५२॥ 

इ�त �बोcय आ�त~यं कृ�वा आ�लYंय च तेन सं�े�षतश ्Gच1Pीवो �प सप0रवारो यथेBट-देशान ्

ययौ, �हरHयको �प �व-�ववरं ��वBटः। 

या�न का�न च �म1ा2ण कत.jया�न शता�न च। प$य मू�षक-�म1णे कपोता मुDत-

बंधनाः॥�हत_्१.५३॥ 

अथ लघु-पतनक-नामा काकः सव.-व�ृतांत-दश� सा$चय.म ्इदम ्आह-अहो �हरHयक ! $ला�यो �स, 

अतो हम ्अ�प �वया सह मै1ीं कतु.म ्इ9छा�म। अतस ्�वं मां मै|येणानुPह=तुम ्अह.�स। एतच ्

��वा �हरHयको �प �ववराiयंतराN आह-कस ्�वम ्? 

स �ूते-लघुपतनक-नामा वायसो हम।् �हरHयको �वह�याह-का �वया सह मै1ी ? यतः- 

यN येन युyयते लोके बुधस ्तत ्तेन योजयेत।् अहम ्अ*नं भवान ्भोDता कथ ं�ी�तर ्

भ�वBय�त॥�हत_्१.५४॥ 

अपरं च- भtय-भ>योः �ी�तर ्�वप�तेः कारणं मतम।् शगृालात ्पाशबढो सौ मगृः काकेन 

रd>तः॥�हत_्१.५५॥ 

वायसो �वीत-्-कथम ्एतत ्? 

�हरHयकः कथय�त- 

एकदा दd>ण�द�श एकः वृः jया�ः �नानं कृ�वा कुशह�तेन वद�त �म - हे पGथ याQ1काः ! मम 

ह�ते �था�पतं इमां सुवण.कbकणं (कडा) गहृाण एतत ् g�ुवा लोभ�भावेण पGथकः (मन�स) - 

एताAशं व�तु (सुवण.कbकणम)् भाYयेन उपलiयते। पर*तु त��ाf�यथ@ jया��य समीपं ग*तुं न 

�श�तं, यतः त�य जीवने संशयः अि�त ।jया�ा�द-अशुभ�थानात ् सुवण.-लोह-आ�द इBटं �ाfतेः 

सOभावना अ�प नाि�त, यतः �वष-संपक. युDत�य अमतृ�य अ�प म�ृयुकारणम ् न त ु त�य 

अमर�वम ्। 



धनजननकायKषु तु सवKषु संशयसंभवः । 

सं�दYधकायK पदा�न न कृ�वा कEयाणं nBटंु असमथ.ः एव �तBठ�त । आम,् त�ह. य�द सं�दYधकाय@ 

कृ�वा जीव�त त�ह. कEयाणं प$य�त। 

अ�य कारणात ्�थमतया अहम ्अ�य वाDय�य त~यं स�यं त~यं च अस�यं वा इ�त पर=>या�म  

क0रBय�त। सः उ9चःै �वरेण वद�त – भवतः कbकणं कु1 अि�त ? jया�ः �सा0रतह�तेन प$य�त। 

पGथकः अप9ृछत,् “कथ ंमम �व$वासः �व�य ह*ता?” 

अहं तावत ्लोभी नाि�म यत ्ह�ते ि�थतं सुवण.कbकणं क�मैGचत ्अप0रGचताय ग9छ*तं दातुम ्

इ9छा�म। पर*तु jया�ः मनुBयभ>कः इ�त एषा लोक��ययः दरू=कतु@ न शDयते । 

अ*धपरOपरा अनुसतृाः जनाः गोवध ं�ाsमणं धम.�माणं न गsृणि*त, तथवै उपदेशं कुव.न ्कुGथनीं 

�माणं न गsृणा�त। त�य अथ.ः अि�त यत ्जगत ्कुGथनीवाDयं धम.�वषये �माणं न म*यते। 

हे युGधिBठर ! यथा म\�थले वषा. सफला भव�त, यथा >ुधात.�य अ*नदानं सफलं भव�त, तथवै 

द=नानां दानं सफलं भव�त । 

�ाण यथा�मनो�भBट भूतनािOप ते तथा। 

आ�मपा�मा भूतनानयनायाँ साधवः। 

यथा तव �ाणः ��यः, तथवै अ*ये जीवाः अ�प �व�ाणान ् �ेम क0रBयि*त । अ�य कारणात ्

सyजनाः जीवने एव दयां कुव.ि*त। 

आय.पु\षः �नषेध�य दान�य च, सुख�य वा दःुख�य वा, �ेम-अ\Gचयोः मcये �व�य तुलनाम ्

अनुभव�त अथा.त ्य�द कोऽ�प मsयं aकम�प ददा�त त�ह. अहं सुखी अनभुवा�म, य�द कि$चत ्मां 

अनादरं करो�त त�ह. अहं दःुखी अनुभवा�म। तथा य�द अहं क�मैGचत ् aकम�प ददा�म त�ह. अहं 

सुखी भ�वBया�म, य�द अहं नकारया�म त�ह. अहं दःुखी भ�वBया�म। 

मातवृ�पद.रेशु, परnjयेशु लोBटवत।् 



आ�मवत ्सव.भूतेशु ये प$च�त स पिHडतः। 

यः पु\षः पर�1ीः मात�ृवेन, परधनं मिृ�तका�पHड,ं ��येकं जीवं �वकhयं च प$य�त, सः पिHडतः 

अथा.त ्स�य-अस�ययोः भेदं कतु@ बु�ः अि�त। 

यः च*nः आकाश ेप0र�म�त, अ*धकारं �वसज.य�त, सह�ा2ण र$मीन ्वह�त, न>1षेु च ग9छ�त, सः 

च*nः अ�प दैवात ् राहुना पीrडतः भव�त, अतः यत ् aकम�प �जाप�तना दैवे (ललाटे) �ल2खतम ्

अि�त, तत ्को मेट�यतुं शDनो�त? 

इ�त Gच*तयन ्आसीत ्यदा सः jया�ेण हतः भd>तः च आसीत ् । अत एव कbकणा�दलोभात ्

कदाGचद�प अ�वचाय. aकम�प काय@ न कत.jय�म�त क~यते । 

४.४.२. सारांशः 

कथासा�ह�य�य सारंसा अcयाि�मकं, सां�कृ�तकं, सामािजकं च मह��वं ��तपादयि*त। मु,यतया 

कथासा�ह�ये �व�भ*नeपेण समा�हताः �वषयाः अ�तुाः कथाः, च0र1ा2ण, घटनाः च अbगीकृ�य 

सMचा�लताः भवि*त। इमे एव सारंसा वण.नीया: �ाचीनसं�कृ�तः: कथासा�ह�यं �ाचीनसं�कृ�त,ं 

धम.परंपरां, लोकाचारान ्च ��तफलय�त। ऐ�तहा�सककथाः, पुराणकथाः, धम.P*थकथाः च अ�माकं 

सां�कृ�तक�वरासतां जीवयि*त। नै�तकमूEयाः: कथासा�ह�ये नै�तकमूEयानां, सदाचाराणां, सNगुणानां 

च ��तपादनं भव�त। बालकानां �श>ायां कथासा�ह�यं अ�य*तं �भावशाल= अि�त।समाज�य दप.णं: 

समाजे याः सम�याः, संघषा.ः, प0रवत.नीयाः ि�थतयः च भवि*त, ताः कथासा�ह�ये �पBटं �काश*ते। 

एते कथाः समाज�य वा�त�वकतां पाठकानां सम>ं �थापयि*त। मानवीयअनुभवः: कथासा�ह�ये 

मानवीयअनुभवाः, भावनाः, संवेदनाः च यथाथ.eपेण व2ण.ताः भवि*त। �व�वधपा1ाणां कथाः 

मानवीयमनःि�थ�त,ं दखुः, सुखः च ��तपादयि*त। �ेरणादायककथाः: कथासा�ह�ये �ेरणादायककथाः 

अ�प भवि*त याः पाठकानां जीवनं ��त सकारा�मकAिBटकोणं �दाि*त। महापु\षाणां जीवनकथाः, 

संघष.कथाः, सफलताकथाः च अ�मान ् �ेरयि*त। मनोरंजनं: अ*ततः, कथासा�ह�यं मनोरंजन�य 

साधनं भव�त। �व�वधeपेण, �व�वध�वषयाणां कथाः पाठकानां मनोरMजनं कुव.ि*त, तेषां मनः�सादन ं



च साधयि*त।एते सवK सारंसा कथासा�ह�य�य मह��वं ��तपादयि*त, यत ्अ�माकं जीवनं समृं, 

�ानवध.कं, संवेदनशीलं च करो�त। 

४.५. आदश+ (�न (पा,य एव ं.याकर/णक)  

• �हतोपदेश ेयाः कथाः वत.*त ेतासां �ासGंगकता aकं अि�त? अNयतन समाजे अ�प तासां �श>ाः केन 

�कारेण उपयोगी �यःु? 

• �हतोपदेश�य सरंचना कथम ्अि�त? अि�मन P*थे क�त �वभागाः सि*त? तषे ु�वभागेष ुका-का 

कथाः वत.*त?े 

• �हतोपदेश ेके-के jयवहार कौशलाः ��तपा�दताः सि*त? ता�न कौशला�न jयवसा�यक एव ंjयिDतगत 

जीवनयोः कथम ्उपयDुताः �यःु? 

• �हतोपदेश े��तपा�दताः कथाः बालकानां �श>ायाम ्कथम ्उपयोगी सि*त? बालकाः कथम ्अनेन 

�ेर�यतु ंशDनवुि*त? 

• �हतोपदेश े�वNयमानाः सवंादाः कथम ्रGचताः सि*त? तषेां सवंादानां गढूाथ.ः aकं अि�त? केन 

�कारेण ता�न सवंादाः पाठकानां जीवन�य �व�वध>े1षे ुउपयोगी �यःु? 

• �हतोपदेश�य ऐ�तहा�सक मह��वम ्aकं अि�त? अ�य P*थ�य रचनाकालः, लेखकः च कः अि�त? 

P*थ�य �सारः एव ं�भावः केष-ुकेष ुदेशषे ुABटं भव�त? 

• �हतोपदेश े�ाकृ�तकं जीवन ंच कथम ्��तफ�लतम ्अि�त? कथाः केन �कारेण �ाकृ�तकं स*देश ं

ददा�त? 

४.६. अ2ययन माग+द�श+का 
• "Hitopadesa: Text, Grammar, and Interpretation" by M. R. Kale 

• "The Panchatantra and the Hitopadesa" by Arthur W. Ryder 

• "Hitopadesa of Narayana" edited by F. Max Müller 

• "Hitopadesa: A New Translation and Commentary" by Francis Henry Skrine 

• "Hitopadesa: The Book of Good Counsels" by Sir Edwin Arnold 

• "Narayana's Hitopadesa: With Sanskrit Text and English Translation" by Lakshman 

Ramchandra Vaidya 



 

 

Block No.2- Hitopadesa  (Mitralabha) 

Unit No.5- Mrgajambukakatha(1) 

 

५.१ �श�ण�य उ
े�यम ्

• मनोरंजन: 

• �ानव�ृः 

• मान�सक�वकासः 

• समाजजीवन�य ��तफलन 

५.२. कथासा�ह�य पठन�य उ
े�य ं

कथासा�ह�य पठन�य उ"े$य बहु �वधाः भवि*त। मु,यतया इमे उ"े$या वत.*ते: 

• मनोरंजन: कथासा�ह�ये �व�वध�कार�य कथाः, च0र1ा2ण, घटनाः च भवि*त, या�न पाठकानां 

मनोरंजनं कुव.ि*त। 

• �ानव�ृः: कथासा�ह�यं प�ठ�वा पाठकाः नूतनं �ान,ं सं�कृ�त,ं परंपरां च अवग9छि*त। 

�व�वधदेशीयाः, काल=नाः च कथाः �भ*न�भ*न�ानं �ददा�त। 

• समाजजीवन�य ��तफलन: कथासा�ह�ये समाज�य �व�वधप>ाः, सम�याः, समाधाना�न च 

�काश*ते। एतेन समाज�य यथाथ@ ABCया �ातुं शDयते। 

• मान�सक�वकासः: कथासा�ह�यं प�ठ�वा पाठकानां कEपनाशिDत, �वचारशिDत च वध.ते। 

कथानां �व�वध�वषयाः पाठकानां Gच*तन>मतां वध.यि*त। 

• संवेदनाशीलता: कथासा�ह�ये �व�वधपा1ा2ण, तेषां अनुभूतयः च वHय.*ते, यत ् प�ठ�वा 

पाठकाः अ*येषां अनुभूतीनां ��त संवेदनाशीलाः भव�त। 

 



• आ�म�वकासः: कथासा�ह�यं प�ठ�वा पाठकाः �व�य आ�मसं�कारं, आ�म�वकासं च कतु@ 

शDनुवि*त। �ेरणादा�यनी कथाः पाठकानां जीवनं ��त सकारा�मकं AिBटकोनं ददा�त। 

एते सवK उ"े$या कथासा�ह�य पठन�य मह��वं �काशयि*त। 

५.३. कथासा�ह�य�य प�रचयः 

    शतशः वषा.2ण यावत ् सं�कृतभाषायां �ल2खतानां कथासा�ह�य�य समृं वत.त,े य�य उ"े$यं 

मनोरMजन,ं �श>ा च Nवयम�प अि�त । कथासOबानां P*थानां आलोचनातः �पBटं भव�त यत ्

सं�कृतसा�ह�ये Q1�वधकथानां उदाहरणा�न सि*त येषां �योगः सO��त पा$चा�यदेशषेु �चल�त- (१) 

प0रकथा, (२) द*तकथा तथा ( ३) उपदेशा�मककथाः (�श>णकथाः) 1यः �मुखाः वगा.ः �थाप�यतुं 

शDय*ते । ऋYवेद�य म*1सं�हतायां बहूनां रोचककथानां �वषये सूचना अि�त, य�याः वण.नं 

शौनकेन "बहृ"ेवता" इ�य1, शNगु\�शBयेन "का�यायनसवा.नु]मणी" इ�य�य वेदाथ.द=�पकायां, 

या�केन �न\Dत,े सायणेन �व�य वेदभाBयेषु, "नीती मMजर=" इ�यि�मन ् �याद�ववेदेन च ( १५ 

शता_Nयां रGचतम ् । इतः पुराणNवारा एताः कथाः जनमनोरMजनाय, �श>ायै च 

लौaककसं�कृतसा�ह�ये अवता0रताः । 

एषः उ�तमः �ाचीनतमः सं�कृतकथासbPहः अि�त । पंचत*1�य आरOभादेव उ"े$यं रोचककथानां 

माcयमेन नै�तकता-नी�त-�श>णम ् एव आसीत ् । दd>णे म�हलाefयनाOना नगरे �वBणुgमः 

अमरकh�त.राज�य मूख.पु1iेयः नै�तकताjयवहार�श>णाथ.म ् एतत ् P*थर�नं पा�ठतवान ् । अ�य 

अनेकाः सं�करणाः �व�भ*नेषु शता_देषु भारत�य �व�भ*नेषु �ा*तेषु च अभवन,् येषां �व�तरेण 

अcययनं जम.नीदेश�य ��सेन सं�कृत�वशषे�ेन डा. हटKल ् इ�यनेन �व�य �वकास�य च�वा0र 

वगा.2ण व2ण.ता�न सि*त । पMचत*1�य �ाचीनतमं eपं "त*1ा,या�यकायां" संरd>तम ् अि�त 

य�य उ�पि�तः का$मीरः अि�त । पMचत*1�य च�वा0र �भ*ना�न सं�करणा�न अNय उपलiय*ते  

(१) पंचत*1�य पहलवी (पुराना फारसी) अनुवादः, २. 

(२) गुणाcय�य बहृ�कथायां �न�हतं eप,ं २. 



(३) दd>णपMचत*1णे, नेपाल=पMचत*1णे, �हतोपदेशने च �न�द.Bटाः सं�करणाः, १. 

(4) ��तुत संशोGधत जैन सं�करण। 

"त*1ा,या�यका" अथवा "त*1ा,यायन" इ�य1 कथानां eपरेखा अतीव सी�मतम ् अि�त । 

नै�तक$लोकसbPहः अतीव संd>fतः *याmयः च अि�त । चतुथK शतके रGचत�य पहलवीनुवाद�य 

मूलeप�मदम ् । अNय�वे यत ् पMचत*1 ं उपलiयते तत ् पूण.भnनामक�य जैन�वNवान�य 

�वकास�य �वकास�य च प0रणामः अि�त । सः १२५५ �व]मे (११९९ ई.) मूलP*थ�य 

आमूलकसंशोधनं कृ�वा नी�त$लोकान ् समावे$य पूण@ कृतवान ् । पMचत*1ापे>या �ाचीनः 

कथासbPहः "बौजातकेषु" उपलiयते येषु ५५० सं,या अि�त तथा च भगवतः बु�य 

�ाचीनज*म�य कथाः सि*त ये मूलतः पाल=भाषायां सि*त। 

एतेषां कथानां �व�शBटं वै�शBCयम ् अि�त यत ् बहृ�कथायाः अ*तः लघुकथाः एक�याः अ*तः 

अ*य�य अ*तः बुनि*त, यथा चीनदेशे पेट=यां लघुपे�टकाः बहृ�पे�टकायाः अ*तः, एकः अ*य�य 

अ*तः पMचत*1�य पMच�करणेषु केवलं पMच मु,यकथाः सि*त, येषु स*दभा.नुसारं 

वैकिEपककथाः ��वBटाः सि*त । 

५.४. "वषयः  

�हतोपदेशः भारतीयजनेन पया.वरणेन च �भा�वताः उपदेशा�मकाः कथाः सि*त । अ�य �नमा.ण�य 

gेयः पिHडतनारायणजी इ�य�मै भव�त, यः पMचत*1ा�दनी�तP*थानां साहाmयेन �हतोपदेशनामकं 

P*थ ं रGचतवान ् ।ABटा*तेषु पMचत*1�य �थमं �थानम ् अि�त। उपल_धानां �व�वधानुवादानाम ्

आधारेण अ�य रचना ततृीयशता_Nयाः प0रतः इ�त �नधा.0रता अि�त । पMचत*1 ं�हतोपदेशसBृटेः 

आधारः । पंrडत नारायण जी �वयं �वीकृत - . 

पMचत*1ा*तथाद*या�मद P*थदकृ$य �लखते। �हतोपदेश�य कथाः अतीव सरलाः, अवगOयाः च 

सि*त । नानापशुपd>माGgताः कथाः अ�य �वशषेः । एतेषां पशूनां पd>णां च माcयमेन लेखकेन 

आ,यानं �न�म.तम ् अि�त। यत ् केवलं केनGचत ् शैd>केन वाता.लापने समाfतम।् पशवः 



नै�तकतायाः �वषये कथय*तः द�श.ताः सि*त। सवा.2ण कथा�न पर�परं सOबा�न इव 

A$य*ते।�वधाता नारायण पंrडत �हतोपदेश�य रच�यता नारायण पिHडत के नारायण भा इ�त अ�प 

��सः अि�त । पु�तक�य अि*तम$लोकानाम ्आधारेण त�य लेखक�य नाम “नारायण” इ�त 

��सम ् अि�त । नारायणेन �चारतु रGचतः संPहहोसयं कथानम ् अ�य संर>क�य नाम 

धवलच*nजी । धवलच*nजी बbगाल�य मHड�लकराजः, नारायणपिHडतः धवलच*nजीराज�य 

राजक�वः च आसीत ् । नारायण�य �शव��त �वशषेgा आsवानेन समापनपNयेन च 

�का$यते।सिृBट काल कथाiयः �ाfतसाtय�व$लेषण�य आधारेण डॉ. vल=C इ�य�य मतं यत ्

अ�य रचनायाः कालः ११ शता_Nयाः प0रतः भ�वतुमह.�त । �हतोपदेश�य नेपाल= पाHडु�ल�पः 

१३७३ ई.त. वाच�प�त गैरोलाजी अ�य रचनां १४ शता_Nयाः प0रतः इ�त म*यते । 

�हतोपदेशकथासु अबु.दाचल (अबू), पाट�लपु1, उyज�यनी, मालवा, हि�तनापुर, क*याकु_ज (क*नौज), 

वाराणसी, मगधदेश, क�लbगदेश इ�याद=�न �थाना�न उिEल2खता�न सि*त, येषु लेखकः, रचनायाः 

उ�पि�तः च एतैः �भा�वताः सि*त �थानाः। 

�हतोपदेशकथाः एतेषु चतुधा. �वभDताः - १.�म1 लाभः, �वसंग�तः, देवता, सि*ध 

एतैः सह सOबाः का$चन ��साः कथाः �द�ताः सि*त । रोचक�व ं �वहाय भा�षकABCया 

एतावत ्सरल,ं अवगOयमानं च यत ्भारते पा$चा�यदेशषेु च सं�कृतभाषा�श>णाथ@ �थमं पु�तकम ्

अि�त । अ�य �नमा.ता नारायणपिHडतः अि�त य�य संर>कः बbगाल�य राजा धवलच*nः 

आसीत ्। रचनाकालः १४ शता_Nयाः अि�त । 

  

५.४.१. �हतोपदेस मगृज=बुक  कथा 

�म1 लाभः 

मगृ�य काक�य च धतू.�य शगृाल�य च कथा 

मगधदेश ेचOपकवती नाम महावनम ्आसीत,् यि�मन ्बहु�दना�न मगृाः काकाः च महता �नेहेन 

�नवसि*त �म । एकः शगृालः तं मगृं बलवान ्इBटतया इत�ततः ग9छ*त ंABटवान,् एतत ्ABCवा 



शगृालः Gच*त�यतुं आर_धवान ् - हे, कथ ंअहम ्इदं सु*दरं (मधरंु) मांसं खा�दBया�म? यि�कम�प 

तत ्�थमं त�य �व$वास ंकरो�म। इ�त Gच*त�य�वा सः त�य समीपं ग�वा अवदत ् - हे �म1, 

भवान ्कुशलः अि�त वा ? मगृः आह-क��वं �वम ्? सः अवदत-् "अहं लघुबु�ः शगृालः। अहं तव 

भ�ृय�वेन सव.था �तBठा�म। एवं भवत,ु सूया.�त�य अन*तरं तौ मगृगहंृ गतव*तौ, त1 सुबु�ः नाम 

काकः �नवस�त �म , मगृ�य परम�म1ं, �म1 ंच कः मगृः अि�त ? . 

अ*य कुलकुलर�य वासोयो दे न कि$चGच। 

माजा.र�य �ह दोषेन ्हतो GP�ो जरnवः | 

इदम�प उDतं यत ् - य�य गो1 ं �वeपं च न �ायते त�य कदा�प गहेृ न �थापनीयम,् यतः 

Qबडाल�य अपराधे वृः ग�ृः हतः। 

इ�त g�ुवा शगृालः ]ुः अवदत ् - मगृसमागम�दने अ�प भवतः कुलः �कृ�तः च न �ाताः 

आसन।् अथ कथ ं�वया सह �नकट�म1 ंजातम ्? 

या1ा �वNवyजनो न�ती gाला�य�1लfधीर�प। 

�नर�तपादपे देश ेएर*दो�पी nमुयते। 

य1 �वNवान ् नाि�त त1 �वEप�शd>ताः अ�प �शंसि*त। यथा, यि�मन ् देश े व>ृाः न सि*त, 

ति�मन ्देश ेकेवलं अरHडव>ृः एव व>ृः इ�त म*यते । 

N�वतीयं च अ�माकं �वकhयं वा अ*य�य वा, अEपबु�जनानाम ्गणना एव। उदारजनानाम ्कृते 

समPं पGृथवी तेषां प0रवारः एव । 

यथा मगृोऽयं मम �ाता तथा �वं तथा । मगृ उवाच - aकम ्एतत ्उ�तर-उ�तरम ्? gा�वषये सव@ 

एकि�मन ्�थाने कथ�य�वा सुखेन जीव*तु। 

यतः न कि$चत ्क�यGचत ् �म1,ं न कि$चत ्क�यGचत ्श1ःु। jयवहारेण �म1 ंश1$ुच भव�त । 

काकः अवदत-्- ठ�कम।् ततः �ातःकाले सवK �व�वदेशं गतव*तः। 



एकदा एका*तेन शगृालः अवदत ्- �म1 मगृ, अि�मन ्वने अ*य1 धा*यपूण@ >े1म ्अि�त, अतः 

अहं ग�वा भव*तं दश.या�म। एवं कृ�वा मगृः त1 ग�वा �न�यं धा*यभ>णम ्। एकदा कृषकः तं 

ABCवा लिOबतवान ् । तदन*तरं यदा पुनः मगृः त1 च0रतुं आगतः तदा सः जाले फसन ्

Gच*त�यतुं आर_धवान ् - मम �म1 ं �वहाय अ�य काल�य फाँसी इव लु_धक�य पाशात ्को मां 

तार�यतुं शDनो�त? एति�मन ्समये गीदलः त1 आग�य Gच*त�यतुं आर_धवान ्- मम इ9छा मम 

कपटयुD�या पूणा. अभवत ्तथा च मम इ9छानुसारं एतत ्उदPं मांसं रDत ंच अ�थी�न अव$यमेव 

�ाf�य�त तथा च ते मम इ9छानुसारं भोजनाथ@ भ�वBयि*त। मगृः तं ABCवा �स*नः सन ्अवदत ्

- आम ्�म1, मम ब*धनं �छ��वा शी�ं मां तारयतु। 

आप�सु �म1 ंजा�नयाN धे शुर��णGच शुम ्। 

भाय� d>ेशु�वrडते अ�दक च ब*धनवान । 

�वप�तौ �म1 ंयुे शूरं ऋणे सु*दर= दा0र�यदःुखे च नार=। 

�ातरः (अथवा ब*धुजनाः) पर=d>ताः भवि*त। 

N�वतीयं च �ववाहो�सवेषु, कBटेषु, द�ुभ.>ेषु, राyय�य पतन,े राजभवने, $मशाने च यः भवता सह 

�तBठ�त, सः एव ब*धनम।् 

गीदलः पुनः पुनः जालं प$यन ्Gच*तय�त �म - एषः अतीव क�ठनः जालः अि�त तथा च अवदत ्

- ""�म1, एता�न जाला�न तारेन �न�म.ताः सि*त, अतः अNय र�ववासरे कथ ंद*तैः �प�ृशBया�म, 

य�द भवान ् मा मन�स तदा �ातःकाले यत ् aकम�प वद�स, अहं क0रBया�म। इ�युD�वा त�याः 

समीपे �नगूsय उप�वBटः । प$चात ्सायंकाले यदा काकः मगृः न आगतः इ�त ABCवा त1 त1 

अ*वे�षतवान,् तं एवं (ब*धने) ABCवा सः अवदत ् - "�म1, aकम ् एतत?्" " अननुपालने �वपाकः 

�वNयते ।" 

सु�दन �हतकमानन ये gनुो�त न भा�षतम।् 



�वप�सं�हता त�य स नरः श1नु*दन। 

यथोDतं यो न शणृो�त स�ुNवचनं स �वपदे श1नू ्�ी�त ंकतु@ ग9छ�त। 

काकः अवदत ् - "कुतः सः गुHडः अि�त?" मगृ उवाच - "कु1 मम मांसल_धः अ1 उप�वBटः 

�यात?्" काकः अवदत-्-मया भवNiयः पूव.मेव उDतम ्आसीत।् 

मेरा कुछ अपराध नह=ं है, अथा.त म�ने इसका कुछ नह=ं Qबगाड़ा है, अतएव यह भी मेरे संग 

�व$वासघात न करेगा, यह बात कुछ �व$वास का कारण नह=ं है, Dय aक गुण और दोष को Qबना 

सोच ेश1तुा करने वाले नीच  से सyजन  को अव$य भय होता ह= अि�त। 

येषां च म�ृयुः समीपे अि�त, ताAशाः जनाः न �नवा.Gचतद=पyवालाम ् िज�ि*त, न च मै1ीवचनं 

gोतुं शDनुवि*त, न च अ\*ध�ततारकं nBटंु शDनुवि*त। 

परो> काय.ह*तरं ��य> ��यवा�दनम।् 

वyयK�तदश@ �वषकुOभं पचमूलम।् 

पBृठतः व�तू�न दषूय�त �म1ाय मधरंु मुख ंवद�त । 

�वषयुDतं तु >ीरघटवत ्�यDतjयम।् 

काकः गभीरं �नः$वासं गहृ=�वा अवदत ् - "हे ठग, �वया aकं कृतम,् पापी?" �व$वासं कुव.*तं धनं 

याचमानान ्वMच�यतुं? 

तथा च हे पGृथवी, कथं �वं पGृथवी दे�व तम ्ठगं समथ.य�स यः परोपकार=ं, �व$व�त,ं �नद�षं च 

वMचय�त। 

दजु.नेन सं स,यं �ी�त ंचपाई न करयेत।् 

उBनो दहती चादाराः सीतः कृBणायते करम। 

दBुटेन सह मै1ीं �ेम च न कुया.त,् यतः उBणाbगलाः ह�तान ्दहि*त, शीताbगलाः ह�तान ्कृBणं 

कुव.ि*त । इ�त दBुटानां jयवहारः। 



मशकः दBुटवत ्वत.ते अथा.त ्मशकवत ्। पाषाणः �थमं पादयोः पत�त, एष च तथा । यथा दBुटः 

पBृठतः दBुकृतं करो�त, अयम ्अ�प पBृठे दंश�त । यथा दBुटः कण.समीपे मधरंु वचनं वद�त, तथवै 

अयं अ�प कण.समीपे मधरंु �वGच1 ं वचनं वद�त तथा च यथा दBुटः किMचत ् आ>ेपं ABCवा 

�नभ.यः भू�वा दBुकृतं करो�त, तथवै मशकः अ�प �छnं ��वश�त केशदंशयोः । 

दजु.नः ��यवा�द च नैतN�व$वकरणम।् 

मध ु�तBट�त िजsमवाPे �N हलाहलं �वषम।् 

दBुटपु\ष�य च �ेमी भ�वतुं न ��यय�य कारणम।् िजsवायां माधयु@ �दये �वषं च अि�त। 

�ात: कृषकं काBठह�तेन त��थानम ्आग9छ*तं ABCवा काकः मगृं ��त अवदत ्- "�म1 मगृ, �वं 

वायुना उदरं �फुEEय च�ल�वा �वशर=रं मतृ�मव करो�ष।" तव पादौ उप�व$य हसतु। यदा अहं 

वदा�म तदा �वं सNयः उ�थाय पलायसे । मगृः अ�प तथवै काक�य वचन�य �शकारः अभवत ्। 

अथ कृषकः सुखेन ने1ा2ण उNघाCय मगृम ् एवं प$य�त �म, आऊच, �वयमेव मतृः अि�त। 

इ�युD�वा सः मगृ�य पाशं उNघाCय पBृठतः काक�य श_दं g�ुवा सNयः उ�थाय पला�यतवान ्। 

एतत ्ABCवा कृषकः काBठखHड ंd>fय शगृालं ताAशं �हारं कृतवान ्यत ्तत ्शगृालं मारय�त �म  

Q1�भ�भ.शा@ि�व�व.ह���भी पd>भ0रभी: ऋ�व.: १.अ�यतकताई: पापपु*या0रहाव फलमgतुे। 

यथो9यते जीवः अ1 पापगुणफलं Q1वष.Q1मासQ1प>Q1�दवसेषु अनुभव�त। 

५.४.२. सारांशः 

कथासा�ह�य�य सारंसा अcयाि�मकं, सां�कृ�तकं, सामािजकं च मह��वं ��तपादयि*त। मु,यतया 

कथासा�ह�ये �व�भ*नeपेण समा�हताः �वषयाः अ�तुाः कथाः, च0र1ा2ण, घटनाः च अbगीकृ�य 

सMचा�लताः भवि*त। इमे एव सारंसा वण.नीया: 

�ाचीनसं�कृ�तः: कथासा�ह�यं �ाचीनसं�कृ�त,ं धम.परंपरां, लोकाचारान ् च ��तफलय�त। 

ऐ�तहा�सककथाः, पुराणकथाः, धम.P*थकथाः च अ�माकं सां�कृ�तक�वरासतां जीवयि*त। 

नै�तकमूEयाः: कथासा�ह�ये नै�तकमूEयानां, सदाचाराणां, सNगुणानां च ��तपादनं भव�त। बालकानां 

�श>ायां कथासा�ह�यं अ�य*तं �भावशाल= अि�त। 



समाज�य दप.णं: समाजे याः सम�याः, संघषा.ः, प0रवत.नीयाः ि�थतयः च भवि*त, ताः कथासा�ह�ये 

�पBटं �काश*ते। एते कथाः समाज�य वा�त�वकतां पाठकानां सम>ं �थापयि*त। 

मानवीयअनुभवः: कथासा�ह�ये मानवीयअनुभवाः, भावनाः, संवेदनाः च यथाथ.eपेण व2ण.ताः 

भवि*त। �व�वधपा1ाणां कथाः मानवीयमनःि�थ�त,ं दखुः, सुखः च ��तपादयि*त। 

�ेरणादायककथाः: कथासा�ह�ये �ेरणादायककथाः अ�प भवि*त याः पाठकानां जीवनं ��त 

सकारा�मकAिBटकोणं �दाि*त। महापु\षाणां जीवनकथाः, संघष.कथाः, सफलताकथाः च अ�मान ्

�ेरयि*त। 

मनोरंजनं: अ*ततः, कथासा�ह�यं मनोरंजन�य साधनं भव�त। �व�वधeपेण, �व�वध�वषयाणां कथाः 

पाठकानां मनोरMजनं कुव.ि*त, तेषां मनः�सादनं च साधयि*त। 

एते सवK सारंसा कथासा�ह�य�य मह��वं ��तपादयि*त, यत ् अ�माकं जीवनं समृ,ं �ानवध.कं, 

संवेदनशीलं च करो�त। 

 

५.५. आदश+ (�न (पा,य एव ं.याकर/णक) 

• �हतोपदेश ेयाः कथाः वत.*त ेतासां �ासGंगकता aकं अि�त? अNयतन समाजे अ�प तासां �श>ाः केन 

�कारेण उपयोगी �यःु? 

• �हतोपदेश�य सरंचना कथम ्अि�त? अि�मन P*थे क�त �वभागाः सि*त? तषे ु�वभागेष ुका-का 

कथाः वत.*त?े 

• �हतोपदेश ेके-के jयवहार कौशलाः ��तपा�दताः सि*त? ता�न कौशला�न jयवसा�यक एव ंjयिDतगत 

जीवनयोः कथम ्उपयDुताः �यःु? 

• �हतोपदेश े��तपा�दताः कथाः बालकानां �श>ायाम ्कथम ्उपयोगी सि*त? बालकाः कथम ्अनेन 

�ेर�यतु ंशDनवुि*त? 

• �हतोपदेश े�वNयमानाः सवंादाः कथम ्रGचताः सि*त? तषेां सवंादानां गढूाथ.ः aकं अि�त? केन 

�कारेण ता�न सवंादाः पाठकानां जीवन�य �व�वध>े1षे ुउपयोगी �यःु? 



• �हतोपदेश�य ऐ�तहा�सक मह��वम ्aकं अि�त? अ�य P*थ�य रचनाकालः, लेखकः च कः अि�त? 

P*थ�य �सारः एव ं�भावः केष-ुकेष ुदेशषे ुABटं भव�त? 

• �हतोपदेश े�ाकृ�तकं जीवन ंच कथम ्��तफ�लतम ्अि�त? कथाः केन �कारेण �ाकृ�तकं स*देश ं

ददा�त? 

५.६. अ2ययन माग+द�श+का 
• "Hitopadesa: Text, Grammar, and Interpretation" by M. R. Kale 

• "The Panchatantra and the Hitopadesa" by Arthur W. Ryder 

• "Hitopadesa of Narayana" edited by F. Max Müller 

• "Hitopadesa: A New Translation and Commentary" by Francis Henry Skrine 

• "Hitopadesa: The Book of Good Counsels" by Sir Edwin Arnold 

• "Narayana's Hitopadesa: With Sanskrit Text and English Translation" by Lakshman 

Ramchandra Vaidya 

• "Hitopadesa: A Critical Study" by V. S. Agrawala 

 

 

 

Unit No.6 Mrgajambukakatha(2) 

६.१ �श�ण�य उ
े�यम ्

• मनोरंजन: 

• �ानव�ृः 

• मान�सक�वकासः 

• समाजजीवन�य ��तफलन 

 

६.२. कथासा�ह�य पठन�य उ
े�य ं

कथासा�ह�य पठन�य उ"े$य बहु �वधाः भवि*त। मु,यतया इमे उ"े$या वत.*ते: 

• मनोरंजन: कथासा�ह�ये �व�वध�कार�य कथाः, च0र1ा2ण, घटनाः च भवि*त, या�न पाठकानां 

मनोरंजनं कुव.ि*त। 



• �ानव�ृः: कथासा�ह�यं प�ठ�वा पाठकाः नूतनं �ान,ं सं�कृ�त,ं परंपरां च अवग9छि*त। 

�व�वधदेशीयाः, काल=नाः च कथाः �भ*न�भ*न�ानं �ददा�त। 

• समाजजीवन�य ��तफलन: कथासा�ह�ये समाज�य �व�वधप>ाः, सम�याः, समाधाना�न च 

�काश*ते। एतेन समाज�य यथाथ@ ABCया �ातुं शDयते। 

• मान�सक�वकासः: कथासा�ह�यं प�ठ�वा पाठकानां कEपनाशिDत, �वचारशिDत च वध.ते। 

कथानां �व�वध�वषयाः पाठकानां Gच*तन>मतां वध.यि*त। 

• संवेदनाशीलता: कथासा�ह�ये �व�वधपा1ा2ण, तेषां अनुभूतयः च वHय.*ते, यत ् प�ठ�वा 

पाठकाः अ*येषां अनुभूतीनां ��त संवेदनाशीलाः भव�त। 

 

• आ�म�वकासः: कथासा�ह�यं प�ठ�वा पाठकाः �व�य आ�मसं�कारं, आ�म�वकासं च कतु@ 

शDनुवि*त। �ेरणादा�यनी कथाः पाठकानां जीवनं ��त सकारा�मकं AिBटकोनं ददा�त। 

एते सवK उ"े$या कथासा�ह�य पठन�य मह��वं �काशयि*त। 

 

६.३. कथासा�ह�य�य प�रचयः 

    शतशः वषा.2ण यावत ् सं�कृतभाषायां �ल2खतानां कथासा�ह�य�य समृं वत.त,े य�य उ"े$यं 

मनोरMजन,ं �श>ा च Nवयम�प अि�त । कथासOबानां P*थानां आलोचनातः �पBटं भव�त यत ्

सं�कृतसा�ह�ये Q1�वधकथानां उदाहरणा�न सि*त येषां �योगः सO��त पा$चा�यदेशषेु �चल�त- (१) 

प0रकथा, (२) द*तकथा तथा ( ३) उपदेशा�मककथाः (�श>णकथाः) 1यः �मुखाः वगा.ः �थाप�यतुं 

शDय*ते । ऋYवेद�य म*1सं�हतायां बहूनां रोचककथानां �वषये सूचना अि�त, य�याः वण.नं 

शौनकेन "बहृ"ेवता" इ�य1, शNगु\�शBयेन "का�यायनसवा.नु]मणी" इ�य�य वेदाथ.द=�पकायां, 

या�केन �न\Dत,े सायणेन �व�य वेदभाBयेषु, "नीती मMजर=" इ�यि�मन ् �याद�ववेदेन च ( १५ 



शता_Nयां रGचतम ् । इतः पुराणNवारा एताः कथाः जनमनोरMजनाय, �श>ायै च 

लौaककसं�कृतसा�ह�ये अवता0रताः । 

एषः उ�तमः �ाचीनतमः सं�कृतकथासbPहः अि�त । पंचत*1�य आरOभादेव उ"े$यं रोचककथानां 

माcयमेन नै�तकता-नी�त-�श>णम ् एव आसीत ् । दd>णे म�हलाefयनाOना नगरे �वBणुgमः 

अमरकh�त.राज�य मूख.पु1iेयः नै�तकताjयवहार�श>णाथ.म ् एतत ् P*थर�नं पा�ठतवान ् । अ�य 

अनेकाः सं�करणाः �व�भ*नेषु शता_देषु भारत�य �व�भ*नेषु �ा*तेषु च अभवन,् येषां �व�तरेण 

अcययनं जम.नीदेश�य ��सेन सं�कृत�वशषे�ेन डा. हटKल ् इ�यनेन �व�य �वकास�य च�वा0र 

वगा.2ण व2ण.ता�न सि*त । पMचत*1�य �ाचीनतमं eपं "त*1ा,या�यकायां" संरd>तम ् अि�त 

य�य उ�पि�तः का$मीरः अि�त । पMचत*1�य च�वा0र �भ*ना�न सं�करणा�न अNय उपलiय*ते  

(१) पंचत*1�य पहलवी (पुराना फारसी) अनुवादः, २. 

(२) गुणाcय�य बहृ�कथायां �न�हतं eप,ं २. 

(३) दd>णपMचत*1णे, नेपाल=पMचत*1णे, �हतोपदेशने च �न�द.Bटाः सं�करणाः, १. 

(4) ��तुत संशोGधत जैन सं�करण। 

"त*1ा,या�यका" अथवा "त*1ा,यायन" इ�य1 कथानां eपरेखा अतीव सी�मतम ् अि�त । 

नै�तक$लोकसbPहः अतीव संd>fतः *याmयः च अि�त । चतुथK शतके रGचत�य पहलवीनुवाद�य 

मूलeप�मदम ् । अNय�वे यत ् पMचत*1 ं उपलiयते तत ् पूण.भnनामक�य जैन�वNवान�य 

�वकास�य �वकास�य च प0रणामः अि�त । सः १२५५ �व]मे (११९९ ई.) मूलP*थ�य 

आमूलकसंशोधनं कृ�वा नी�त$लोकान ् समावे$य पूण@ कृतवान ् । पMचत*1ापे>या �ाचीनः 

कथासbPहः "बौजातकेषु" उपलiयते येषु ५५० सं,या अि�त तथा च भगवतः बु�य 

�ाचीनज*म�य कथाः सि*त ये मूलतः पाल=भाषायां सि*त। 



एतेषां कथानां �व�शBटं वै�शBCयम ् अि�त यत ् बहृ�कथायाः अ*तः लघुकथाः एक�याः अ*तः 

अ*य�य अ*तः बुनि*त, यथा चीनदेशे पेट=यां लघुपे�टकाः बहृ�पे�टकायाः अ*तः, एकः अ*य�य 

अ*तः पMचत*1�य पMच�करणेषु केवलं पMच मु,यकथाः सि*त, येषु स*दभा.नुसारं 

वैकिEपककथाः ��वBटाः सि*त । 

६.४. "वषयः  

�हतोपदेशः भारतीयजनेन पया.वरणेन च �भा�वताः उपदेशा�मकाः कथाः सि*त । अ�य �नमा.ण�य 

gेयः पिHडतनारायणजी इ�य�मै भव�त, यः पMचत*1ा�दनी�तP*थानां साहाmयेन �हतोपदेशनामकं 

P*थ ं रGचतवान ् ।ABटा*तेषु पMचत*1�य �थमं �थानम ् अि�त। उपल_धानां �व�वधानुवादानाम ्

आधारेण अ�य रचना ततृीयशता_Nयाः प0रतः इ�त �नधा.0रता अि�त । पMचत*1 ं�हतोपदेशसBृटेः 

आधारः । पंrडत नारायण जी �वयं �वीकृत - . 

पMचत*1ा*तथाद*या�मद P*थदकृ$य �लखते। �हतोपदेश�य कथाः अतीव सरलाः, अवगOयाः च 

सि*त । नानापशुपd>माGgताः कथाः अ�य �वशषेः । एतेषां पशूनां पd>णां च माcयमेन लेखकेन 

आ,यानं �न�म.तम ् अि�त। यत ् केवलं केनGचत ् शैd>केन वाता.लापने समाfतम।् पशवः 

नै�तकतायाः �वषये कथय*तः द�श.ताः सि*त। सवा.2ण कथा�न पर�परं सOबा�न इव 

A$य*ते।�वधाता नारायण पंrडत �हतोपदेश�य रच�यता नारायण पिHडत के नारायण भा इ�त अ�प 

��सः अि�त । पु�तक�य अि*तम$लोकानाम ्आधारेण त�य लेखक�य नाम “नारायण” इ�त 

��सम ्अि�त । 

नारायणेन �चारतु रGचतः संPहहोसयं कथानम ्अ�य संर>क�य नाम धवलच*nजी । धवलच*nजी 

बbगाल�य मHड�लकराजः, नारायणपिHडतः धवलच*nजीराज�य राजक�वः च आसीत ् । 

नारायण�य �शव��त �वशषेgा आsवानेन समापनपNयेन च �का$यते।सिृBट काल 



कथाiयः �ाfतसाtय�व$लेषण�य आधारेण डॉ. vल=C इ�य�य मतं यत ्अ�य रचनायाः कालः ११ 

शता_Nयाः प0रतः भ�वतुमह.�त । �हतोपदेश�य नेपाल= पाHडु�ल�पः १३७३ ई.त. वाच�प�त गैरोलाजी 

अ�य रचनां १४ शता_Nयाः प0रतः इ�त म*यते । 

�हतोपदेशकथासु अबु.दाचल (अबू), पाट�लपु1, उyज�यनी, मालवा, हि�तनापुर, क*याकु_ज (क*नौज), 

वाराणसी, मगधदेश, क�लbगदेश इ�याद=�न �थाना�न उिEल2खता�न सि*त, येषु लेखकः, रचनायाः 

उ�पि�तः च एतैः �भा�वताः सि*त �थानाः। 

�हतोपदेशकथाः एतेषु चतुधा. �वभDताः - १.�म1 लाभः, �वसंग�तः, देवता, सि*ध 

एतैः सह सOबाः का$चन ��साः कथाः �द�ताः सि*त । रोचक�व ं �वहाय भा�षकABCया 

एतावत ्सरल,ं अवगOयमानं च यत ्भारते पा$चा�यदेशषेु च सं�कृतभाषा�श>णाथ@ �थमं पु�तकम ्

अि�त । अ�य �नमा.ता नारायणपिHडतः अि�त य�य संर>कः बbगाल�य राजा धवलच*nः 

आसीत ्। रचनाकालः १४ शता_Nयाः अि�त । 

६.४.१. �हतोपदेस मगृज=बुक  कथा(२) 

अपरं च- अयंथवै �ह सौहाद@ भवेत ्�व9छांतरा�मनः। �वत.त�यथा वाणी शा�योपहत-

चतेसः॥�हत_्१.१०१॥ 

मन�य ्अयंN वच�य ्अयंत ्कम.Hय ्अयंN दरुा�मनाम।् मन�य ्एकं वच�य ्एकं कम.Hय ्एकं 

महा�मनाम॥्�हत_्१.१०२॥ 

तN भवतु भवतः अ�भमतम ्एव इ�य ्उD�वा �हरHयको मै|यं �वधाय भोजन-�वशषेैर ्वायसं 

संतोBय �ववरं ��वBटः। वायसो �प �व-�थानं गतः ततः-�भ�ृत तयोः अयंो ◌ंयाहार-�दानेन कुशल-

�$नैः �वgभंालापैश ्च aकयत-्कालो �तवत.ने। एकदा लघु-पतनको �हरHयकम ्आह-सखे ! वायस�य 

कBटतरलiयाहारम ्इदं �थानम।् तN एतत ्प0र�यyय �थानांतरं गंतुम ्इ9छा�म। 

�हरHयको �ूते- �थान-�Bटा न शोभंते दंताः केशा नखा नराः। इ�त �व�ाय म�तमान ्�व-�थानं न 

प0र�यजेत॥्�हत_्१.१०३॥ 



काको �ूते-�म1 ! कापु\ष�य वचनम ्एतत।् यतः- 

�थानम ्उ�सyृय ग9छं�त �सहंाः सत-्पु\षा गजाः। त1वै �नधनं यां�त काकाः कापु\षा 

मगृाः॥�हत_्१.१०४॥ 

अयंच ्च- को वीर�य मनि�वनः �व-�वषयः को वा �वदेशः �मतृः यं देशं gयते तम ्एव कु\ते 

बाहु-�तापािज.तम।् यN दंB�ानख-लांगुल-�हरणः �सहंो वनं गाहते ति�मंन ्एव हत-N�वप�n-\Gधरैस ्

तBृणां �छ*न��य ्आ�मनः॥�हत_्१.१०५॥ 

�हरHयको �ूते-�म1 Dव गंतjयम ्? तथा चोDतम-् 

चल�य ्एकेन पादेन �तBठ�य ्एकेन बु�ढमान।् नासमीtय परं �थानं पूव.म ्आयतनं 

�यजेत॥्�हत_्१.१०६॥ 

वायसो �ूत-े�म1 ! अि�त सु�नe�पतं �थानम।् 

�हरHयको वदत-्aकं तत ्? 

वायसः कथय�त-अि�त दंडकारHये कपू.रगौरा�भधानं सरः। त1 Gचर-कालोपािज.तः ��य-सु�न ्मे 

मंथरा�भधानः कूम.ः सहज-धा�म.कः ��तवस�त। प$य �म1 ! 

परोपदेश ेपांrड�यं सवKषां सुकरं नणृाम।् धमK �वीयम ्अनुBठानं क�यGचत ्तु 

महा�मनः॥�हत_्१.१०७॥ 

स च भोजन-�वशषेैर ्मां संवध.�यBय�त। �हरHयको fय ्आह-तत ्aकम ्अ1ाव�थाय मया कत.jयम ्? 

यतः- 

यि�मन ्देश ेन संमानो न विृ�तर ्न च बांधवः। न च �वNयागमः कि$चत ्तं देशं 

प0रवज.येत॥्�हत_्१.१०८॥ 

अपरं च--- ध�नकः gोQ1यो राजा नद= वैNयस ्तु पMचमः। पMच य1 न �वNयंते त1 वासं न 

कारयेत॥्�हत_्१.१०९॥ 



अपरं च--- लोक-या1ा भयं लyजा दाd>Hयं �याग-शीलता। पMच य1 न �वNयंते न कुया.त ्त1 

संि�थ�तम॥्�हत_्१.११०॥ 

अयंच ्च- त1 �म1 ! न व�तjयं य1 नाि�त चतुBटयम।् ऋण-दाता च वैNयश ्च gोQ1यः सजला 

नद=॥�हत_्१.१११॥ 

अतो माम ्अ�प त1 नय। 

वायसो वदत-्एवम ्अ�तु। 

अथ वायसस ्तेन �म1णे सह �वGच1ालाप-सुखेन त�य सरसः समीपं ययौ। ततो मंथरो दरूाN एव 

लघु-पतनकम ्अवलोDय उठाय यथोGचतम ्आ�त~यं �वधाय मू�षक�याfय ्अ�तGथ-स�कारं चकार। 

यतः- 

बालो वा य�द वा वढृो युवा वा गहृम ्आगतः। त�य पूजा �वधातjया सव.1ाiयागतो 

गु\ः॥�हत_्१.११२॥ 

तथा- गु\र ्अिYनर ्N�वजातीनां वणा.नां �ाsमणो ग\ुः। प�तर ्एको गु\ः �1ीणां सव.1ाiयागतो 

गु\ः॥�हत_्१.११३॥ 

अपरं च- उ�तम�या�प वण.�य नीचो �प गहृम ्आगतः। पूजनीयो यथा-योYयं सव.-देव-मयो 

�तGथः॥�हत_्१.११४॥ 

वायसो वदत-्सखे ! मंथर ! स-�वशषे-पूजाम ्अस�म �वधे�ह, यतो यं पुHय-कम.णां धरु=णः का\Hय-

र�नाकरो �हरHयक-नामा मू�षक-राजः। एत�य गुण-�तु�त ंिजsवा-सह�-Nवयेना�प य�द सप.-राजः 

कदाGचत ्कतु@ समथ.ः �यात ्इ�य ्उD�वा Gच1Pीवोपा,यानं व2ण.तवान।् ततो मंथरः सादरं 

�हरHयकं संपूyयाह-भn ! आ�मनो �नज.न-वनागमन-कारणम ्आ,यातुम ्अह.�स ? 

�हरHयको वदत-्कथया�म, gयूताम।् 

 

 



६.४.२. सारांशः 

कथासा�ह�य�य सारंसा अcयाि�मकं, सां�कृ�तकं, सामािजकं च मह��वं ��तपादयि*त। मु,यतया 

कथासा�ह�ये �व�भ*नeपेण समा�हताः �वषयाः अ�तुाः कथाः, च0र1ा2ण, घटनाः च अbगीकृ�य 

सMचा�लताः भवि*त। इमे एव सारंसा वण.नीया: �ाचीनसं�कृ�तः: कथासा�ह�यं �ाचीनसं�कृ�त,ं 

धम.परंपरां, लोकाचारान ्च ��तफलय�त। ऐ�तहा�सककथाः, पुराणकथाः, धम.P*थकथाः च अ�माकं 

सां�कृ�तक�वरासतां जीवयि*त। नै�तकमूEयाः: कथासा�ह�ये नै�तकमूEयानां, सदाचाराणां, सNगुणानां 

च ��तपादनं भव�त। बालकानां �श>ायां कथासा�ह�यं अ�य*तं �भावशाल= अि�त। 

समाज�य दप.णं: समाजे याः सम�याः, संघषा.ः, प0रवत.नीयाः ि�थतयः च भवि*त, ताः कथासा�ह�ये 

�पBटं �काश*ते। एते कथाः समाज�य वा�त�वकतां पाठकानां सम>ं �थापयि*त। 

मानवीयअनुभवः: कथासा�ह�ये मानवीयअनुभवाः, भावनाः, संवेदनाः च यथाथ.eपेण व2ण.ताः 

भवि*त। �व�वधपा1ाणां कथाः मानवीयमनःि�थ�त,ं दखुः, सुखः च ��तपादयि*त। 

�ेरणादायककथाः: कथासा�ह�ये �ेरणादायककथाः अ�प भवि*त याः पाठकानां जीवनं ��त 

सकारा�मकAिBटकोणं �दाि*त। महापु\षाणां जीवनकथाः, संघष.कथाः, सफलताकथाः च अ�मान ्

�ेरयि*त। मनोरंजनं: अ*ततः, कथासा�ह�यं मनोरंजन�य साधनं भव�त। �व�वधeपेण, 

�व�वध�वषयाणां कथाः पाठकानां मनोरMजनं कुव.ि*त, तेषां मनः�सादनं च साधयि*त। 

एते सवK सारंसा कथासा�ह�य�य मह��वं ��तपादयि*त, यत ् अ�माकं जीवनं समृ,ं �ानवध.कं, 

संवेदनशीलं च करो�त। 

 

६.५. आदश+ (�न (पा,य एव ं.याकर/णक) 

• �हतोपदेश ेयाः कथाः वत.*त ेतासां �ासGंगकता aकं अि�त? अNयतन समाजे अ�प तासां �श>ाः केन 

�कारेण उपयोगी �यःु? 

• �हतोपदेश�य सरंचना कथम ्अि�त? अि�मन P*थे क�त �वभागाः सि*त? तषे ु�वभागेष ुका-का 

कथाः वत.*त?े 



• �हतोपदेश ेके-के jयवहार कौशलाः ��तपा�दताः सि*त? ता�न कौशला�न jयवसा�यक एव ंjयिDतगत 

जीवनयोः कथम ्उपयDुताः �यःु? 

• �हतोपदेश े��तपा�दताः कथाः बालकानां �श>ायाम ्कथम ्उपयोगी सि*त? बालकाः कथम ्अनेन 

�ेर�यतु ंशDनवुि*त? 

• �हतोपदेश े�वNयमानाः सवंादाः कथम ्रGचताः सि*त? तषेां सवंादानां गढूाथ.ः aकं अि�त? केन 

�कारेण ता�न सवंादाः पाठकानां जीवन�य �व�वध>े1षे ुउपयोगी �यःु? 

• �हतोपदेश�य ऐ�तहा�सक मह��वम ्aकं अि�त? अ�य P*थ�य रचनाकालः, लेखकः च कः अि�त? 

P*थ�य �सारः एव ं�भावः केष-ुकेष ुदेशषे ुABटं भव�त? 

• �हतोपदेश े�ाकृ�तकं जीवन ंच कथम ्��तफ�लतम ्अि�त? कथाः केन �कारेण �ाकृ�तकं स*देश ं

ददा�त? 

६.६. अ2ययन माग+द�श+का 
• "Hitopadesa: Text, Grammar, and Interpretation" by M. R. Kale 

• "The Panchatantra and the Hitopadesa" by Arthur W. Ryder 

• "Hitopadesa of Narayana" edited by F. Max Müller 

• "Hitopadesa: A New Translation and Commentary" by Francis Henry Skrine 

• "Hitopadesa: The Book of Good Counsels" by Sir Edwin Arnold 

• "Narayana's Hitopadesa: With Sanskrit Text and English Translation" by Lakshman 

Ramchandra Vaidya 

• "Hitopadesa: A Critical Study" by V. S. Agrawala 

 

 

 

 

 

 

 



Unit No.7 Gṛdhravidalakatha)(1) 

७.१ �श�ण�य उ
े�यम ्

• मनोरंजन: 

• �ानव�ृः 

• मान�सक�वकासः 

• समाजजीवन�य ��तफलन 

 

७.२. कथासा�ह�य पठन�य उ
े�य ं

कथासा�ह�य पठन�य उ"े$य बहु �वधाः भवि*त। मु,यतया इमे उ"े$या वत.*ते: 

• मनोरंजन: कथासा�ह�ये �व�वध�कार�य कथाः, च0र1ा2ण, घटनाः च भवि*त, या�न पाठकानां 

मनोरंजनं कुव.ि*त। 

• �ानव�ृः: कथासा�ह�यं प�ठ�वा पाठकाः नूतनं �ान,ं सं�कृ�त,ं परंपरां च अवग9छि*त। 

�व�वधदेशीयाः, काल=नाः च कथाः �भ*न�भ*न�ानं �ददा�त। 

• समाजजीवन�य ��तफलन: कथासा�ह�ये समाज�य �व�वधप>ाः, सम�याः, समाधाना�न च 

�काश*ते। एतेन समाज�य यथाथ@ ABCया �ातुं शDयते। 

• मान�सक�वकासः: कथासा�ह�यं प�ठ�वा पाठकानां कEपनाशिDत, �वचारशिDत च वध.ते। 

कथानां �व�वध�वषयाः पाठकानां Gच*तन>मतां वध.यि*त। 

• संवेदनाशीलता: कथासा�ह�ये �व�वधपा1ा2ण, तेषां अनुभूतयः च वHय.*ते, यत ् प�ठ�वा 

पाठकाः अ*येषां अनुभूतीनां ��त संवेदनाशीलाः भव�त। 

• आ�म�वकासः: कथासा�ह�यं प�ठ�वा पाठकाः �व�य आ�मसं�कारं, आ�म�वकासं च कतु@ 

शDनुवि*त। �ेरणादा�यनी कथाः पाठकानां जीवनं ��त सकारा�मकं AिBटकोनं ददा�त। 

एते सवK उ"े$या कथासा�ह�य पठन�य मह��वं �काशयि*त। 

 



७.३. कथासा�ह�य�य प�रचयः 

  शतशः वषा.2ण यावत ् सं�कृतभाषायां �ल2खतानां कथासा�ह�य�य समृं वत.त,े य�य उ"े$यं 

मनोरMजनं, �श>ा च Nवयम�प अि�त । कथासOबानां P*थानां आलोचनातः �पBटं भव�त यत ्

सं�कृतसा�ह�ये Q1�वधकथानां उदाहरणा�न सि*त येषां �योगः सO��त पा$चा�यदेशषेु �चल�त- (१) 

प0रकथा, (२) द*तकथा तथा ( ३) उपदेशा�मककथाः (�श>णकथाः) 1यः �मुखाः वगा.ः �थाप�यतुं 

शDय*ते । ऋYवेद�य म*1सं�हतायां बहूनां रोचककथानां �वषये सूचना अि�त, य�याः वण.नं 

शौनकेन "बहृ"ेवता" इ�य1, शNगु\�शBयेन "का�यायनसवा.नु]मणी" इ�य�य वेदाथ.द=�पकायां, 

या�केन �न\Dत,े सायणेन �व�य वेदभाBयेषु, "नीती मMजर=" इ�यि�मन ् �याद�ववेदेन च ( १५ 

शता_Nयां रGचतम ् । इतः पुराणNवारा एताः कथाः जनमनोरMजनाय, �श>ायै च 

लौaककसं�कृतसा�ह�ये अवता0रताः । 

एषः उ�तमः �ाचीनतमः सं�कृतकथासbPहः अि�त । पंचत*1�य आरOभादेव उ"े$यं रोचककथानां 

माcयमेन नै�तकता-नी�त-�श>णम ् एव आसीत ् । दd>णे म�हलाefयनाOना नगरे �वBणुgमः 

अमरकh�त.राज�य मूख.पु1iेयः नै�तकताjयवहार�श>णाथ.म ् एतत ् P*थर�नं पा�ठतवान ् । अ�य 

अनेकाः सं�करणाः �व�भ*नेषु शता_देषु भारत�य �व�भ*नेषु �ा*तेषु च अभवन,् येषां �व�तरेण 

अcययनं जम.नीदेश�य ��सेन सं�कृत�वशषे�ेन डा. हटKल ् इ�यनेन �व�य �वकास�य च�वा0र 

वगा.2ण व2ण.ता�न सि*त । पMचत*1�य �ाचीनतमं eपं "त*1ा,या�यकायां" संरd>तम ् अि�त 

य�य उ�पि�तः का$मीरः अि�त । पMचत*1�य च�वा0र �भ*ना�न सं�करणा�न अNय उपलiय*ते  

(१) पंचत*1�य पहलवी (पुराना फारसी) अनुवादः, २. 

(२) गुणाcय�य बहृ�कथायां �न�हतं eप,ं २. 

(३) दd>णपMचत*1णे, नेपाल=पMचत*1णे, �हतोपदेशने च �न�द.Bटाः सं�करणाः, १. 

(4) ��तुत संशोGधत जैन सं�करण। 



"त*1ा,या�यका" अथवा "त*1ा,यायन" इ�य1 कथानां eपरेखा अतीव सी�मतम ् अि�त । 

नै�तक$लोकसbPहः अतीव संd>fतः *याmयः च अि�त । चतुथK शतके रGचत�य पहलवीनुवाद�य 

मूलeप�मदम ् । अNय�वे यत ् पMचत*1 ं उपलiयते तत ् पूण.भnनामक�य जैन�वNवान�य 

�वकास�य �वकास�य च प0रणामः अि�त । सः १२५५ �व]मे (११९९ ई.) मूलP*थ�य 

आमूलकसंशोधनं कृ�वा नी�त$लोकान ् समावे$य पूण@ कृतवान ् । पMचत*1ापे>या �ाचीनः 

कथासbPहः "बौजातकेषु" उपलiयते येषु ५५० सं,या अि�त तथा च भगवतः बु�य 

�ाचीनज*म�य कथाः सि*त ये मूलतः पाल=भाषायां सि*त। 

एतेषां कथानां �व�शBटं वै�शBCयम ् अि�त यत ् बहृ�कथायाः अ*तः लघुकथाः एक�याः अ*तः 

अ*य�य अ*तः बुनि*त, यथा चीनदेशे पेट=यां लघुपे�टकाः बहृ�पे�टकायाः अ*तः, एकः अ*य�य 

अ*तः पMचत*1�य पMच�करणेषु केवलं पMच मु,यकथाः सि*त, येषु स*दभा.नुसारं 

वैकिEपककथाः ��वBटाः सि*त । 

७.४. "वषयः  

�हतोपदेशः भारतीयजनेन पया.वरणेन च �भा�वताः उपदेशा�मकाः कथाः सि*त । अ�य �नमा.ण�य 

gेयः पिHडतनारायणजी इ�य�मै भव�त, यः पMचत*1ा�दनी�तP*थानां साहाmयेन �हतोपदेशनामकं 

P*थ ं रGचतवान ् ।ABटा*तेषु पMचत*1�य �थमं �थानम ् अि�त। उपल_धानां �व�वधानुवादानाम ्

आधारेण अ�य रचना ततृीयशता_Nयाः प0रतः इ�त �नधा.0रता अि�त । पMचत*1 ं�हतोपदेशसBृटेः 

आधारः । पंrडत नारायण जी �वयं �वीकृत - . 

पMचत*1ा*तथाद*या�मद P*थदकृ$य �लखते। 

�हतोपदेश�य कथाः अतीव सरलाः, अवगOयाः च सि*त । नानापशुपd>माGgताः कथाः अ�य 

�वशषेः । एतेषां पशूनां पd>णां च माcयमेन लेखकेन आ,यानं �न�म.तम ् अि�त। यत ् केवलं 

केनGचत ् शैd>केन वाता.लापेन समाfतम।् पशवः नै�तकतायाः �वषये कथय*तः द�श.ताः सि*त। 

सवा.2ण कथा�न पर�परं सOबा�न इव A$य*ते।�वधाता नारायण पंrडत 



�हतोपदेश�य रच�यता नारायण पिHडत के नारायण भा इ�त अ�प ��सः अि�त । पु�तक�य 

अि*तम$लोकानाम ्आधारेण त�य लेखक�य नाम “नारायण” इ�त ��सम ्अि�त । 

नारायणेन �चारतु रGचतः संPहहोसयं कथानम ्

अ�य संर>क�य नाम धवलच*nजी । धवलच*nजी बbगाल�य मHड�लकराजः, नारायणपिHडतः 

धवलच*nजीराज�य राजक�वः च आसीत ् । नारायण�य �शव��त �वशषेgा आsवानेन 

समापनपNयेन च �का$यते।सिृBट काल 

कथाiयः �ाfतसाtय�व$लेषण�य आधारेण डॉ. vल=C इ�य�य मतं यत ्अ�य रचनायाः कालः ११ 

शता_Nयाः प0रतः भ�वतुमह.�त । �हतोपदेश�य नेपाल= पाHडु�ल�पः १३७३ ई.त. वाच�प�त गैरोलाजी 

अ�य रचनां १४ शता_Nयाः प0रतः इ�त म*यते । 

�हतोपदेशकथासु अबु.दाचल (अबू), पाट�लपु1, उyज�यनी, मालवा, हि�तनापुर, क*याकु_ज (क*नौज), 

वाराणसी, मगधदेश, क�लbगदेश इ�याद=�न �थाना�न उिEल2खता�न सि*त, येषु लेखकः, रचनायाः 

उ�पि�तः च एतैः �भा�वताः सि*त �थानाः। 

�हतोपदेशकथाः एतेषु चतुधा. �वभDताः - १.�म1 लाभः, �वसंग�तः, देवता, सि*ध 

एतैः सह सOबाः का$चन ��साः कथाः �द�ताः सि*त । रोचक�व ं �वहाय भा�षकABCया 

एतावत ्सरल,ं अवगOयमानं च यत ्भारते पा$चा�यदेशषेु च सं�कृतभाषा�श>णाथ@ �थमं पु�तकम ्

अि�त । अ�य �नमा.ता नारायणपिHडतः अि�त य�य संर>कः बbगाल�य राजा धवलच*nः 

आसीत ्। रचनाकालः १४ शता_Nयाः अि�त । 

  

७.४.१. �हतोपदेस @A"वडाल  कथा 
     

          अि�त मगध-देश ेचपंकवती नाम अरHयानी। त�यां Gचरात ्महता �नेहेन मगृ-काकौ 

�नवसतः। स च मगृः �वे9छया �ाOयन ्�Bट-पुBटांगः केनGचत ्शगृालेनावलोaकतः। तं ABCवा 



शगृालो Gचतंयत-्आः ! कथम ्एतन-्मांसं सुल�लतं भ>या�म ? भवतु, �व$वासं तावN उ�पादया�म 

इ�य ्आलो9य उपस�ृया�वीत-्�म1 ! कुशलं ते ? 

मगेृणोDतम-्कस ्�वम ्? 

स �ूते->ुn-बु�ढ-नामा जंबुको हम।् अ1ारHये बंधु-ह=नो मतृवत ्एकाकh �नवसा�म। इदानीं �वां 

�म1म ्आसाNय पुनः स-बंधरु ्जीव-लोकं ��वBटो ि�म। अधनुा तवानुचरेण मया सव.था भ�वतjयम ्

इ�त। 

मगेृणोDतम-्एवम ्अ�तु। 

ततः प$चाN अ�तं गते स�वत0र भगव�त मर=Gच-मा�ल�न तौ मगृ�य वास-भू�म ंगतौ। त1 चपंक-

व>ृ-शाखायां सुबु�ढ-नामा काको मगृ�य Gचर-�म1 ं�नवस�त। तौ ABCवा काको वदत-्सखे Gच1ांग ! 

को यं N�वतीयः ? मगृो �तूे-�म1 ! अक�माN आगंतुना सह मै1ी न युDता। तन ्न भnम ्

आच0रतम।् तथा चोDतम-् 

अ�ात-कुल-शील�य वासो देयो न क�यGचत।् माजा.र�य �ह दोषेण हतो ग�ृो जरN-

गवः॥�हत_्१.५६॥ 

तौ आहतुः--कथम ्एतत ्? 

काकः कथय�त- 

अि�त भागीरथी-तीरे ग�ृकूट-नािOन पव.ते महान ्पक. ट=-व>ृः त�य कोटरे दैव-द�ुव.पाकात ्ग�लत-

नख-नयनो जरNगव-नामा ग�ृः ��तवस�त। अथ कृपया तज-्जीवनाय तN-व>ृ-वा�सनः पd>णः 

�वाहारात ्aकंGचत ्aकंGचN उढृ�य त�मै दद�त, तेनासौ जीव�त, तेषां शावक-र>ां च करो�त। अथ 

कदाGचत ्द=घ.कण.-नामा माजा.रः पd>-शावकान ्भ>�यतुं त1ागतः। ततस ्तम ्आयांतं ABCवा 

पd>-शावकैर ्भयात�ः कोलाहलः कृतः। तच ्��वा जरNगवेन उDतम-्को यम ्आया�त ? द=घ.कण� 

ग�ृम ्अवलोDय स-भयम ्आह-हा हतो ि�म यतो यं मां jयापाद�यBय�त। अथवा- 



तावN भय�य भेतjयं यावN भयम ्अनागतम।् आगतं तु भयं वीtय नरः कुया.N 

यथोGचतम॥्�हत_्१.५७॥ 

अधनुा�तसं�नधाने पला�यतुम ्अ>मः। तN यथा भ�वतjयं तथा भवत,ु तावत ्�व$वासम ्

उ�पाNया�य समीपम ्उपग9छामी�य ्आलो9य तम ्उपस�ृया�वीत-्आय. ! �वाम ्अ�भवंदे। 

ग�ृो वदत-्कस ्�वम ्? 

सो वदत-्माजा.रो हम।् 

ग�ृो �ूते-दरूम ्अपसर नो चते ्हंतjयो �स मया। 

माजा.रो वदत-्gयूतां तावत ्मN-वचनम।् ततो यNय ्अहं वcयस ्तदा हंतjयः। यतः - 

जा�त-मा1णे aकं कि$चN वcयते पूyयते DवGचत।् jयवहारं प0र�ाय वcयः पूyयो थवा 

भवेत॥्�हत_्१.५८॥ 

ग�ृो �ूते-�ू�ह aकम ्अथ.म ्आगतो �स ? 

सो वदत-्अहम ्अ1 गंगा-तीरे �न�य-�नायी �नरा�मषाशी �sमचार= चांnायण-¢तम ्आचरंस ्

�तBठा�म। युBमान ्धम.-�ान-रताः �ेम-�व$वास-भूमयः इ�त पd>णः सवK सव.दा ममाPे ��तुवं�त, 

अतो भवNiयो �वNयावयो-वढेृiयो धम@ gोतुम ्इहागतः। भवंतश ्चतैाAशा धम.�ाः, यन ्माम ्

अ�तGथ ंहंतुम ्उNयताः ? गहृ�थ-धम.श ्च एषः - 

अराव ्अfय ्उGचतं काय.म ्आ�त~यं गहृम ्आगते। छे�तुम ्अfय ्आगते छायां नोपसंहरते 

nमुः॥�हत_्१.५९॥ 

aकं च-य�द अ*नं नाि�त, तदा सु�ीतेना�प वचसा तावN अ�तGथः पूyय एव। 

तणृा�न भू�मर ्उदकं वाक् चतुथ� च सूनतृा। एतांय ्अ�प सतां गेहे नोि9छNयंते 

कदाचन॥�हत_्१.६०॥ 

अयंच ्च- बालो वा य�द वा वढृो युवा वा गहृम ्आगतः। त�य पूजा �वधातjया सव.�याiयागतो 



गु\ः॥�हत_्१.६१॥ 

अपरं च- �नगु.णेBव ्अ�प स��वेषु दयां कुव@�त साधवः। न �ह संहरते yयो��नां चnंश ्चांडाल-

वे$मनः॥�हत_्१.६२॥ 

अयंच ्च- अ�तGथर ्य�य भYनाशो गहृात ्��त�नवत.ते। स द��वा दBुकृतं त�मै पुHयम ्आदाय 

ग9छ�त॥�हत_्१.६३॥ 

अयंच ्च- उ�तम�या�प वण.�य नीचो �प गहृम ्आगतः। पूजनीयो यथा-योYयं सव.-देव-मयो 

�तGथः॥�हत_्१.६४॥ 

ग�ृो वदत-्माजा.रो �ह मांस-\Gचः। पd>-शावकाश ्चा1 �नवसं�त। तेनाहम ्एव �वी�म। तच ्��वा 

माजा.रो भू�म ं�पBृCवा कण£ �पशृ�त, �ूते च-मया धम.-शा�1 ंg�ुवा वीत-रागेनेदं दBुकरं ¢तं 

चांnायणम ्अcयव�सतम।् यतः पर�परं �ववदमानानाम ्अ�प धम.-शा�1ाणाम ्अ�हसंा परमो धम.ः 

इ�य ्अ1कैम�यम।् यतः- 

सव.-�हसंा-�नव�ृता ये नराः सव.-सहाश ्च ये। सव.�याgय-भूताश ्च ते नराः �वग.-

गा�मनः॥�हत_्१.६५॥ 

अयंच ्च- एक एव सु�N धम� �नधनेfय ्अनुया�त यः। शर=रेण समं नाशं सव.म ्अयंN �ह 

ग9छ�त॥�हत_्१.६६॥ 

aकं च- यो ि�त य�य यदा मांसम ्उभयोः प$यतांतरम।् एक�य >2णका �ी�तर ्अयंः �ाणैर ्

�वमु9यते॥�हत_्१.६७॥ 

अ�प च- मत.jयम ्इ�त यN दःुख ंपु\ष�योपजायते। शDयस ्तेनानुमानेन परो �प 

प0ररd>तुम॥्�हत_्१.६८॥ 

शणृु पुनः- �व9छंद-वन-जातेन शाकेना�प �पूय.ते। अ�य दYधोदर�याथK कः कुया.त ्पातकं 

महत॥्�हत_्१.६९॥ 



एवं �व$वा�य स माजा.रस ्त\-कोटरे ि�थतः। ततो �दनेषु ग9छ�सु असौ पd>-शावकान ्आ]Oय 

�व-कोटरम ्आनीय ��यहं खाद�त। अथ येषाम ्अप�या�न खा�दता�न। तैः शोकात�र ्�वलप��र ्

इतस ्ततो िज�ासा समार_धा। तत ्प0र�ाय माजा.रः कोटरान ्�नःस�ृय ब�हः पला�यतः। प$चात ्

पd>�भर ्इतस ्ततो �नeपय��स ्त1 त\-कोटरे शावकाः खा�दता इ�त सव�ः पd>�भर ्�नि$च�य च 

ग�ृो jयापा�दतः। अतो हं �वी�म-अ�ात-कुल-शील�य इ�य ्आ�द। 

--ओ)०(ओ-- 

इ�य ्आकHय. स जंबुकः स-कोपम ्आह-मगृ�य �थम-दश.न-�दने भवान ्अ�प अ�ात-कुल-शील एव 

आसीत।् तत ्कथ ंभवता सह एत�य �नेहानुविृ�तर ्उ�तरो�तरं वध.त े? अथवा- 

य1 �वNवज-्जनो नाि�त $ला�यस ्त1ाEपधीर ्अ�प। �नर�त-पादपे देश ेएरंडो �प 

nमुायते॥�हत_्१.७०॥ 

अयंच ्च- अयं �नजः परो वे�त गणना लघ-ुचतेसाम।् उदार-च0रतानां तु वसधुवै 

कुटंुबकम॥्�हत_्१.७१॥ 

यथा चायं मगृो मम बंधुस ्तथा भवान ्अ�प। मगृो �वीत ्कमनेन उ�तरो�तरेण ? सव�र ्एक1 

�वgभंालापैः सुखम ्अनुभव��ः �थीयताम।् यतः- न कि$चत ्क�यGचन ्�म1 ंन कि$चत ्क�यGचN 

0रपुः। jयवहारेण �म1ा2ण जायंते 0रपवस ्तथा॥�हत_्१.७२॥ 

काकेन उDतम-्एवम ्अ�तु। अथ �ातः सवK यथा�भमत-देशं गताः। एकदा �नभतृं शगृालो �ूत-ेसखे 

मगृ ! एति�मंन ्एव वनैक-देश ेस�य-पूण@ >े1म ्अि�त। तN अहं �वां त1 नी�वा दश.या�म। तथा 

कृते स�त मगृः ��यहं त1 ग�वा स�यं खाद�त। ततो �दन-क�तपयेन >े1-प�तना तN ABCवा 

पाशास ्त1 योिजताः। अनंतरं पुनर ्आगतो मगृः त1 चरन ्पाशैर ्बढो Gचतंयत-्को माम ्इतः 

काल-पाशाN इव jयाध-पाशात ्1ातुं �म1ाN अयंः समथ.ः ? 

अ1ांतरे जंबुकस ्त1ाग�य उपि�थतो Gचतंयत-्फ�लतस ्तावN अ�माकं कपट-�बंधः। मनोरथ-�स�ढर ्



अ�प बाहुEयान ्मे भ�वBय�त। यतः एत�य उDत�ृयमान�य मांसासगृ-्�लfता�न अ�थी�न मया 

अव$यं �ाfतjया�न। ता�न च बाहुEयेन मम भोजना�न भ�वBयं�त। स च मगृस ्तं ABCवा 

उEला�सतो �ूते-सखे ! �छंGध तावन ्मम बंधनम।् स�वरं 1ाय�व माम।् यतः- 

आप�सु �म1 ंजानीयाN रणे शूरं ऋणे शुGचम।् भाया@ >ीणेषु �व�तेषु jयसनेषु च 

बांधवान॥्�हत_्१.७३॥ 

अपरं च- उ�सवे jयसने �ाfते द�ुभ.>े श1ु-संकटे। राज-Nवारे $मशाने च यस ्�तBठ�त स 

बांधवः॥�हत_्१.७४॥ 

जंबुकः पाशं मुहुर ्मुहुर ्�वलोDयाGचतंयत-्Aढस ्तावN अयं बंधः। �ूते च-सखे ! �नायु-�न�म.ताः 

पाशाः, तN अNय भ�ारक-वारे कथम ्एतान ्दंतैः �पशृा�म ? �म1 ! य�द Gच�ते न अयंथा मंयसे, 

तदा �भाते यत ्�वया वDतjयं तत ्कत.jयम ्इ�त। अनंतरं स काकः �दोषका मगृमनागतम ्

अवलोDय इतस ्ततो ◌ं�वBयन ्तथा�वध ंतं ABCवा उवाच-सखे ! aकम ्एतत ्? मगेृणोDतम-्

अवधी0रत-सु�N-वाDय�य फलम ्एतत ्तथा चोDतम-् 

सु�दां �हत-कामानां यः शणृो�त न भा�षतम।्  

�वपत ्सं�न�हता त�य स नरः श1नुंदनः॥�हत_्१.७५॥ 

काको �ूते-स वMचकः Dवा�त े? 

मगेृणोDत-ंमन-्मांसाथ� �तBठ�य ्अ1वै। 

काको �ूते-�म1 ! उDतम ्एव मया पूव.म।् 

अपराधो न मे�ती�त नैतN �व$वास-कारणम।्  

�वNयते �ह नशृंसेiयो भयं गुणवताम ्अ�प॥�हत_्१.७६॥ 

द=प-�नवा.ण-गंध ंच सु�N-वाDयम ्अ\ंधतीम।्  



न िज�ं�त न शHृवं�त न f$यं�त गतायुषः॥�हत_्१.७७॥ 

परो>े काय.-हंतारं ��य>े ��य-वा�दनम।् वज.येत ्ताAशं �म1 ं�वष-कंुभं पयोमुखम॥्�हत_्१.७८॥ 

ततः काको द=घ@ �नः$व�य उवाच-अरे वMचक ! aकं �वया पाप-कम.णा कृतम।् यतः- संला�पतानां 

मधरैुर ्वचो�भर ्�म~योपचारैश ्च वशीकृतानाम।्  

आशावतां g"धतां च लोके aकम ्अGथ.नां वMच�यतjयम ्अि�त॥�हत_्१.७९॥ 

अयंच ्च- उपका0र2ण �वg_धे शुढ-मतौ यः समाचर�त पापम।्  

तं जनम ्अस�य-संध ंभगव�त वसुधे कथ ंवह�स॥�हत_्१.८०॥ 

दजु.नेन समं स,यं वैरं चा�प न कारयेत।् उBणो दह�त चांगारः शीतः कृBणायते करम॥्�हत_्१.८१॥ 

अथवा ि�थ�तर ्इयं दजु.नानाम-् 

�ाक् पादयोः पत�त खाद�त पBृठ-मांसं कणK फलं aकम ्अ�प रौ�त शनैर ्�वGच1म।् �छnं �नefय 

सहसा ��वश�य ्अशंकः सव@ खल�य च0रतं मशकः करो�त॥�हत_्१.८२॥ 

तथा च- दजु.नः ��य-वाद= च नैतN �व$वास-कारणम।्  

मध ु�तBठ�त िजsवाPे ��द हालाहलं �वषम॥्�हत_्१.८३॥ 

अथ �भाते स >े1-प�तर ्लगुड-ह�तस ्तं �देशम ्आग9छन ्काकेनावलोaकतः। तम ्अवलोDय 

काकेनोDतम-्सखे मगृ ! �वम ्आ�मानं मतृवत ्संद$य. वातेनोदरं पूर�य�वा पादान ्�त_धीकृ�य 

�तBठ। अहं तव च>ुषी चM9वा aकम ्अ�प �व�लखा�म, यदाहं श_दं करो�म, तदा �वम ्उठाय स�वरं 

पला�यBयसे। 

मगृस ्तथवै काक-वचनेन ि�थतः। ततः >े1-प�तना हष��फुEल-लोचनेन तथा�वधो मगृ 

आलोaकतः। अथासौ-आः ! �वयं मतृो �स ? इ�य ्उD�वा मगृं बंधनात ्मोच�य�वा पाशान ्संवर=तुं 

स�वरो बभूव। ततः aकयN दरेू अतं0रते >े1-पतौ स मगृः काक�य श_दं gु�वा स�वरम ्उठाय 

पला�यतः। तम ्उ�"$य तने >े1-प�तना �कोपात ्d>fतेन लगुडने शगृालो jयापा�दतः। तथा 



चोDतम-् 

Q1�भर ्वष�स ्Q1�भर ्मासैस ्Q1�भः प>ैस ्Q1�भर ्�दनैः।  

अ�यु�कटैः पाप-पुHयैर ्इहैव फलम ्अ$नुते॥�हत_्१.८४॥ 

अतो हं �वी�म-भtय-भtयकयोः �ी�तर ्इ�य ्आ�द। 

इ�त मगृ-वायस-शगृाल-कथा 

काकः पुनर ्आह- 

भd>तेना�प भवता नाहारो मम पुBकलः। �व�य जीव�त जीवा�म Gच1Pीव इवानघ॥�हत_्१.८५॥ 

अयंच ्च- �तर$चाम ्अ�प �व$वासो ABटः पुHयैक-कम.णाम।्  

सतां �ह साध-ुशील�वात ्�वभावो न �नवत.ते॥�हत_्१.८६॥ 

aकं च- साधोः �को�पत�या�प मनो नाया�त �वa]याम।्  

न �ह ताप�यतुं शDयं सागरांभस ्तणृोEकया॥�हत_्१.८७॥ 

�हरHयको �ूते-चपलस ्�वम।् चपलेन सह �नेहः सव.था न कत.jयः। तथा चोDतम-् 

माजा.रो म�हषो मेषः काकः कापु\षस ्तथा।  

�व$वासात ्�भवं�य ्एते �व$वासस ्त1 नो �हतः॥�हत_्१.८८॥ 

aकं चांयत-्श1-ुप>ो भवान ्अ�माकम।् श1णुा संGधर ्न �वधेयम।् उDतं चतैत-् श1णुा न �ह 

संदcयात ्संि$लBटेना�प संGधना। सुतfतम ्अ�प पानीयं शमय�य ्एव पावकम॥्�हत_्१.८९॥ 

दजु.नः प0रहत.jयो �वNययालंकृतो �प सन।् म2णना भू�षतः सप.ः aकम ्असौ न 

भयंकरः॥�हत_्१.९०॥ 

यN अशDयं न तच ्छD�यं यच ्छD�यं शDयम ्एव तत।्  

नोदके शकटं या�त न च नौर ्ग9छ�त �थले॥�हत_्१.९१॥ 

अपरं च- महताfय ्अथ.-सारेण यो �व$व�स�त श1षुु।  



भाया.सु च �वरDतासु तN-अतंं त�य जीवनम॥्�हत_्१.९२॥ 

लघु-पतनको �ूत-ेgतुं मया सव@, तथा�प ममैतावन ्एव संकEपः। यत ्�वया सह सौ�Nयम ्अव$यं 

करणीयम ्इ�त। अयंथा अनाहारेणा�मानं तव Nवा0र jयापाद�यBयामी�त। तथा �ह- 

मNृ-घटवत ्सुख-भेNयो दःुसंधानश ्च दजु.नो भव�त। 

 सुजनस ्तु कनक-घटवN दभुKNयश ्चाशु संधेयः॥�हत_्१.९३॥ 

aकं च- nव�वात ्सव.-लोहानां �न�म�ताN मगृ-पd>णाम।्  

भयाल ्लोभाच ्च मूखा.णां संगतः दश.नात ्सताम॥्�हत_्१.९४॥ 

aकं च- ना0रकेल-समाकारा A$यंते �ह सु�yजनाः।  

अयें बद0रकाकारा ब�हर ्एव मनोहराः॥�हत_्१.९५॥ 

अयंच ्च- �नेह-9छेदे�प साधनूां गुणा नायां�त �वa]याम।्  

भंगे�प �ह मणृालानाम ्अनुबcनं�त ततंवः॥�हत_्१.९६॥ 

अयंच ्च- शुGच�वम ्�याGगता शौय@ सामांयं सुख-दःुखयोः।  

दाd>Hयं चानुरिDतश ्च स�यता च सु�N-गुणाः॥�हत_्१.९७॥ 

एतैर ्गुणैर ्उपेतो भवN=अयंो मया कः सु�त ्�ाfतjयः ? इ�य ्आ�द तN-वचनम ्आकHय. 

�हरHयको ब�हः �नःस�ृयाह-आfया�यतो हं भवताम ्एतेन वचनामतृेन। तथा चोDतम-् 

घमा.त@ न तथा सुशीतल-जलैः �नानं न मुDतावल= न gीखडं-�वलेपनम ्सुखय�त ��यंगम ्अfय ्

अ�प.तम।् �ी�यै सyजन-भा�षतं �भव�त �ायो यथा चतेसः सN-युD�या च प0रBकृतं सुकृ�तनाम ्

आकृिBट-मं1ोपमम॥्�हत_्१.९८॥ 

अयंच ्च- रह�य-भेदो या9ञा च नैBठुय@ चल-Gच�तया।  

]ोधो �नःस�यता Nयूतम ्एतन ्�म1�य दषूणम॥्�हत_्१.९९॥ 

अनेन वचन-]मेण तत ्एकम ्अ�प दषूणं �व�य न लtयते। यतः- 



७.४.२. सारांशः 

कथासा�ह�य�य सारंसा अcयाि�मकं, सां�कृ�तकं, सामािजकं च मह��वं ��तपादयि*त। मु,यतया 

कथासा�ह�ये �व�भ*नeपेण समा�हताः �वषयाः अ�तुाः कथाः, च0र1ा2ण, घटनाः च अbगीकृ�य 

सMचा�लताः भवि*त। इमे एव सारंसा वण.नीया: 

�ाचीनसं�कृ�तः: कथासा�ह�यं �ाचीनसं�कृ�त,ं धम.परंपरां, लोकाचारान ् च ��तफलय�त। 

ऐ�तहा�सककथाः, पुराणकथाः, धम.P*थकथाः च अ�माकं सां�कृ�तक�वरासतां जीवयि*त। 

नै�तकमूEयाः: कथासा�ह�ये नै�तकमूEयानां, सदाचाराणां, सNगुणानां च ��तपादनं भव�त। बालकानां 

�श>ायां कथासा�ह�यं अ�य*तं �भावशाल= अि�त। 

समाज�य दप.णं: समाजे याः सम�याः, संघषा.ः, प0रवत.नीयाः ि�थतयः च भवि*त, ताः कथासा�ह�ये 

�पBटं �काश*ते। एते कथाः समाज�य वा�त�वकतां पाठकानां सम>ं �थापयि*त। 

मानवीयअनुभवः: कथासा�ह�ये मानवीयअनुभवाः, भावनाः, संवेदनाः च यथाथ.eपेण व2ण.ताः 

भवि*त। �व�वधपा1ाणां कथाः मानवीयमनःि�थ�त,ं दखुः, सुखः च ��तपादयि*त। 

�ेरणादायककथाः: कथासा�ह�ये �ेरणादायककथाः अ�प भवि*त याः पाठकानां जीवनं ��त 

सकारा�मकAिBटकोणं �दाि*त। महापु\षाणां जीवनकथाः, संघष.कथाः, सफलताकथाः च अ�मान ्

�ेरयि*त। 

मनोरंजनं: अ*ततः, कथासा�ह�यं मनोरंजन�य साधनं भव�त। �व�वधeपेण, �व�वध�वषयाणां कथाः 

पाठकानां मनोरMजनं कुव.ि*त, तेषां मनः�सादनं च साधयि*त। 

एते सवK सारंसा कथासा�ह�य�य मह��वं ��तपादयि*त, यत ् अ�माकं जीवनं समृ,ं �ानवध.कं, 

संवेदनशीलं च करो�त। 

७.५. आदश+ (�न (पा,य एव ं.याकर/णक) 

• �हतोपदेश ेयाः कथाः वत.*त ेतासां �ासGंगकता aकं अि�त? अNयतन समाजे अ�प तासां �श>ाः केन 

�कारेण उपयोगी �यःु? 



• �हतोपदेश�य सरंचना कथम ्अि�त? अि�मन P*थे क�त �वभागाः सि*त? तषे ु�वभागेष ुका-का 

कथाः वत.*त?े 

• �हतोपदेश ेके-के jयवहार कौशलाः ��तपा�दताः सि*त? ता�न कौशला�न jयवसा�यक एव ंjयिDतगत 

जीवनयोः कथम ्उपयDुताः �यःु? 

• �हतोपदेश े��तपा�दताः कथाः बालकानां �श>ायाम ्कथम ्उपयोगी सि*त? बालकाः कथम ्अनेन 

�ेर�यतु ंशDनवुि*त? 

• �हतोपदेश े�वNयमानाः सवंादाः कथम ्रGचताः सि*त? तषेां सवंादानां गढूाथ.ः aकं अि�त? केन 

�कारेण ता�न सवंादाः पाठकानां जीवन�य �व�वध>े1षे ुउपयोगी �यःु? 

• �हतोपदेश�य ऐ�तहा�सक मह��वम ्aकं अि�त? अ�य P*थ�य रचनाकालः, लेखकः च कः अि�त? 

P*थ�य �सारः एव ं�भावः केष-ुकेष ुदेशषे ुABटं भव�त? 

• �हतोपदेश े�ाकृ�तकं जीवन ंच कथम ्��तफ�लतम ्अि�त? कथाः केन �कारेण �ाकृ�तकं स*देश ं

ददा�त? 

७.६. अ2ययन माग+द�श+का 
• "Hitopadesa: Text, Grammar, and Interpretation" by M. R. Kale 

• "The Panchatantra and the Hitopadesa" by Arthur W. Ryder 

• "Hitopadesa of Narayana" edited by F. Max Müller 

• "Hitopadesa: A New Translation and Commentary" by Francis Henry Skrine 

• "Hitopadesa: The Book of Good Counsels" by Sir Edwin Arnold 

• "Narayana's Hitopadesa: With Sanskrit Text and English Translation" by Lakshman 

Ramchandra Vaidya 

• "Hitopadesa: A Critical Study" by V. S. Agrawala 

 

 

 

 

 



Unit No.8- Sabdarupa 

८.१ �श�ण�य उ
े�यम ्

• भाषाशु�ः: 

• jयाकरण�ानम:् 

• सं�ाजनम:् 

• धातुeपबोधः: 

• लौaककसं�कृतं: 

• सा�ह�यपठनं: 

 

८.२. श.दEप पठन�य उ
े�य ं

सं�कृत श_दeप पठन�य उ"े$य बहु�वधाः सि*त। मु,यतया अ1 केचन उ"े$याः �द�ताः 

सि*त या�न सं�कृत भाषायाः अcययन,ं अवबोधनं च सहायकं भवि*त: 

• भाषाशु�ः: 

सं�कृत श_दeपाणां पठनं भाषायाः शुतायाः, शुलेखन�य, शुो9चारण�य च साधनं 

भव�त। यथाeपं श_दानां �योगेण सं�कृतभाषायाः स�दय@ च पठन�य मह��वं च �फुटं 

भव�त। 

• jयाकरण�ानम:् 

श_दeप पठनं jयाकरण�य गहनं �ानं ददा�त। �वभDतयः, लकाराः, उपसगा.ः च कथ ं

�युDताः भवि*त इ�त �ातुं सDयते। 

• सं�ाजनम:् 

श_दeपाणां पठनं �व�वधवगा.णां, सं�ाणां च �ानं ददा�त। �व�वधेषु �सbगेषु, स*दभKषु च 

सं�ानां सह= �योगः �ायते। 

• धातुeपबोधः: 



सं�कृतधातवः श_दानां मूलeपेण प0रगHय*ते। धातुeपाणां पठन ंतेषां अथा.नां, �योगानां च 

गहनं बोध ंददा�त। 

• लौaककसं�कृतं: 

श_दeपाणां पठनं दै�नकजीवने सं�कृतभाषायाः �योगं सरलय�त। jयवहारकाले, संवादकाले 

च सह= श_दानां �योगः सOभव�त। 

• सा�ह�यपठनं: 

श_दeपाणां �ानं सा�ह�य�य अcययनाय अतीव आव$यकं अि�त। महाकाjयेषु, पुराणेषु, 

नाटकेषु च सह= श_दeपाणां �योगेण तेषां अथ.बोधः सुलभः भव�त। 

• मान�सक�वकासः: 

श_दeपाणां पठनं �वNयाGथ.नां बु��वकासाय सहायकं भव�त। �व�वधeपेषु श_दानां �योगेण 

मनसः Gच*तनशिDतः, �मरणशिDतः च वध.ते। 

• पर=>ा��तु�तः: 

�वNयाGथ.नां कृते सं�कृतपर=>ासु श_दeपाणां पठनं अ�य*तं मह�वपूण@ अि�त। सह= eपेण 

श_दानां �योगः तेषां उ�तीण.तायाः, उ9चाbक�ाf�याः च साधनं भव�त। 

• सं�कृतसंवादः: 

श_दeपाणां पठनं सं�कृतसंवादाय अ�य*तं आव$यकं अि�त। सह= eपेण संवादे श_दानां 

�योगः �भावशाल= संवादाय सहायकः भव�त। 

• भाषा�वकासः: 

सं�कृतश_दeपाणां पठनं भाषायाः सामा*य�वकासाय सहायकं भव�त। तेन भाषायाः 

संरचना, �णाल=, च गहनं बोध ं�ाfतुं शDयते। 



• एते सवK उ"े$याः सं�कृतश_दeपपठन�य मह��वं ��तपादयि*त। एतेष ुउ"ेशषेु अनुसर*तः 

सं�कृतभाषायाः सOयक् अcययन,ं अवबोधनं, च �योगं कतु@ शDनुमः। 

८.३. श.दEप प�रचयः 

सं�कृते jयाकरणपरOपरा अतीव �ाचीना अि�त। सं�कृतभाषां शुeपेण �ातुं jयाकरण�य 

अcययनं भव�त । अ�य �वशषे�य कारणात ्अयं वेद�य ('वेदbगः') मह��वपूण.ः भागः इ�त म*यते  

य�य षBठ� चतुथ� च �वह�य च �वहाय च. 

य�याहं च N�व�तया �याद N�वतीय �यामहं कथाम ्॥ 

- य�य �ह "�वह�य" षBठ� �वभDतेः "�वहाय" च चतुथ� �वभDतेः; "अहम ् च कथम"् (श_दाः) 

N�वतीया �वभिDतः भ�वतुम ्अह.ि*त । ताAश�य कथ ंप�नी (N�वतीयप�नी) भवेयम ्। 

(अवलोकयतु यत ्श_द�य अ*ते '�य' इ�त योज�य�वा एव षBठ� �वभिDतः न भव�त, न च 'आय' 

इ�त योज�य�वा चतुथ� �वभिDतः भव�त। �वह�यौ �वहायौ च अ�वि9छ*नौ �तः, तेषां eपा2ण न 

प0रवत.*ते। तथा 'अहम'् 'कथम'् च गौण�वभिDतः न जातः यNय�प 'अहम'् इ�त 'म' इ�त अ*तम,् यः 

एतत ्सामा*यं व�तु अ�प न अवग9छ�त अEप�ानेन �ायः एताAशीः 1टुयः कुव.ि*त इ�त अ�प 

अवलोकय*तु यत ्तेषु �दनेषु बा�लकाः एताव*तः �शd>ताः आसन ्यत ्ते मूख.�य �ववाहं कतु.म ्

इ9छि*त �म, तेषां मतं jयDतं कतु@ �वत*1ता आसीत ्) 

सं�कृत म� तीन वचन होते ह�- एकवचन, N�ववचन तथा बहुवचन। 

सं,या म� एक होने पर एकवचन , दो होने पर N�ववचन तथा दो से अGधक होने पर बहुवचन का 

�योग aकया जाता है। 

जैसे- एक वचन -- एकः बालक: ]hड�त। 

N�ववचन -- Nवौ बालकौ ]hडतः। 

बहुवचन -- 1यः बालकाः ]hडि*त। 

 



८.४. "वषयः  

सं�कृते jयाकरणपरOपरा अतीव �ाचीना अि�त। सं�कृतभाषां शुeपेण �ातुं jयाकरण�य 

अcययनं भव�त । अ�य �वशषे�य कारणात ्अयं वेद�य ('वेदbगः') मह��वपूण.ः भागः इ�त म*यते  

य�य षBठ� चतुथ� च �वह�य च �वहाय च. 

य�याहं च N�व�तया �याद N�वतीय �यामहं कथाम ्॥ 

- य�य �ह "�वह�य" षBठ� �वभDतेः "�वहाय" च चतुथ� �वभDतेः; "अहम ् च कथम"् (श_दाः) 

N�वतीया �वभिDतः भ�वतुम ्अह.ि*त । ताAश�य कथ ंप�नी (N�वतीयप�नी) भवेयम ्। 

(अवलोकयतु यत ्श_द�य अ*ते '�य' इ�त योज�य�वा एव षBठ� �वभिDतः न भव�त, न च 'आय' 

इ�त योज�य�वा चतुथ� �वभिDतः भव�त। �वह�यौ �वहायौ च अ�वि9छ*नौ �तः, तेषां eपा2ण न 

प0रवत.*ते। तथा 'अहम'् 'कथम'् च गौण�वभिDतः न जातः यNय�प 'अहम'् इ�त 'म' इ�त अ*तम,् यः 

एतत ्सामा*यं व�तु अ�प न अवग9छ�त अEप�ानेन �ायः एताAशीः 1टुयः कुव.ि*त इ�त अ�प 

अवलोकय*तु यत ्तेषु �दनेषु बा�लकाः एताव*तः �शd>ताः आसन ्यत ्ते मूख.�य �ववाहं कतु.म ्

इ9छि*त �म, तेषां मतं jयDतं कतु@ �वत*1ता आसीत ्

८.४.१. श.दEप 

�लगं 

• पुिEलंग- िजस श_द म� पु\ष जा�त का बोध होता है, उसे पु�लगं कहते ह�।(जैसे रामः,   

बालकः, सः आ�द) 

• स: बालकः अि�त। 

• तौ बालकौ �तः 

• ते बालकाः सि*त। 

• �1ी�लगं- िजस श_द से �1ी जा�त का बोध होता है, उसे �1ी�लगं कहते ह�। (जैसे रमा, 

बा�लका, सा आ�द) 



• सा बा�लका अि�त। 

• ते बा�लके �तः। 

• ताः बा�लकाःसि*त। 

• नपुंसक�लगं (जैसे: फलम ्, गहृम, पु�तकम , तत ्आ�द) 

• तत ्फलम ्अि�त । 

• ते फले �त: । 

• ता�न फला�न सि*त । 

सं�कृत के पु\ष 

पुEष एकवचनम ् F"ववचनम ् बहुवचनम ्

�थमः पु\ष /first person 

 

अहम(्म�) आवाम(्हम दोन ) वयम(्हम सब) 

मcयमः पु\षः 

(Second person) 
�वम(्तू) युवाम(्तुम दोन ) यूयम(्तुम सब) 

अ*य पुeष स:/सा/तत ्(वह) तौ/ते/ते (वे दोन ) ते/ता:/ता�न (वे सब) 

• अ*य पु\ष एकवचन मे 'स:' पुिEलbग के �लये , 'सा' �1ी�लbग के �लये और 'तत' 

नपु*सक�लbग के �लये है। 

• ]मश: N�ववचन और बहुवचन के �लए भी य�ह र=त है 

• उ�तम पु\ष और मcयम पु\ष मे �लङ के भेद न�ह है। 

"वभिIत एकवचन F"ववचन बहुवचन 



�थमा बालकः -बालकौ बालकाः 

N�वतीया बालकम ् बालकौ बलकान 

ततृीया बाEकेन बालकाiयाOबा लकैः 

चतु.थी बालकाय बालकाiयाम ् बालकेiयः 

प*चमी बालकात ् बालकाiयाम ् बालकेiयः 

षBठ� बालक�य बालकयोः बालकानाम ्

सfतमी बालके बालकयोः बालकेषु 

सOबोधन हे बालक! हे बालकौ! हे बालकाः 

• बा�लका(girl) 

•  

"वभिIत एकवचन F"ववचन बहुवचन 

�थमा बा�लका बा�लके बा�लकाः 

N�वतीया ब�लकाम ् बा�लके बा�लकाः 

ततृीया बा�लकया ब�लकाiयाOबा �लका�भः 



चतु.थी ब�लकाय ै ब�लकाiयाम ् बा�लकाiयः 

प*चमी बा�लकायाः ब�लकाiयाम ् बा�लकाiयः 

सfतमी बा�लकायाOबा �लकयोः बा�लकासु 

सOबोधन हे बा�लके! हे बा�लके! हे बा�लकाः 

• अ�मN 

"वभिIत एकवचन F"ववचन बहुवचन 

�थमा अहम ् आवाम ् वयम ्

N�वतीया मामआ् वामअ् �मान ्

ततृीया मया आवाiयामअ् �मा�भः 

चतु.थी मsयमआ् वाiयामअ् �मiयम ्

प*चमी मत ् आवाiयाम ् अ�मत ्

षBठ� मम आवयोः अ�माकम ्

सfतमी म�य आवयोः अ�मासु 

 



८.४.२. सारांशः 

सं�कृत श_दeपाणां पठन�य सारंसा अcयापकानां, �वNयाGथ.नां च भाषायाः गहनं �ान,ं 

jयाकरणशु�,ं च सा�ह�यबोध ं�ाfतुम ्साहाmयं कुव.ि*त। �मुखाः सारंसा इमे भवि*त: 

भाषाशु�ः:श_दeपाणां पठनं भाषायाः शुतायाः, शुलेखन�य, शुो9चारण�य च साधनं भव�त। 

jयाकरण�ानम:्श_दeपाणां पठनं jयाकरण�य गहनं �ानं ददा�त। �वभDतयः, लकाराः, उपसगा.ः च 

कथ ं�युDताः भवि*त इ�त �ातुं शDयत।ेसं�ाजनम:् श_दeपाणां पठनं �व�वधवगा.णां, सं�ाणां च 

�ानं ददा�त। �व�वधेषु �सbगेषु, स*दभKषु च सं�ानां सह= �योगः �ायते। 

धातुeपबोधः:सं�कृतधातवः श_दानां मूलeपेण प0रगHय*ते। धातुeपाणां पठनं तेषां अथा.नां, 

�योगानां च गहनं बोध ं ददा�त।लौaककसं�कृतं:श_दeपाणां पठनं दै�नकजीवने सं�कृतभाषायाः 

�योगं सरलय�त। jयवहारकाले, संवादकाले च सह= श_दानां �योगः सOभव�त। 

सा�ह�यपठनं:श_दeपाणां �ानं सा�ह�य�य अcययनाय अतीव आव$यकं अि�त। महाकाjयेषु, 

पुराणेषु, नाटकेषु च सह= श_दeपाणां �योगेण तेषां अथ.बोधः सुलभः भव�त। 

मान�सक�वकासः:श_दeपाणां पठनं �वNयाGथ.नां बु��वकासाय सहायकं भव�त। �व�वधeपेषु 

श_दानां �योगेण मनसः Gच*तनशिDतः, �मरणशिDतः च वध.ते। 

पर=>ा��तु�तः:�वNयाGथ.नां कृते सं�कृतपर=>ासु श_दeपाणां पठनं अ�य*तं मह�वपूण@ अि�त। सह= 

eपेण श_दानां �योगः तेषां उ�तीण.तायाः, उ9चाbक�ाf�याः च साधनं 

भव�त।सं�कृतसंवादः:श_दeपाणां पठनं सं�कृतसंवादाय अ�य*तं आव$यकं अि�त। सह= eपेण 

संवादे श_दानां �योगः �भावशाल= संवादाय सहायकः भव�त।भाषा�वकासः:सं�कृतश_दeपाणां पठनं 

भाषायाः सामा*य�वकासाय सहायकं भव�त। तेन भाषायाः संरचना, �णाल=, च गहनं बोध ं �ाfतु ं

शDयते।एते सवK सारंसा सं�कृतश_दeपपठन�य मह��वं ��तपादयि*त। एतषेु अनुसर*तः 

सं�कृतभाषायाः सOयक् अcययन,ं अवबोधन,ं च �योगं कतु@ शDनुमः। 

 



८.५. आदश+ (�न (पा,य एव ं.याकर/णक) 

• अ कार*त वलक शjद �लखतु? 

• अ�मN शjद �लखतु? 

• इ कार*त शjद\ओप �लखतु? 

८.६. अ2ययन माग+द�श+का 

• jयाकरणदप.ण पु�तक 

• अनुवाद चि*nका 
 

 

 

 

Block No-3- Yaksaprasna Mahabharata  

Unit No.9 - Yaksaprasna Mahabharata 

९.१ �श�ण�य उ
े�यम ्

• नी�त�श>णम:् 

• धा�म.क�ानव�ृः: 

• आcयाि�मक�वकासः 

• धयै. एवं संयम: 

• स�य��यता 

• जीवनदश.नम:् 

• शाि*त एवं संतोष 

• �कृ�त�ानम:् 

 

९.२. पठन�य उ
े�य ं

• य>�$न पठन�य उ"े$य बहु�वधाः सि*त। मु,यतया इमे उ"े$याः �नOन�ल2खताः सि*त: 

• धा�म.क�ानव�ृः: 



य>�$नाः धम.�य गूढत��वा�न �काशयि*त। धम.�य पालनं, त�य मह��वं, धम.�वषयक 

�व�भ*नप>ाणां अवबोधनं च अ1 सOभव�त। 

• आcयाि�मक�वकासः: 

आ�मा, आ�म�ानं, त�य मह��वं, एवं जीवन�य उ"े$यः इ�या�दकाः �$नाः 

आcयाि�मक�वकासाय माग.दश.नं कुव.ि*त। पाठकाः आ�मनः गूढाथ@, त�य अमर�वं च 

अवग*तुं शDनुवि*त। 

• नी�त�श>णम:् 

य>�$नेषु नी�तसOब*धी�न �$नाः सि*त या�न समाजे सदाचार�य, नी�तशा�1�य च 

मह��वं ��तपादयि*त। एते �$नाः नी�त�श>णाय सहायकाः भवि*त। 

• धयै. एवं संयम: 

धयै.�य, संयम�य च मह��वं य>�$नेषु ��तपा�दतं अि�त। �वपि�तषु धयै@, संयमं च कथं 

धत.jयम ्इ�त अ1 अवबोधयि*त। 

• स�य��यता: 

स�य�य पालनं, त�य मह��वं, एवं स�य��यता aकमथ@ आव$यकं इ�त �$नाः 

स�य��यतायाः मह��वं ��तपादयि*त। 

• जीवनदश.नम:् 

मानवजीवन�य सारं, त�य अ�न�य�वं, एवं उ"े$यः इ�या�दकाः �$नाः जीवनदश.न�य 

�ववेचनं कुव.ि*त। जीवन�य वा�त�वकता, त�य उ"े$यः च अ1 बोधयि*त। 

• शाि*त एवं संतोष: 

शा*तेः, संतोष�य च मह��वं य>�$नेष ु �ववे9यते। अ�याः �श>या पाठकाः 

आ*त0रकशाि*तं, संतोषं च �ाfनुवि*त। 



• �कृ�त�ानम:् 

�कृ�तः, पया.वरण,ं त�य संर>णं च अ1 ��तपा�दतं अि�त। य>�$नाः �कृ�तसOब*धीनां 

�ान,ं त�य मह��वं च अवबोधयि*त। 

• मानवमूEयाः: 

मानवमूEयानां �ववेचन,ं तेषां पालन,ं एवं तेषां मह��वं य>�$नेषु ��तपा�दतं अि�त। एत े

�$नाः पाठकानां मूEयबोध ंवध.यि*त। 

• Gच*तनशिDत�वकासः: 

गहन�$नानां उ�तरा2ण Gच*तन,ं मननं च आव$यकं कुव.ि*त। एते �$नाः पाठकानां 

Gच*तनशिDत,ं तक. शिDतं च वध.यि*त। 

एते सवK उ"े$याः य>�$न पठन�य मह��वं ��तपादयि*त। य>�$नाः केवलं पाHडवानां न 

तु सवKषां पाठकानां जीवनाय, मूEयबोधाय, च आ�म�वकासाय माग.दश.काः भवि*त। 

 

९.३. य�(�न प�रचयः 

महाभारते कथा अि�त। �वासकाले पाHडवाः प0र�म*तः तBृणां अनुभवि*त �म । जलं 

अ*वेषमाणः नकुलः जलाशय�य समीपं �ाfतवान ्। जलं �पQबतुं सyजा एव एकः य>ः तं �नवाय. 

अवदत ् यत ् भव*तः मम �$नानाम ् उ�तरं द��वा एव जलं �पQबतुं शDनुवि*त इ�त। नकुल 

इ�यादयः �ातरः अतीव तBृणां अनुभवि*त �म, अतः य>�य �$नानाम ् उ�तरं न द��वा जलं 

�पQबतुं आर_धाः, मतृाः च । 

यदा युGधिBठर�य वारः आगतः तदा सः न केवलं य>�य सवा.न ्�$नान ्सOयक् gतुवान ्अ�पतु 

ताaक. क उ�तरा2ण अ�प द�तवान,् यत ्g�ुवा य>ः तfृतः अभवत।् य>ेण युGधिBठरं ��त पBृटेष ु

�$नेषु एकः �$नः ि�थरता, धयै., �नान, दानं च सOबम ्आसीत ्। 



य>ः युGधिBठरं पBृटवान ् aकं ि�थरता क~यत?े धयै@ aकम ् ? �नानं aकं क~यते ? दान�य च 

वा�त�वकः अथ.ः कः ? 

एतेषु �$नेषु युGधिBठरः यत ्उ�तरं द�तवान ्तत ्आसीत ्- '�वधमK ि�थरः �थातुं ि�थरता ।' धयै@ 

इि*nया2ण �नय*1�यतुं भव�त। 

 महाभारते कथा अि�त। �वासकाले पाHडवाः प0र�म*तः तBृणां अनुभवि*त �म । जलं 

अ*वेषमाणः नकुलः जलाशय�य समीपं �ाfतवान ्। जलं �पQबतुं सyजा एव एकः य>ः तं �नवाय. 

अवदत ्यत ्भव*तः मम �$नानाम ्उ�तरं द��वा एव जलं �पQबतुं शDनुवि*त इ�त। 

महाभारतकाल�य य>-युGधिBठरसंवाद�$नानां उ�तराणां �ासंGगकता तNयुगापे>या अNय�वे 

अGधका अि�त। जनाः ि�थरतायाः �सा*ततायाः वा eपं द�तव*तः, यदा तु Aढता वा संकEप�य 

ि�थरता वा कत.jयं ��त Aढता इ�त अथ.ः । भौ�तकसुखसम�ृ�भः सह सbग�तः दोषः । धयै.�य 

�वषये समाजे बहवः दभुा.वनाः �च�लताः सि*त । 

आल�यं आल�यं च उप�व$य अवसर�य �ती>ां कदा�प धयै.�य पया.यः न भ�वतुम ् अह.�त । 

व�तुतः धयै@ कृत,ं सyजं, उदा�तं कम. उ�सुकं च भू�वा सवKषु इि*nया2ण �नय*|य सNजीवन ं

जी�वतुं साम~य@ भव�त । 

प�व1नद=�नान�य म�हमा मु�नमहा�मानां शा�1�वचनेषु म�हमामिHडतः अि�त। पर*तु यावत ्

अ�माकं मनसः अशु�ः न �नमू.Eयते तावत ् बहृ�तमायां नNयां �नानम�प सOपूण.तया फलं न 

�ाf�य�त। 

अतः उ9चनीचयोः, ईBया.-Nवेषयोः, तव मम च, लघु-लघु-आ�द�ववेकात ्सव.था मुDतं कृ�वा गbगा-

जलवत ्शुं कृतवान,् अ�नानम�प शत�दना�न यावत ्सः अNया�प शुतमः इ�त म*यते Will be 

considered a human being. जनानां दान�य �वषये अ�प बहवः दभुा.वनाः सि*त । ये समथा.ः, 

मुिBटNवयं वा दानं कुव.ि*त, दात�ृवगवKन अ�भभूताः। 



९.४. "वषयः  

य>�$नाः महाभारत�य एकः ��सः अशंः अि�त, य1 युGधिBठरः एक�य य>�य �$नानां 

उ�तरा2ण ददा�त। अ1 �मुखाः �वषयव�तू�न द�ता�न सि*त या�न य>�$नेषु ��तपा�दताः 

भवि*त:धम.:धम.�य �वeपं, त�य पालनेन कः लाभः, एवं धम.�य आधारः कः इ�यादयः �$नाः 

धम.�य �व�वधप>ानां �व$लेषणं कुव.ि*त। �ान:य>�$नेषु �ान�य मह��वं, �ान�य साधना�न, एव ं

�ान�य प0रणामः इ�यादयः �$नाः युGधिBठर�य �ान,ं त�य मह��वं च �काशयि*त। 

मानवजीवनम:्मानवजीवन�य सारं, त�य उ"े$यः, एवं जीवन�य अ�न�य�वं इ�यादयः �$नाः 

मानवजीवन�य त�वं ��तपादयि*त। आ�मा:आ�मनः �वeपं, त�य अजर-अमर�वं, एव ं

आ�म�ान�य मह��वं इ�यादयः �$नाः आ�म�ान�य मह��वं ��तपादयि*त। नी�त:य>ः 

नी�तसOब*धी�न �$नाः अ�प प9ृछ�त, या�न समाजे जीवनयापन�य �व�भ*न प>ानां �व$लेषणं 

कुव.ि*त। नी�तशा�1�य �व�वध त��वा�न अ1 �ववे9य*ते। स�य:स�य�य मह��वं, त�य पालन�य 

लाभः, एवं स�य�य �वeपं इ�यादयः �$नाः स�य�य आव$यकतां च ��तपादयि*त।संयम:संयम�य 

मह��वं, त�य पालन�य उपायाः, एवं संयम�य प0रणामः इ�यादयः �$नाः संयम�य मह��वं 

�काशयि*त। धयै.:धयै.�य मह��वं, �वपि�तषु त�य पालनं, एवं धयै.�य प0रणामः इ�यादयः �$नाः 

धयै.�य आव$यकता च ��तपादयि*त। �कृ�त:�कृ�तः, त�य �व�भ*नeपा2ण, एवं �कृ�तसंर>ण�य 

मह��वं इ�यादयः �$नाः पया.वरण�य मह��वं च ��तपादयि*त। भ�वBय:भ�वBय�य अ�नि$चत�व,ं 

त�य �ान�य �य�नः, एवं भ�वBयवाणी इ�यादयः �$नाः भ�वBय�य अ�नि$चतता च 

��तपादयि*त। एते सवK �वषयव�तू�न य>�$नानां �मुखाः प>ाः सि*त। युGधिBठर�य उ�तरा2ण 

तेषां �वषयाणां गूढाथ@ ��तपादयि*त, या�न केवलं पाHडवानां न तु सव.मानवजातये अ�प 

�ेरणादायकाः भवि*त। 

 

 

 



९.४.१. य�(�न महाभारत 

Nवादशवष@ वनवासं पाHडवानां समािfतमुNयतः आसीत ् । तदन*तरं युGधिBठरः एकवष.�य 

�नवा.सन�य Gच*ताम ् अनुभव�त �म । एकदा एति�मन ् Gच*तायां मYनः युGधिBठरः �ात�ृभः 

कृBणैः सह चचा@ कुव.न ्आसीत ्यदा त�य पुरतः रोदनं कुव.न ्�ाsमणः ि�थतः। रोदन�य कारणं 

पBृटा सा अवदत ् – “मम कुट=र�य ब�हः अरणीकाBठं लिOबतम ्आसीत ् । एकः मगृः आग�य 

अनेन काBठेन �वशर=रं खर�दतुं आर_धवान,् सः च गतः । अरणी काBठं त�य शbृगे अटत।् अ�य 

कारणात ् मगृः भीतः भू�वा अतीव शी�ं पला�यतवान ् । इदानीं कथ ं अिYनहो1ाय अिYनं 

जन�यBया�म?” (अरणी काBठं यत ्अ*येन अरणेन मद.�य�वा अिYनः उ�पाNयते)। 

तं �ाsमणं दयां कृ�वा पMच �ातरः मगृं अ*वेBटंु �ि�थताः | तेiयः दरंू पुरतः धा�व�वा मगृः 

ABCया अ*तधा.नं कृतवान ् । Dला*त�पपासा पMच पाHडवाः वटव>ृ9छायायां उप�वBटाः। ते सवK 

लिyजताः अभवन ्यत ्ते शिDतशा�लनः, वीराः च स*तः अ�प �ाsमण�य अEपं काय@ अ�प कतु@ 

न शDनुवि*त �म । तेषां सवKषां तBृणायाः कारणेन कHठाः शुBकाः आसन ्। नकुलः सवKषां कृते 

जलं अ*वेBटंु �ि�थतवान।् aकिMचत ्दरंू ग�वा त ेएकं सरोवरं �ाfनुवन ्यत ्�व9छजलेन पूण.म ्

आसीत ्। नकुलः जलं �पQबतुं सरोवरम ्अवतरत ्एव एकः �वरः आगतः – “माn=पु1, मा साहसं 

कु\ । अयं जलाशयः मम अधः अि�त। �थमं मम �$नानाम ्उ�तरं ददातु, ततः जलं �पब*तु” 

इ�त। 

नकुलः �त_धः अभवत,् पर*तु सः एतावत ्तBृणां अनुभव�त �म यत ्सः चतेावनीम ्उपेtय जलं 

�पब�त �म । जलं �पबन ्एव सः �न�ा.णः भू�वा प�ततः ।यदा नकुलः बहुकालं न ��यागतवान ्

तदा युGधिBठरः Gचि*ततः भू�वा सहदेवं �े�षतवान ्। सहदेव�य अ�प एषा एव घटना अभवत ्या 

नकुल�य अ�प अभवत।् यदा सहदेवः न ��यागतवान ्तदा अजु.नः तत ्सरोवरं गतः। उभौ �ातरौ 

मतृौ शयानौ ABCवा म�ृयोः कारणं Gच*तयन ् अजु.नः अ�प तदेव �वरं gतुवान ् यथा नकुलः 

सहदेवः च gतुवान।् अजु.नः ]ुः सन ्jयbYयबाणान ्�हार�यतुं आर_धवान ्पर*तु त�य प0रणामः 



नासीत ्। अजु.नः अ�प ]ोधेन जलं �पब�त �म, यावत ्सः तीरं �ाfतवान ्तावत ्सः अ�प मूि9छ.तः 

अभवत ् । अजु.नं �ती>माणः चMचलः अभवत ्युGधिBठरः | सः भीमं �ातनृ ्अ*वेBटंु �े�षतवान।् 

भीमसेन ्जलाशयं ��त शी�ं गतः। त1 सः �व�ात1ृयं मतृान ्अवाfतवान ्। सः Gचि*ततवान ्यत ्

एतत ्क�यGचत ्रा>स�य काय@ भ�वतुमह.�त पर*त ुaकम�प कतु@ पूव@ सः जलं �पQबतुं इ9छ�त �म 

। इ�त म�वा भीमः सरसः ��वBटमा1णे सः अ�प तदेव श_दं gतुवान ् । – “कोऽ�स मां 

�नवार�यतुं!?” इ�युD�वा भीमः जलं �पबत ्। जलं �पबन ्एव ते त1वै प�तताः । 

यदा च�वारः �ातरः न ��यागताः तदा युGधिBठरः Gचि*ततः भू�वा तान ्अ*वेBय जलाशयं ��त 

ग*तुं �व�ृतः । �नज.नवनं ग�वा युGधिBठरः तदेव �वषसरोवरं �ाfतवान ्य�य जलं �पबन ्च�वारः 

�ातरः �ाणान ् �यDतव*तः । म�ृयोः कारणं अि*वBयमाणः युGधिBठरः अ�प जलं �पQबतुं सरसः 

समीपम ् अवतरत ् तथा च सः अ�प तदेव वाणीं gतुवान ् – “सावधान! न शHृवन ् ते �ातरः 

तडाग�य जलं �पबन ्। मम अधः अयं तडागः अि�त। मम �$नानां सOयक् उ�तरं द��वा एव 

भव*तः अ�य तडाग�य जलं �पQबतुं शDनुवि*त!” 

युGधिBठरः जाना�त �म यत ्क$चन य>ः वद�त �म। सः अवदत ्– “भव*तः �$नं प9ृछ*त,ु अहं 

उ�तरं दातुं �य�नेन क0रBया�म!” 

कमल य>ः अप9ृछत ्– मनुBय�य कः समथ.नं करो�त ? 

युGधिBठरः अवदत ्– केवलं धयै@ jयिDतं समथ.य�त। 

य> – सफलतायाः एकमा1 ंमाग@ कः ? 

युGधिBठर – दान। 

य> – कः वातात ्nतुतरः ग9छ�त ? 

युGधिBठर – मन। 

य> – �वदेशं ग9छन ्कः सहचरः ? 



युGधिBठर – �वNया। 

य> – क�य �यागेन मनBुयः ��यः भव�त ? 

युGधिBठर – अहbकारज*य अ�भमानं �वमोचने पर। 

य> – aकं नBटे दःुख ंन जनय�त ? 

युGधिBठर – ]ोध। 

य> – aकं व�तु हा�नः पु\षः ध�नकः भव�त ? 

युGधिBठर – लोभ। 

य>�ाsमण�वं कि�मन ्आGg�य भव�त ? ज*मे, �श>ायां, शीतल�कृतौ वा ? 

युGधिBठर – शीतल �कृ�त पर। 

य> – कः एकमा1ः उपायः येन जीवनं सुखी भव�त ? 

युGधिBठर – स�ावः एव सुख�य एकमा1 ंमाग.म ्अि�त। 

य> – कः उ�तमः लाभः ? 

युGधिBठर – �वा�~य। 

य> – धमा.त ्मह�तरं aकम*यत ्जग�त? 

युGधिBठर – दया। 

य> – पु\षेण सह कृता मै1ी कथ ंन वृा भव�त ? 

युGधिBठर – सyजनैः सह कृता मै1ी कदा�प वृा न भव�त। 

य> – अि�मन ्जग�त aकं मह�तमं आ$चय.म ्? 

युGधिBठर – ��त�दनं सह�ा2ण ल>शः जनाः ��य*ते तथा�प सवK सदा जी�वतुं इ9छि*त। अ�मात ्

मह�तरं आ$चय@ aकं भ�वतुम ्अह.�त ? 

 



एवमेव य>ः बहु �$नान ्पBृटवान ्युGधिBठरः सवKषां सOयक् उ�तरं द�तवान।् अ*ते य>ः अवदत ्

– “राज, अहं भवतः मतृ�ातणृां एकं एव पुनः जी�वतुं शDनो�म । यः इ9छ�स सः जीव�त” इ�त । 

इ�त g�ुवा युGधिBठरः >णं Gचि*ततवान,् ततः अवदत ्– “नकुलः जीवतु।” 

युGधिBठरः एवम ्उDतमा1णे त�य पुरतः य>ः �ादभुू.�वा अवदत ्– “युGधिBठर! दशह�गजबल�य 

भीम�य �थाने नकुल�य पुन\�थानं aकमथ@ युDतं म*यसे ? य�द न भीमः त�ह. �वया अजु.न ं

तार�यBय�स य�य युकौशल�य र>णं �वां सव.दा!” 

युGधिBठरः अवदत ्– “हे देव, मनुBयः न भीमात ्न अजु.नात ्रd>तः। केवलं धम. एव मनुBय�य 

र>णं करो�त य�द सः धमा.त ् jय�भचर�त त�ह. मनुBयः �वन$य�त। मम �पतुः भाया.iयां 

कु*तीमातेः एकमा1ः पु1ः अव�शBटः । अहं इ9छा�म यत ् माn= मातायाः अ�प पु1ः जी�वतः 

अि�त” इ�त । 

“अनप>पातः पु1 चतुणा.म�प �ातरः जी�वताः भव*तु!” – य>ः युGधिBठराय एतत ्वरं द�तवान।् 

एषः य>ः अ*यः कोऽ�प नासीत ्केवलं धम.देवः एव। स एव यः 

न य>eपं गहृ=तवान ्आसीत।् त�य इ9छा आसीत ्यत ्त�य पुHयपु1�य युGधिBठर�य दश.नेन 

ने1तिृfतः भवतु। 

(८० तमे दशके �च�लत�य एनसीईआरट=-सं�थायाः ७ क>ायाः पूरकपा�यपु�तक�य 

'संd>fतमहाभारत�य' अशंः) 

(य> �$न – महाभारत का एक अ�त��स �ेरक / �ेरणादायक �करण – �ह*द= म�) 

१२ वषा.णां वान-वास�य सहज�नवा.सन�य ]म�य अ*ते पाHडवराजकुमाराः एकं �ाsमणं ABटव*तः 

यः आ]ो�शतवान ् यत ् मगृः �व�य अरणीं (घष.णेन अिYनं जन�यतुं काBठखHडयुगलं) �व�य 

शbृगेषु गहृ=तवान ् इ�त ॥ �ाsमण�य अरणीं �ाfतुं �ि�थताः वीराः पाHडवराजपु1ाः मगृाणां 

खरुGचsनान ्अनुस�ृय । 



गूढमगृा*वेषणे युGधिBठरः gा*तः तBृणा च अभवत ्। अतः सहदेवः क�नBठः जलं आन�यतुं उNयम ं

कृ�वा सु*दरं सरसः �ाfनोत ्। सरोवरः ]ेन (बका) �वहाय क�या�प जीव�य �वना आसीत ्। यदा 

सहदेवः सरसः जलं Pह=तुं �य�नं कृतवान ्तदा ]ेनः अवदत,् “हे सहदेव! अ�य सरोवर�य जलं 

�वषeपेण प0रण�मBय�त य�द मम �$नानाम ् उ�तरं न द��वा तत ् गsृणा�स” इ�त । सहदेवः 

अ�भमानेन न ��ाfय �वरया जलं सरसः । �फ�टकं भासमानं जलं �पबन ् सहदेवः �वषेण 

त�>णमेव मतृः । परः पाHडवः नकुलः सहदेवम ् अनुस�ृय तदेव सरसः �ाfय मतृं सहदेवं 

ABटवान,् ]ेनेन अ�प चतेवतः। aक*तु नकुलः अ�प बकं उपहास�य�वा जलं �पबन ्मतृः। तथवै शूरः 

अजु.नः, भीमः च शिDतमान ्अ�प समानं भाYयं �ाfनुवन ्। 

यतः क$चन अ�प �ातरः जलं गहृ=�वा न ��यागतवान,् त�मात ्युGधिBठरः �व�य अनुज�ातरं 

जलं च अ*वेBटंु �व�ृतः । तदेव माग@ अनुस�ृय युGधिBठरः सरसः पारम ्आग�य सवा.न ्�ातनृ ्

मतृान ् शयान ् अप$यत ् । �ातहृ*तारं अ*वेBटंु पूव@ युGधिBठरः सरसः aकिMचत ् जलं �पQबतु ं

�नि$चतवान ्। पर*तु यदा बका तं चतेय�त �म तदा युGधिBठरः ��तहक्.  कृ�वा cयानपूव.कं g�ुवा 

अवग9छत ्यत ्बका एव घटना]म�य उ�तरं धारय�त। युGधिBठरः यत ्गुणं ��त�नGधय�त �म, 

त�मात ्सः ]ेनेन ��तूयमाणानां �$नानाम ्उ�तरं दातुं �व�ृतः । 

युGधिBठर�य सम>ं �$नान ्�थाप�यतुं पूव@ ]ेनः य>ः इ�त �वं �का�शतवान ्। य>ः दाश.�नक-

आधा-भौ�तक-शाखा�भः सह १८ �$नान ्पBृटवान ्। य>-युGधिBठरसंवादः महाभारत�य मcयपव.2ण 

समा�हतः अि�त। धम.-बका उपा,यान (Legend of the Virtuous Crane) इ�त अ�प ��सम ्अि�त  

(�$नाः धमा.�मा ]ेन य>�य वा) 

�$न सं. 1:य>ः �$नः- कः सूय@ आकाशषेु उदयं आरोहणं च करो�त? सूय@ कः प0र�म�त ? 

d>�तजेषु सूय@ कः अ�तं करो�त ? सूय.�य यथाथ.�वभावः Dव च सूय.ः ��तिBठतः। 



युGधिBठरः ��युवाच �sमा सूय�दयमारोहं करो�त। देवाः सूय@ प0रतः �मि*त। धम.ः सूय@ अ�त ं

करो�त। स�यं वा�त�वकं सूय@ स�यमेव च ��तिBठतः। 

�$न सं. 2: य>ः पBृटवान-् �ाsमणेषु ‘देव�वम’् aकं �वत.य�त ? �ाsमणे पुHयगुणः कः ? 

�ाsमण�य मानवसAशः गुणः कः ? �ाsमणे अगुणसAशं कः आचारः। 

युGधिBठरः ��युवाच - वेदानां �वाcयायः (�वाcयानम)् �ाsमणे दैव�वम।् �ाsमणे सNगुणवत ्गुणः 

�ायि$च�तः | म�ृयुः मानवसAशः गुणः �ाsमणे | परालोचनं �ाsमणे अगुणवत ्आचरणम।् 

�$न सं. 3: य>ः पBृटवान-् >Q1येषु ‘देव�वम’् aकं �वत.य�त ? >Q1ये गुणगुणः कः ? >Q1य�य कः 

मानवeपः गुणः ? >Q1ये अगुणसAशी का आचरणम।् 

युGधिBठरः ��युवाच - धनु�व.Nया कला >Q1ये �दjयता। आहु�तः >Q1य�य गुणगुणः >Q1यम।् भयं 

त�य मानवीयगुणः अि�त। >Q1यसंर>णे जनान ्प0र�यyय >Q1ये अगुणवत ्आचरणम।् 

�$न सं. ४ य>ः अप9ृछत-्य�े म*1सAशं aकं तत?् य�े कम. कम. कता. कः । य��य नैवेNय ं

ह�व ंच कः गsृणा�त? य�ोऽ�प न लbघ�यतुं न शDनो�त तत ्aकम।् 

युGधिBठरः ��युवाच- ‘$वासः’ सं�कारकम.2ण म*1वत ्। ‘मनः’ याªय]मे सव.सं�कारक�ता. । केवल ं

वेद�य $लोकाः \चः वा ऋचाः वा ह�वः गsृणि*त। या�ः न ऋचान ्अ�त]�मतुं न लbघ�यतु ं

शDनो�त। 

�$न सं. ५ य>ः अप9ृछत-्--aकं पGृथjयाः गु\तरं, �वगा.त ् उ9चतरं, वायुतः nतुतरं, तणृापे>या 

अGधकं च? 

युGधिBठरः- एक�य माता पGृथjयाः अपे>या गु\तरः; एक�य �पता पव.तानाम ्अपे>या उ9चतरः 

अि�त। मनः वायुतः nतुतरं भव�त, अ�माकं Gच*ता च तणृापे>या अGधका भव�त। 

�$न सं. ६ य>ः पBृटवान-् कः पGथक�य �म1म?् jयाGधत�य ��यमाण�य च कः �म1म ्। 

युGधिBठरः - पGथक�य �म1 ंत�य सहचरः। वैNयः रोगी ��यमाण�य च �म1 ंदानम।् 



�$न सं. 7 य>ः पBृटवान-् aकं तत ्�याग ंकृ�वा ��यं करो�त। aकं ��या,यातं सुख ंकरो�त धन ं

च करो�त। 

युGधिBठरः - अ�भमानः, य�द �तर�कृतः भव�त त�ह. ��यः भव�त; काम�यागेन धनवान ् भव�त; 

लोभ�य च �यागः सुख�ािfतः। 

�$न सं. ८ य>ः पBृटवान-् कः श1ःु अपराजयः? असाcयरोगः aकं भव�त ? कhAशः पु\षः आय.ः 

कhAशः अनाय.ः । 

 

युGधिBठरः - ]ोधः अजेयः श1ःु। लोभः असाcयः रोगः भव�त । आय.ः सव.�ा2णनां �हतकामो, 

अनाय.ः क\णाह=नः। 

�$न सं. ९ य>ः अप9ृछत-्सि9चदान*दः कः? aकं मह�तमं आ$चय.म ्? कः प*थः ? का च वाता.? 

युGधिBठरः- य�य ऋणं नाि�त सः स�यं सुखी भव�त। �दने �दने असं,यजनाः ��य*ते। तथा�प 

जीवाः �न�यं जी�वतुं इ9छि*त। aकमGधकं �व�मयं भगवन ् । तक. ः न �नि$चतं �नBकष@ नय�त, 

gतुयः पर�परं �भ*नाः सि*त; न कि$चत ्ऋ�षः अ�प अि�त य�य मतं सव�ः �वीकाय.म;् धम.�य 

कत.jय�य च स�यं अ�माकं �दय�य गुहासु �नगूढम ्अि�त अतः सः एव माग.ः य�य मागKण 

महान ्जनाः पदा�त। अ�वNयापूण�ऽयं संसारः कड़ाह= इव अि�त। सूय.ः अिYनः, अहोरा1ौ इ*धनम।् 

मासाः ऋतुः च काBठ�ुच�य �नमा.णं कुव.ि*त । कालः स पाचकः यः ति�मन ्कड़ाह=यां सवा.न ्

�ा2णनः (एताAशैः साहाmयैः) पच�त। 

युGधिBठरोऽ�प आ$चय.चaकतः सOयक् च, कथ ंत�य च�वारः �ातरः युं �वना हताः। य1 च�वारः 

अ�प मतृाः श�यताः आसन ् त�य तडाग�य तटे Nव*Nवयुे परािजत�ातरः एकैकं हता इ�त 

�माणाथ@ कोऽ�प Gचsनः नासीत ् । तेषां क�यGचत ् शर=रे श�1ज*य�य ¢ण�य �हार�य वा 

aकिMचत ्अ�प Gचsनं नासीत ् । अतः युGधिBठरः Gचि*ततवान ्यत ्त�य �ातरः केन हि*त ये 

बलेन दजुKय�ायः आसन?् 



वयं सवK कथां जानीमः। यदा युGधिBठरः काOयकवनं �यD�वा पुनः Nवैतवन े�ात�ृभः सह �नवासं 

�ारभत तदा वने एकि�मन ्�थाने तBृणां शा*त�यतुं जलं आन�यतुं समीप�थ ंसरोवरं ��त �ातनृ ्

�े�षतवान ् । एकैकं च�वारः �ातरः गतव*तः, यदा कोऽ�प न ��याग9छत,् तदा एकः Gचि*ततः 

युGधिBठरः �वयं �ातनृ ् अ*वेBय समानं सरसः ��त अग9छत।् �थमे अनु9छेदे सूGचतं तीरे 

च�वारः अ�प �ातरः मतृाः श�यताः इ�त ABCवा सः आ$चय.चaकतः अभवत ् । �व�मयमानानां 

य>�य वाणीं g�ुवा व>ृे उप�वBट�य । य>ः अवदत ्यत ्य�द युGधिBठरः अ�प त�य तडाग�य 

जलं �व�$नानां उ�तरं न द��वा �पQबतुं आरभते त�ह. त�य अ�प चतणुा@ �ातणृां समानं भाYय ं

भ�वBय�त। तडाग�य तटे आग�य युGधिBठरः आ$चय.चaकतः अभवत ् यत ् कथ ं त�य च�वारः 

�ातरः हताः । पर*तु वयं Gच*तयामः यत ्एताAशी घटना व�तुतः घ�टता �यात ्वा महाभारत�य 

लेखकेन एव किEपता वा इ�त। सहसा नकुलः, सहदेवः, अजु.नः, भीमः च ]मशः तडागं गतव*तः 

इ�त �व$वासः क�ठनः, अA$यः य>ः �थमं वदेत ्यत ्य�द मम �$नानाम ्उ�तरं न द��वा मम 

�वा�म�व�य तडाग�य जलं �पब�स त�ह. भवतः हा�नः भ�वBय�त जीवनं ��येकं �ाता च एतत ्

उDतवान ्आसीत ्यत ्सः चतेावनीम ्अ�नवारयन ्जलं �पबन ्�ाणान ्�यDतवान।् �थमे तु 1�ुट ं

कृ�वा �ाणहा�नः इ�त अवगOयते । अथ नकुल-सहदेवं मतृं ABCवा अजु.नं ततः 1ीन ्�ातनृ ्मतृान ्

ABCवा भीमः अ�प य>�य चतेावनीम ्अनुस�ृय, aकम ्एतत ्अवगOयत?े 

वयं न अवग9छामः। तद�प वयं य>-युGधिBठरयोः एतत ् संवादं, भारत-गाथ�य �ाचीनतमं 

�$नो�तरं, \Gचपूव.कं प�ठतुं न शDनुमः। यNय�प एषा संवाद�सbगः व�तुतः न घ�टता, 

महाभारत�य रच�यता च किEपतवती इ�त कEfयते । तद�प अयं संवादः एतावत ्मह��वपूण.ः यत ्

एकतः महाभारत�य लेखक�य �य�नम ्दश.य�त यत ्तेन युGधिBठर�य धम.राजच0र1ं �काश�यतुं 

�संग�य कEपना कृता, अपरतः संवादमाcयमेन �ब*धक�वः कृतवान ्भारत�य Gच*तनं �भा�वतं 

कृतवान ्भ�वBय�पु�तकानां कृते अ�प त�य अ�भलेखनं कतु@ �यत*ते। 



य>ेण सह अि�मन ् संवादे युGधिBठरः अ�माकं पुरतः महान ् पु\षः इ�त स�यमेव उ�व�त। 

मह�तमसंकटसमये अ�प धयै@ न �यD�वा सव.�वध��तकूलप0रि�थ�तषु अ�प धम.�सा*तानां �वषये 

�पBटतया वDतुं – एता�न न लघु�सयः सि*त तथा च युGधिBठर�य च0र1�य एषः ल>णः य>ेण 

सह संवादNवारा अ�माकं पुरतः उ�व�त . युGधिBठरः न केवलं त�य चतेावनीम ्आGg�य य�य 

�वषये त�य च�वारः �ातरः aकम�प cयानं न द�तव*तः, जलपानेन तBृणां शा*त�यतुं आवेगेन 

�ाणान ् �यDतव*तः, अ�पतु तदनुसारं काय@ अ�प कृतवान ् पर*तु अि�मन ् संवादे बहृ�तमं व�त ु

अि�त यत ् युGधिBठरः य>�य �$नानाम ् उ�तरं द�तवान ् यदा त�य चतुणा@ �ातणृां 

�नB�ाणशर=रा2ण त�यैव तडाग�य तटे भूमौ श�यता�न आसन ्तथा च यः य>ः त�य �ातणृां 

एतत ्ग�त ंजनय�त �म। , युGधिBठरः त�यैव य>�य �$नानाम ्उ�तरं ददा�त �म। aकं धयै.�य 

संतुलन�य च ऊcव.ता अ�मात ्अGधका भ�वतुम ्अह.�त ? एतत ्सOभवं न भ�वतुमह.�त तथा च 

य�द महाभारत�य रच�यता य>-युधाि�थर-संवाद�य कEपनां कृतवान ्यत ्एतत ्सOयक् दश.य�त 

त�ह. सः aकम�प दBुकृतं न कृतवान।् 

ततः च युGधिBठरः य>�य �$नानाम ् उ�तरं यथा दाश.�नकeपेण द�तवान ् तत ् दश.य�त यत ्

युGधिBठर�य जीवन�य दाश.�नकjयावहा0रकप>ेषु ठोस�ानम ्आसीत ्तथा च धम.�य �वषये त�य 

Gच*तनं एतावत ्गहनं समीचीनं च आसीत ्यत ्त�य एक�य �$न�य उ�तरम�प न दातjयम ्

आसीत ् .न तु उ�तरे कBटम ्आसीत ्न च य>ः त�य कि�मंि$चत ्उ�तरे अस*तुBटः आसीत।् 

य>ः कुलम ् एकशतचतु�व@श�त �$नान ् पBृटवान?् युGधिBठरेण सह कृतम।् �$नानां gेणी अतीव 

�व�ततृा अि�त, यथा यथा पठ�त तथा �न�म.तं भव�त। 

अ1 सवKषां �$नो�तराणां पुनराविृ�तः न सOभव�त, पर*तु केचन �$नो�तरा2ण अतीव 

मह��वपूणा.�न सि*त, अ�माकं Gच*तन�य अ�वभाyयः भागः अभवन ् । यथा �थमचतुBटय�$ना 

उ�तरा2ण �भ*न�काराः । 1. सूय@ कः आकाश ेउ�थापय�त ? �sमा सूय@ आकाशं ��त उ�थापय�त। 



2. सूय@ कः प0रतः ग9छ�त ? देवाः सूय@ प0र�मि*त। 3. सूया.�तं कः करो�त ? धम.ः त�य नाश ं

करो�त। 4. सूय.ः कि�मन ्पूyयः ? सूय.ः स�ये ��तिBठतः। य�द वय ंएतेषु ��येकि�मन ्�$ने गभीरं 

ग9छामः त�ह. तषेां पBृठतः समPं Gच*तनं अवग*तुं आरभते । एतावता अ*यैः दाश.�नक�$नैः सह 

एतयोः �$नयोः �वचारं कृ�वा भवतः कथ ंभव�त? 1. कृषकाणां कृते कः njयः gेBठः ? तेषां कृते 

वषा. gेBठा भव�त। 2. �कhण.नाथ@ aकं gेBठम ् ? युGधिBठर�य च उ�तरं �पBटतया बीजं वद�त। 

अथा.त ्केचन �$नाः शुदाश.�नक�तर�य सि*त यदा केचन दैनि*दनजीवनेन सह सOबाः सि*त 

तथा च य�द युGधिBठर�य ��येक�य �$न�य उ�तरं भव�त त�ह. अव$यमेव त�य दश.न�य 

सामा*यजीवन�य च गहनं �ानं भव�त। 

बहु न चदे�प वयं Nवयोः �कारयोः �$नयोः �वषये aकम�प वDतुम ्इ9छामः इ�त �नि$चतम।् एकः 

�ाsमणसOबः । नवमे �$ने य>ः प9ृछ�त यत ् ‘�sम2ण �दjयता aकम?् आcयाय कुव.तः 

�ाsमणे एव �दjयता �नषेcयते। शतचतुद.श े�$न ेय>ः पुनः अि�मन ्समये �वशषे�काशनपूव.कं 

प9ृछ�त यत ् केन कारणेन मनुBयः �ाsमणः इ�त म*तjयः - वंशात,् आचरणेन, �वाcयायेन, 

शा�1gवणेन वा? अतः अि�मन ्समये युGधिBठरः सNविृ�तः �ाsमण�व�य ल>णं म*यते। अथा.त ्

उभय1 युGधिBठरः ज*मतः �ाsमण�वं न �वीकृतवान।् gीकृBणेन गीतायां तदेव उDतं यत ्

चतुव.Hय.ः गुणैः कम.णा च सOब*धी अि�त (अथा.त ् न ज*मना) चतुव.Hय.मायान gीतम 

गुणकम.�वभागशः (गीता, ४,१३) पर*तु jयवहारे aकं भव�त �म? उ�तरं इ9छ�स चते ्कण.�य जीवनं 

प$यतु। अत एव महापु\षगुणाः सAशाः कमा.2ण च सन ्अ�प सूतपु1�वेन सूतानां लघुजातीय�वेन 

च आजीवनं अपमान,ं अवमाननं च कत.jयम ्आसीत ्। 

N�वतीया घटना शत�वशं�त�$नसOबा अि�त । �$नः पBृटः यत ्अि�मन ्पGृथjयां aकं मह�तमं 

आ$चय.म ् अि�त ? युGधिBठरेन द�तं उ�तरम ् अ�माकं देश�य जनानां मcये एतावत ् लोक��य ं

जातम ्यत ्सOभवतः तषेां �वचाराणां कारणात ्ज*मसमये ��येकः भारतीयः अध.दाश.�नकः इ�त 



क~यते। उ�तरम ्आसीत ् – ��त�दनं रा1ौ च �ा2णनः ��य*त,े पर*तु ये अव�शBटाः सि*त त े

म*य*ते यत ्ते सव.दा जी�वBयि*त इ�त, अ�मात ्मह�तरं आ$चय@ aकं भ�वतुम ्अह.�त। 

वानपव.�य ३१३ अcयाये समा�वBट�य अ�य �वशाल�य संवाद�य अ*ते यत ् घ�टत,ं तत ्

यथाथ.तया युGधिBठर�य च0र1 ं�हमालय�य �शखरं ��त नीतवान।् 

 

१.४.२. सारांशः 

महाभारते एकः �संगः अि�त यत ् त�ृषतपाHडवानां जलपानं �नवारयन ् य>ः �थमं �व�$नानां 

उ�तरं दातुं शत@ �नधा.0रतवान ्आसीत ्। 

य>�$ना इ�य�प �ह*द=सुभा�षतम ् अि�त । य�याः सम�यायाः सम�यायाः वा स*दभK एतत ्

सुभा�षतं �युyयते य�याः समाधानं अNया�प न �ाfतम ्अथवा सम�या यथावत ्एव �तBठ�त। 

य>�$न इ�त एषा उिDतः महाभारते य>ेन पाHडवेiयः पBृटेiयः �$नेiयः उ�प*ना । �¢जने यदा 

पाHडवाः वने वने �मि*त �म, तदा एकदा ते जलं अ*वेषमाणाः आसन ् । युGधिBठरः �थमं 

सहदेवं �े�षतवान।् सः एक�य सरसः समीपं ग�वा जलं �पQबतुं न�वा �वरं gतुवान ्। सा वाणी 

य>�य आसीत ्यः �व�$नानां उ�तरा2ण इ9छते �म। सहदेवः वचनं उपेtय जलं �पबन ्मतृः | 

अन*तरम ् अ*ये पाHडव�ातरः अ�प आग�य मतृाः �वन$यि*त �म । ततः अ*ते धम.राज 

युGधिBठरः आग�य य>�य �$नानां सOयक् उ�तरं द��वा पुनः �व�ातनृ ्जी�वतान ्अवाfतवान ्। 

अतः आध�ुनकयुगे अ�प यदा सम�या भव�त, त�य समाधानं क�यGचत ् न भव�त तदा य>-

�काशः इ�त उ9यते। 

य>�य अि*तम�$नेषु एकः आसीत ्- १. 

�दने �दने भूटानी ��वशि*त यमालयम।् 

सेशा�थवम�9छि*त aकम$चय.मतः परम॥् 



(अथ.ः- ��त�दनं जीवाः यम�य गहंृ ��वशि*त, शषेाः जीवाः अ1 सदा �थातुम ्इ9छि*त। अ�मात ्

मह�तरं आ$चय@ aकम?्) 

येषु एक�य (aकमा$चय.म)् ��तa]याeपेण युGधिBठरः अवदत।् 

अह*यह�न भूतानी ग9छि*तः यमालयम।् 

शषेः �थाव�म.9छि*त aकम$चय.मतः परम ्॥ 

(अथ.ः- ��त�दनं जीवाः यम�य गहंृ ��वशि*त, शषेाः जीवाः अ1 सदा �थातुम ्इ9छि*त। अ�मात ्

मह�तरं आ$चय@ aकम!्) 

९.५. आदश+ (�न (पा,य एव ं.याकर/णक)  

• य>�$न सारांश �लखतु? 

• युGधBटःइर य> क थोपकथन �लखतु? 

• य> उपा,यान �लखतु? 

९.६. अ2ययन माग+द�श+का 

• य>��न, �मोN कुमर ्पGध। 

• य>��न , गो�पनथ महप1। 
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१०.१ �श�ण�य उ
े�यम ्

• नी�त�श>णम:् 

• धा�म.क�ानव�ृः: 

• आcयाि�मक�वकासः 



• धयै. एवं संयम: 

• स�य��यता 

• जीवनदश.नम:् 

• शाि*त एवं संतोष 

• �कृ�त�ानम:् 

१०.२. पठन�य उ
े�य ं

• य>�$न पठन�य उ"े$य बहु�वधाः सि*त। मु,यतया इमे उ"े$याः �नOन�ल2खताः सि*त: 

• धा�म.क�ानव�ृः: 

य>�$नाः धम.�य गूढत��वा�न �काशयि*त। धम.�य पालनं, त�य मह��वं, धम.�वषयक 

�व�भ*नप>ाणां अवबोधनं च अ1 सOभव�त। 

• आcयाि�मक�वकासः: 

आ�मा, आ�म�ानं, त�य मह��वं, एवं जीवन�य उ"े$यः इ�या�दकाः �$नाः 

आcयाि�मक�वकासाय माग.दश.नं कुव.ि*त। पाठकाः आ�मनः गूढाथ@, त�य अमर�वं च 

अवग*तुं शDनुवि*त। 

• नी�त�श>णम:् 

य>�$नेषु नी�तसOब*धी�न �$नाः सि*त या�न समाजे सदाचार�य, नी�तशा�1�य च 

मह��वं ��तपादयि*त। एते �$नाः नी�त�श>णाय सहायकाः भवि*त। 

• धयै. एवं संयम: 

धयै.�य, संयम�य च मह��वं य>�$नेषु ��तपा�दतं अि�त। �वपि�तषु धयै@, संयमं च कथं 

धत.jयम ्इ�त अ1 अवबोधयि*त। 

• स�य��यता: 



स�य�य पालनं, त�य मह��वं, एवं स�य��यता aकमथ@ आव$यकं इ�त �$नाः 

स�य��यतायाः मह��वं ��तपादयि*त। 

• जीवनदश.नम:् 

मानवजीवन�य सारं, त�य अ�न�य�वं, एवं उ"े$यः इ�या�दकाः �$नाः जीवनदश.न�य 

�ववेचनं कुव.ि*त। जीवन�य वा�त�वकता, त�य उ"े$यः च अ1 बोधयि*त। 

• शाि*त एवं संतोष: 

शा*तेः, संतोष�य च मह��वं य>�$नेष ु �ववे9यते। अ�याः �श>या पाठकाः 

आ*त0रकशाि*तं, संतोषं च �ाfनुवि*त। 

• �कृ�त�ानम:् 

�कृ�तः, पया.वरण,ं त�य संर>णं च अ1 ��तपा�दतं अि�त। य>�$नाः �कृ�तसOब*धीनां 

�ान,ं त�य मह��वं च अवबोधयि*त। 

• मानवमूEयाः: 

मानवमूEयानां �ववेचन,ं तेषां पालन,ं एवं तेषां मह��वं य>�$नेषु ��तपा�दतं अि�त। एत े

�$नाः पाठकानां मूEयबोध ंवध.यि*त। 

• Gच*तनशिDत�वकासः: 

गहन�$नानां उ�तरा2ण Gच*तन,ं मननं च आव$यकं कुव.ि*त। एते �$नाः पाठकानां 

Gच*तनशिDत,ं तक. शिDतं च वध.यि*त। 

एते सवK उ"े$याः य>�$न पठन�य मह��वं ��तपादयि*त। य>�$नाः केवलं पाHडवानां न 

तु सवKषां पाठकानां जीवनाय, मूEयबोधाय, च आ�म�वकासाय माग.दश.काः भवि*त। 

 

 

 



१०.३. य�(�न प�रचयः 

महाभारते कथा अि�त। �वासकाले पाHडवाः प0र�म*तः तBृणां अनुभवि*त �म । जलं 

अ*वेषमाणः नकुलः जलाशय�य समीपं �ाfतवान ्। जलं �पQबतुं सyजा एव एकः य>ः तं �नवाय. 

अवदत ् यत ् भव*तः मम �$नानाम ् उ�तरं द��वा एव जलं �पQबतुं शDनुवि*त इ�त। नकुल 

इ�यादयः �ातरः अतीव तBृणां अनुभवि*त �म, अतः य>�य �$नानाम ् उ�तरं न द��वा जलं 

�पQबतुं आर_धाः, मतृाः च । 

यदा युGधिBठर�य वारः आगतः तदा सः न केवलं य>�य सवा.न ्�$नान ्सOयक् gतुवान ्अ�पतु 

ताaक. क उ�तरा2ण अ�प द�तवान,् यत ्g�ुवा य>ः तfृतः अभवत।् य>ेण युGधिBठरं ��त पBृटेष ु

�$नेषु एकः �$नः ि�थरता, धयै., �नान, दानं च सOबम ्आसीत ्। 

य>ः युGधिBठरं पBृटवान ् aकं ि�थरता क~यत?े धयै@ aकम ् ? �नानं aकं क~यते ? दान�य च 

वा�त�वकः अथ.ः कः ? 

एतेषु �$नेषु युGधिBठरः यत ्उ�तरं द�तवान ्तत ्आसीत ्- '�वधमK ि�थरः �थातुं ि�थरता ।' धयै@ 

इि*nया2ण �नय*1�यतुं भव�त। 

 महाभारते कथा अि�त। �वासकाले पाHडवाः प0र�म*तः तBृणां अनुभवि*त �म । जलं 

अ*वेषमाणः नकुलः जलाशय�य समीपं �ाfतवान ्। जलं �पQबतुं सyजा एव एकः य>ः तं �नवाय. 

अवदत ्यत ्भव*तः मम �$नानाम ्उ�तरं द��वा एव जलं �पQबतुं शDनुवि*त इ�त। 

महाभारतकाल�य य>-युGधिBठरसंवाद�$नानां उ�तराणां �ासंGगकता तNयुगापे>या अNय�वे 

अGधका अि�त। जनाः ि�थरतायाः �सा*ततायाः वा eपं द�तव*तः, यदा तु Aढता वा संकEप�य 

ि�थरता वा कत.jयं ��त Aढता इ�त अथ.ः । भौ�तकसुखसम�ृ�भः सह सbग�तः दोषः । धयै.�य 

�वषये समाजे बहवः दभुा.वनाः �च�लताः सि*त । 



आल�यं आल�यं च उप�व$य अवसर�य �ती>ां कदा�प धयै.�य पया.यः न भ�वतुम ् अह.�त । 

व�तुतः धयै@ कृत,ं सyजं, उदा�तं कम. उ�सुकं च भू�वा सवKषु इि*nया2ण �नय*|य सNजीवन ं

जी�वतुं साम~य@ भव�त । 

प�व1नद=�नान�य म�हमा मु�नमहा�मानां शा�1�वचनेषु म�हमामिHडतः अि�त। पर*तु यावत ्

अ�माकं मनसः अशु�ः न �नमू.Eयते तावत ् बहृ�तमायां नNयां �नानम�प सOपूण.तया फलं न 

�ाf�य�त। 

अतः उ9चनीचयोः, ईBया.-Nवेषयोः, तव मम च, लघु-लघु-आ�द�ववेकात ्सव.था मुDतं कृ�वा गbगा-

जलवत ्शुं कृतवान,् अ�नानम�प शत�दना�न यावत ्सः अNया�प शुतमः इ�त म*यते Will be 

considered a human being. जनानां दान�य �वषये अ�प बहवः दभुा.वनाः सि*त । ये समथा.ः, 

मुिBटNवयं वा दानं कुव.ि*त, दात�ृवगवKन अ�भभूताः। 

१०.४. "वषयः  

य>�$नाः महाभारत�य एकः ��सः अशंः अि�त, य1 युGधिBठरः एक�य य>�य �$नानां 

उ�तरा2ण ददा�त। अ1 �मुखाः �वषयव�तू�न द�ता�न सि*त या�न य>�$नेषु ��तपा�दताः 

भवि*त:धम.:धम.�य �वeपं, त�य पालनेन कः लाभः, एवं धम.�य आधारः कः इ�यादयः �$नाः 

धम.�य �व�वधप>ानां �व$लेषणं कुव.ि*त। 

�ान:य>�$नेषु �ान�य मह��वं, �ान�य साधना�न, एवं �ान�य प0रणामः इ�यादयः �$नाः 

युGधिBठर�य �ानं, त�य मह��वं च �काशयि*त। 

मानवजीवनम:्मानवजीवन�य सारं, त�य उ"े$यः, एवं जीवन�य अ�न�य�वं इ�यादयः �$नाः 

मानवजीवन�य त�वं ��तपादयि*त। 

आ�मा:आ�मनः �वeपं, त�य अजर-अमर�वं, एवं आ�म�ान�य मह��वं इ�यादयः �$नाः 

आ�म�ान�य मह��वं ��तपादयि*त। 



नी�त:य>ः नी�तसOब*धी�न �$नाः अ�प प9ृछ�त, या�न समाजे जीवनयापन�य �व�भ*न प>ानां 

�व$लेषणं कुव.ि*त। नी�तशा�1�य �व�वध त��वा�न अ1 �ववे9य*ते। 

स�य:स�य�य मह��व,ं त�य पालन�य लाभः, एवं स�य�य �वeपं इ�यादयः �$नाः स�य�य 

आव$यकतां च ��तपादयि*त। 

संयम:संयम�य मह��वं, त�य पालन�य उपायाः, एवं संयम�य प0रणामः इ�यादयः �$नाः संयम�य 

मह��वं �काशयि*त। 

धयै.:धयै.�य मह��वं, �वपि�तषु त�य पालन,ं एवं धयै.�य प0रणामः इ�यादयः �$नाः धयै.�य 

आव$यकता च ��तपादयि*त। 

�कृ�त:�कृ�तः, त�य �व�भ*नeपा2ण, एवं �कृ�तसंर>ण�य मह��वं इ�यादयः �$नाः पया.वरण�य 

मह��वं च ��तपादयि*त। 

भ�वBय:भ�वBय�य अ�नि$चत�व,ं त�य �ान�य �य�नः, एवं भ�वBयवाणी इ�यादयः �$नाः 

भ�वBय�य अ�नि$चतता च ��तपादयि*त। 

एते सवK �वषयव�तू�न य>�$नानां �मुखाः प>ाः सि*त। युGधिBठर�य उ�तरा2ण तेषां �वषयाणां 

गूढाथ@ ��तपादयि*त, या�न केवलं पाHडवानां न त ुसव.मानवजातये अ�प �ेरणादायकाः भवि*त। 

 

१०.४.१. य�(�न महाभारत 

 

युGधिBठरोऽ�प आ$चय.चaकतः सOयक् च, कथ ंत�य च�वारः �ातरः युं �वना हताः। य1 च�वारः 

अ�प मतृाः श�यताः आसन ् त�य तडाग�य तटे Nव*Nवयुे परािजत�ातरः एकैकं हता इ�त 

�माणाथ@ कोऽ�प Gचsनः नासीत ् । तेषां क�यGचत ् शर=रे श�1ज*य�य ¢ण�य �हार�य वा 

aकिMचत ्अ�प Gचsनं नासीत ् । अतः युGधिBठरः Gचि*ततवान ्यत ्त�य �ातरः केन हि*त ये 

बलेन दजुKय�ायः आसन?् 



वयं सवK कथां जानीमः। यदा युGधिBठरः काOयकवनं �यD�वा पुनः Nवैतवन े�ात�ृभः सह �नवासं 

�ारभत तदा वने एकि�मन ्�थाने तBृणां शा*त�यतुं जलं आन�यतुं समीप�थ ंसरोवरं ��त �ातनृ ्

�े�षतवान ् । एकैकं च�वारः �ातरः गतव*तः, यदा कोऽ�प न ��याग9छत,् तदा एकः Gचि*ततः 

युGधिBठरः �वयं �ातनृ ् अ*वेBय समानं सरसः ��त अग9छत।् �थमे अनु9छेदे सूGचतं तीरे 

च�वारः अ�प �ातरः मतृाः श�यताः इ�त ABCवा सः आ$चय.चaकतः अभवत ् । �व�मयमानानां 

य>�य वाणीं g�ुवा व>ृे उप�वBट�य । य>ः अवदत ्यत ्य�द युGधिBठरः अ�प त�य तडाग�य 

जलं �व�$नानां उ�तरं न द��वा �पQबतुं आरभते त�ह. त�य अ�प चतणुा@ �ातणृां समानं भाYय ं

भ�वBय�त। तडाग�य तटे आग�य युGधिBठरः आ$चय.चaकतः अभवत ् यत ् कथ ं त�य च�वारः 

�ातरः हताः । पर*तु वयं Gच*तयामः यत ्एताAशी घटना व�तुतः घ�टता �यात ्वा महाभारत�य 

लेखकेन एव किEपता वा इ�त। सहसा नकुलः, सहदेवः, अजु.नः, भीमः च ]मशः तडागं गतव*तः 

इ�त �व$वासः क�ठनः, अA$यः य>ः �थमं वदेत ्यत ्य�द मम �$नानाम ्उ�तरं न द��वा मम 

�वा�म�व�य तडाग�य जलं �पब�स त�ह. भवतः हा�नः भ�वBय�त जीवनं ��येकं �ाता च एतत ्

उDतवान ्आसीत ्यत ्सः चतेावनीम ्अ�नवारयन ्जलं �पबन ्�ाणान ्�यDतवान।् �थमे तु 1�ुट ं

कृ�वा �ाणहा�नः इ�त अवगOयते । अथ नकुल-सहदेवं मतृं ABCवा अजु.नं ततः 1ीन ्�ातनृ ्मतृान ्

ABCवा भीमः अ�प य>�य चतेावनीम ्अनुस�ृय, aकम ्एतत ्अवगOयत?े 

वयं न अवग9छामः। तद�प वयं य>-युGधिBठरयोः एतत ् संवादं, भारत-गाथ�य �ाचीनतमं 

�$नो�तरं, \Gचपूव.कं प�ठतुं न शDनुमः। यNय�प एषा संवाद�सbगः व�तुतः न घ�टता, 

महाभारत�य रच�यता च किEपतवती इ�त कEfयते । तद�प अयं संवादः एतावत ्मह��वपूण.ः यत ्

एकतः महाभारत�य लेखक�य �य�नम ्दश.य�त यत ्तेन युGधिBठर�य धम.राजच0र1ं �काश�यतुं 

�संग�य कEपना कृता, अपरतः संवादमाcयमेन �ब*धक�वः कृतवान ्भारत�य Gच*तनं �भा�वतं 

कृतवान ्भ�वBय�पु�तकानां कृते अ�प त�य अ�भलेखनं कतु@ �यत*ते। 



य>ेण सह अि�मन ् संवादे युGधिBठरः अ�माकं पुरतः महान ् पु\षः इ�त स�यमेव उ�व�त। 

मह�तमसंकटसमये अ�प धयै@ न �यD�वा सव.�वध��तकूलप0रि�थ�तषु अ�प धम.�सा*तानां �वषये 

�पBटतया वDतुं – एता�न न लघु�सयः सि*त तथा च युGधिBठर�य च0र1�य एषः ल>णः य>ेण 

सह संवादNवारा अ�माकं पुरतः उ�व�त . युGधिBठरः न केवलं त�य चतेावनीम ्आGg�य य�य 

�वषये त�य च�वारः �ातरः aकम�प cयानं न द�तव*तः, जलपानेन तBृणां शा*त�यतुं आवेगेन 

�ाणान ् �यDतव*तः, अ�पतु तदनुसारं काय@ अ�प कृतवान ् पर*तु अि�मन ् संवादे बहृ�तमं व�त ु

अि�त यत ् युGधिBठरः य>�य �$नानाम ् उ�तरं द�तवान ् यदा त�य चतुणा@ �ातणृां 

�नB�ाणशर=रा2ण त�यैव तडाग�य तटे भूमौ श�यता�न आसन ्तथा च यः य>ः त�य �ातणृां 

एतत ्ग�त ंजनय�त �म। , युGधिBठरः त�यैव य>�य �$नानाम ्उ�तरं ददा�त �म। aकं धयै.�य 

संतुलन�य च ऊcव.ता अ�मात ्अGधका भ�वतुम ्अह.�त ? एतत ्सOभवं न भ�वतुमह.�त तथा च 

य�द महाभारत�य रच�यता य>-युधाि�थर-संवाद�य कEपनां कृतवान ्यत ्एतत ्सOयक् दश.य�त 

त�ह. सः aकम�प दBुकृतं न कृतवान।् 

ततः च युGधिBठरः य>�य �$नानाम ् उ�तरं यथा दाश.�नकeपेण द�तवान ् तत ् दश.य�त यत ्

युGधिBठर�य जीवन�य दाश.�नकjयावहा0रकप>ेषु ठोस�ानम ्आसीत ्तथा च धम.�य �वषये त�य 

Gच*तनं एतावत ्गहनं समीचीनं च आसीत ्यत ्त�य एक�य �$न�य उ�तरम�प न दातjयम ्

आसीत ् .न तु उ�तरे कBटम ्आसीत ्न च य>ः त�य कि�मंि$चत ्उ�तरे अस*तुBटः आसीत।् 

य>ः कुलम ् एकशतचतु�व@श�त �$नान ् पBृटवान?् युGधिBठरेण सह कृतम।् �$नानां gेणी अतीव 

�व�ततृा अि�त, यथा यथा पठ�त तथा �न�म.तं भव�त। 

अ1 सवKषां �$नो�तराणां पुनराविृ�तः न सOभव�त, पर*तु केचन �$नो�तरा2ण अतीव 

मह��वपूणा.�न सि*त, अ�माकं Gच*तन�य अ�वभाyयः भागः अभवन ् । यथा �थमचतुBटय�$ना 

उ�तरा2ण �भ*न�काराः । 1. सूय@ कः आकाश ेउ�थापय�त ? �sमा सूय@ आकाशं ��त उ�थापय�त। 



2. सूय@ कः प0रतः ग9छ�त ? देवाः सूय@ प0र�मि*त। 3. सूया.�तं कः करो�त ? धम.ः त�य नाश ं

करो�त। 4. सूय.ः कि�मन ्पूyयः ? सूय.ः स�ये ��तिBठतः। य�द वय ंएतेषु ��येकि�मन ्�$ने गभीरं 

ग9छामः त�ह. तषेां पBृठतः समPं Gच*तनं अवग*तुं आरभते । एतावता अ*यैः दाश.�नक�$नैः सह 

एतयोः �$नयोः �वचारं कृ�वा भवतः कथ ंभव�त? 1. कृषकाणां कृते कः njयः gेBठः ? तेषां कृते 

वषा. gेBठा भव�त। 2. �कhण.नाथ@ aकं gेBठम ् ? युGधिBठर�य च उ�तरं �पBटतया बीजं वद�त। 

अथा.त ्केचन �$नाः शुदाश.�नक�तर�य सि*त यदा केचन दैनि*दनजीवनेन सह सOबाः सि*त 

तथा च य�द युGधिBठर�य ��येक�य �$न�य उ�तरं भव�त त�ह. अव$यमेव त�य दश.न�य 

सामा*यजीवन�य च गहनं �ानं भव�त। 

बहु न चदे�प वयं Nवयोः �कारयोः �$नयोः �वषये aकम�प वDतुम ्इ9छामः इ�त �नि$चतम।् एकः 

�ाsमणसOबः । नवमे �$ने य>ः प9ृछ�त यत ् ‘�sम2ण �दjयता aकम?् आcयाय कुव.तः 

�ाsमणे एव �दjयता �नषेcयते। शतचतुद.श े�$न ेय>ः पुनः अि�मन ्समये �वशषे�काशनपूव.कं 

प9ृछ�त यत ् केन कारणेन मनुBयः �ाsमणः इ�त म*तjयः - वंशात,् आचरणेन, �वाcयायेन, 

शा�1gवणेन वा? अतः अि�मन ्समये युGधिBठरः सNविृ�तः �ाsमण�व�य ल>णं म*यते। अथा.त ्

उभय1 युGधिBठरः ज*मतः �ाsमण�वं न �वीकृतवान।् gीकृBणेन गीतायां तदेव उDतं यत ्

चतुव.Hय.ः गुणैः कम.णा च सOब*धी अि�त (अथा.त ् न ज*मना) चतुव.Hय.मायान gीतम 

गुणकम.�वभागशः (गीता, ४,१३) पर*तु jयवहारे aकं भव�त �म? उ�तरं इ9छ�स चते ्कण.�य जीवनं 

प$यतु। अत एव महापु\षगुणाः सAशाः कमा.2ण च सन ्अ�प सूतपु1�वेन सूतानां लघुजातीय�वेन 

च आजीवनं अपमान,ं अवमाननं च कत.jयम ्आसीत ्। 

N�वतीया घटना शत�वशं�त�$नसOबा अि�त । �$नः पBृटः यत ्अि�मन ्पGृथjयां aकं मह�तमं 

आ$चय.म ् अि�त ? युGधिBठरेन द�तं उ�तरम ् अ�माकं देश�य जनानां मcये एतावत ् लोक��य ं

जातम ्यत ्सOभवतः तषेां �वचाराणां कारणात ्ज*मसमये ��येकः भारतीयः अध.दाश.�नकः इ�त 



क~यते। उ�तरम ्आसीत ् – ��त�दनं रा1ौ च �ा2णनः ��य*त,े पर*तु ये अव�शBटाः सि*त त े

म*य*ते यत ्ते सव.दा जी�वBयि*त इ�त, अ�मात ्मह�तरं आ$चय@ aकं भ�वतुम ्अह.�त। 

वानपव.�य ३१३ अcयाये समा�वBट�य अ�य �वशाल�य संवाद�य अ*ते यत ् घ�टत,ं तत ्

यथाथ.तया युGधिBठर�य च0र1 ं�हमालय�य �शखरं ��त नीतवान।् 

Nवादशवष@ वनवासं पाHडवानां समािfतमुNयतः आसीत ् । तदन*तरं युGधिBठरः एकवष.�य 

�नवा.सन�य Gच*ताम ् अनुभव�त �म । एकदा एति�मन ् Gच*तायां मYनः युGधिBठरः �ात�ृभः 

कृBणैः सह चचा@ कुव.न ्आसीत ्यदा त�य पुरतः रोदनं कुव.न ्�ाsमणः ि�थतः। रोदन�य कारणं 

पBृटा सा अवदत ् – “मम कुट=र�य ब�हः अरणीकाBठं लिOबतम ्आसीत ् । एकः मगृः आग�य 

अनेन काBठेन �वशर=रं खर�दतुं आर_धवान,् सः च गतः । अरणी काBठं त�य शbृगे अटत।् अ�य 

कारणात ् मगृः भीतः भू�वा अतीव शी�ं पला�यतवान ् । इदानीं कथ ं अिYनहो1ाय अिYनं 

जन�यBया�म?” (अरणी काBठं यत ्अ*येन अरणेन मद.�य�वा अिYनः उ�पाNयते)। 

तं �ाsमणं दयां कृ�वा पMच �ातरः मगृं अ*वेBटंु �ि�थताः | तेiयः दरंू पुरतः धा�व�वा मगृः 

ABCया अ*तधा.नं कृतवान ् । Dला*त�पपासा पMच पाHडवाः वटव>ृ9छायायां उप�वBटाः। ते सवK 

लिyजताः अभवन ्यत ्ते शिDतशा�लनः, वीराः च स*तः अ�प �ाsमण�य अEपं काय@ अ�प कतु@ 

न शDनुवि*त �म । तेषां सवKषां तBृणायाः कारणेन कHठाः शुBकाः आसन ्। नकुलः सवKषां कृते 

जलं अ*वेBटंु �ि�थतवान।् aकिMचत ्दरंू ग�वा त ेएकं सरोवरं �ाfनुवन ्यत ्�व9छजलेन पूण.म ्

आसीत ्। नकुलः जलं �पQबतुं सरोवरम ्अवतरत ्एव एकः �वरः आगतः – “माn=पु1, मा साहसं 

कु\ । अयं जलाशयः मम अधः अि�त। �थमं मम �$नानाम ्उ�तरं ददातु, ततः जलं �पब*तु” 

इ�त। 

नकुलः �त_धः अभवत,् पर*तु सः एतावत ्तBृणां अनुभव�त �म यत ्सः चतेावनीम ्उपेtय जलं 

�पब�त �म । जलं �पबन ्एव सः �न�ा.णः भू�वा प�ततः । 



यदा नकुलः बहुकालं न ��यागतवान ् तदा युGधिBठरः Gचि*ततः भू�वा सहदेवं �े�षतवान ् । 

सहदेव�य अ�प एषा एव घटना अभवत ्या नकुल�य अ�प अभवत।् 

यदा सहदेवः न ��यागतवान ्तदा अजु.नः तत ्सरोवरं गतः। उभौ �ातरौ मतृौ शयानौ ABCवा 

म�ृयोः कारणं Gच*तयन ्अजु.नः अ�प तदेव �वरं gतुवान ्यथा नकुलः सहदेवः च gतुवान।् अजु.नः 

]ुः सन ् jयbYयबाणान ् �हार�यतुं आर_धवान ् पर*तु त�य प0रणामः नासीत ् । अजु.नः अ�प 

]ोधेन जलं �पब�त �म, यावत ्सः तीरं �ाfतवान ्तावत ्सः अ�प मूि9छ.तः अभवत ्। 

अजु.नं �ती>माणः चMचलः अभवत ् युGधिBठरः | सः भीमं �ातनृ ् अ*वेBटंु �े�षतवान।् भीमसेन ्

जलाशयं ��त शी�ं गतः। त1 सः �व�ात1ृयं मतृान ्अवाfतवान ्। सः Gचि*ततवान ्यत ्एतत ्

क�यGचत ्रा>स�य काय@ भ�वतुमह.�त पर*तु aकम�प कतु@ पूव@ सः जलं �पQबतुं इ9छ�त �म । 

इ�त म�वा भीमः सरसः ��वBटमा1णे सः अ�प तदेव श_दं gतुवान ्। – “कोऽ�स मां �नवार�यतुं!?” 

इ�युD�वा भीमः जलं �पबत ्। जलं �पबन ्एव ते त1वै प�तताः । 

यदा च�वारः �ातरः न ��यागताः तदा युGधिBठरः Gचि*ततः भू�वा तान ्अ*वेBय जलाशयं ��त 

ग*तुं �व�ृतः । �नज.नवनं ग�वा युGधिBठरः तदेव �वषसरोवरं �ाfतवान ्य�य जलं �पबन ्च�वारः 

�ातरः �ाणान ् �यDतव*तः । म�ृयोः कारणं अि*वBयमाणः युGधिBठरः अ�प जलं �पQबतुं सरसः 

समीपम ् अवतरत ् तथा च सः अ�प तदेव वाणीं gतुवान ् – “सावधान! न शHृवन ् ते �ातरः 

तडाग�य जलं �पबन ्। मम अधः अयं तडागः अि�त। मम �$नानां सOयक् उ�तरं द��वा एव 

भव*तः अ�य तडाग�य जलं �पQबतुं शDनुवि*त!” 

युGधिBठरः जाना�त �म यत ्क$चन य>ः वद�त �म। सः अवदत ्– “भव*तः �$नं प9ृछ*त,ु अहं 

उ�तरं दातुं �य�नेन क0रBया�म!” 

कमल य>ः अप9ृछत ्– मनुBय�य कः समथ.नं करो�त ? 

युGधिBठरः अवदत ्– केवलं धयै@ jयिDतं समथ.य�त। 



य> – सफलतायाः एकमा1 ंमाग@ कः ? 

युGधिBठर – दान। 

य> – कः वातात ्nतुतरः ग9छ�त ? 

युGधिBठर – मन। 

य> – �वदेशं ग9छन ्कः सहचरः ? 

युGधिBठर – �वNया। 

य> – क�य �यागेन मनBुयः ��यः भव�त ? 

युGधिBठर – अहbकारज*य अ�भमानं �वमोचने पर। 

य> – aकं नBटे दःुख ंन जनय�त ? 

युGधिBठर – ]ोध। 

य> – aकं व�तु हा�नः पु\षः ध�नकः भव�त ? 

युGधिBठर – लोभ। 

य>�ाsमण�वं कि�मन ्आGg�य भव�त ? ज*मे, �श>ायां, शीतल�कृतौ वा ? 

युGधिBठर – शीतल �कृ�त पर। 

य> – कः एकमा1ः उपायः येन जीवनं सुखी भव�त ? 

युGधिBठर – स�ावः एव सुख�य एकमा1 ंमाग.म ्अि�त। 

य> – कः उ�तमः लाभः ? 

युGधिBठर – �वा�~य। 

य> – धमा.त ्मह�तरं aकम*यत ्जग�त? 

युGधिBठर – दया। 

य> – पु\षेण सह कृता मै1ी कथ ंन वृा भव�त ? 



युGधिBठर – सyजनैः सह कृता मै1ी कदा�प वृा न भव�त। 

य> – अि�मन ्जग�त aकं मह�तमं आ$चय.म ्? 

युGधिBठर – ��त�दनं सह�ा2ण ल>शः जनाः ��य*ते तथा�प सवK सदा जी�वतुं इ9छि*त। अ�मात ्

मह�तरं आ$चय@ aकं भ�वतुम ्अह.�त ? 

 

एवमेव य>ः बहु �$नान ्पBृटवान ्युGधिBठरः सवKषां सOयक् उ�तरं द�तवान।् अ*ते य>ः अवदत ्

– “राज, अहं भवतः मतृ�ातणृां एकं एव पुनः जी�वतुं शDनो�म । यः इ9छ�स सः जीव�त” इ�त । 

इ�त g�ुवा युGधिBठरः >णं Gचि*ततवान,् ततः अवदत ्– “नकुलः जीवतु।” 

युGधिBठरः एवम ्उDतमा1णे त�य पुरतः य>ः �ादभुू.�वा अवदत ्– “युGधिBठर! दशह�गजबल�य 

भीम�य �थाने नकुल�य पुन\�थानं aकमथ@ युDतं म*यसे ? य�द न भीमः त�ह. �वया अजु.न ं

तार�यBय�स य�य युकौशल�य र>णं �वां सव.दा!” 

युGधिBठरः अवदत ्– “हे देव, मनुBयः न भीमात ्न अजु.नात ्रd>तः। केवलं धम. एव मनुBय�य 

र>णं करो�त य�द सः धमा.त ् jय�भचर�त त�ह. मनुBयः �वन$य�त। मम �पतुः भाया.iयां 

कु*तीमातेः एकमा1ः पु1ः अव�शBटः । अहं इ9छा�म यत ् माn= मातायाः अ�प पु1ः जी�वतः 

अि�त” इ�त । 

“अनप>पातः पु1 चतुणा.म�प �ातरः जी�वताः भव*तु!” – य>ः युGधिBठराय एतत ्वरं द�तवान।् 

एषः य>ः अ*यः कोऽ�प नासीत ्केवलं धम.देवः एव। स एव यः 

न य>eपं गहृ=तवान ्आसीत।् त�य इ9छा आसीत ्यत ्त�य पुHयपु1�य युGधिBठर�य दश.नेन 

ने1तिृfतः भवतु। 

(८० तमे दशके �च�लत�य एनसीईआरट=-सं�थायाः ७ क>ायाः पूरकपा�यपु�तक�य 

'संd>fतमहाभारत�य' अशंः) 

(य> �$न – महाभारत का एक अ�त��स �ेरक / �ेरणादायक �करण – �ह*द= म�) 



 

१२ वषा.णां वान-वास�य सहज�नवा.सन�य ]म�य अ*ते पाHडवराजकुमाराः एकं �ाsमणं ABटव*तः 

यः आ]ो�शतवान ् यत ् मगृः �व�य अरणीं (घष.णेन अिYनं जन�यतुं काBठखHडयुगलं) �व�य 

शbृगेषु गहृ=तवान ् इ�त ॥ �ाsमण�य अरणीं �ाfतुं �ि�थताः वीराः पाHडवराजपु1ाः मगृाणां 

खरुGचsनान ्अनुस�ृय । 

गूढमगृा*वेषणे युGधिBठरः gा*तः तBृणा च अभवत ्। अतः सहदेवः क�नBठः जलं आन�यतुं उNयम ं

कृ�वा सु*दरं सरसः �ाfनोत ्। सरोवरः ]ेन (बका) �वहाय क�या�प जीव�य �वना आसीत ्। यदा 

सहदेवः सरसः जलं Pह=तुं �य�नं कृतवान ्तदा ]ेनः अवदत,् “हे सहदेव! अ�य सरोवर�य जलं 

�वषeपेण प0रण�मBय�त य�द मम �$नानाम ् उ�तरं न द��वा तत ् गsृणा�स” इ�त । सहदेवः 

अ�भमानेन न ��ाfय �वरया जलं सरसः । �फ�टकं भासमानं जलं �पबन ् सहदेवः �वषेण 

त�>णमेव मतृः । परः पाHडवः नकुलः सहदेवम ् अनुस�ृय तदेव सरसः �ाfय मतृं सहदेवं 

ABटवान,् ]ेनेन अ�प चतेवतः। aक*तु नकुलः अ�प बकं उपहास�य�वा जलं �पबन ्मतृः। तथवै शूरः 

अजु.नः, भीमः च शिDतमान ्अ�प समानं भाYयं �ाfनुवन ्। 

यतः क$चन अ�प �ातरः जलं गहृ=�वा न ��यागतवान,् त�मात ्युGधिBठरः �व�य अनुज�ातरं 

जलं च अ*वेBटंु �व�ृतः । तदेव माग@ अनुस�ृय युGधिBठरः सरसः पारम ्आग�य सवा.न ्�ातनृ ्

मतृान ् शयान ् अप$यत ् । �ातहृ*तारं अ*वेBटंु पूव@ युGधिBठरः सरसः aकिMचत ् जलं �पQबतु ं

�नि$चतवान ्। पर*तु यदा बका तं चतेय�त �म तदा युGधिBठरः ��तहक्.  कृ�वा cयानपूव.कं g�ुवा 

अवग9छत ्यत ्बका एव घटना]म�य उ�तरं धारय�त। युGधिBठरः यत ्गुणं ��त�नGधय�त �म, 

त�मात ्सः ]ेनेन ��तूयमाणानां �$नानाम ्उ�तरं दातुं �व�ृतः । 

युGधिBठर�य सम>ं �$नान ्�थाप�यतुं पूव@ ]ेनः य>ः इ�त �वं �का�शतवान ्। य>ः दाश.�नक-

आधा-भौ�तक-शाखा�भः सह १८ �$नान ्पBृटवान ्। य>-युGधिBठरसंवादः महाभारत�य मcयपव.2ण 

समा�हतः अि�त। धम.-बका उपा,यान (Legend of the Virtuous Crane) इ�त अ�प ��सम ्अि�त  



(�$नाः धमा.�मा ]ेन य>�य वा) 

�$न सं. 1:य>ः �$नः- कः सूय@ आकाशषेु उदयं आरोहणं च करो�त? सूय@ कः प0र�म�त ? 

d>�तजेषु सूय@ कः अ�तं करो�त ? सूय.�य यथाथ.�वभावः Dव च सूय.ः ��तिBठतः। 

युGधिBठरः ��युवाच �sमा सूय�दयमारोहं करो�त। देवाः सूय@ प0रतः �मि*त। धम.ः सूय@ अ�त ं

करो�त। स�यं वा�त�वकं सूय@ स�यमेव च ��तिBठतः। 

�$न सं. 2: य>ः पBृटवान-् �ाsमणेषु ‘देव�वम’् aकं �वत.य�त ? �ाsमणे पुHयगुणः कः ? 

�ाsमण�य मानवसAशः गुणः कः ? �ाsमणे अगुणसAशं कः आचारः। 

युGधिBठरः ��युवाच - वेदानां �वाcयायः (�वाcयानम)् �ाsमणे दैव�वम।् �ाsमणे सNगुणवत ्गुणः 

�ायि$च�तः | म�ृयुः मानवसAशः गुणः �ाsमणे | परालोचनं �ाsमणे अगुणवत ्आचरणम।् 

�$न सं. 3: य>ः पBृटवान-् >Q1येषु ‘देव�वम’् aकं �वत.य�त ? >Q1ये गुणगुणः कः ? >Q1य�य कः 

मानवeपः गुणः ? >Q1ये अगुणसAशी का आचरणम।् 

युGधिBठरः ��युवाच - धनु�व.Nया कला >Q1ये �दjयता। आहु�तः >Q1य�य गुणगुणः >Q1यम।् भयं 

त�य मानवीयगुणः अि�त। >Q1यसंर>णे जनान ्प0र�यyय >Q1ये अगुणवत ्आचरणम।् 

�$न सं. ४ य>ः अप9ृछत-्य�े म*1सAशं aकं तत?् य�े कम. कम. कता. कः । य��य नैवेNय ं

ह�व ंच कः गsृणा�त? य�ोऽ�प न लbघ�यतुं न शDनो�त तत ्aकम।् 

युGधिBठरः ��युवाच- ‘$वासः’ सं�कारकम.2ण म*1वत ्। ‘मनः’ याªय]मे सव.सं�कारक�ता. । केवल ं

वेद�य $लोकाः \चः वा ऋचाः वा ह�वः गsृणि*त। या�ः न ऋचान ्अ�त]�मतुं न लbघ�यतु ं

शDनो�त। 

�$न सं. ५ य>ः अप9ृछत-्--aकं पGृथjयाः गु\तरं, �वगा.त ् उ9चतरं, वायुतः nतुतरं, तणृापे>या 

अGधकं च? 



युGधिBठरः- एक�य माता पGृथjयाः अपे>या गु\तरः; एक�य �पता पव.तानाम ्अपे>या उ9चतरः 

अि�त। मनः वायुतः nतुतरं भव�त, अ�माकं Gच*ता च तणृापे>या अGधका भव�त। 

�$न सं. ६ य>ः पBृटवान-् कः पGथक�य �म1म?् jयाGधत�य ��यमाण�य च कः �म1म ्। 

युGधिBठरः - पGथक�य �म1 ंत�य सहचरः। वैNयः रोगी ��यमाण�य च �म1 ंदानम।् 

�$न सं. 7 य>ः पBृटवान-् aकं तत ्�याग ंकृ�वा ��यं करो�त। aकं ��या,यातं सुख ंकरो�त धन ं

च करो�त। 

युGधिBठरः - अ�भमानः, य�द �तर�कृतः भव�त त�ह. ��यः भव�त; काम�यागेन धनवान ् भव�त; 

लोभ�य च �यागः सुख�ािfतः। 

�$न सं. ८ य>ः पBृटवान-् कः श1ःु अपराजयः? असाcयरोगः aकं भव�त ? कhAशः पु\षः आय.ः 

कhAशः अनाय.ः । 

युGधिBठरः - ]ोधः अजेयः श1ःु। लोभः असाcयः रोगः भव�त । आय.ः सव.�ा2णनां �हतकामो, 

अनाय.ः क\णाह=नः। 

�$न सं. ९ य>ः अप9ृछत-्सि9चदान*दः कः? aकं मह�तमं आ$चय.म ्? कः प*थः ? का च वाता.? 

युGधिBठरः- य�य ऋणं नाि�त सः स�यं सुखी भव�त। �दने �दने असं,यजनाः ��य*ते। तथा�प 

जीवाः �न�यं जी�वतुं इ9छि*त। aकमGधकं �व�मयं भगवन ् । तक. ः न �नि$चतं �नBकष@ नय�त, 

gतुयः पर�परं �भ*नाः सि*त; न कि$चत ्ऋ�षः अ�प अि�त य�य मतं सव�ः �वीकाय.म;् धम.�य 

कत.jय�य च स�यं अ�माकं �दय�य गुहासु �नगूढम ्अि�त अतः सः एव माग.ः य�य मागKण 

महान ्जनाः पदा�त। अ�वNयापूण�ऽयं संसारः कड़ाह= इव अि�त। सूय.ः अिYनः, अहोरा1ौ इ*धनम।् 

मासाः ऋतुः च काBठ�ुच�य �नमा.णं कुव.ि*त । कालः स पाचकः यः ति�मन ्कड़ाह=यां सवा.न ्

�ा2णनः (एताAशैः साहाmयैः) पच�त। 

 

 



१०.४.२. सारांशः 

महाभारते एकः �संगः अि�त यत ् त�ृषतपाHडवानां जलपानं �नवारयन ् य>ः �थमं �व�$नानां 

उ�तरं दातुं शत@ �नधा.0रतवान ्आसीत ्। 

य>�$ना इ�य�प �ह*द=सुभा�षतम ् अि�त । य�याः सम�यायाः सम�यायाः वा स*दभK एतत ्

सुभा�षतं �युyयते य�याः समाधानं अNया�प न �ाfतम ्अथवा सम�या यथावत ्एव �तBठ�त। 

य>�$न इ�त एषा उिDतः महाभारते य>ेन पाHडवेiयः पBृटेiयः �$नेiयः उ�प*ना । �¢जने यदा 

पाHडवाः वने वने �मि*त �म, तदा एकदा ते जलं अ*वेषमाणाः आसन ् । युGधिBठरः �थमं 

सहदेवं �े�षतवान।् सः एक�य सरसः समीपं ग�वा जलं �पQबतुं न�वा �वरं gतुवान ्। सा वाणी 

य>�य आसीत ्यः �व�$नानां उ�तरा2ण इ9छते �म। सहदेवः वचनं उपेtय जलं �पबन ्मतृः | 

अन*तरम ् अ*ये पाHडव�ातरः अ�प आग�य मतृाः �वन$यि*त �म । ततः अ*ते धम.राज 

युGधिBठरः आग�य य>�य �$नानां सOयक् उ�तरं द��वा पुनः �व�ातनृ ्जी�वतान ्अवाfतवान ्। 

अतः आध�ुनकयुगे अ�प यदा सम�या भव�त, त�य समाधानं क�यGचत ् न भव�त तदा य>-

�काशः इ�त उ9यते। 

य>�य अि*तम�$नेषु एकः आसीत ्- १. 

�दने �दने भूटानी ��वशि*त यमालयम।् 

सेशा�थवम�9छि*त aकम$चय.मतः परम॥् 

(अथ.ः- ��त�दनं जीवाः यम�य गहंृ ��वशि*त, शषेाः जीवाः अ1 सदा �थातुम ्इ9छि*त। अ�मात ्

मह�तरं आ$चय@ aकम?्) 

येषु एक�य (aकमा$चय.म)् ��तa]याeपेण युGधिBठरः अवदत।् 

अह*यह�न भूतानी ग9छि*तः यमालयम।् 

शषेः �थाव�म.9छि*त aकम$चय.मतः परम ्॥ 



(अथ.ः- ��त�दनं जीवाः यम�य गहंृ ��वशि*त, शषेाः जीवाः अ1 सदा �थातुम ्इ9छि*त। अ�मात ्

मह�तरं आ$चय@ aकम!्) 

१०.५. आदश+ (�न (पा,य एव ं.याकर/णक)  

• य>�$न सारांश �लखतु? 

• युGधBटःइर य> क थोपकथन �लखतु? 

• य> उपा,यान �लखतु? 

१०.६. अ2ययन माग+द�श+का 

• य>��न, �मोN कुमर ्पGध। 

• य>��न , गो�पनथ महप1। 
 

 

Unit No.11 - Yaksaprasna Mahabharata 

 ११.१ �श�ण�य उ
े�यम ्

• नी�त�श>णम:् 

• धा�म.क�ानव�ृः: 

• आcयाि�मक�वकासः 

• धयै. एवं संयम: 

• स�य��यता 

• जीवनदश.नम:् 

• शाि*त एवं संतोष 

• �कृ�त�ानम:् 

 

११.२. पठन�य उ
े�य ं

• य>�$न पठन�य उ"े$य बहु�वधाः सि*त। मु,यतया इमे उ"े$याः �नOन�ल2खताः सि*त: 

• धा�म.क�ानव�ृः: 



य>�$नाः धम.�य गूढत��वा�न �काशयि*त। धम.�य पालनं, त�य मह��वं, धम.�वषयक 

�व�भ*नप>ाणां अवबोधनं च अ1 सOभव�त। 

• आcयाि�मक�वकासः: 

आ�मा, आ�म�ानं, त�य मह��वं, एवं जीवन�य उ"े$यः इ�या�दकाः �$नाः 

आcयाि�मक�वकासाय माग.दश.नं कुव.ि*त। पाठकाः आ�मनः गूढाथ@, त�य अमर�वं च 

अवग*तुं शDनुवि*त। 

• नी�त�श>णम:् 

य>�$नेषु नी�तसOब*धी�न �$नाः सि*त या�न समाजे सदाचार�य, नी�तशा�1�य च 

मह��वं ��तपादयि*त। एते �$नाः नी�त�श>णाय सहायकाः भवि*त। 

• धयै. एवं संयम: 

धयै.�य, संयम�य च मह��वं य>�$नेषु ��तपा�दतं अि�त। �वपि�तषु धयै@, संयमं च कथं 

धत.jयम ्इ�त अ1 अवबोधयि*त। 

• स�य��यता: 

स�य�य पालनं, त�य मह��वं, एवं स�य��यता aकमथ@ आव$यकं इ�त �$नाः 

स�य��यतायाः मह��वं ��तपादयि*त। 

• जीवनदश.नम:् 

मानवजीवन�य सारं, त�य अ�न�य�वं, एवं उ"े$यः इ�या�दकाः �$नाः जीवनदश.न�य 

�ववेचनं कुव.ि*त। जीवन�य वा�त�वकता, त�य उ"े$यः च अ1 बोधयि*त। 

• शाि*त एवं संतोष: 

शा*तेः, संतोष�य च मह��वं य>�$नेष ु �ववे9यते। अ�याः �श>या पाठकाः 

आ*त0रकशाि*तं, संतोषं च �ाfनुवि*त। 



• �कृ�त�ानम:् 

�कृ�तः, पया.वरण,ं त�य संर>णं च अ1 ��तपा�दतं अि�त। य>�$नाः �कृ�तसOब*धीनां 

�ान,ं त�य मह��वं च अवबोधयि*त। 

• मानवमूEयाः: 

मानवमूEयानां �ववेचन,ं तेषां पालन,ं एवं तेषां मह��वं य>�$नेषु ��तपा�दतं अि�त। एत े

�$नाः पाठकानां मूEयबोध ंवध.यि*त। 

• Gच*तनशिDत�वकासः: 

गहन�$नानां उ�तरा2ण Gच*तन,ं मननं च आव$यकं कुव.ि*त। एते �$नाः पाठकानां 

Gच*तनशिDत,ं तक. शिDतं च वध.यि*त। 

एते सवK उ"े$याः य>�$न पठन�य मह��वं ��तपादयि*त। य>�$नाः केवलं पाHडवानां न 

तु सवKषां पाठकानां जीवनाय, मूEयबोधाय, च आ�म�वकासाय माग.दश.काः भवि*त। 

 

११.३. य�(�न प�रचयः 

महाभारते कथा अि�त। �वासकाले पाHडवाः प0र�म*तः तBृणां अनुभवि*त �म । जलं 

अ*वेषमाणः नकुलः जलाशय�य समीपं �ाfतवान ्। जलं �पQबतुं सyजा एव एकः य>ः तं �नवाय. 

अवदत ् यत ् भव*तः मम �$नानाम ् उ�तरं द��वा एव जलं �पQबतुं शDनुवि*त इ�त। नकुल 

इ�यादयः �ातरः अतीव तBृणां अनुभवि*त �म, अतः य>�य �$नानाम ् उ�तरं न द��वा जलं 

�पQबतुं आर_धाः, मतृाः च । 

यदा युGधिBठर�य वारः आगतः तदा सः न केवलं य>�य सवा.न ्�$नान ्सOयक् gतुवान ्अ�पतु 

ताaक. क उ�तरा2ण अ�प द�तवान,् यत ्g�ुवा य>ः तfृतः अभवत।् य>ेण युGधिBठरं ��त पBृटेष ु

�$नेषु एकः �$नः ि�थरता, धयै., �नान, दानं च सOबम ्आसीत ्। 



य>ः युGधिBठरं पBृटवान ् aकं ि�थरता क~यत?े धयै@ aकम ् ? �नानं aकं क~यते ? दान�य च 

वा�त�वकः अथ.ः कः ? 

एतेषु �$नेषु युGधिBठरः यत ्उ�तरं द�तवान ्तत ्आसीत ्- '�वधमK ि�थरः �थातुं ि�थरता ।' धयै@ 

इि*nया2ण �नय*1�यतुं भव�त। 

 महाभारते कथा अि�त। �वासकाले पाHडवाः प0र�म*तः तBृणां अनुभवि*त �म । जलं 

अ*वेषमाणः नकुलः जलाशय�य समीपं �ाfतवान ्। जलं �पQबतुं सyजा एव एकः य>ः तं �नवाय. 

अवदत ्यत ्भव*तः मम �$नानाम ्उ�तरं द��वा एव जलं �पQबतुं शDनुवि*त इ�त। 

महाभारतकाल�य य>-युGधिBठरसंवाद�$नानां उ�तराणां �ासंGगकता तNयुगापे>या अNय�वे 

अGधका अि�त। जनाः ि�थरतायाः �सा*ततायाः वा eपं द�तव*तः, यदा तु Aढता वा संकEप�य 

ि�थरता वा कत.jयं ��त Aढता इ�त अथ.ः । भौ�तकसुखसम�ृ�भः सह सbग�तः दोषः । धयै.�य 

�वषये समाजे बहवः दभुा.वनाः �च�लताः सि*त । 

आल�यं आल�यं च उप�व$य अवसर�य �ती>ां कदा�प धयै.�य पया.यः न भ�वतुम ् अह.�त । 

व�तुतः धयै@ कृत,ं सyजं, उदा�तं कम. उ�सुकं च भू�वा सवKषु इि*nया2ण �नय*|य सNजीवन ं

जी�वतुं साम~य@ भव�त । 

प�व1नद=�नान�य म�हमा मु�नमहा�मानां शा�1�वचनेषु म�हमामिHडतः अि�त। पर*तु यावत ्

अ�माकं मनसः अशु�ः न �नमू.Eयते तावत ् बहृ�तमायां नNयां �नानम�प सOपूण.तया फलं न 

�ाf�य�त। 

अतः उ9चनीचयोः, ईBया.-Nवेषयोः, तव मम च, लघु-लघु-आ�द�ववेकात ्सव.था मुDतं कृ�वा गbगा-

जलवत ्शुं कृतवान,् अ�नानम�प शत�दना�न यावत ्सः अNया�प शुतमः इ�त म*यते Will be 

considered a human being. जनानां दान�य �वषये अ�प बहवः दभुा.वनाः सि*त । ये समथा.ः, 

मुिBटNवयं वा दानं कुव.ि*त, दात�ृवगवKन अ�भभूताः। 



११.४. "वषयः  

य>�$नाः महाभारत�य एकः ��सः अशंः अि�त, य1 युGधिBठरः एक�य य>�य �$नानां 

उ�तरा2ण ददा�त। अ1 �मुखाः �वषयव�तू�न द�ता�न सि*त या�न य>�$नेषु ��तपा�दताः 

भवि*त:धम.:धम.�य �वeपं, त�य पालनेन कः लाभः, एवं धम.�य आधारः कः इ�यादयः �$नाः 

धम.�य �व�वधप>ानां �व$लेषणं कुव.ि*त। 

�ान:य>�$नेषु �ान�य मह��वं, �ान�य साधना�न, एवं �ान�य प0रणामः इ�यादयः �$नाः 

युGधिBठर�य �ानं, त�य मह��वं च �काशयि*त। 

मानवजीवनम:्मानवजीवन�य सारं, त�य उ"े$यः, एवं जीवन�य अ�न�य�वं इ�यादयः �$नाः 

मानवजीवन�य त�वं ��तपादयि*त। 

आ�मा:आ�मनः �वeपं, त�य अजर-अमर�वं, एवं आ�म�ान�य मह��वं इ�यादयः �$नाः 

आ�म�ान�य मह��वं ��तपादयि*त। 

नी�त:य>ः नी�तसOब*धी�न �$नाः अ�प प9ृछ�त, या�न समाजे जीवनयापन�य �व�भ*न प>ानां 

�व$लेषणं कुव.ि*त। नी�तशा�1�य �व�वध त��वा�न अ1 �ववे9य*ते। 

स�य:स�य�य मह��व,ं त�य पालन�य लाभः, एवं स�य�य �वeपं इ�यादयः �$नाः स�य�य 

आव$यकतां च ��तपादयि*त। 

संयम:संयम�य मह��वं, त�य पालन�य उपायाः, एवं संयम�य प0रणामः इ�यादयः �$नाः संयम�य 

मह��वं �काशयि*त। 

धयै.:धयै.�य मह��वं, �वपि�तषु त�य पालन,ं एवं धयै.�य प0रणामः इ�यादयः �$नाः धयै.�य 

आव$यकता च ��तपादयि*त। 

�कृ�त:�कृ�तः, त�य �व�भ*नeपा2ण, एवं �कृ�तसंर>ण�य मह��वं इ�यादयः �$नाः पया.वरण�य 

मह��वं च ��तपादयि*त। 



भ�वBय:भ�वBय�य अ�नि$चत�व,ं त�य �ान�य �य�नः, एवं भ�वBयवाणी इ�यादयः �$नाः 

भ�वBय�य अ�नि$चतता च ��तपादयि*त। 

एते सवK �वषयव�तू�न य>�$नानां �मुखाः प>ाः सि*त। युGधिBठर�य उ�तरा2ण तेषां �वषयाणां 

गूढाथ@ ��तपादयि*त, या�न केवलं पाHडवानां न त ुसव.मानवजातये अ�प �ेरणादायकाः भवि*त। 

 

११.४.१. य�(�न महाभारत 

Nवादशवष@ वनवासं पाHडवानां समािfतमुNयतः आसीत ् । तदन*तरं युGधिBठरः एकवष.�य 

�नवा.सन�य Gच*ताम ् अनुभव�त �म । एकदा एति�मन ् Gच*तायां मYनः युGधिBठरः �ात�ृभः 

कृBणैः सह चचा@ कुव.न ्आसीत ्यदा त�य पुरतः रोदनं कुव.न ्�ाsमणः ि�थतः। रोदन�य कारणं 

पBृटा सा अवदत ् – “मम कुट=र�य ब�हः अरणीकाBठं लिOबतम ्आसीत ् । एकः मगृः आग�य 

अनेन काBठेन �वशर=रं खर�दतुं आर_धवान,् सः च गतः । अरणी काBठं त�य शbृगे अटत।् अ�य 

कारणात ् मगृः भीतः भू�वा अतीव शी�ं पला�यतवान ् । इदानीं कथ ं अिYनहो1ाय अिYनं 

जन�यBया�म?” (अरणी काBठं यत ्अ*येन अरणेन मद.�य�वा अिYनः उ�पाNयते)। 

तं �ाsमणं दयां कृ�वा पMच �ातरः मगृं अ*वेBटंु �ि�थताः | तेiयः दरंू पुरतः धा�व�वा मगृः 

ABCया अ*तधा.नं कृतवान ् । Dला*त�पपासा पMच पाHडवाः वटव>ृ9छायायां उप�वBटाः। ते सवK 

लिyजताः अभवन ्यत ्ते शिDतशा�लनः, वीराः च स*तः अ�प �ाsमण�य अEपं काय@ अ�प कतु@ 

न शDनुवि*त �म । तेषां सवKषां तBृणायाः कारणेन कHठाः शुBकाः आसन ्। नकुलः सवKषां कृते 

जलं अ*वेBटंु �ि�थतवान।् aकिMचत ्दरंू ग�वा त ेएकं सरोवरं �ाfनुवन ्यत ्�व9छजलेन पूण.म ्

आसीत ्। नकुलः जलं �पQबतुं सरोवरम ्अवतरत ्एव एकः �वरः आगतः – “माn=पु1, मा साहसं 

कु\ । अयं जलाशयः मम अधः अि�त। �थमं मम �$नानाम ्उ�तरं ददातु, ततः जलं �पब*तु” 

इ�त। 



नकुलः �त_धः अभवत,् पर*तु सः एतावत ्तBृणां अनुभव�त �म यत ्सः चतेावनीम ्उपेtय जलं 

�पब�त �म । जलं �पबन ्एव सः �न�ा.णः भू�वा प�ततः । 

यदा नकुलः बहुकालं न ��यागतवान ् तदा युGधिBठरः Gचि*ततः भू�वा सहदेवं �े�षतवान ् । 

सहदेव�य अ�प एषा एव घटना अभवत ्या नकुल�य अ�प अभवत।् 

यदा सहदेवः न ��यागतवान ्तदा अजु.नः तत ्सरोवरं गतः। उभौ �ातरौ मतृौ शयानौ ABCवा 

म�ृयोः कारणं Gच*तयन ्अजु.नः अ�प तदेव �वरं gतुवान ्यथा नकुलः सहदेवः च gतुवान।् अजु.नः 

]ुः सन ् jयbYयबाणान ् �हार�यतुं आर_धवान ् पर*तु त�य प0रणामः नासीत ् । अजु.नः अ�प 

]ोधेन जलं �पब�त �म, यावत ्सः तीरं �ाfतवान ्तावत ्सः अ�प मूि9छ.तः अभवत ्। 

अजु.नं �ती>माणः चMचलः अभवत ् युGधिBठरः | सः भीमं �ातनृ ् अ*वेBटंु �े�षतवान।् भीमसेन ्

जलाशयं ��त शी�ं गतः। त1 सः �व�ात1ृयं मतृान ्अवाfतवान ्। सः Gचि*ततवान ्यत ्एतत ्

क�यGचत ्रा>स�य काय@ भ�वतुमह.�त पर*तु aकम�प कतु@ पूव@ सः जलं �पQबतुं इ9छ�त �म । 

इ�त म�वा भीमः सरसः ��वBटमा1णे सः अ�प तदेव श_दं gतुवान ्। – “कोऽ�स मां �नवार�यतुं!?” 

इ�युD�वा भीमः जलं �पबत ्। जलं �पबन ्एव ते त1वै प�तताः । 

यदा च�वारः �ातरः न ��यागताः तदा युGधिBठरः Gचि*ततः भू�वा तान ्अ*वेBय जलाशयं ��त 

ग*तुं �व�ृतः । �नज.नवनं ग�वा युGधिBठरः तदेव �वषसरोवरं �ाfतवान ्य�य जलं �पबन ्च�वारः 

�ातरः �ाणान ् �यDतव*तः । म�ृयोः कारणं अि*वBयमाणः युGधिBठरः अ�प जलं �पQबतुं सरसः 

समीपम ् अवतरत ् तथा च सः अ�प तदेव वाणीं gतुवान ् – “सावधान! न शHृवन ् ते �ातरः 

तडाग�य जलं �पबन ्। मम अधः अयं तडागः अि�त। मम �$नानां सOयक् उ�तरं द��वा एव 

भव*तः अ�य तडाग�य जलं �पQबतुं शDनुवि*त!” 

युGधिBठरः जाना�त �म यत ्क$चन य>ः वद�त �म। सः अवदत ्– “भव*तः �$नं प9ृछ*त,ु अहं 

उ�तरं दातुं �य�नेन क0रBया�म!” 



कमल य>ः अप9ृछत ्– मनुBय�य कः समथ.नं करो�त ? 

युGधिBठरः अवदत ्– केवलं धयै@ jयिDतं समथ.य�त। 

य> – सफलतायाः एकमा1 ंमाग@ कः ? 

युGधिBठर – दान। 

य> – कः वातात ्nतुतरः ग9छ�त ? 

युGधिBठर – मन। 

य> – �वदेशं ग9छन ्कः सहचरः ? 

युGधिBठर – �वNया। 

य> – क�य �यागेन मनBुयः ��यः भव�त ? 

युGधिBठर – अहbकारज*य अ�भमानं �वमोचने पर। 

य> – aकं नBटे दःुख ंन जनय�त ? 

युGधिBठर – ]ोध। 

य> – aकं व�तु हा�नः पु\षः ध�नकः भव�त ? 

युGधिBठर – लोभ। 

य>�ाsमण�वं कि�मन ्आGg�य भव�त ? ज*मे, �श>ायां, शीतल�कृतौ वा ? 

युGधिBठर – शीतल �कृ�त पर। 

य> – कः एकमा1ः उपायः येन जीवनं सुखी भव�त ? 

युGधिBठर – स�ावः एव सुख�य एकमा1 ंमाग.म ्अि�त। 

य> – कः उ�तमः लाभः ? 

युGधिBठर – �वा�~य। 

य> – धमा.त ्मह�तरं aकम*यत ्जग�त? 



युGधिBठर – दया। 

य> – पु\षेण सह कृता मै1ी कथ ंन वृा भव�त ? 

युGधिBठर – सyजनैः सह कृता मै1ी कदा�प वृा न भव�त। 

य> – अि�मन ्जग�त aकं मह�तमं आ$चय.म ्? 

युGधिBठर – ��त�दनं सह�ा2ण ल>शः जनाः ��य*ते तथा�प सवK सदा जी�वतुं इ9छि*त। अ�मात ्

मह�तरं आ$चय@ aकं भ�वतुम ्अह.�त ? 

एवमेव य>ः बहु �$नान ्पBृटवान ्युGधिBठरः सवKषां सOयक् उ�तरं द�तवान।् अ*ते य>ः अवदत ्

– “राज, अहं भवतः मतृ�ातणृां एकं एव पुनः जी�वतुं शDनो�म । यः इ9छ�स सः जीव�त” इ�त । 

इ�त g�ुवा युGधिBठरः >णं Gचि*ततवान,् ततः अवदत ्– “नकुलः जीवतु।” 

युGधिBठरः एवम ्उDतमा1णे त�य पुरतः य>ः �ादभुू.�वा अवदत ्– “युGधिBठर! दशह�गजबल�य 

भीम�य �थाने नकुल�य पुन\�थानं aकमथ@ युDतं म*यसे ? य�द न भीमः त�ह. �वया अजु.न ं

तार�यBय�स य�य युकौशल�य र>णं �वां सव.दा!” 

युGधिBठरः अवदत ्– “हे देव, मनुBयः न भीमात ्न अजु.नात ्रd>तः। केवलं धम. एव मनुBय�य 

र>णं करो�त य�द सः धमा.त ् jय�भचर�त त�ह. मनुBयः �वन$य�त। मम �पतुः भाया.iयां 

कु*तीमातेः एकमा1ः पु1ः अव�शBटः । अहं इ9छा�म यत ् माn= मातायाः अ�प पु1ः जी�वतः 

अि�त” इ�त । 

“अनप>पातः पु1 चतुणा.म�प �ातरः जी�वताः भव*तु!” – य>ः युGधिBठराय एतत ्वरं द�तवान।् 

एषः य>ः अ*यः कोऽ�प नासीत ्केवलं धम.देवः एव। स एव यः 

न य>eपं गहृ=तवान ्आसीत।् त�य इ9छा आसीत ्यत ्त�य पुHयपु1�य युGधिBठर�य दश.नेन 

ने1तिृfतः भवतु। 



(८० तमे दशके �च�लत�य एनसीईआरट=-सं�थायाः ७ क>ायाः पूरकपा�यपु�तक�य 

'संd>fतमहाभारत�य' अशंः) 

(य> �$न – महाभारत का एक अ�त��स �ेरक / �ेरणादायक �करण – �ह*द= म�) 

१२ वषा.णां वान-वास�य सहज�नवा.सन�य ]म�य अ*ते पाHडवराजकुमाराः एकं �ाsमणं ABटव*तः 

यः आ]ो�शतवान ् यत ् मगृः �व�य अरणीं (घष.णेन अिYनं जन�यतुं काBठखHडयुगलं) �व�य 

शbृगेषु गहृ=तवान ् इ�त ॥ �ाsमण�य अरणीं �ाfतुं �ि�थताः वीराः पाHडवराजपु1ाः मगृाणां 

खरुGचsनान ्अनुस�ृय । 

गूढमगृा*वेषणे युGधिBठरः gा*तः तBृणा च अभवत ्। अतः सहदेवः क�नBठः जलं आन�यतुं उNयम ं

कृ�वा सु*दरं सरसः �ाfनोत ्। सरोवरः ]ेन (बका) �वहाय क�या�प जीव�य �वना आसीत ्। यदा 

सहदेवः सरसः जलं Pह=तुं �य�नं कृतवान ्तदा ]ेनः अवदत,् “हे सहदेव! अ�य सरोवर�य जलं 

�वषeपेण प0रण�मBय�त य�द मम �$नानाम ् उ�तरं न द��वा तत ् गsृणा�स” इ�त । सहदेवः 

अ�भमानेन न ��ाfय �वरया जलं सरसः । �फ�टकं भासमानं जलं �पबन ् सहदेवः �वषेण 

त�>णमेव मतृः । परः पाHडवः नकुलः सहदेवम ् अनुस�ृय तदेव सरसः �ाfय मतृं सहदेवं 

ABटवान,् ]ेनेन अ�प चतेवतः। aक*तु नकुलः अ�प बकं उपहास�य�वा जलं �पबन ्मतृः। तथवै शूरः 

अजु.नः, भीमः च शिDतमान ्अ�प समानं भाYयं �ाfनुवन ्। 

यतः क$चन अ�प �ातरः जलं गहृ=�वा न ��यागतवान,् त�मात ्युGधिBठरः �व�य अनुज�ातरं 

जलं च अ*वेBटंु �व�ृतः । तदेव माग@ अनुस�ृय युGधिBठरः सरसः पारम ्आग�य सवा.न ्�ातनृ ्

मतृान ् शयान ् अप$यत ् । �ातहृ*तारं अ*वेBटंु पूव@ युGधिBठरः सरसः aकिMचत ् जलं �पQबतु ं

�नि$चतवान ्। पर*तु यदा बका तं चतेय�त �म तदा युGधिBठरः ��तहक्.  कृ�वा cयानपूव.कं g�ुवा 

अवग9छत ्यत ्बका एव घटना]म�य उ�तरं धारय�त। युGधिBठरः यत ्गुणं ��त�नGधय�त �म, 

त�मात ्सः ]ेनेन ��तूयमाणानां �$नानाम ्उ�तरं दातुं �व�ृतः । 



युGधिBठर�य सम>ं �$नान ्�थाप�यतुं पूव@ ]ेनः य>ः इ�त �वं �का�शतवान ्। य>ः दाश.�नक-

आधा-भौ�तक-शाखा�भः सह १८ �$नान ्पBृटवान ्। य>-युGधिBठरसंवादः महाभारत�य मcयपव.2ण 

समा�हतः अि�त। धम.-बका उपा,यान (Legend of the Virtuous Crane) इ�त अ�प ��सम ्अि�त  

(�$नाः धमा.�मा ]ेन य>�य वा) 

�$न सं. 1:य>ः �$नः- कः सूय@ आकाशषेु उदयं आरोहणं च करो�त? सूय@ कः प0र�म�त ? 

d>�तजेषु सूय@ कः अ�तं करो�त ? सूय.�य यथाथ.�वभावः Dव च सूय.ः ��तिBठतः। 

युGधिBठरः ��युवाच �sमा सूय�दयमारोहं करो�त। देवाः सूय@ प0रतः �मि*त। धम.ः सूय@ अ�त ं

करो�त। स�यं वा�त�वकं सूय@ स�यमेव च ��तिBठतः। 

�$न सं. 2: य>ः पBृटवान-् �ाsमणेषु ‘देव�वम’् aकं �वत.य�त ? �ाsमणे पुHयगुणः कः ? 

�ाsमण�य मानवसAशः गुणः कः ? �ाsमणे अगुणसAशं कः आचारः। 

युGधिBठरः ��युवाच - वेदानां �वाcयायः (�वाcयानम)् �ाsमणे दैव�वम।् �ाsमणे सNगुणवत ्गुणः 

�ायि$च�तः | म�ृयुः मानवसAशः गुणः �ाsमणे | परालोचनं �ाsमणे अगुणवत ्आचरणम।् 

�$न सं. 3: य>ः पBृटवान-् >Q1येषु ‘देव�वम’् aकं �वत.य�त ? >Q1ये गुणगुणः कः ? >Q1य�य कः 

मानवeपः गुणः ? >Q1ये अगुणसAशी का आचरणम।् 

युGधिBठरः ��युवाच - धनु�व.Nया कला >Q1ये �दjयता। आहु�तः >Q1य�य गुणगुणः >Q1यम।् भयं 

त�य मानवीयगुणः अि�त। >Q1यसंर>णे जनान ्प0र�यyय >Q1ये अगुणवत ्आचरणम।् 

�$न सं. ४ य>ः अप9ृछत-्य�े म*1सAशं aकं तत?् य�े कम. कम. कता. कः । य��य नैवेNय ं

ह�व ंच कः गsृणा�त? य�ोऽ�प न लbघ�यतुं न शDनो�त तत ्aकम।् 

 

युGधिBठरः ��युवाच- ‘$वासः’ सं�कारकम.2ण म*1वत ्। ‘मनः’ याªय]मे सव.सं�कारक�ता. । केवल ं

वेद�य $लोकाः \चः वा ऋचाः वा ह�वः गsृणि*त। या�ः न ऋचान ्अ�त]�मतुं न लbघ�यतु ं

शDनो�त। 



�$न सं. ५ य>ः अप9ृछत-्--aकं पGृथjयाः गु\तरं, �वगा.त ् उ9चतरं, वायुतः nतुतरं, तणृापे>या 

अGधकं च? 

युGधिBठरः- एक�य माता पGृथjयाः अपे>या गु\तरः; एक�य �पता पव.तानाम ्अपे>या उ9चतरः 

अि�त। मनः वायुतः nतुतरं भव�त, अ�माकं Gच*ता च तणृापे>या अGधका भव�त। 

�$न सं. ६ य>ः पBृटवान-् कः पGथक�य �म1म?् jयाGधत�य ��यमाण�य च कः �म1म ्। 

युGधिBठरः - पGथक�य �म1 ंत�य सहचरः। वैNयः रोगी ��यमाण�य च �म1 ंदानम।् 

�$न सं. 7 य>ः पBृटवान-् aकं तत ्�याग ंकृ�वा ��यं करो�त। aकं ��या,यातं सुख ंकरो�त धन ं

च करो�त। 

युGधिBठरः - अ�भमानः, य�द �तर�कृतः भव�त त�ह. ��यः भव�त; काम�यागेन धनवान ् भव�त; 

लोभ�य च �यागः सुख�ािfतः। 

�$न सं. ८ य>ः पBृटवान-् कः श1ःु अपराजयः? असाcयरोगः aकं भव�त ? कhAशः पु\षः आय.ः 

कhAशः अनाय.ः । 

युGधिBठरः - ]ोधः अजेयः श1ःु। लोभः असाcयः रोगः भव�त । आय.ः सव.�ा2णनां �हतकामो, 

अनाय.ः क\णाह=नः। 

�$न सं. ९ य>ः अप9ृछत-्सि9चदान*दः कः? aकं मह�तमं आ$चय.म ्? कः प*थः ? का च वाता.? 

युGधिBठरः- य�य ऋणं नाि�त सः स�यं सुखी भव�त। �दने �दने असं,यजनाः ��य*ते। तथा�प 

जीवाः �न�यं जी�वतुं इ9छि*त। aकमGधकं �व�मयं भगवन ् । तक. ः न �नि$चतं �नBकष@ नय�त, 

gतुयः पर�परं �भ*नाः सि*त; न कि$चत ्ऋ�षः अ�प अि�त य�य मतं सव�ः �वीकाय.म;् धम.�य 

कत.jय�य च स�यं अ�माकं �दय�य गुहासु �नगूढम ्अि�त अतः सः एव माग.ः य�य मागKण 

महान ्जनाः पदा�त। अ�वNयापूण�ऽयं संसारः कड़ाह= इव अि�त। सूय.ः अिYनः, अहोरा1ौ इ*धनम।् 



मासाः ऋतुः च काBठ�ुच�य �नमा.णं कुव.ि*त । कालः स पाचकः यः ति�मन ्कड़ाह=यां सवा.न ्

�ा2णनः (एताAशैः साहाmयैः) पच�त। 

११.४.२. सारांशः 

महाभारते एकः �संगः अि�त यत ् त�ृषतपाHडवानां जलपानं �नवारयन ् य>ः �थमं �व�$नानां 

उ�तरं दातुं शत@ �नधा.0रतवान ्आसीत ्। 

य>�$ना इ�य�प �ह*द=सुभा�षतम ् अि�त । य�याः सम�यायाः सम�यायाः वा स*दभK एतत ्

सुभा�षतं �युyयते य�याः समाधानं अNया�प न �ाfतम ्अथवा सम�या यथावत ्एव �तBठ�त। 

य>�$न इ�त एषा उिDतः महाभारते य>ेन पाHडवेiयः पBृटेiयः �$नेiयः उ�प*ना । �¢जने यदा 

पाHडवाः वने वने �मि*त �म, तदा एकदा ते जलं अ*वेषमाणाः आसन ् । युGधिBठरः �थमं 

सहदेवं �े�षतवान।् सः एक�य सरसः समीपं ग�वा जलं �पQबतुं न�वा �वरं gतुवान ्। सा वाणी 

य>�य आसीत ्यः �व�$नानां उ�तरा2ण इ9छते �म। सहदेवः वचनं उपेtय जलं �पबन ्मतृः | 

अन*तरम ् अ*ये पाHडव�ातरः अ�प आग�य मतृाः �वन$यि*त �म । ततः अ*ते धम.राज 

युGधिBठरः आग�य य>�य �$नानां सOयक् उ�तरं द��वा पुनः �व�ातनृ ्जी�वतान ्अवाfतवान ्। 

अतः आध�ुनकयुगे अ�प यदा सम�या भव�त, त�य समाधानं क�यGचत ् न भव�त तदा य>-

�काशः इ�त उ9यते। 

य>�य अि*तम�$नेषु एकः आसीत ्- १. 

�दने �दने भूटानी ��वशि*त यमालयम।् 

सेशा�थवम�9छि*त aकम$चय.मतः परम॥् 

(अथ.ः- ��त�दनं जीवाः यम�य गहंृ ��वशि*त, शषेाः जीवाः अ1 सदा �थातुम ्इ9छि*त। अ�मात ्

मह�तरं आ$चय@ aकम?्) 

येषु एक�य (aकमा$चय.म)् ��तa]याeपेण युGधिBठरः अवदत।् 

अह*यह�न भूतानी ग9छि*तः यमालयम।् 



शषेः �थाव�म.9छि*त aकम$चय.मतः परम ्॥ 

(अथ.ः- ��त�दनं जीवाः यम�य गहंृ ��वशि*त, शषेाः जीवाः अ1 सदा �थातुम ्इ9छि*त। अ�मात ्

मह�तरं आ$चय@ aकम!्) 

 

११.५. आदश+ (�न (पा,य एव ं.याकर/णक)  

• य>�$न सारांश �लखतु? 

• युGधBटःइर य> क थोपकथन �लखतु? 

• य> उपा,यान �लखतु? 

११.६. अ2ययन माग+द�श+का 

• य>��न, �मोN कुमर ्पGध। 

• य>��न , गो�पनथ महप1। 
 

 

 

Unit No.12 - Yaksaprasna Mahabharata 

 

 १२.१ �श�ण�य उ
े�यम ्

• नी�त�श>णम:् 

• धा�म.क�ानव�ृः: 

• आcयाि�मक�वकासः 

• धयै. एवं संयम: 

• स�य��यता 

• जीवनदश.नम:् 

• शाि*त एवं संतोष 

• �कृ�त�ानम:् 

 



१२.२. पठन�य उ
े�य ं

• य>�$न पठन�य उ"े$य बहु�वधाः सि*त। मु,यतया इमे उ"े$याः �नOन�ल2खताः सि*त: 

• धा�म.क�ानव�ृः: 

य>�$नाः धम.�य गूढत��वा�न �काशयि*त। धम.�य पालनं, त�य मह��वं, धम.�वषयक 

�व�भ*नप>ाणां अवबोधनं च अ1 सOभव�त। 

• आcयाि�मक�वकासः: 

आ�मा, आ�म�ानं, त�य मह��वं, एवं जीवन�य उ"े$यः इ�या�दकाः �$नाः 

आcयाि�मक�वकासाय माग.दश.नं कुव.ि*त। पाठकाः आ�मनः गूढाथ@, त�य अमर�वं च 

अवग*तुं शDनुवि*त। 

• नी�त�श>णम:् 

य>�$नेषु नी�तसOब*धी�न �$नाः सि*त या�न समाजे सदाचार�य, नी�तशा�1�य च 

मह��वं ��तपादयि*त। एते �$नाः नी�त�श>णाय सहायकाः भवि*त। 

• धयै. एवं संयम: 

धयै.�य, संयम�य च मह��वं य>�$नेषु ��तपा�दतं अि�त। �वपि�तषु धयै@, संयमं च कथं 

धत.jयम ्इ�त अ1 अवबोधयि*त। 

• स�य��यता: 

स�य�य पालनं, त�य मह��वं, एवं स�य��यता aकमथ@ आव$यकं इ�त �$नाः 

स�य��यतायाः मह��वं ��तपादयि*त। 

• जीवनदश.नम:् 

मानवजीवन�य सारं, त�य अ�न�य�वं, एवं उ"े$यः इ�या�दकाः �$नाः जीवनदश.न�य 

�ववेचनं कुव.ि*त। जीवन�य वा�त�वकता, त�य उ"े$यः च अ1 बोधयि*त। 

• शाि*त एवं संतोष: 



शा*तेः, संतोष�य च मह��वं य>�$नेष ु �ववे9यते। अ�याः �श>या पाठकाः 

आ*त0रकशाि*तं, संतोषं च �ाfनुवि*त। 

• �कृ�त�ानम:् 

�कृ�तः, पया.वरण,ं त�य संर>णं च अ1 ��तपा�दतं अि�त। य>�$नाः �कृ�तसOब*धीनां 

�ान,ं त�य मह��वं च अवबोधयि*त। 

• मानवमूEयाः: 

मानवमूEयानां �ववेचन,ं तेषां पालन,ं एवं तेषां मह��वं य>�$नेषु ��तपा�दतं अि�त। एत े

�$नाः पाठकानां मूEयबोध ंवध.यि*त। 

• Gच*तनशिDत�वकासः: 

गहन�$नानां उ�तरा2ण Gच*तन,ं मननं च आव$यकं कुव.ि*त। एते �$नाः पाठकानां 

Gच*तनशिDत,ं तक. शिDतं च वध.यि*त। 

एते सवK उ"े$याः य>�$न पठन�य मह��वं ��तपादयि*त। य>�$नाः केवलं पाHडवानां न 

तु सवKषां पाठकानां जीवनाय, मूEयबोधाय, च आ�म�वकासाय माग.दश.काः भवि*त। 

 

१२.३. य�(शन् प�रचयः 

महाभारते कथा अि�त। �वासकाले पाHडवाः प0र�म*तः तBृणां अनुभवि*त �म । जलं 

अ*वेषमाणः नकुलः जलाशय�य समीपं �ाfतवान ्। जलं �पQबतुं सyजा एव एकः य>ः तं �नवाय. 

अवदत ् यत ् भव*तः मम �$नानाम ् उ�तरं द��वा एव जलं �पQबतुं शDनुवि*त इ�त। नकुल 

इ�यादयः �ातरः अतीव तBृणां अनुभवि*त �म, अतः य>�य �$नानाम ् उ�तरं न द��वा जलं 

�पQबतुं आर_धाः, मतृाः च । 



यदा युGधिBठर�य वारः आगतः तदा सः न केवलं य>�य सवा.न ्�$नान ्सOयक् gतुवान ्अ�पतु 

ताaक. क उ�तरा2ण अ�प द�तवान,् यत ्g�ुवा य>ः तfृतः अभवत।् य>ेण युGधिBठरं ��त पBृटेष ु

�$नेषु एकः �$नः ि�थरता, धयै., �नान, दानं च सOबम ्आसीत ्। 

य>ः युGधिBठरं पBृटवान ् aकं ि�थरता क~यत?े धयै@ aकम ् ? �नानं aकं क~यते ? दान�य च 

वा�त�वकः अथ.ः कः ? 

एतेषु �$नेषु युGधिBठरः यत ्उ�तरं द�तवान ्तत ्आसीत ्- '�वधमK ि�थरः �थातुं ि�थरता ।' धयै@ 

इि*nया2ण �नय*1�यतुं भव�त। 

 महाभारते कथा अि�त। �वासकाले पाHडवाः प0र�म*तः तBृणां अनुभवि*त �म । जलं 

अ*वेषमाणः नकुलः जलाशय�य समीपं �ाfतवान ्। जलं �पQबतुं सyजा एव एकः य>ः तं �नवाय. 

अवदत ्यत ्भव*तः मम �$नानाम ्उ�तरं द��वा एव जलं �पQबतुं शDनुवि*त इ�त। 

महाभारतकाल�य य>-युGधिBठरसंवाद�$नानां उ�तराणां �ासंGगकता तNयुगापे>या अNय�वे 

अGधका अि�त। जनाः ि�थरतायाः �सा*ततायाः वा eपं द�तव*तः, यदा तु Aढता वा संकEप�य 

ि�थरता वा कत.jयं ��त Aढता इ�त अथ.ः । भौ�तकसुखसम�ृ�भः सह सbग�तः दोषः । धयै.�य 

�वषये समाजे बहवः दभुा.वनाः �च�लताः सि*त । 

आल�यं आल�यं च उप�व$य अवसर�य �ती>ां कदा�प धयै.�य पया.यः न भ�वतुम ् अह.�त । 

व�तुतः धयै@ कृत,ं सyजं, उदा�तं कम. उ�सुकं च भू�वा सवKषु इि*nया2ण �नय*|य सNजीवन ं

जी�वतुं साम~य@ भव�त । 

प�व1नद=�नान�य म�हमा मु�नमहा�मानां शा�1�वचनेषु म�हमामिHडतः अि�त। पर*तु यावत ्

अ�माकं मनसः अशु�ः न �नमू.Eयते तावत ् बहृ�तमायां नNयां �नानम�प सOपूण.तया फलं न 

�ाf�य�त। 



अतः उ9चनीचयोः, ईBया.-Nवेषयोः, तव मम च, लघु-लघु-आ�द�ववेकात ्सव.था मुDतं कृ�वा गbगा-

जलवत ्शुं कृतवान,् अ�नानम�प शत�दना�न यावत ्सः अNया�प शुतमः इ�त म*यते Will be 

considered a human being. जनानां दान�य �वषये अ�प बहवः दभुा.वनाः सि*त । ये समथा.ः, 

मुिBटNवयं वा दानं कुव.ि*त, दात�ृवगवKन अ�भभूताः। 

१२.४. "वषयः  

य>�$नाः महाभारत�य एकः ��सः अशंः अि�त, य1 युGधिBठरः एक�य य>�य �$नानां 

उ�तरा2ण ददा�त। अ1 �मुखाः �वषयव�तू�न द�ता�न सि*त या�न य>�$नेषु ��तपा�दताः 

भवि*त:धम.:धम.�य �वeपं, त�य पालनेन कः लाभः, एवं धम.�य आधारः कः इ�यादयः �$नाः 

धम.�य �व�वधप>ानां �व$लेषणं कुव.ि*त। 

�ान:य>�$नेषु �ान�य मह��वं, �ान�य साधना�न, एवं �ान�य प0रणामः इ�यादयः �$नाः 

युGधिBठर�य �ानं, त�य मह��वं च �काशयि*त। 

मानवजीवनम:्मानवजीवन�य सारं, त�य उ"े$यः, एवं जीवन�य अ�न�य�वं इ�यादयः �$नाः 

मानवजीवन�य त�वं ��तपादयि*त। 

आ�मा:आ�मनः �वeपं, त�य अजर-अमर�वं, एवं आ�म�ान�य मह��वं इ�यादयः �$नाः 

आ�म�ान�य मह��वं ��तपादयि*त। 

नी�त:य>ः नी�तसOब*धी�न �$नाः अ�प प9ृछ�त, या�न समाजे जीवनयापन�य �व�भ*न प>ानां 

�व$लेषणं कुव.ि*त। नी�तशा�1�य �व�वध त��वा�न अ1 �ववे9य*ते। 

स�य:स�य�य मह��व,ं त�य पालन�य लाभः, एवं स�य�य �वeपं इ�यादयः �$नाः स�य�य 

आव$यकतां च ��तपादयि*त। 

संयम:संयम�य मह��वं, त�य पालन�य उपायाः, एवं संयम�य प0रणामः इ�यादयः �$नाः संयम�य 

मह��वं �काशयि*त। 



धयै.:धयै.�य मह��वं, �वपि�तषु त�य पालन,ं एवं धयै.�य प0रणामः इ�यादयः �$नाः धयै.�य 

आव$यकता च ��तपादयि*त। 

�कृ�त:�कृ�तः, त�य �व�भ*नeपा2ण, एवं �कृ�तसंर>ण�य मह��वं इ�यादयः �$नाः पया.वरण�य 

मह��वं च ��तपादयि*त। 

भ�वBय:भ�वBय�य अ�नि$चत�व,ं त�य �ान�य �य�नः, एवं भ�वBयवाणी इ�यादयः �$नाः 

भ�वBय�य अ�नि$चतता च ��तपादयि*त। 

एते सवK �वषयव�तू�न य>�$नानां �मुखाः प>ाः सि*त। युGधिBठर�य उ�तरा2ण तेषां �वषयाणां 

गूढाथ@ ��तपादयि*त, या�न केवलं पाHडवानां न त ुसव.मानवजातये अ�प �ेरणादायकाः भवि*त। 

१२.४.१. य�(�न महाभारत   

युGधिBठरोऽ�प आ$चय.चaकतः सOयक् च, कथ ंत�य च�वारः �ातरः युं �वना हताः। य1 च�वारः 

अ�प मतृाः श�यताः आसन ् त�य तडाग�य तटे Nव*Nवयुे परािजत�ातरः एकैकं हता इ�त 

�माणाथ@ कोऽ�प Gचsनः नासीत ् । तेषां क�यGचत ् शर=रे श�1ज*य�य ¢ण�य �हार�य वा 

aकिMचत ्अ�प Gचsनं नासीत ् । अतः युGधिBठरः Gचि*ततवान ्यत ्त�य �ातरः केन हि*त ये 

बलेन दजुKय�ायः आसन?् 

वयं सवK कथां जानीमः। यदा युGधिBठरः काOयकवनं �यD�वा पुनः Nवैतवन े�ात�ृभः सह �नवासं 

�ारभत तदा वने एकि�मन ्�थाने तBृणां शा*त�यतुं जलं आन�यतुं समीप�थ ंसरोवरं ��त �ातनृ ्

�े�षतवान ् । एकैकं च�वारः �ातरः गतव*तः, यदा कोऽ�प न ��याग9छत,् तदा एकः Gचि*ततः 

युGधिBठरः �वयं �ातनृ ् अ*वेBय समानं सरसः ��त अग9छत।् �थमे अनु9छेदे सूGचतं तीरे 

च�वारः अ�प �ातरः मतृाः श�यताः इ�त ABCवा सः आ$चय.चaकतः अभवत ् । �व�मयमानानां 

य>�य वाणीं g�ुवा व>ृे उप�वBट�य । य>ः अवदत ्यत ्य�द युGधिBठरः अ�प त�य तडाग�य 

जलं �व�$नानां उ�तरं न द��वा �पQबतुं आरभते त�ह. त�य अ�प चतणुा@ �ातणृां समानं भाYय ं

भ�वBय�त। तडाग�य तटे आग�य युGधिBठरः आ$चय.चaकतः अभवत ् यत ् कथ ं त�य च�वारः 



�ातरः हताः । पर*तु वयं Gच*तयामः यत ्एताAशी घटना व�तुतः घ�टता �यात ्वा महाभारत�य 

लेखकेन एव किEपता वा इ�त। सहसा नकुलः, सहदेवः, अजु.नः, भीमः च ]मशः तडागं गतव*तः 

इ�त �व$वासः क�ठनः, अA$यः य>ः �थमं वदेत ्यत ्य�द मम �$नानाम ्उ�तरं न द��वा मम 

�वा�म�व�य तडाग�य जलं �पब�स त�ह. भवतः हा�नः भ�वBय�त जीवनं ��येकं �ाता च एतत ्

उDतवान ्आसीत ्यत ्सः चतेावनीम ्अ�नवारयन ्जलं �पबन ्�ाणान ्�यDतवान।् �थमे तु 1�ुट ं

कृ�वा �ाणहा�नः इ�त अवगOयते । अथ नकुल-सहदेवं मतृं ABCवा अजु.नं ततः 1ीन ्�ातनृ ्मतृान ्

ABCवा भीमः अ�प य>�य चतेावनीम ्अनुस�ृय, aकम ्एतत ्अवगOयत?े 

वयं न अवग9छामः। तद�प वयं य>-युGधिBठरयोः एतत ् संवादं, भारत-गाथ�य �ाचीनतमं 

�$नो�तरं, \Gचपूव.कं प�ठतुं न शDनुमः। यNय�प एषा संवाद�सbगः व�तुतः न घ�टता, 

महाभारत�य रच�यता च किEपतवती इ�त कEfयते । तद�प अयं संवादः एतावत ्मह��वपूण.ः यत ्

एकतः महाभारत�य लेखक�य �य�नम ्दश.य�त यत ्तेन युGधिBठर�य धम.राजच0र1ं �काश�यतुं 

�संग�य कEपना कृता, अपरतः संवादमाcयमेन �ब*धक�वः कृतवान ्भारत�य Gच*तनं �भा�वतं 

कृतवान ्भ�वBय�पु�तकानां कृते अ�प त�य अ�भलेखनं कतु@ �यत*ते। 

य>ेण सह अि�मन ् संवादे युGधिBठरः अ�माकं पुरतः महान ् पु\षः इ�त स�यमेव उ�व�त। 

मह�तमसंकटसमये अ�प धयै@ न �यD�वा सव.�वध��तकूलप0रि�थ�तषु अ�प धम.�सा*तानां �वषये 

�पBटतया वDतुं – एता�न न लघु�सयः सि*त तथा च युGधिBठर�य च0र1�य एषः ल>णः य>ेण 

सह संवादNवारा अ�माकं पुरतः उ�व�त . युGधिBठरः न केवलं त�य चतेावनीम ्आGg�य य�य 

�वषये त�य च�वारः �ातरः aकम�प cयानं न द�तव*तः, जलपानेन तBृणां शा*त�यतुं आवेगेन 

�ाणान ् �यDतव*तः, अ�पतु तदनुसारं काय@ अ�प कृतवान ् पर*तु अि�मन ् संवादे बहृ�तमं व�त ु

अि�त यत ् युGधिBठरः य>�य �$नानाम ् उ�तरं द�तवान ् यदा त�य चतुणा@ �ातणृां 

�नB�ाणशर=रा2ण त�यैव तडाग�य तटे भूमौ श�यता�न आसन ्तथा च यः य>ः त�य �ातणृां 



एतत ्ग�त ंजनय�त �म। , युGधिBठरः त�यैव य>�य �$नानाम ्उ�तरं ददा�त �म। aकं धयै.�य 

संतुलन�य च ऊcव.ता अ�मात ्अGधका भ�वतुम ्अह.�त ? एतत ्सOभवं न भ�वतुमह.�त तथा च 

य�द महाभारत�य रच�यता य>-युधाि�थर-संवाद�य कEपनां कृतवान ्यत ्एतत ्सOयक् दश.य�त 

त�ह. सः aकम�प दBुकृतं न कृतवान।् 

ततः च युGधिBठरः य>�य �$नानाम ् उ�तरं यथा दाश.�नकeपेण द�तवान ् तत ् दश.य�त यत ्

युGधिBठर�य जीवन�य दाश.�नकjयावहा0रकप>ेषु ठोस�ानम ्आसीत ्तथा च धम.�य �वषये त�य 

Gच*तनं एतावत ्गहनं समीचीनं च आसीत ्यत ्त�य एक�य �$न�य उ�तरम�प न दातjयम ्

आसीत ् .न तु उ�तरे कBटम ्आसीत ्न च य>ः त�य कि�मंि$चत ्उ�तरे अस*तुBटः आसीत।् 

य>ः कुलम ् एकशतचतु�व@श�त �$नान ् पBृटवान?् युGधिBठरेण सह कृतम।् �$नानां gेणी अतीव 

�व�ततृा अि�त, यथा यथा पठ�त तथा �न�म.तं भव�त। 

अ1 सवKषां �$नो�तराणां पुनराविृ�तः न सOभव�त, पर*तु केचन �$नो�तरा2ण अतीव 

मह��वपूणा.�न सि*त, अ�माकं Gच*तन�य अ�वभाyयः भागः अभवन ् । यथा �थमचतुBटय�$ना 

उ�तरा2ण �भ*न�काराः । 1. सूय@ कः आकाश ेउ�थापय�त ? �sमा सूय@ आकाशं ��त उ�थापय�त। 

2. सूय@ कः प0रतः ग9छ�त ? देवाः सूय@ प0र�मि*त। 3. सूया.�तं कः करो�त ? धम.ः त�य नाश ं

करो�त। 4. सूय.ः कि�मन ्पूyयः ? सूय.ः स�ये ��तिBठतः। य�द वय ंएतेषु ��येकि�मन ्�$ने गभीरं 

ग9छामः त�ह. तषेां पBृठतः समPं Gच*तनं अवग*तुं आरभते । एतावता अ*यैः दाश.�नक�$नैः सह 

एतयोः �$नयोः �वचारं कृ�वा भवतः कथ ंभव�त? 1. कृषकाणां कृते कः njयः gेBठः ? तेषां कृते 

वषा. gेBठा भव�त। 2. �कhण.नाथ@ aकं gेBठम ् ? युGधिBठर�य च उ�तरं �पBटतया बीजं वद�त। 

अथा.त ्केचन �$नाः शुदाश.�नक�तर�य सि*त यदा केचन दैनि*दनजीवनेन सह सOबाः सि*त 

तथा च य�द युGधिBठर�य ��येक�य �$न�य उ�तरं भव�त त�ह. अव$यमेव त�य दश.न�य 

सामा*यजीवन�य च गहनं �ानं भव�त। 



बहु न चदे�प वयं Nवयोः �कारयोः �$नयोः �वषये aकम�प वDतुम ्इ9छामः इ�त �नि$चतम।् एकः 

�ाsमणसOबः । नवमे �$ने य>ः प9ृछ�त यत ् ‘�sम2ण �दjयता aकम?् आcयाय कुव.तः 

�ाsमणे एव �दjयता �नषेcयते। शतचतुद.श े�$न ेय>ः पुनः अि�मन ्समये �वशषे�काशनपूव.कं 

प9ृछ�त यत ् केन कारणेन मनुBयः �ाsमणः इ�त म*तjयः - वंशात,् आचरणेन, �वाcयायेन, 

शा�1gवणेन वा? अतः अि�मन ्समये युGधिBठरः सNविृ�तः �ाsमण�व�य ल>णं म*यते। अथा.त ्

उभय1 युGधिBठरः ज*मतः �ाsमण�वं न �वीकृतवान।् gीकृBणेन गीतायां तदेव उDतं यत ्

चतुव.Hय.ः गुणैः कम.णा च सOब*धी अि�त (अथा.त ् न ज*मना) चतुव.Hय.मायान gीतम 

गुणकम.�वभागशः (गीता, ४,१३) पर*तु jयवहारे aकं भव�त �म? उ�तरं इ9छ�स चते ्कण.�य जीवनं 

प$यतु। अत एव महापु\षगुणाः सAशाः कमा.2ण च सन ्अ�प सूतपु1�वेन सूतानां लघुजातीय�वेन 

च आजीवनं अपमान,ं अवमाननं च कत.jयम ्आसीत ्। 

N�वतीया घटना शत�वशं�त�$नसOबा अि�त । �$नः पBृटः यत ्अि�मन ्पGृथjयां aकं मह�तमं 

आ$चय.म ् अि�त ? युGधिBठरेन द�तं उ�तरम ् अ�माकं देश�य जनानां मcये एतावत ् लोक��य ं

जातम ्यत ्सOभवतः तषेां �वचाराणां कारणात ्ज*मसमये ��येकः भारतीयः अध.दाश.�नकः इ�त 

क~यते। उ�तरम ्आसीत ् – ��त�दनं रा1ौ च �ा2णनः ��य*त,े पर*तु ये अव�शBटाः सि*त त े

म*य*ते यत ्ते सव.दा जी�वBयि*त इ�त, अ�मात ्मह�तरं आ$चय@ aकं भ�वतुम ्अह.�त। 

वानपव.�य ३१३ अcयाये समा�वBट�य अ�य �वशाल�य संवाद�य अ*ते यत ् घ�टत,ं तत ्

यथाथ.तया युGधिBठर�य च0र1 ं�हमालय�य �शखरं ��त नीतवान।् 

Nवादशवष@ वनवासं पाHडवानां समािfतमुNयतः आसीत ् । तदन*तरं युGधिBठरः एकवष.�य 

�नवा.सन�य Gच*ताम ् अनुभव�त �म । एकदा एति�मन ् Gच*तायां मYनः युGधिBठरः �ात�ृभः 

कृBणैः सह चचा@ कुव.न ्आसीत ्यदा त�य पुरतः रोदनं कुव.न ्�ाsमणः ि�थतः। रोदन�य कारणं 

पBृटा सा अवदत ् – “मम कुट=र�य ब�हः अरणीकाBठं लिOबतम ्आसीत ् । एकः मगृः आग�य 



अनेन काBठेन �वशर=रं खर�दतुं आर_धवान,् सः च गतः । अरणी काBठं त�य शbृगे अटत।् अ�य 

कारणात ् मगृः भीतः भू�वा अतीव शी�ं पला�यतवान ् । इदानीं कथ ं अिYनहो1ाय अिYनं 

जन�यBया�म?” (अरणी काBठं यत ्अ*येन अरणेन मद.�य�वा अिYनः उ�पाNयते)। 

तं �ाsमणं दयां कृ�वा पMच �ातरः मगृं अ*वेBटंु �ि�थताः | तेiयः दरंू पुरतः धा�व�वा मगृः 

ABCया अ*तधा.नं कृतवान ् । Dला*त�पपासा पMच पाHडवाः वटव>ृ9छायायां उप�वBटाः। ते सवK 

लिyजताः अभवन ्यत ्ते शिDतशा�लनः, वीराः च स*तः अ�प �ाsमण�य अEपं काय@ अ�प कतु@ 

न शDनुवि*त �म । तेषां सवKषां तBृणायाः कारणेन कHठाः शुBकाः आसन ्। नकुलः सवKषां कृते 

जलं अ*वेBटंु �ि�थतवान।् aकिMचत ्दरंू ग�वा त ेएकं सरोवरं �ाfनुवन ्यत ्�व9छजलेन पूण.म ्

आसीत ्। नकुलः जलं �पQबतुं सरोवरम ्अवतरत ्एव एकः �वरः आगतः – “माn=पु1, मा साहसं 

कु\ । अयं जलाशयः मम अधः अि�त। �थमं मम �$नानाम ्उ�तरं ददातु, ततः जलं �पब*तु” 

इ�त। 

नकुलः �त_धः अभवत,् पर*तु सः एतावत ्तBृणां अनुभव�त �म यत ्सः चतेावनीम ्उपेtय जलं 

�पब�त �म । जलं �पबन ्एव सः �न�ा.णः भू�वा प�ततः । 

यदा नकुलः बहुकालं न ��यागतवान ् तदा युGधिBठरः Gचि*ततः भू�वा सहदेवं �े�षतवान ् । 

सहदेव�य अ�प एषा एव घटना अभवत ्या नकुल�य अ�प अभवत।् 

यदा सहदेवः न ��यागतवान ्तदा अजु.नः तत ्सरोवरं गतः। उभौ �ातरौ मतृौ शयानौ ABCवा 

म�ृयोः कारणं Gच*तयन ्अजु.नः अ�प तदेव �वरं gतुवान ्यथा नकुलः सहदेवः च gतुवान।् अजु.नः 

]ुः सन ् jयbYयबाणान ् �हार�यतुं आर_धवान ् पर*तु त�य प0रणामः नासीत ् । अजु.नः अ�प 

]ोधेन जलं �पब�त �म, यावत ्सः तीरं �ाfतवान ्तावत ्सः अ�प मूि9छ.तः अभवत ्। 

अजु.नं �ती>माणः चMचलः अभवत ् युGधिBठरः | सः भीमं �ातनृ ् अ*वेBटंु �े�षतवान।् भीमसेन ्

जलाशयं ��त शी�ं गतः। त1 सः �व�ात1ृयं मतृान ्अवाfतवान ्। सः Gचि*ततवान ्यत ्एतत ्



क�यGचत ्रा>स�य काय@ भ�वतुमह.�त पर*तु aकम�प कतु@ पूव@ सः जलं �पQबतुं इ9छ�त �म । 

इ�त म�वा भीमः सरसः ��वBटमा1णे सः अ�प तदेव श_दं gतुवान ्। – “कोऽ�स मां �नवार�यतुं!?” 

इ�युD�वा भीमः जलं �पबत ्। जलं �पबन ्एव ते त1वै प�तताः । 

यदा च�वारः �ातरः न ��यागताः तदा युGधिBठरः Gचि*ततः भू�वा तान ्अ*वेBय जलाशयं ��त 

ग*तुं �व�ृतः । �नज.नवनं ग�वा युGधिBठरः तदेव �वषसरोवरं �ाfतवान ्य�य जलं �पबन ्च�वारः 

�ातरः �ाणान ् �यDतव*तः । म�ृयोः कारणं अि*वBयमाणः युGधिBठरः अ�प जलं �पQबतुं सरसः 

समीपम ् अवतरत ् तथा च सः अ�प तदेव वाणीं gतुवान ् – “सावधान! न शHृवन ् ते �ातरः 

तडाग�य जलं �पबन ्। मम अधः अयं तडागः अि�त। मम �$नानां सOयक् उ�तरं द��वा एव 

भव*तः अ�य तडाग�य जलं �पQबतुं शDनुवि*त!” 

युGधिBठरः जाना�त �म यत ्क$चन य>ः वद�त �म। सः अवदत ्– “भव*तः �$नं प9ृछ*त,ु अहं 

उ�तरं दातुं �य�नेन क0रBया�म!” 

कमल य>ः अप9ृछत ्– मनुBय�य कः समथ.नं करो�त ? 

युGधिBठरः अवदत ्– केवलं धयै@ jयिDतं समथ.य�त। 

य> – सफलतायाः एकमा1 ंमाग@ कः ? 

युGधिBठर – दान। 

य> – कः वातात ्nतुतरः ग9छ�त ? 

युGधिBठर – मन। 

य> – �वदेशं ग9छन ्कः सहचरः ? 

युGधिBठर – �वNया। 

य> – क�य �यागेन मनBुयः ��यः भव�त ? 

युGधिBठर – अहbकारज*य अ�भमानं �वमोचने पर। 



य> – aकं नBटे दःुख ंन जनय�त ? 

युGधिBठर – ]ोध। 

य> – aकं व�तु हा�नः पु\षः ध�नकः भव�त ? 

युGधिBठर – लोभ। 

य>�ाsमण�वं कि�मन ्आGg�य भव�त ? ज*मे, �श>ायां, शीतल�कृतौ वा ? 

युGधिBठर – शीतल �कृ�त पर। 

य> – कः एकमा1ः उपायः येन जीवनं सुखी भव�त ? 

युGधिBठर – स�ावः एव सुख�य एकमा1 ंमाग.म ्अि�त। 

य> – कः उ�तमः लाभः ? 

युGधिBठर – �वा�~य। 

य> – धमा.त ्मह�तरं aकम*यत ्जग�त? 

युGधिBठर – दया। 

य> – पु\षेण सह कृता मै1ी कथ ंन वृा भव�त ? 

युGधिBठर – सyजनैः सह कृता मै1ी कदा�प वृा न भव�त। 

य> – अि�मन ्जग�त aकं मह�तमं आ$चय.म ्? 

युGधिBठर – ��त�दनं सह�ा2ण ल>शः जनाः ��य*ते तथा�प सवK सदा जी�वतुं इ9छि*त। अ�मात ्

मह�तरं आ$चय@ aकं भ�वतुम ्अह.�त ? 

एवमेव य>ः बहु �$नान ्पBृटवान ्युGधिBठरः सवKषां सOयक् उ�तरं द�तवान।् अ*ते य>ः अवदत ्

– “राज, अहं भवतः मतृ�ातणृां एकं एव पुनः जी�वतुं शDनो�म । यः इ9छ�स सः जीव�त” इ�त । 

इ�त g�ुवा युGधिBठरः >णं Gचि*ततवान,् ततः अवदत ्– “नकुलः जीवतु।” 



युGधिBठरः एवम ्उDतमा1णे त�य पुरतः य>ः �ादभुू.�वा अवदत ्– “युGधिBठर! दशह�गजबल�य 

भीम�य �थाने नकुल�य पुन\�थानं aकमथ@ युDतं म*यसे ? य�द न भीमः त�ह. �वया अजु.न ं

तार�यBय�स य�य युकौशल�य र>णं �वां सव.दा!” 

युGधिBठरः अवदत ्– “हे देव, मनुBयः न भीमात ्न अजु.नात ्रd>तः। केवलं धम. एव मनुBय�य 

र>णं करो�त य�द सः धमा.त ् jय�भचर�त त�ह. मनुBयः �वन$य�त। मम �पतुः भाया.iयां 

कु*तीमातेः एकमा1ः पु1ः अव�शBटः । अहं इ9छा�म यत ् माn= मातायाः अ�प पु1ः जी�वतः 

अि�त” इ�त । 

“अनप>पातः पु1 चतुणा.म�प �ातरः जी�वताः भव*तु!” – य>ः युGधिBठराय एतत ्वरं द�तवान।् 

एषः य>ः अ*यः कोऽ�प नासीत ्केवलं धम.देवः एव। स एव यः 

न य>eपं गहृ=तवान ्आसीत।् त�य इ9छा आसीत ्यत ्त�य पुHयपु1�य युGधिBठर�य दश.नेन 

ने1तिृfतः भवतु। 

(८० तमे दशके �च�लत�य एनसीईआरट=-सं�थायाः ७ क>ायाः पूरकपा�यपु�तक�य 

'संd>fतमहाभारत�य' अशंः) 

(य> �$न – महाभारत का एक अ�त��स �ेरक / �ेरणादायक �करण – �ह*द= म�) 

१२ वषा.णां वान-वास�य सहज�नवा.सन�य ]म�य अ*ते पाHडवराजकुमाराः एकं �ाsमणं ABटव*तः 

यः आ]ो�शतवान ् यत ् मगृः �व�य अरणीं (घष.णेन अिYनं जन�यतुं काBठखHडयुगलं) �व�य 

शbृगेषु गहृ=तवान ् इ�त ॥ �ाsमण�य अरणीं �ाfतुं �ि�थताः वीराः पाHडवराजपु1ाः मगृाणां 

खरुGचsनान ्अनुस�ृय । 

गूढमगृा*वेषणे युGधिBठरः gा*तः तBृणा च अभवत ्। अतः सहदेवः क�नBठः जलं आन�यतुं उNयम ं

कृ�वा सु*दरं सरसः �ाfनोत ्। सरोवरः ]ेन (बका) �वहाय क�या�प जीव�य �वना आसीत ्। यदा 

सहदेवः सरसः जलं Pह=तुं �य�नं कृतवान ्तदा ]ेनः अवदत,् “हे सहदेव! अ�य सरोवर�य जलं 



�वषeपेण प0रण�मBय�त य�द मम �$नानाम ् उ�तरं न द��वा तत ् गsृणा�स” इ�त । सहदेवः 

अ�भमानेन न ��ाfय �वरया जलं सरसः । �फ�टकं भासमानं जलं �पबन ् सहदेवः �वषेण 

त�>णमेव मतृः । परः पाHडवः नकुलः सहदेवम ् अनुस�ृय तदेव सरसः �ाfय मतृं सहदेवं 

ABटवान,् ]ेनेन अ�प चतेवतः। aक*तु नकुलः अ�प बकं उपहास�य�वा जलं �पबन ्मतृः। तथवै शूरः 

अजु.नः, भीमः च शिDतमान ्अ�प समानं भाYयं �ाfनुवन ्। 

यतः क$चन अ�प �ातरः जलं गहृ=�वा न ��यागतवान,् त�मात ्युGधिBठरः �व�य अनुज�ातरं 

जलं च अ*वेBटंु �व�ृतः । तदेव माग@ अनुस�ृय युGधिBठरः सरसः पारम ्आग�य सवा.न ्�ातनृ ्

मतृान ् शयान ् अप$यत ् । �ातहृ*तारं अ*वेBटंु पूव@ युGधिBठरः सरसः aकिMचत ् जलं �पQबतु ं

�नि$चतवान ्। पर*तु यदा बका तं चतेय�त �म तदा युGधिBठरः ��तहक्.  कृ�वा cयानपूव.कं g�ुवा 

अवग9छत ्यत ्बका एव घटना]म�य उ�तरं धारय�त। युGधिBठरः यत ्गुणं ��त�नGधय�त �म, 

त�मात ्सः ]ेनेन ��तूयमाणानां �$नानाम ्उ�तरं दातुं �व�ृतः । 

युGधिBठर�य सम>ं �$नान ्�थाप�यतुं पूव@ ]ेनः य>ः इ�त �वं �का�शतवान ्। य>ः दाश.�नक-

आधा-भौ�तक-शाखा�भः सह १८ �$नान ्पBृटवान ्। य>-युGधिBठरसंवादः महाभारत�य मcयपव.2ण 

समा�हतः अि�त। धम.-बका उपा,यान (Legend of the Virtuous Crane) इ�त अ�प ��सम ्अि�त  

(�$नाः धमा.�मा ]ेन य>�य वा) 

�$न सं. 1:य>ः �$नः- कः सूय@ आकाशषेु उदयं आरोहणं च करो�त? सूय@ कः प0र�म�त ? 

d>�तजेषु सूय@ कः अ�तं करो�त ? सूय.�य यथाथ.�वभावः Dव च सूय.ः ��तिBठतः। 

युGधिBठरः ��युवाच �sमा सूय�दयमारोहं करो�त। देवाः सूय@ प0रतः �मि*त। धम.ः सूय@ अ�त ं

करो�त। स�यं वा�त�वकं सूय@ स�यमेव च ��तिBठतः। 

�$न सं. 2: य>ः पBृटवान-् �ाsमणेषु ‘देव�वम’् aकं �वत.य�त ? �ाsमणे पुHयगुणः कः ? 

�ाsमण�य मानवसAशः गुणः कः ? �ाsमणे अगुणसAशं कः आचारः। 



युGधिBठरः ��युवाच - वेदानां �वाcयायः (�वाcयानम)् �ाsमणे दैव�वम।् �ाsमणे सNगुणवत ्गुणः 

�ायि$च�तः | म�ृयुः मानवसAशः गुणः �ाsमणे | परालोचनं �ाsमणे अगुणवत ्आचरणम।् 

�$न सं. 3: य>ः पBृटवान-् >Q1येषु ‘देव�वम’् aकं �वत.य�त ? >Q1ये गुणगुणः कः ? >Q1य�य कः 

मानवeपः गुणः ? >Q1ये अगुणसAशी का आचरणम।् 

युGधिBठरः ��युवाच - धनु�व.Nया कला >Q1ये �दjयता। आहु�तः >Q1य�य गुणगुणः >Q1यम।् भयं 

त�य मानवीयगुणः अि�त। >Q1यसंर>णे जनान ्प0र�यyय >Q1ये अगुणवत ्आचरणम।् 

�$न सं. ४ य>ः अप9ृछत-्य�े म*1सAशं aकं तत?् य�े कम. कम. कता. कः । य��य नैवेNय ं

ह�व ंच कः गsृणा�त? य�ोऽ�प न लbघ�यतुं न शDनो�त तत ्aकम।् 

युGधिBठरः ��युवाच- ‘$वासः’ सं�कारकम.2ण म*1वत ्। ‘मनः’ याªय]मे सव.सं�कारक�ता. । केवल ं

वेद�य $लोकाः \चः वा ऋचाः वा ह�वः गsृणि*त। या�ः न ऋचान ्अ�त]�मतुं न लbघ�यतु ं

शDनो�त। 

�$न सं. ५ य>ः अप9ृछत-्--aकं पGृथjयाः गु\तरं, �वगा.त ् उ9चतरं, वायुतः nतुतरं, तणृापे>या 

अGधकं च? 

युGधिBठरः- एक�य माता पGृथjयाः अपे>या गु\तरः; एक�य �पता पव.तानाम ्अपे>या उ9चतरः 

अि�त। मनः वायुतः nतुतरं भव�त, अ�माकं Gच*ता च तणृापे>या अGधका भव�त। 

�$न सं. ६ य>ः पBृटवान-् कः पGथक�य �म1म?् jयाGधत�य ��यमाण�य च कः �म1म ्। 

युGधिBठरः - पGथक�य �म1 ंत�य सहचरः। वैNयः रोगी ��यमाण�य च �म1 ंदानम।् 

�$न सं. 7 य>ः पBृटवान-् aकं तत ्�याग ंकृ�वा ��यं करो�त। aकं ��या,यातं सुख ंकरो�त धन ं

च करो�त। 

युGधिBठरः - अ�भमानः, य�द �तर�कृतः भव�त त�ह. ��यः भव�त; काम�यागेन धनवान ् भव�त; 

लोभ�य च �यागः सुख�ािfतः। 



�$न सं. ८ य>ः पBृटवान-् कः श1ःु अपराजयः? असाcयरोगः aकं भव�त ? कhAशः पु\षः आय.ः 

कhAशः अनाय.ः । 

युGधिBठरः - ]ोधः अजेयः श1ःु। लोभः असाcयः रोगः भव�त । आय.ः सव.�ा2णनां �हतकामो, 

अनाय.ः क\णाह=नः। 

�$न सं. ९ य>ः अप9ृछत-्सि9चदान*दः कः? aकं मह�तमं आ$चय.म ्? कः प*थः ? का च वाता.? 

युGधिBठरः- य�य ऋणं नाि�त सः स�यं सुखी भव�त। �दने �दने असं,यजनाः ��य*ते। तथा�प 

जीवाः �न�यं जी�वतुं इ9छि*त। aकमGधकं �व�मयं भगवन ् । तक. ः न �नि$चतं �नBकष@ नय�त, 

gतुयः पर�परं �भ*नाः सि*त; न कि$चत ्ऋ�षः अ�प अि�त य�य मतं सव�ः �वीकाय.म;् धम.�य 

कत.jय�य च स�यं अ�माकं �दय�य गुहासु �नगूढम ्अि�त अतः सः एव माग.ः य�य मागKण 

महान ्जनाः पदा�त। अ�वNयापूण�ऽयं संसारः कड़ाह= इव अि�त। सूय.ः अिYनः, अहोरा1ौ इ*धनम।् 

मासाः ऋतुः च काBठ�ुच�य �नमा.णं कुव.ि*त । कालः स पाचकः यः ति�मन ्कड़ाह=यां सवा.न ्

�ा2णनः (एताAशैः साहाmयैः) पच�त। 

१२.४.२. सारांशः 

महाभारते एकः �संगः अि�त यत ् त�ृषतपाHडवानां जलपानं �नवारयन ् य>ः �थमं �व�$नानां 

उ�तरं दातुं शत@ �नधा.0रतवान ्आसीत ्। 

य>�$ना इ�य�प �ह*द=सुभा�षतम ् अि�त । य�याः सम�यायाः सम�यायाः वा स*दभK एतत ्

सुभा�षतं �युyयते य�याः समाधानं अNया�प न �ाfतम ्अथवा सम�या यथावत ्एव �तBठ�त। 

य>�$न इ�त एषा उिDतः महाभारते य>ेन पाHडवेiयः पBृटेiयः �$नेiयः उ�प*ना । �¢जने यदा 

पाHडवाः वने वने �मि*त �म, तदा एकदा ते जलं अ*वेषमाणाः आसन ् । युGधिBठरः �थमं 

सहदेवं �े�षतवान।् सः एक�य सरसः समीपं ग�वा जलं �पQबतुं न�वा �वरं gतुवान ्। सा वाणी 

य>�य आसीत ्यः �व�$नानां उ�तरा2ण इ9छते �म। सहदेवः वचनं उपेtय जलं �पबन ्मतृः | 



अन*तरम ् अ*ये पाHडव�ातरः अ�प आग�य मतृाः �वन$यि*त �म । ततः अ*ते धम.राज 

युGधिBठरः आग�य य>�य �$नानां सOयक् उ�तरं द��वा पुनः �व�ातनृ ्जी�वतान ्अवाfतवान ्। 

अतः आध�ुनकयुगे अ�प यदा सम�या भव�त, त�य समाधानं क�यGचत ् न भव�त तदा य>-

�काशः इ�त उ9यते। 

य>�य अि*तम�$नेषु एकः आसीत ्- १. 

�दने �दने भूटानी ��वशि*त यमालयम।् 

सेशा�थवम�9छि*त aकम$चय.मतः परम॥् 

(अथ.ः- ��त�दनं जीवाः यम�य गहंृ ��वशि*त, शषेाः जीवाः अ1 सदा �थातुम ्इ9छि*त। अ�मात ्

मह�तरं आ$चय@ aकम?्) 

येषु एक�य (aकमा$चय.म)् ��तa]याeपेण युGधिBठरः अवदत।् 

अह*यह�न भूतानी ग9छि*तः यमालयम।् 

शषेः �थाव�म.9छि*त aकम$चय.मतः परम ्॥ 

(अथ.ः- ��त�दनं जीवाः यम�य गहंृ ��वशि*त, शषेाः जीवाः अ1 सदा �थातुम ्इ9छि*त। अ�मात ्

मह�तरं आ$चय@ aकम!्) 

 

१२.५. आदश+ (�न (पा,य एव ं.याकर/णक)  

• य>�$न सारांश �लखतु? 

• युGधBटःइर य> क थोपकथन �लखतु? 

• य> उपा,यान �लखतु? 

१२.६. अ2ययन माग+द�श+का 

• य>��न, �मोN कुमर ्पGध। 

• य>��न , गो�पनथ महप1। 
 

 

 



Block No-4- - Yaksaprasna Mahabharata 

Unit No.13 - Yaksaprasna Mahabharata 

१३.१ �श�ण�य उ
े�यम ्

• नी�त�श>णम:् 

• धा�म.क�ानव�ृः: 

• आcयाि�मक�वकासः 

• धयै. एवं संयम: 

• स�य��यता 

• जीवनदश.नम:् 

• शाि*त एवं संतोष 

• �कृ�त�ानम:् 

 

१३.२. पठन�य उ
े�य ं

• य>�$न पठन�य उ"े$य बहु�वधाः सि*त। मु,यतया इमे उ"े$याः �नOन�ल2खताः सि*त: 

• धा�म.क�ानव�ृः: 

य>�$नाः धम.�य गूढत��वा�न �काशयि*त। धम.�य पालनं, त�य मह��वं, धम.�वषयक 

�व�भ*नप>ाणां अवबोधनं च अ1 सOभव�त। 

• आcयाि�मक�वकासः: 

आ�मा, आ�म�ानं, त�य मह��वं, एवं जीवन�य उ"े$यः इ�या�दकाः �$नाः 

आcयाि�मक�वकासाय माग.दश.नं कुव.ि*त। पाठकाः आ�मनः गूढाथ@, त�य अमर�वं च 

अवग*तुं शDनुवि*त। 

• नी�त�श>णम:्  



• य>�$नेषु नी�तसOब*धी�न �$नाः सि*त या�न समाजे सदाचार�य, नी�तशा�1�य च 

मह��वं ��तपादयि*त। एते �$नाः नी�त�श>णाय सहायकाः भवि*त। 

• धयै. एवं संयम: 

धयै.�य, संयम�य च मह��वं य>�$नेषु ��तपा�दतं अि�त। �वपि�तषु धयै@, संयमं च कथं 

धत.jयम ्इ�त अ1 अवबोधयि*त। 

• स�य��यता: 

स�य�य पालनं, त�य मह��वं, एवं स�य��यता aकमथ@ आव$यकं इ�त �$नाः 

स�य��यतायाः मह��वं ��तपादयि*त। 

• जीवनदश.नम:् 

मानवजीवन�य सारं, त�य अ�न�य�वं, एवं उ"े$यः इ�या�दकाः �$नाः जीवनदश.न�य 

�ववेचनं कुव.ि*त। जीवन�य वा�त�वकता, त�य उ"े$यः च अ1 बोधयि*त। 

• शाि*त एवं संतोष: 

शा*तेः, संतोष�य च मह��वं य>�$नेष ु �ववे9यते। अ�याः �श>या पाठकाः 

आ*त0रकशाि*तं, संतोषं च �ाfनुवि*त। 

• �कृ�त�ानम:् 

�कृ�तः, पया.वरण,ं त�य संर>णं च अ1 ��तपा�दतं अि�त। य>�$नाः �कृ�तसOब*धीनां 

�ान,ं त�य मह��वं च अवबोधयि*त। 

• मानवमूEयाः: 

मानवमूEयानां �ववेचन,ं तेषां पालन,ं एवं तेषां मह��वं य>�$नेषु ��तपा�दतं अि�त। एत े

�$नाः पाठकानां मूEयबोध ंवध.यि*त। 

• Gच*तनशिDत�वकासः: 



गहन�$नानां उ�तरा2ण Gच*तन,ं मननं च आव$यकं कुव.ि*त। एते �$नाः पाठकानां 

Gच*तनशिDत,ं तक. शिDतं च वध.यि*त। 

एते सवK उ"े$याः य>�$न पठन�य मह��वं ��तपादयि*त। य>�$नाः केवलं पाHडवानां न 

तु सवKषां पाठकानां जीवनाय, मूEयबोधाय, च आ�म�वकासाय माग.दश.काः भवि*त। 

 

१३.३. य�(�न प�रचयः 

महाभारते कथा अि�त। �वासकाले पाHडवाः प0र�म*तः तBृणां अनुभवि*त �म । जलं 

अ*वेषमाणः नकुलः जलाशय�य समीपं �ाfतवान ्। जलं �पQबतुं सyजा एव एकः य>ः तं �नवाय. 

अवदत ् यत ् भव*तः मम �$नानाम ् उ�तरं द��वा एव जलं �पQबतुं शDनुवि*त इ�त। नकुल 

इ�यादयः �ातरः अतीव तBृणां अनुभवि*त �म, अतः य>�य �$नानाम ् उ�तरं न द��वा जलं 

�पQबतुं आर_धाः, मतृाः च । 

यदा युGधिBठर�य वारः आगतः तदा सः न केवलं य>�य सवा.न ्�$नान ्सOयक् gतुवान ्अ�पतु 

ताaक. क उ�तरा2ण अ�प द�तवान,् यत ्g�ुवा य>ः तfृतः अभवत।् य>ेण युGधिBठरं ��त पBृटेष ु

�$नेषु एकः �$नः ि�थरता, धयै., �नान, दानं च सOबम ्आसीत ्। 

य>ः युGधिBठरं पBृटवान ् aकं ि�थरता क~यत?े धयै@ aकम ् ? �नानं aकं क~यते ? दान�य च 

वा�त�वकः अथ.ः कः ? 

एतेषु �$नेषु युGधिBठरः यत ्उ�तरं द�तवान ्तत ्आसीत ्- '�वधमK ि�थरः �थातुं ि�थरता ।' धयै@ 

इि*nया2ण �नय*1�यतुं भव�त। 

 महाभारते कथा अि�त। �वासकाले पाHडवाः प0र�म*तः तBृणां अनुभवि*त �म । जलं 

अ*वेषमाणः नकुलः जलाशय�य समीपं �ाfतवान ्। जलं �पQबतुं सyजा एव एकः य>ः तं �नवाय. 

अवदत ्यत ्भव*तः मम �$नानाम ्उ�तरं द��वा एव जलं �पQबतुं शDनुवि*त इ�त। 

 

 



महाभारतकाल�य य>-युGधिBठरसंवाद�$नानां उ�तराणां �ासंGगकता तNयुगापे>या अNय�वे 

अGधका अि�त। जनाः ि�थरतायाः �सा*ततायाः वा eपं द�तव*तः, यदा तु Aढता वा संकEप�य 

ि�थरता वा कत.jयं ��त Aढता इ�त अथ.ः । भौ�तकसुखसम�ृ�भः सह सbग�तः दोषः । धयै.�य 

�वषये समाजे बहवः दभुा.वनाः �च�लताः सि*त । 

आल�यं आल�यं च उप�व$य अवसर�य �ती>ां कदा�प धयै.�य पया.यः न भ�वतुम ् अह.�त । 

व�तुतः धयै@ कृत,ं सyजं, उदा�तं कम. उ�सुकं च भू�वा सवKषु इि*nया2ण �नय*|य सNजीवन ं

जी�वतुं साम~य@ भव�त । 

प�व1नद=�नान�य म�हमा मु�नमहा�मानां शा�1�वचनेषु म�हमामिHडतः अि�त। पर*तु यावत ्

अ�माकं मनसः अशु�ः न �नमू.Eयते तावत ् बहृ�तमायां नNयां �नानम�प सOपूण.तया फलं न 

�ाf�य�त। 

अतः उ9चनीचयोः, ईBया.-Nवेषयोः, तव मम च, लघु-लघु-आ�द�ववेकात ्सव.था मुDतं कृ�वा गbगा-

जलवत ्शुं कृतवान,् अ�नानम�प शत�दना�न यावत ्सः अNया�प शुतमः इ�त म*यते Will be 

considered a human being. जनानां दान�य �वषये अ�प बहवः दभुा.वनाः सि*त । ये समथा.ः, 

मुिBटNवयं वा दानं कुव.ि*त, दात�ृवगवKन अ�भभूताः। 

१३.४. "वषयः  

य>�$नाः महाभारत�य एकः ��सः अशंः अि�त, य1 युGधिBठरः एक�य य>�य �$नानां 

उ�तरा2ण ददा�त। अ1 �मुखाः �वषयव�तू�न द�ता�न सि*त या�न य>�$नेषु ��तपा�दताः 

भवि*त:धम.:धम.�य �वeपं, त�य पालनेन कः लाभः, एवं धम.�य आधारः कः इ�यादयः �$नाः 

धम.�य �व�वधप>ानां �व$लेषणं कुव.ि*त। 

�ान:य>�$नेषु �ान�य मह��वं, �ान�य साधना�न, एवं �ान�य प0रणामः इ�यादयः �$नाः 

युGधिBठर�य �ानं, त�य मह��वं च �काशयि*त। 



मानवजीवनम:्मानवजीवन�य सारं, त�य उ"े$यः, एवं जीवन�य अ�न�य�वं इ�यादयः �$नाः 

मानवजीवन�य त�वं ��तपादयि*त। 

आ�मा:आ�मनः �वeपं, त�य अजर-अमर�वं, एवं आ�म�ान�य मह��वं इ�यादयः �$नाः 

आ�म�ान�य मह��वं ��तपादयि*त। 

नी�त:य>ः नी�तसOब*धी�न �$नाः अ�प प9ृछ�त, या�न समाजे जीवनयापन�य �व�भ*न प>ानां 

�व$लेषणं कुव.ि*त। नी�तशा�1�य �व�वध त��वा�न अ1 �ववे9य*ते। 

स�य:स�य�य मह��व,ं त�य पालन�य लाभः, एवं स�य�य �वeपं इ�यादयः �$नाः स�य�य 

आव$यकतां च ��तपादयि*त। 

संयम:संयम�य मह��वं, त�य पालन�य उपायाः, एवं संयम�य प0रणामः इ�यादयः �$नाः संयम�य 

मह��वं �काशयि*त। 

धयै.:धयै.�य मह��वं, �वपि�तषु त�य पालन,ं एवं धयै.�य प0रणामः इ�यादयः �$नाः धयै.�य 

आव$यकता च ��तपादयि*त। 

�कृ�त:�कृ�तः, त�य �व�भ*नeपा2ण, एवं �कृ�तसंर>ण�य मह��वं इ�यादयः �$नाः पया.वरण�य 

मह��वं च ��तपादयि*त। 

भ�वBय:भ�वBय�य अ�नि$चत�व,ं त�य �ान�य �य�नः, एवं भ�वBयवाणी इ�यादयः �$नाः 

भ�वBय�य अ�नि$चतता च ��तपादयि*त। 

एते सवK �वषयव�तू�न य>�$नानां �मुखाः प>ाः सि*त। युGधिBठर�य उ�तरा2ण तेषां �वषयाणां 

गूढाथ@ ��तपादयि*त, या�न केवलं पाHडवानां न त ुसव.मानवजातये अ�प �ेरणादायकाः भवि*त। 

१३.४.१. य�(�न महाभारत 

Nवादशवष@ वनवासं पाHडवानां समािfतमुNयतः आसीत ् । तदन*तरं युGधिBठरः एकवष.�य 

�नवा.सन�य Gच*ताम ् अनुभव�त �म । एकदा एति�मन ् Gच*तायां मYनः युGधिBठरः �ात�ृभः 

कृBणैः सह चचा@ कुव.न ्आसीत ्यदा त�य पुरतः रोदनं कुव.न ्�ाsमणः ि�थतः। रोदन�य कारणं 



पBृटा सा अवदत ् – “मम कुट=र�य ब�हः अरणीकाBठं लिOबतम ्आसीत ् । एकः मगृः आग�य 

अनेन काBठेन �वशर=रं खर�दतुं आर_धवान,् सः च गतः । अरणी काBठं त�य शbृगे अटत।् अ�य 

कारणात ् मगृः भीतः भू�वा अतीव शी�ं पला�यतवान ् । इदानीं कथ ं अिYनहो1ाय अिYनं 

जन�यBया�म?” (अरणी काBठं यत ्अ*येन अरणेन मद.�य�वा अिYनः उ�पाNयते)। 

तं �ाsमणं दयां कृ�वा पMच �ातरः मगृं अ*वेBटंु �ि�थताः | तेiयः दरंू पुरतः धा�व�वा मगृः 

ABCया अ*तधा.नं कृतवान ् । Dला*त�पपासा पMच पाHडवाः वटव>ृ9छायायां उप�वBटाः। ते सवK 

लिyजताः अभवन ्यत ्ते शिDतशा�लनः, वीराः च स*तः अ�प �ाsमण�य अEपं काय@ अ�प कतु@ 

न शDनुवि*त �म । तेषां सवKषां तBृणायाः कारणेन कHठाः शुBकाः आसन ्। नकुलः सवKषां कृते 

जलं अ*वेBटंु �ि�थतवान।् aकिMचत ्दरंू ग�वा त ेएकं सरोवरं �ाfनुवन ्यत ्�व9छजलेन पूण.म ्

आसीत ्। नकुलः जलं �पQबतुं सरोवरम ्अवतरत ्एव एकः �वरः आगतः – “माn=पु1, मा साहसं 

कु\ । अयं जलाशयः मम अधः अि�त। �थमं मम �$नानाम ्उ�तरं ददातु, ततः जलं �पब*तु” 

इ�त। 

नकुलः �त_धः अभवत,् पर*तु सः एतावत ्तBृणां अनुभव�त �म यत ्सः चतेावनीम ्उपेtय जलं 

�पब�त �म । जलं �पबन ्एव सः �न�ा.णः भू�वा प�ततः । 

यदा नकुलः बहुकालं न ��यागतवान ् तदा युGधिBठरः Gचि*ततः भू�वा सहदेवं �े�षतवान ् । 

सहदेव�य अ�प एषा एव घटना अभवत ्या नकुल�य अ�प अभवत।् 

यदा सहदेवः न ��यागतवान ्तदा अजु.नः तत ्सरोवरं गतः। उभौ �ातरौ मतृौ शयानौ ABCवा 

म�ृयोः कारणं Gच*तयन ्अजु.नः अ�प तदेव �वरं gतुवान ्यथा नकुलः सहदेवः च gतुवान।् अजु.नः 

]ुः सन ् jयbYयबाणान ् �हार�यतुं आर_धवान ् पर*तु त�य प0रणामः नासीत ् । अजु.नः अ�प 

]ोधेन जलं �पब�त �म, यावत ्सः तीरं �ाfतवान ्तावत ्सः अ�प मूि9छ.तः अभवत ्। 



अजु.नं �ती>माणः चMचलः अभवत ् युGधिBठरः | सः भीमं �ातनृ ् अ*वेBटंु �े�षतवान।् भीमसेन ्

जलाशयं ��त शी�ं गतः। त1 सः �व�ात1ृयं मतृान ्अवाfतवान ्। सः Gचि*ततवान ्यत ्एतत ्

क�यGचत ्रा>स�य काय@ भ�वतुमह.�त पर*तु aकम�प कतु@ पूव@ सः जलं �पQबतुं इ9छ�त �म । 

इ�त म�वा भीमः सरसः ��वBटमा1णे सः अ�प तदेव श_दं gतुवान ्। – “कोऽ�स मां �नवार�यतुं!?” 

इ�युD�वा भीमः जलं �पबत ्। जलं �पबन ्एव ते त1वै प�तताः । 

यदा च�वारः �ातरः न ��यागताः तदा युGधिBठरः Gचि*ततः भू�वा तान ्अ*वेBय जलाशयं ��त 

ग*तुं �व�ृतः । �नज.नवनं ग�वा युGधिBठरः तदेव �वषसरोवरं �ाfतवान ्य�य जलं �पबन ्च�वारः 

�ातरः �ाणान ् �यDतव*तः । म�ृयोः कारणं अि*वBयमाणः युGधिBठरः अ�प जलं �पQबतुं सरसः 

समीपम ् अवतरत ् तथा च सः अ�प तदेव वाणीं gतुवान ् – “सावधान! न शHृवन ् ते �ातरः 

तडाग�य जलं �पबन ्। मम अधः अयं तडागः अि�त। मम �$नानां सOयक् उ�तरं द��वा एव 

भव*तः अ�य तडाग�य जलं �पQबतुं शDनुवि*त!” 

युGधिBठरः जाना�त �म यत ्क$चन य>ः वद�त �म। सः अवदत ्– “भव*तः �$नं प9ृछ*त,ु अहं 

उ�तरं दातुं �य�नेन क0रBया�म!” 

कमल य>ः अप9ृछत ्– मनुBय�य कः समथ.नं करो�त ? 

युGधिBठरः अवदत ्– केवलं धयै@ jयिDतं समथ.य�त। 

य> – सफलतायाः एकमा1 ंमाग@ कः ? 

युGधिBठर – दान। 

य> – कः वातात ्nतुतरः ग9छ�त ? 

युGधिBठर – मन। 

य> – �वदेशं ग9छन ्कः सहचरः ? 

युGधिBठर – �वNया। 



य> – क�य �यागेन मनBुयः ��यः भव�त ? 

युGधिBठर – अहbकारज*य अ�भमानं �वमोचने पर। 

य> – aकं नBटे दःुख ंन जनय�त ? 

युGधिBठर – ]ोध। 

य> – aकं व�तु हा�नः पु\षः ध�नकः भव�त ? 

युGधिBठर – लोभ। 

य>�ाsमण�वं कि�मन ्आGg�य भव�त ? ज*मे, �श>ायां, शीतल�कृतौ वा ? 

युGधिBठर – शीतल �कृ�त पर। 

य> – कः एकमा1ः उपायः येन जीवनं सुखी भव�त ? 

युGधिBठर – स�ावः एव सुख�य एकमा1 ंमाग.म ्अि�त। 

य> – कः उ�तमः लाभः ? 

युGधिBठर – �वा�~य। 

य> – धमा.त ्मह�तरं aकम*यत ्जग�त? 

युGधिBठर – दया। 

य> – पु\षेण सह कृता मै1ी कथ ंन वृा भव�त ? 

युGधिBठर – सyजनैः सह कृता मै1ी कदा�प वृा न भव�त। 

य> – अि�मन ्जग�त aकं मह�तमं आ$चय.म ्? 

युGधिBठर – ��त�दनं सह�ा2ण ल>शः जनाः ��य*ते तथा�प सवK सदा जी�वतुं इ9छि*त। अ�मात ्

मह�तरं आ$चय@ aकं भ�वतुम ्अह.�त ? 

एवमेव य>ः बहु �$नान ्पBृटवान ्युGधिBठरः सवKषां सOयक् उ�तरं द�तवान।् अ*ते य>ः अवदत ्

– “राज, अहं भवतः मतृ�ातणृां एकं एव पुनः जी�वतुं शDनो�म । यः इ9छ�स सः जीव�त” इ�त । 



इ�त g�ुवा युGधिBठरः >णं Gचि*ततवान,् ततः अवदत ्– “नकुलः जीवतु।” 

युGधिBठरः एवम ्उDतमा1णे त�य पुरतः य>ः �ादभुू.�वा अवदत ्– “युGधिBठर! दशह�गजबल�य 

भीम�य �थाने नकुल�य पुन\�थानं aकमथ@ युDतं म*यसे ? य�द न भीमः त�ह. �वया अजु.न ं

तार�यBय�स य�य युकौशल�य र>णं �वां सव.दा!” 

युGधिBठरः अवदत ्– “हे देव, मनुBयः न भीमात ्न अजु.नात ्रd>तः। केवलं धम. एव मनुBय�य 

र>णं करो�त य�द सः धमा.त ् jय�भचर�त त�ह. मनुBयः �वन$य�त। मम �पतुः भाया.iयां 

कु*तीमातेः एकमा1ः पु1ः अव�शBटः । अहं इ9छा�म यत ् माn= मातायाः अ�प पु1ः जी�वतः 

अि�त” इ�त । 

“अनप>पातः पु1 चतुणा.म�प �ातरः जी�वताः भव*तु!” – य>ः युGधिBठराय एतत ्वरं द�तवान।् 

एषः य>ः अ*यः कोऽ�प नासीत ्केवलं धम.देवः एव। स एव यः 

न य>eपं गहृ=तवान ्आसीत।् त�य इ9छा आसीत ्यत ्त�य पुHयपु1�य युGधिBठर�य दश.नेन 

ने1तिृfतः भवतु। 

(८० तमे दशके �च�लत�य एनसीईआरट=-सं�थायाः ७ क>ायाः पूरकपा�यपु�तक�य 

'संd>fतमहाभारत�य' अशंः) 

(य> �$न – महाभारत का एक अ�त��स �ेरक / �ेरणादायक �करण – �ह*द= म�) 

१२ वषा.णां वान-वास�य सहज�नवा.सन�य ]म�य अ*ते पाHडवराजकुमाराः एकं �ाsमणं ABटव*तः 

यः आ]ो�शतवान ् यत ् मगृः �व�य अरणीं (घष.णेन अिYनं जन�यतुं काBठखHडयुगलं) �व�य 

शbृगेषु गहृ=तवान ् इ�त ॥ �ाsमण�य अरणीं �ाfतुं �ि�थताः वीराः पाHडवराजपु1ाः मगृाणां 

खरुGचsनान ्अनुस�ृय । 

गूढमगृा*वेषणे युGधिBठरः gा*तः तBृणा च अभवत ्। अतः सहदेवः क�नBठः जलं आन�यतुं उNयम ं

कृ�वा सु*दरं सरसः �ाfनोत ्। सरोवरः ]ेन (बका) �वहाय क�या�प जीव�य �वना आसीत ्। यदा 



सहदेवः सरसः जलं Pह=तुं �य�नं कृतवान ्तदा ]ेनः अवदत,् “हे सहदेव! अ�य सरोवर�य जलं 

�वषeपेण प0रण�मBय�त य�द मम �$नानाम ् उ�तरं न द��वा तत ् गsृणा�स” इ�त । सहदेवः 

अ�भमानेन न ��ाfय �वरया जलं सरसः । �फ�टकं भासमानं जलं �पबन ् सहदेवः �वषेण 

त�>णमेव मतृः । परः पाHडवः नकुलः सहदेवम ् अनुस�ृय तदेव सरसः �ाfय मतृं सहदेवं 

ABटवान,् ]ेनेन अ�प चतेवतः। aक*तु नकुलः अ�प बकं उपहास�य�वा जलं �पबन ्मतृः। तथवै शूरः 

अजु.नः, भीमः च शिDतमान ्अ�प समानं भाYयं �ाfनुवन ्। 

यतः क$चन अ�प �ातरः जलं गहृ=�वा न ��यागतवान,् त�मात ्युGधिBठरः �व�य अनुज�ातरं 

जलं च अ*वेBटंु �व�ृतः । तदेव माग@ अनुस�ृय युGधिBठरः सरसः पारम ्आग�य सवा.न ्�ातनृ ्

मतृान ् शयान ् अप$यत ् । �ातहृ*तारं अ*वेBटंु पूव@ युGधिBठरः सरसः aकिMचत ् जलं �पQबतु ं

�नि$चतवान ्। पर*तु यदा बका तं चतेय�त �म तदा युGधिBठरः ��तहक्.  कृ�वा cयानपूव.कं g�ुवा 

अवग9छत ्यत ्बका एव घटना]म�य उ�तरं धारय�त। युGधिBठरः यत ्गुणं ��त�नGधय�त �म, 

त�मात ्सः ]ेनेन ��तूयमाणानां �$नानाम ्उ�तरं दातुं �व�ृतः । 

युGधिBठर�य सम>ं �$नान ्�थाप�यतुं पूव@ ]ेनः य>ः इ�त �वं �का�शतवान ्। य>ः दाश.�नक-

आधा-भौ�तक-शाखा�भः सह १८ �$नान ्पBृटवान ्। य>-युGधिBठरसंवादः महाभारत�य मcयपव.2ण 

समा�हतः अि�त। धम.-बका उपा,यान (Legend of the Virtuous Crane) इ�त अ�प ��सम ्अि�त  

(�$नाः धमा.�मा ]ेन य>�य वा) 

�$न सं. 1:य>ः �$नः- कः सूय@ आकाशषेु उदयं आरोहणं च करो�त? सूय@ कः प0र�म�त ? 

d>�तजेषु सूय@ कः अ�तं करो�त ? सूय.�य यथाथ.�वभावः Dव च सूय.ः ��तिBठतः। 

युGधिBठरः ��युवाच �sमा सूय�दयमारोहं करो�त। देवाः सूय@ प0रतः �मि*त। धम.ः सूय@ अ�त ं

करो�त। स�यं वा�त�वकं सूय@ स�यमेव च ��तिBठतः। 



�$न सं. 2: य>ः पBृटवान-् �ाsमणेषु ‘देव�वम’् aकं �वत.य�त ? �ाsमणे पुHयगुणः कः ? 

�ाsमण�य मानवसAशः गुणः कः ? �ाsमणे अगुणसAशं कः आचारः। 

युGधिBठरः ��युवाच - वेदानां �वाcयायः (�वाcयानम)् �ाsमणे दैव�वम।् �ाsमणे सNगुणवत ्गुणः 

�ायि$च�तः | म�ृयुः मानवसAशः गुणः �ाsमणे | परालोचनं �ाsमणे अगुणवत ्आचरणम।् 

�$न सं. 3: य>ः पBृटवान-् >Q1येषु ‘देव�वम’् aकं �वत.य�त ? >Q1ये गुणगुणः कः ? >Q1य�य कः 

मानवeपः गुणः ? >Q1ये अगुणसAशी का आचरणम।् 

युGधिBठरः ��युवाच - धनु�व.Nया कला >Q1ये �दjयता। आहु�तः >Q1य�य गुणगुणः >Q1यम।् भयं 

त�य मानवीयगुणः अि�त। >Q1यसंर>णे जनान ्प0र�यyय >Q1ये अगुणवत ्आचरणम।् 

�$न सं. ४ य>ः अप9ृछत-्य�े म*1सAशं aकं तत?् य�े कम. कम. कता. कः । य��य नैवेNय ं

ह�व ंच कः गsृणा�त? य�ोऽ�प न लbघ�यतुं न शDनो�त तत ्aकम।् 

युGधिBठरः ��युवाच- ‘$वासः’ सं�कारकम.2ण म*1वत ्। ‘मनः’ याªय]मे सव.सं�कारक�ता. । केवल ं

वेद�य $लोकाः \चः वा ऋचाः वा ह�वः गsृणि*त। या�ः न ऋचान ्अ�त]�मतुं न लbघ�यतु ं

शDनो�त। 

�$न सं. ५ य>ः अप9ृछत-्--aकं पGृथjयाः गु\तरं, �वगा.त ् उ9चतरं, वायुतः nतुतरं, तणृापे>या 

अGधकं च? 

युGधिBठरः- एक�य माता पGृथjयाः अपे>या गु\तरः; एक�य �पता पव.तानाम ्अपे>या उ9चतरः 

अि�त। मनः वायुतः nतुतरं भव�त, अ�माकं Gच*ता च तणृापे>या अGधका भव�त। 

�$न सं. ६ य>ः पBृटवान-् कः पGथक�य �म1म?् jयाGधत�य ��यमाण�य च कः �म1म ्। 

युGधिBठरः - पGथक�य �म1 ंत�य सहचरः। वैNयः रोगी ��यमाण�य च �म1 ंदानम।् 

�$न सं. 7 य>ः पBृटवान-् aकं तत ्�याग ंकृ�वा ��यं करो�त। aकं ��या,यातं सुख ंकरो�त धन ं

च करो�त। 



युGधिBठरः - अ�भमानः, य�द �तर�कृतः भव�त त�ह. ��यः भव�त; काम�यागेन धनवान ् भव�त; 

लोभ�य च �यागः सुख�ािfतः। 

�$न सं. ८ य>ः पBृटवान-् कः श1ःु अपराजयः? असाcयरोगः aकं भव�त ? कhAशः पु\षः आय.ः 

कhAशः अनाय.ः । 

 

युGधिBठरः - ]ोधः अजेयः श1ःु। लोभः असाcयः रोगः भव�त । आय.ः सव.�ा2णनां �हतकामो, 

अनाय.ः क\णाह=नः। 

�$न सं. ९ य>ः अप9ृछत-्सि9चदान*दः कः? aकं मह�तमं आ$चय.म ्? कः प*थः ? का च वाता.? 

युGधिBठरः- य�य ऋणं नाि�त सः स�यं सुखी भव�त। �दने �दने असं,यजनाः ��य*ते। तथा�प 

जीवाः �न�यं जी�वतुं इ9छि*त। aकमGधकं �व�मयं भगवन ् । तक. ः न �नि$चतं �नBकष@ नय�त, 

gतुयः पर�परं �भ*नाः सि*त; न कि$चत ्ऋ�षः अ�प अि�त य�य मतं सव�ः �वीकाय.म;् धम.�य 

कत.jय�य च स�यं अ�माकं �दय�य गुहासु �नगूढम ्अि�त अतः सः एव माग.ः य�य मागKण 

महान ्जनाः पदा�त। अ�वNयापूण�ऽयं संसारः कड़ाह= इव अि�त। सूय.ः अिYनः, अहोरा1ौ इ*धनम।् 

मासाः ऋतुः च काBठ�ुच�य �नमा.णं कुव.ि*त । कालः स पाचकः यः ति�मन ्कड़ाह=यां सवा.न ्

�ा2णनः (एताAशैः साहाmयैः) पच�त। 

युGधिBठरोऽ�प आ$चय.चaकतः सOयक् च, कथ ंत�य च�वारः �ातरः युं �वना हताः। य1 च�वारः 

अ�प मतृाः श�यताः आसन ् त�य तडाग�य तटे Nव*Nवयुे परािजत�ातरः एकैकं हता इ�त 

�माणाथ@ कोऽ�प Gचsनः नासीत ् । तेषां क�यGचत ् शर=रे श�1ज*य�य ¢ण�य �हार�य वा 

aकिMचत ्अ�प Gचsनं नासीत ् । अतः युGधिBठरः Gचि*ततवान ्यत ्त�य �ातरः केन हि*त ये 

बलेन दजुKय�ायः आसन?् 

वयं सवK कथां जानीमः। यदा युGधिBठरः काOयकवनं �यD�वा पुनः Nवैतवन े�ात�ृभः सह �नवासं 

�ारभत तदा वने एकि�मन ्�थाने तBृणां शा*त�यतुं जलं आन�यतुं समीप�थ ंसरोवरं ��त �ातनृ ्



�े�षतवान ् । एकैकं च�वारः �ातरः गतव*तः, यदा कोऽ�प न ��याग9छत,् तदा एकः Gचि*ततः 

युGधिBठरः �वयं �ातनृ ् अ*वेBय समानं सरसः ��त अग9छत।् �थमे अनु9छेदे सूGचतं तीरे 

च�वारः अ�प �ातरः मतृाः श�यताः इ�त ABCवा सः आ$चय.चaकतः अभवत ् । �व�मयमानानां 

य>�य वाणीं g�ुवा व>ृे उप�वBट�य । य>ः अवदत ्यत ्य�द युGधिBठरः अ�प त�य तडाग�य 

जलं �व�$नानां उ�तरं न द��वा �पQबतुं आरभते त�ह. त�य अ�प चतणुा@ �ातणृां समानं भाYय ं

भ�वBय�त। तडाग�य तटे आग�य युGधिBठरः आ$चय.चaकतः अभवत ् यत ् कथ ं त�य च�वारः 

�ातरः हताः । पर*तु वयं Gच*तयामः यत ्एताAशी घटना व�तुतः घ�टता �यात ्वा महाभारत�य 

लेखकेन एव किEपता वा इ�त। सहसा नकुलः, सहदेवः, अजु.नः, भीमः च ]मशः तडागं गतव*तः 

इ�त �व$वासः क�ठनः, अA$यः य>ः �थमं वदेत ्यत ्य�द मम �$नानाम ्उ�तरं न द��वा मम 

�वा�म�व�य तडाग�य जलं �पब�स त�ह. भवतः हा�नः भ�वBय�त जीवनं ��येकं �ाता च एतत ्

उDतवान ्आसीत ्यत ्सः चतेावनीम ्अ�नवारयन ्जलं �पबन ्�ाणान ्�यDतवान।् �थमे तु 1�ुट ं

कृ�वा �ाणहा�नः इ�त अवगOयते । अथ नकुल-सहदेवं मतृं ABCवा अजु.नं ततः 1ीन ्�ातनृ ्मतृान ्

ABCवा भीमः अ�प य>�य चतेावनीम ्अनुस�ृय, aकम ्एतत ्अवगOयत?े 

वयं न अवग9छामः। तद�प वयं य>-युGधिBठरयोः एतत ् संवादं, भारत-गाथ�य �ाचीनतमं 

�$नो�तरं, \Gचपूव.कं प�ठतुं न शDनुमः। यNय�प एषा संवाद�सbगः व�तुतः न घ�टता, 

महाभारत�य रच�यता च किEपतवती इ�त कEfयते । तद�प अयं संवादः एतावत ्मह��वपूण.ः यत ्

एकतः महाभारत�य लेखक�य �य�नम ्दश.य�त यत ्तेन युGधिBठर�य धम.राजच0र1ं �काश�यतुं 

�संग�य कEपना कृता, अपरतः संवादमाcयमेन �ब*धक�वः कृतवान ्भारत�य Gच*तनं �भा�वतं 

कृतवान ्भ�वBय�पु�तकानां कृते अ�प त�य अ�भलेखनं कतु@ �यत*ते। 

य>ेण सह अि�मन ् संवादे युGधिBठरः अ�माकं पुरतः महान ् पु\षः इ�त स�यमेव उ�व�त। 

मह�तमसंकटसमये अ�प धयै@ न �यD�वा सव.�वध��तकूलप0रि�थ�तषु अ�प धम.�सा*तानां �वषये 



�पBटतया वDतुं – एता�न न लघु�सयः सि*त तथा च युGधिBठर�य च0र1�य एषः ल>णः य>ेण 

सह संवादNवारा अ�माकं पुरतः उ�व�त . युGधिBठरः न केवलं त�य चतेावनीम ्आGg�य य�य 

�वषये त�य च�वारः �ातरः aकम�प cयानं न द�तव*तः, जलपानेन तBृणां शा*त�यतुं आवेगेन 

�ाणान ् �यDतव*तः, अ�पतु तदनुसारं काय@ अ�प कृतवान ् पर*तु अि�मन ् संवादे बहृ�तमं व�त ु

अि�त यत ् युGधिBठरः य>�य �$नानाम ् उ�तरं द�तवान ् यदा त�य चतुणा@ �ातणृां 

�नB�ाणशर=रा2ण त�यैव तडाग�य तटे भूमौ श�यता�न आसन ्तथा च यः य>ः त�य �ातणृां 

एतत ्ग�त ंजनय�त �म। , युGधिBठरः त�यैव य>�य �$नानाम ्उ�तरं ददा�त �म। aकं धयै.�य 

संतुलन�य च ऊcव.ता अ�मात ्अGधका भ�वतुम ्अह.�त ? एतत ्सOभवं न भ�वतुमह.�त तथा च 

य�द महाभारत�य रच�यता य>-युधाि�थर-संवाद�य कEपनां कृतवान ्यत ्एतत ्सOयक् दश.य�त 

त�ह. सः aकम�प दBुकृतं न कृतवान।् 

ततः च युGधिBठरः य>�य �$नानाम ् उ�तरं यथा दाश.�नकeपेण द�तवान ् तत ् दश.य�त यत ्

युGधिBठर�य जीवन�य दाश.�नकjयावहा0रकप>ेषु ठोस�ानम ्आसीत ्तथा च धम.�य �वषये त�य 

Gच*तनं एतावत ्गहनं समीचीनं च आसीत ्यत ्त�य एक�य �$न�य उ�तरम�प न दातjयम ्

आसीत ् .न तु उ�तरे कBटम ्आसीत ्न च य>ः त�य कि�मंि$चत ्उ�तरे अस*तुBटः आसीत।् 

य>ः कुलम ् एकशतचतु�व@श�त �$नान ् पBृटवान?् युGधिBठरेण सह कृतम।् �$नानां gेणी अतीव 

�व�ततृा अि�त, यथा यथा पठ�त तथा �न�म.तं भव�त। 

अ1 सवKषां �$नो�तराणां पुनराविृ�तः न सOभव�त, पर*तु केचन �$नो�तरा2ण अतीव 

मह��वपूणा.�न सि*त, अ�माकं Gच*तन�य अ�वभाyयः भागः अभवन ् । यथा �थमचतुBटय�$ना 

उ�तरा2ण �भ*न�काराः । 1. सूय@ कः आकाश ेउ�थापय�त ? �sमा सूय@ आकाशं ��त उ�थापय�त। 

2. सूय@ कः प0रतः ग9छ�त ? देवाः सूय@ प0र�मि*त। 3. सूया.�तं कः करो�त ? धम.ः त�य नाश ं

करो�त। 4. सूय.ः कि�मन ्पूyयः ? सूय.ः स�ये ��तिBठतः। य�द वय ंएतेषु ��येकि�मन ्�$ने गभीरं 



ग9छामः त�ह. तषेां पBृठतः समPं Gच*तनं अवग*तुं आरभते । एतावता अ*यैः दाश.�नक�$नैः सह 

एतयोः �$नयोः �वचारं कृ�वा भवतः कथ ंभव�त? 1. कृषकाणां कृते कः njयः gेBठः ? तेषां कृते 

वषा. gेBठा भव�त। 2. �कhण.नाथ@ aकं gेBठम ् ? युGधिBठर�य च उ�तरं �पBटतया बीजं वद�त। 

अथा.त ्केचन �$नाः शुदाश.�नक�तर�य सि*त यदा केचन दैनि*दनजीवनेन सह सOबाः सि*त 

तथा च य�द युGधिBठर�य ��येक�य �$न�य उ�तरं भव�त त�ह. अव$यमेव त�य दश.न�य 

सामा*यजीवन�य च गहनं �ानं भव�त। 

बहु न चदे�प वयं Nवयोः �कारयोः �$नयोः �वषये aकम�प वDतुम ्इ9छामः इ�त �नि$चतम।् एकः 

�ाsमणसOबः । नवमे �$ने य>ः प9ृछ�त यत ् ‘�sम2ण �दjयता aकम?् आcयाय कुव.तः 

�ाsमणे एव �दjयता �नषेcयते। शतचतुद.श े�$न ेय>ः पुनः अि�मन ्समये �वशषे�काशनपूव.कं 

प9ृछ�त यत ् केन कारणेन मनुBयः �ाsमणः इ�त म*तjयः - वंशात,् आचरणेन, �वाcयायेन, 

शा�1gवणेन वा? अतः अि�मन ्समये युGधिBठरः सNविृ�तः �ाsमण�व�य ल>णं म*यते। अथा.त ्

उभय1 युGधिBठरः ज*मतः �ाsमण�वं न �वीकृतवान।् gीकृBणेन गीतायां तदेव उDतं यत ्

चतुव.Hय.ः गुणैः कम.णा च सOब*धी अि�त (अथा.त ् न ज*मना) चतुव.Hय.मायान gीतम 

गुणकम.�वभागशः (गीता, ४,१३) पर*तु jयवहारे aकं भव�त �म? उ�तरं इ9छ�स चते ्कण.�य जीवनं 

प$यतु। अत एव महापु\षगुणाः सAशाः कमा.2ण च सन ्अ�प सूतपु1�वेन सूतानां लघुजातीय�वेन 

च आजीवनं अपमान,ं अवमाननं च कत.jयम ्आसीत ्। 

N�वतीया घटना शत�वशं�त�$नसOबा अि�त । �$नः पBृटः यत ्अि�मन ्पGृथjयां aकं मह�तमं 

आ$चय.म ् अि�त ? युGधिBठरेन द�तं उ�तरम ् अ�माकं देश�य जनानां मcये एतावत ् लोक��य ं

जातम ्यत ्सOभवतः तषेां �वचाराणां कारणात ्ज*मसमये ��येकः भारतीयः अध.दाश.�नकः इ�त 

क~यते। उ�तरम ्आसीत ् – ��त�दनं रा1ौ च �ा2णनः ��य*त,े पर*तु ये अव�शBटाः सि*त त े

म*य*ते यत ्ते सव.दा जी�वBयि*त इ�त, अ�मात ्मह�तरं आ$चय@ aकं भ�वतुम ्अह.�त। 



वानपव.�य ३१३ अcयाये समा�वBट�य अ�य �वशाल�य संवाद�य अ*ते यत ् घ�टत,ं तत ्

यथाथ.तया युGधिBठर�य च0र1 ं�हमालय�य �शखरं ��त नीतवान।् 

१३.४.२. सारांशः 

महाभारते एकः �संगः अि�त यत ् त�ृषतपाHडवानां जलपानं �नवारयन ् य>ः �थमं �व�$नानां 

उ�तरं दातुं शत@ �नधा.0रतवान ्आसीत ्। 

य>�$ना इ�य�प �ह*द=सुभा�षतम ् अि�त । य�याः सम�यायाः सम�यायाः वा स*दभK एतत ्

सुभा�षतं �युyयते य�याः समाधानं अNया�प न �ाfतम ्अथवा सम�या यथावत ्एव �तBठ�त। 

य>�$न इ�त एषा उिDतः महाभारते य>ेन पाHडवेiयः पBृटेiयः �$नेiयः उ�प*ना । �¢जने यदा 

पाHडवाः वने वने �मि*त �म, तदा एकदा ते जलं अ*वेषमाणाः आसन ् । युGधिBठरः �थमं 

सहदेवं �े�षतवान।् सः एक�य सरसः समीपं ग�वा जलं �पQबतुं न�वा �वरं gतुवान ्। सा वाणी 

य>�य आसीत ्यः �व�$नानां उ�तरा2ण इ9छते �म। सहदेवः वचनं उपेtय जलं �पबन ्मतृः | 

अन*तरम ् अ*ये पाHडव�ातरः अ�प आग�य मतृाः �वन$यि*त �म । ततः अ*ते धम.राज 

युGधिBठरः आग�य य>�य �$नानां सOयक् उ�तरं द��वा पुनः �व�ातनृ ्जी�वतान ्अवाfतवान ्। 

अतः आध�ुनकयुगे अ�प यदा सम�या भव�त, त�य समाधानं क�यGचत ् न भव�त तदा य>-

�काशः इ�त उ9यते। 

य>�य अि*तम�$नेषु एकः आसीत ्- १. 

�दने �दने भूटानी ��वशि*त यमालयम।् 

सेशा�थवम�9छि*त aकम$चय.मतः परम॥् 

(अथ.ः- ��त�दनं जीवाः यम�य गहंृ ��वशि*त, शषेाः जीवाः अ1 सदा �थातुम ्इ9छि*त। अ�मात ्

मह�तरं आ$चय@ aकम?्) 

येषु एक�य (aकमा$चय.म)् ��तa]याeपेण युGधिBठरः अवदत।् 

अह*यह�न भूतानी ग9छि*तः यमालयम।् 



शषेः �थाव�म.9छि*त aकम$चय.मतः परम ्॥ 

(अथ.ः- ��त�दनं जीवाः यम�य गहंृ ��वशि*त, शषेाः जीवाः अ1 सदा �थातुम ्इ9छि*त। अ�मात ्

मह�तरं आ$चय@ aकम!्) 

 

१३.५. आदश+ (�न (पा,य एव ं.याकर/णक)  

• य>�$न सारांश �लखतु? 

• युGधBटःइर य> क थोपकथन �लखतु? 

• य> उपा,यान �लखतु? 

१३.६. अ2ययन माग+द�श+का 

• य>��न, �मोN कुमर ्पGध। 

• य>��न , गो�पनथ महप1। 
 

 

 

Unit No.14 - Yaksaprasna Mahabharata 

१४.१ �श�ण�य उ
े�यम ्

• नी�त�श>णम:् 

• धा�म.क�ानव�ृः: 

• आcयाि�मक�वकासः 

• धयै. एवं संयम: 

• स�य��यता 

• जीवनदश.नम:् 

• शाि*त एवं संतोष 

• �कृ�त�ानम:् 

 

१४.२. पठन�य उ
े�य ं



• य>�$न पठन�य उ"े$य बहु�वधाः सि*त। मु,यतया इमे उ"े$याः �नOन�ल2खताः सि*त: 

• धा�म.क�ानव�ृः: 

य>�$नाः धम.�य गूढत��वा�न �काशयि*त। धम.�य पालनं, त�य मह��वं, धम.�वषयक 

�व�भ*नप>ाणां अवबोधनं च अ1 सOभव�त। 

• आcयाि�मक�वकासः: 

आ�मा, आ�म�ानं, त�य मह��वं, एवं जीवन�य उ"े$यः इ�या�दकाः �$नाः 

आcयाि�मक�वकासाय माग.दश.नं कुव.ि*त। पाठकाः आ�मनः गूढाथ@, त�य अमर�वं च 

अवग*तुं शDनुवि*त। 

• नी�त�श>णम:् 

य>�$नेषु नी�तसOब*धी�न �$नाः सि*त या�न समाजे सदाचार�य, नी�तशा�1�य च 

मह��वं ��तपादयि*त। एते �$नाः नी�त�श>णाय सहायकाः भवि*त। 

• धयै. एवं संयम: 

धयै.�य, संयम�य च मह��वं य>�$नेषु ��तपा�दतं अि�त। �वपि�तषु धयै@, संयमं च कथं 

धत.jयम ्इ�त अ1 अवबोधयि*त। 

• स�य��यता: 

स�य�य पालनं, त�य मह��वं, एवं स�य��यता aकमथ@ आव$यकं इ�त �$नाः 

स�य��यतायाः मह��वं ��तपादयि*त। 

• जीवनदश.नम:् 

मानवजीवन�य सारं, त�य अ�न�य�वं, एवं उ"े$यः इ�या�दकाः �$नाः जीवनदश.न�य 

�ववेचनं कुव.ि*त। जीवन�य वा�त�वकता, त�य उ"े$यः च अ1 बोधयि*त। 

• शाि*त एवं संतोष: 



शा*तेः, संतोष�य च मह��वं य>�$नेष ु �ववे9यते। अ�याः �श>या पाठकाः 

आ*त0रकशाि*तं, संतोषं च �ाfनुवि*त। 

• �कृ�त�ानम:् 

�कृ�तः, पया.वरण,ं त�य संर>णं च अ1 ��तपा�दतं अि�त। य>�$नाः �कृ�तसOब*धीनां 

�ान,ं त�य मह��वं च अवबोधयि*त। 

• मानवमूEयाः: 

मानवमूEयानां �ववेचन,ं तेषां पालन,ं एवं तेषां मह��वं य>�$नेषु ��तपा�दतं अि�त। एत े

�$नाः पाठकानां मूEयबोध ंवध.यि*त। 

• Gच*तनशिDत�वकासः: 

गहन�$नानां उ�तरा2ण Gच*तन,ं मननं च आव$यकं कुव.ि*त। एते �$नाः पाठकानां 

Gच*तनशिDत,ं तक. शिDतं च वध.यि*त। 

एते सवK उ"े$याः य>�$न पठन�य मह��वं ��तपादयि*त। य>�$नाः केवलं पाHडवानां न 

तु सवKषां पाठकानां जीवनाय, मूEयबोधाय, च आ�म�वकासाय माग.दश.काः भवि*त। 

 

१४.३. य�(�न प�रचयः 

महाभारते कथा अि�त। �वासकाले पाHडवाः प0र�म*तः तBृणां अनुभवि*त �म । जलं 

अ*वेषमाणः नकुलः जलाशय�य समीपं �ाfतवान ्। जलं �पQबतुं सyजा एव एकः य>ः तं �नवाय. 

अवदत ् यत ् भव*तः मम �$नानाम ् उ�तरं द��वा एव जलं �पQबतुं शDनुवि*त इ�त। नकुल 

इ�यादयः �ातरः अतीव तBृणां अनुभवि*त �म, अतः य>�य �$नानाम ् उ�तरं न द��वा जलं 

�पQबतुं आर_धाः, मतृाः च । यदा युGधिBठर�य वारः आगतः तदा सः न केवलं य>�य सवा.न ्

�$नान ्सOयक् gतुवान ्अ�पतु ताaक. क उ�तरा2ण अ�प द�तवान,् यत ्g�ुवा य>ः तfृतः अभवत।् 

य>ेण युGधिBठरं ��त पBृटेषु �$नेषु एकः �$नः ि�थरता, धयै., �नान, दानं च सOबम ्आसीत ्। 



य>ः युGधिBठरं पBृटवान ् aकं ि�थरता क~यत?े धयै@ aकम ् ? �नानं aकं क~यते ? दान�य च 

वा�त�वकः अथ.ः कः ? 

एतेषु �$नेषु युGधिBठरः यत ्उ�तरं द�तवान ्तत ्आसीत ्- '�वधमK ि�थरः �थातुं ि�थरता ।' धयै@ 

इि*nया2ण �नय*1�यतुं भव�त। 

 महाभारते कथा अि�त। �वासकाले पाHडवाः प0र�म*तः तBृणां अनुभवि*त �म । जलं 

अ*वेषमाणः नकुलः जलाशय�य समीपं �ाfतवान ्। जलं �पQबतुं सyजा एव एकः य>ः तं �नवाय. 

अवदत ्यत ्भव*तः मम �$नानाम ्उ�तरं द��वा एव जलं �पQबतुं शDनुवि*त इ�त। 

महाभारतकाल�य य>-युGधिBठरसंवाद�$नानां उ�तराणां �ासंGगकता तNयुगापे>या अNय�वे 

अGधका अि�त। जनाः ि�थरतायाः �सा*ततायाः वा eपं द�तव*तः, यदा तु Aढता वा संकEप�य 

ि�थरता वा कत.jयं ��त Aढता इ�त अथ.ः । भौ�तकसुखसम�ृ�भः सह सbग�तः दोषः । धयै.�य 

�वषये समाजे बहवः दभुा.वनाः �च�लताः सि*त । 

आल�यं आल�यं च उप�व$य अवसर�य �ती>ां कदा�प धयै.�य पया.यः न भ�वतुम ् अह.�त । 

व�तुतः धयै@ कृत,ं सyजं, उदा�तं कम. उ�सुकं च भू�वा सवKषु इि*nया2ण �नय*|य सNजीवन ं

जी�वतुं साम~य@ भव�त । 

प�व1नद=�नान�य म�हमा मु�नमहा�मानां शा�1�वचनेषु म�हमामिHडतः अि�त। पर*तु यावत ्

अ�माकं मनसः अशु�ः न �नमू.Eयते तावत ् बहृ�तमायां नNयां �नानम�प सOपूण.तया फलं न 

�ाf�य�त। 

अतः उ9चनीचयोः, ईBया.-Nवेषयोः, तव मम च, लघु-लघु-आ�द�ववेकात ्सव.था मुDतं कृ�वा गbगा-

जलवत ्शुं कृतवान,् अ�नानम�प शत�दना�न यावत ्सः अNया�प शुतमः इ�त म*यते Will be 

considered a human being. जनानां दान�य �वषये अ�प बहवः दभुा.वनाः सि*त । ये समथा.ः, 

मुिBटNवयं वा दानं कुव.ि*त, दात�ृवगवKन अ�भभूताः। 



१४.४. "वषयः  

य>�$नाः महाभारत�य एकः ��सः अशंः अि�त, य1 युGधिBठरः एक�य य>�य �$नानां 

उ�तरा2ण ददा�त। अ1 �मुखाः �वषयव�तू�न द�ता�न सि*त या�न य>�$नेषु ��तपा�दताः 

भवि*त:धम.:धम.�य �वeपं, त�य पालनेन कः लाभः, एवं धम.�य आधारः कः इ�यादयः �$नाः 

धम.�य �व�वधप>ानां �व$लेषणं कुव.ि*त। 

�ान:य>�$नेषु �ान�य मह��वं, �ान�य साधना�न, एवं �ान�य प0रणामः इ�यादयः �$नाः 

युGधिBठर�य �ानं, त�य मह��वं च �काशयि*त। 

मानवजीवनम:्मानवजीवन�य सारं, त�य उ"े$यः, एवं जीवन�य अ�न�य�वं इ�यादयः �$नाः 

मानवजीवन�य त�वं ��तपादयि*त। 

आ�मा:आ�मनः �वeपं, त�य अजर-अमर�वं, एवं आ�म�ान�य मह��वं इ�यादयः �$नाः 

आ�म�ान�य मह��वं ��तपादयि*त। 

नी�त:य>ः नी�तसOब*धी�न �$नाः अ�प प9ृछ�त, या�न समाजे जीवनयापन�य �व�भ*न प>ानां 

�व$लेषणं कुव.ि*त। नी�तशा�1�य �व�वध त��वा�न अ1 �ववे9य*ते। 

स�य:स�य�य मह��व,ं त�य पालन�य लाभः, एवं स�य�य �वeपं इ�यादयः �$नाः स�य�य 

आव$यकतां च ��तपादयि*त। 

संयम:संयम�य मह��वं, त�य पालन�य उपायाः, एवं संयम�य प0रणामः इ�यादयः �$नाः संयम�य 

मह��वं �काशयि*त। 

धयै.:धयै.�य मह��वं, �वपि�तषु त�य पालन,ं एवं धयै.�य प0रणामः इ�यादयः �$नाः धयै.�य 

आव$यकता च ��तपादयि*त। 

�कृ�त:�कृ�तः, त�य �व�भ*नeपा2ण, एवं �कृ�तसंर>ण�य मह��वं इ�यादयः �$नाः पया.वरण�य 

मह��वं च ��तपादयि*त। 



भ�वBय:भ�वBय�य अ�नि$चत�व,ं त�य �ान�य �य�नः, एवं भ�वBयवाणी इ�यादयः �$नाः 

भ�वBय�य अ�नि$चतता च ��तपादयि*त। 

एते सवK �वषयव�तू�न य>�$नानां �मुखाः प>ाः सि*त। युGधिBठर�य उ�तरा2ण तेषां �वषयाणां 

गूढाथ@ ��तपादयि*त, या�न केवलं पाHडवानां न त ुसव.मानवजातये अ�प �ेरणादायकाः भवि*त। 

 

१४.४.१. य�(�न महाभारत 

युGधिBठरोऽ�प आ$चय.चaकतः सOयक् च, कथ ंत�य च�वारः �ातरः युं �वना हताः। य1 च�वारः 

अ�प मतृाः श�यताः आसन ् त�य तडाग�य तटे Nव*Nवयुे परािजत�ातरः एकैकं हता इ�त 

�माणाथ@ कोऽ�प Gचsनः नासीत ् । तेषां क�यGचत ् शर=रे श�1ज*य�य ¢ण�य �हार�य वा 

aकिMचत ्अ�प Gचsनं नासीत ् । अतः युGधिBठरः Gचि*ततवान ्यत ्त�य �ातरः केन हि*त ये 

बलेन दजुKय�ायः आसन?् 

वयं सवK कथां जानीमः। यदा युGधिBठरः काOयकवनं �यD�वा पुनः Nवैतवन े�ात�ृभः सह �नवासं 

�ारभत तदा वने एकि�मन ्�थाने तBृणां शा*त�यतुं जलं आन�यतुं समीप�थ ंसरोवरं ��त �ातनृ ्

�े�षतवान ् । एकैकं च�वारः �ातरः गतव*तः, यदा कोऽ�प न ��याग9छत,् तदा एकः Gचि*ततः 

युGधिBठरः �वयं �ातनृ ् अ*वेBय समानं सरसः ��त अग9छत।् �थमे अनु9छेदे सूGचतं तीरे 

च�वारः अ�प �ातरः मतृाः श�यताः इ�त ABCवा सः आ$चय.चaकतः अभवत ् । �व�मयमानानां 

य>�य वाणीं g�ुवा व>ृे उप�वBट�य । य>ः अवदत ्यत ्य�द युGधिBठरः अ�प त�य तडाग�य 

जलं �व�$नानां उ�तरं न द��वा �पQबतुं आरभते त�ह. त�य अ�प चतणुा@ �ातणृां समानं भाYय ं

भ�वBय�त। तडाग�य तटे आग�य युGधिBठरः आ$चय.चaकतः अभवत ् यत ् कथ ं त�य च�वारः 

�ातरः हताः । पर*तु वयं Gच*तयामः यत ्एताAशी घटना व�तुतः घ�टता �यात ्वा महाभारत�य 

लेखकेन एव किEपता वा इ�त। सहसा नकुलः, सहदेवः, अजु.नः, भीमः च ]मशः तडागं गतव*तः 

इ�त �व$वासः क�ठनः, अA$यः य>ः �थमं वदेत ्यत ्य�द मम �$नानाम ्उ�तरं न द��वा मम 



�वा�म�व�य तडाग�य जलं �पब�स त�ह. भवतः हा�नः भ�वBय�त जीवनं ��येकं �ाता च एतत ्

उDतवान ्आसीत ्यत ्सः चतेावनीम ्अ�नवारयन ्जलं �पबन ्�ाणान ्�यDतवान।् �थमे तु 1�ुट ं

कृ�वा �ाणहा�नः इ�त अवगOयते । अथ नकुल-सहदेवं मतृं ABCवा अजु.नं ततः 1ीन ्�ातनृ ्मतृान ्

ABCवा भीमः अ�प य>�य चतेावनीम ्अनुस�ृय, aकम ्एतत ्अवगOयत?े 

वयं न अवग9छामः। तद�प वयं य>-युGधिBठरयोः एतत ् संवादं, भारत-गाथ�य �ाचीनतमं 

�$नो�तरं, \Gचपूव.कं प�ठतुं न शDनुमः। यNय�प एषा संवाद�सbगः व�तुतः न घ�टता, 

महाभारत�य रच�यता च किEपतवती इ�त कEfयते । तद�प अयं संवादः एतावत ्मह��वपूण.ः यत ्

एकतः महाभारत�य लेखक�य �य�नम ्दश.य�त यत ्तेन युGधिBठर�य धम.राजच0र1ं �काश�यतुं 

�संग�य कEपना कृता, अपरतः संवादमाcयमेन �ब*धक�वः कृतवान ्भारत�य Gच*तनं �भा�वतं 

कृतवान ्भ�वBय�पु�तकानां कृते अ�प त�य अ�भलेखनं कतु@ �यत*ते। 

य>ेण सह अि�मन ् संवादे युGधिBठरः अ�माकं पुरतः महान ् पु\षः इ�त स�यमेव उ�व�त। 

मह�तमसंकटसमये अ�प धयै@ न �यD�वा सव.�वध��तकूलप0रि�थ�तषु अ�प धम.�सा*तानां �वषये 

�पBटतया वDतुं – एता�न न लघु�सयः सि*त तथा च युGधिBठर�य च0र1�य एषः ल>णः य>ेण 

सह संवादNवारा अ�माकं पुरतः उ�व�त . युGधिBठरः न केवलं त�य चतेावनीम ्आGg�य य�य 

�वषये त�य च�वारः �ातरः aकम�प cयानं न द�तव*तः, जलपानेन तBृणां शा*त�यतुं आवेगेन 

�ाणान ् �यDतव*तः, अ�पतु तदनुसारं काय@ अ�प कृतवान ् पर*तु अि�मन ् संवादे बहृ�तमं व�त ु

अि�त यत ् युGधिBठरः य>�य �$नानाम ् उ�तरं द�तवान ् यदा त�य चतुणा@ �ातणृां 

�नB�ाणशर=रा2ण त�यैव तडाग�य तटे भूमौ श�यता�न आसन ्तथा च यः य>ः त�य �ातणृां 

एतत ्ग�त ंजनय�त �म। , युGधिBठरः त�यैव य>�य �$नानाम ्उ�तरं ददा�त �म। aकं धयै.�य 

संतुलन�य च ऊcव.ता अ�मात ्अGधका भ�वतुम ्अह.�त ? एतत ्सOभवं न भ�वतुमह.�त तथा च 



य�द महाभारत�य रच�यता य>-युधाि�थर-संवाद�य कEपनां कृतवान ्यत ्एतत ्सOयक् दश.य�त 

त�ह. सः aकम�प दBुकृतं न कृतवान।् 

ततः च युGधिBठरः य>�य �$नानाम ् उ�तरं यथा दाश.�नकeपेण द�तवान ् तत ् दश.य�त यत ्

युGधिBठर�य जीवन�य दाश.�नकjयावहा0रकप>ेषु ठोस�ानम ्आसीत ्तथा च धम.�य �वषये त�य 

Gच*तनं एतावत ्गहनं समीचीनं च आसीत ्यत ्त�य एक�य �$न�य उ�तरम�प न दातjयम ्

आसीत ् .न तु उ�तरे कBटम ्आसीत ्न च य>ः त�य कि�मंि$चत ्उ�तरे अस*तुBटः आसीत।् 

य>ः कुलम ् एकशतचतु�व@श�त �$नान ् पBृटवान?् युGधिBठरेण सह कृतम।् �$नानां gेणी अतीव 

�व�ततृा अि�त, यथा यथा पठ�त तथा �न�म.तं भव�त। 

अ1 सवKषां �$नो�तराणां पुनराविृ�तः न सOभव�त, पर*तु केचन �$नो�तरा2ण अतीव 

मह��वपूणा.�न सि*त, अ�माकं Gच*तन�य अ�वभाyयः भागः अभवन ् । यथा �थमचतुBटय�$ना 

उ�तरा2ण �भ*न�काराः । 1. सूय@ कः आकाश ेउ�थापय�त ? �sमा सूय@ आकाशं ��त उ�थापय�त। 

2. सूय@ कः प0रतः ग9छ�त ? देवाः सूय@ प0र�मि*त। 3. सूया.�तं कः करो�त ? धम.ः त�य नाश ं

करो�त। 4. सूय.ः कि�मन ्पूyयः ? सूय.ः स�ये ��तिBठतः। य�द वय ंएतेषु ��येकि�मन ्�$ने गभीरं 

ग9छामः त�ह. तषेां पBृठतः समPं Gच*तनं अवग*तुं आरभते । एतावता अ*यैः दाश.�नक�$नैः सह 

एतयोः �$नयोः �वचारं कृ�वा भवतः कथ ंभव�त? 1. कृषकाणां कृते कः njयः gेBठः ? तेषां कृते 

वषा. gेBठा भव�त। 2. �कhण.नाथ@ aकं gेBठम ् ? युGधिBठर�य च उ�तरं �पBटतया बीजं वद�त। 

अथा.त ्केचन �$नाः शुदाश.�नक�तर�य सि*त यदा केचन दैनि*दनजीवनेन सह सOबाः सि*त 

तथा च य�द युGधिBठर�य ��येक�य �$न�य उ�तरं भव�त त�ह. अव$यमेव त�य दश.न�य 

सामा*यजीवन�य च गहनं �ानं भव�त। 

बहु न चदे�प वयं Nवयोः �कारयोः �$नयोः �वषये aकम�प वDतुम ्इ9छामः इ�त �नि$चतम।् एकः 

�ाsमणसOबः । नवमे �$ने य>ः प9ृछ�त यत ् ‘�sम2ण �दjयता aकम?् आcयाय कुव.तः 



�ाsमणे एव �दjयता �नषेcयते। शतचतुद.श े�$न ेय>ः पुनः अि�मन ्समये �वशषे�काशनपूव.कं 

प9ृछ�त यत ् केन कारणेन मनुBयः �ाsमणः इ�त म*तjयः - वंशात,् आचरणेन, �वाcयायेन, 

शा�1gवणेन वा? अतः अि�मन ्समये युGधिBठरः सNविृ�तः �ाsमण�व�य ल>णं म*यते। अथा.त ्

उभय1 युGधिBठरः ज*मतः �ाsमण�वं न �वीकृतवान।् gीकृBणेन गीतायां तदेव उDतं यत ्

चतुव.Hय.ः गुणैः कम.णा च सOब*धी अि�त (अथा.त ् न ज*मना) चतुव.Hय.मायान gीतम 

गुणकम.�वभागशः (गीता, ४,१३) पर*तु jयवहारे aकं भव�त �म? उ�तरं इ9छ�स चते ्कण.�य जीवनं 

प$यतु। अत एव महापु\षगुणाः सAशाः कमा.2ण च सन ्अ�प सूतपु1�वेन सूतानां लघुजातीय�वेन 

च आजीवनं अपमान,ं अवमाननं च कत.jयम ्आसीत ्। 

N�वतीया घटना शत�वशं�त�$नसOबा अि�त । �$नः पBृटः यत ्अि�मन ्पGृथjयां aकं मह�तमं 

आ$चय.म ् अि�त ? युGधिBठरेन द�तं उ�तरम ् अ�माकं देश�य जनानां मcये एतावत ् लोक��य ं

जातम ्यत ्सOभवतः तषेां �वचाराणां कारणात ्ज*मसमये ��येकः भारतीयः अध.दाश.�नकः इ�त 

क~यते। उ�तरम ्आसीत ् – ��त�दनं रा1ौ च �ा2णनः ��य*त,े पर*तु ये अव�शBटाः सि*त त े

म*य*ते यत ्ते सव.दा जी�वBयि*त इ�त, अ�मात ्मह�तरं आ$चय@ aकं भ�वतुम ्अह.�त। 

वानपव.�य ३१३ अcयाये समा�वBट�य अ�य �वशाल�य संवाद�य अ*ते यत ् घ�टत,ं तत ्

यथाथ.तया युGधिBठर�य च0र1 ं�हमालय�य �शखरं ��त नीतवान।् 

 

Nवादशवष@ वनवासं पाHडवानां समािfतमुNयतः आसीत ् । तदन*तरं युGधिBठरः एकवष.�य 

�नवा.सन�य Gच*ताम ् अनुभव�त �म । एकदा एति�मन ् Gच*तायां मYनः युGधिBठरः �ात�ृभः 

कृBणैः सह चचा@ कुव.न ्आसीत ्यदा त�य पुरतः रोदनं कुव.न ्�ाsमणः ि�थतः। रोदन�य कारणं 

पBृटा सा अवदत ् – “मम कुट=र�य ब�हः अरणीकाBठं लिOबतम ्आसीत ् । एकः मगृः आग�य 

अनेन काBठेन �वशर=रं खर�दतुं आर_धवान,् सः च गतः । अरणी काBठं त�य शbृगे अटत।् अ�य 



कारणात ् मगृः भीतः भू�वा अतीव शी�ं पला�यतवान ् । इदानीं कथ ं अिYनहो1ाय अिYनं 

जन�यBया�म?” (अरणी काBठं यत ्अ*येन अरणेन मद.�य�वा अिYनः उ�पाNयते)। 

तं �ाsमणं दयां कृ�वा पMच �ातरः मगृं अ*वेBटंु �ि�थताः | तेiयः दरंू पुरतः धा�व�वा मगृः 

ABCया अ*तधा.नं कृतवान ् । Dला*त�पपासा पMच पाHडवाः वटव>ृ9छायायां उप�वBटाः। ते सवK 

लिyजताः अभवन ्यत ्ते शिDतशा�लनः, वीराः च स*तः अ�प �ाsमण�य अEपं काय@ अ�प कतु@ 

न शDनुवि*त �म । तेषां सवKषां तBृणायाः कारणेन कHठाः शुBकाः आसन ्। नकुलः सवKषां कृते 

जलं अ*वेBटंु �ि�थतवान।् aकिMचत ्दरंू ग�वा त ेएकं सरोवरं �ाfनुवन ्यत ्�व9छजलेन पूण.म ्

आसीत ्। नकुलः जलं �पQबतुं सरोवरम ्अवतरत ्एव एकः �वरः आगतः – “माn=पु1, मा साहसं 

कु\ । अयं जलाशयः मम अधः अि�त। �थमं मम �$नानाम ्उ�तरं ददातु, ततः जलं �पब*तु” 

इ�त। 

नकुलः �त_धः अभवत,् पर*तु सः एतावत ्तBृणां अनुभव�त �म यत ्सः चतेावनीम ्उपेtय जलं 

�पब�त �म । जलं �पबन ्एव सः �न�ा.णः भू�वा प�ततः । 

यदा नकुलः बहुकालं न ��यागतवान ् तदा युGधिBठरः Gचि*ततः भू�वा सहदेवं �े�षतवान ् । 

सहदेव�य अ�प एषा एव घटना अभवत ्या नकुल�य अ�प अभवत।् 

यदा सहदेवः न ��यागतवान ्तदा अजु.नः तत ्सरोवरं गतः। उभौ �ातरौ मतृौ शयानौ ABCवा 

म�ृयोः कारणं Gच*तयन ्अजु.नः अ�प तदेव �वरं gतुवान ्यथा नकुलः सहदेवः च gतुवान।् अजु.नः 

]ुः सन ् jयbYयबाणान ् �हार�यतुं आर_धवान ् पर*तु त�य प0रणामः नासीत ् । अजु.नः अ�प 

]ोधेन जलं �पब�त �म, यावत ्सः तीरं �ाfतवान ्तावत ्सः अ�प मूि9छ.तः अभवत ्। 

अजु.नं �ती>माणः चMचलः अभवत ् युGधिBठरः | सः भीमं �ातनृ ् अ*वेBटंु �े�षतवान।् भीमसेन ्

जलाशयं ��त शी�ं गतः। त1 सः �व�ात1ृयं मतृान ्अवाfतवान ्। सः Gचि*ततवान ्यत ्एतत ्

क�यGचत ्रा>स�य काय@ भ�वतुमह.�त पर*तु aकम�प कतु@ पूव@ सः जलं �पQबतुं इ9छ�त �म । 



इ�त म�वा भीमः सरसः ��वBटमा1णे सः अ�प तदेव श_दं gतुवान ्। – “कोऽ�स मां �नवार�यतुं!?” 

इ�युD�वा भीमः जलं �पबत ्। जलं �पबन ्एव ते त1वै प�तताः । 

यदा च�वारः �ातरः न ��यागताः तदा युGधिBठरः Gचि*ततः भू�वा तान ्अ*वेBय जलाशयं ��त 

ग*तुं �व�ृतः । �नज.नवनं ग�वा युGधिBठरः तदेव �वषसरोवरं �ाfतवान ्य�य जलं �पबन ्च�वारः 

�ातरः �ाणान ् �यDतव*तः । म�ृयोः कारणं अि*वBयमाणः युGधिBठरः अ�प जलं �पQबतुं सरसः 

समीपम ् अवतरत ् तथा च सः अ�प तदेव वाणीं gतुवान ् – “सावधान! न शHृवन ् ते �ातरः 

तडाग�य जलं �पबन ्। मम अधः अयं तडागः अि�त। मम �$नानां सOयक् उ�तरं द��वा एव 

भव*तः अ�य तडाग�य जलं �पQबतुं शDनुवि*त!” 

युGधिBठरः जाना�त �म यत ्क$चन य>ः वद�त �म। सः अवदत ्– “भव*तः �$नं प9ृछ*त,ु अहं 

उ�तरं दातुं �य�नेन क0रBया�म!” 

कमल य>ः अप9ृछत ्– मनुBय�य कः समथ.नं करो�त ? 

युGधिBठरः अवदत ्– केवलं धयै@ jयिDतं समथ.य�त। 

य> – सफलतायाः एकमा1 ंमाग@ कः ? 

युGधिBठर – दान। 

य> – कः वातात ्nतुतरः ग9छ�त ? 

युGधिBठर – मन। 

य> – �वदेशं ग9छन ्कः सहचरः ? 

युGधिBठर – �वNया। 

य> – क�य �यागेन मनBुयः ��यः भव�त ? 

युGधिBठर – अहbकारज*य अ�भमानं �वमोचने पर। 

य> – aकं नBटे दःुख ंन जनय�त ? 



युGधिBठर – ]ोध। 

य> – aकं व�तु हा�नः पु\षः ध�नकः भव�त ? 

युGधिBठर – लोभ। 

य>�ाsमण�वं कि�मन ्आGg�य भव�त ? ज*मे, �श>ायां, शीतल�कृतौ वा ? 

युGधिBठर – शीतल �कृ�त पर। 

य> – कः एकमा1ः उपायः येन जीवनं सुखी भव�त ? 

युGधिBठर – स�ावः एव सुख�य एकमा1 ंमाग.म ्अि�त। 

य> – कः उ�तमः लाभः ? 

युGधिBठर – �वा�~य। 

य> – धमा.त ्मह�तरं aकम*यत ्जग�त? 

युGधिBठर – दया। 

य> – पु\षेण सह कृता मै1ी कथ ंन वृा भव�त ? 

युGधिBठर – सyजनैः सह कृता मै1ी कदा�प वृा न भव�त। 

य> – अि�मन ्जग�त aकं मह�तमं आ$चय.म ्? 

युGधिBठर – ��त�दनं सह�ा2ण ल>शः जनाः ��य*ते तथा�प सवK सदा जी�वतुं इ9छि*त। अ�मात ्

मह�तरं आ$चय@ aकं भ�वतुम ्अह.�त ? 

एवमेव य>ः बहु �$नान ्पBृटवान ्युGधिBठरः सवKषां सOयक् उ�तरं द�तवान।् अ*ते य>ः अवदत ्

– “राज, अहं भवतः मतृ�ातणृां एकं एव पुनः जी�वतुं शDनो�म । यः इ9छ�स सः जीव�त” इ�त । 

इ�त g�ुवा युGधिBठरः >णं Gचि*ततवान,् ततः अवदत ्– “नकुलः जीवतु।” 



युGधिBठरः एवम ्उDतमा1णे त�य पुरतः य>ः �ादभुू.�वा अवदत ्– “युGधिBठर! दशह�गजबल�य 

भीम�य �थाने नकुल�य पुन\�थानं aकमथ@ युDतं म*यसे ? य�द न भीमः त�ह. �वया अजु.न ं

तार�यBय�स य�य युकौशल�य र>णं �वां सव.दा!” 

युGधिBठरः अवदत ्– “हे देव, मनुBयः न भीमात ्न अजु.नात ्रd>तः। केवलं धम. एव मनुBय�य 

र>णं करो�त य�द सः धमा.त ् jय�भचर�त त�ह. मनुBयः �वन$य�त। मम �पतुः भाया.iयां 

कु*तीमातेः एकमा1ः पु1ः अव�शBटः । अहं इ9छा�म यत ् माn= मातायाः अ�प पु1ः जी�वतः 

अि�त” इ�त । 

“अनप>पातः पु1 चतुणा.म�प �ातरः जी�वताः भव*तु!” – य>ः युGधिBठराय एतत ्वरं द�तवान।् 

एषः य>ः अ*यः कोऽ�प नासीत ्केवलं धम.देवः एव। स एव यः 

न य>eपं गहृ=तवान ्आसीत।् त�य इ9छा आसीत ्यत ्त�य पुHयपु1�य युGधिBठर�य दश.नेन 

ने1तिृfतः भवतु। 

(८० तमे दशके �च�लत�य एनसीईआरट=-सं�थायाः ७ क>ायाः पूरकपा�यपु�तक�य 

'संd>fतमहाभारत�य' अशंः) 

(य> �$न – महाभारत का एक अ�त��स �ेरक / �ेरणादायक �करण – �ह*द= म�) 

१२ वषा.णां वान-वास�य सहज�नवा.सन�य ]म�य अ*ते पाHडवराजकुमाराः एकं �ाsमणं ABटव*तः 

यः आ]ो�शतवान ् यत ् मगृः �व�य अरणीं (घष.णेन अिYनं जन�यतुं काBठखHडयुगलं) �व�य 

शbृगेषु गहृ=तवान ् इ�त ॥ �ाsमण�य अरणीं �ाfतुं �ि�थताः वीराः पाHडवराजपु1ाः मगृाणां 

खरुGचsनान ्अनुस�ृय । 

गूढमगृा*वेषणे युGधिBठरः gा*तः तBृणा च अभवत ्। अतः सहदेवः क�नBठः जलं आन�यतुं उNयम ं

कृ�वा सु*दरं सरसः �ाfनोत ्। सरोवरः ]ेन (बका) �वहाय क�या�प जीव�य �वना आसीत ्। यदा 

सहदेवः सरसः जलं Pह=तुं �य�नं कृतवान ्तदा ]ेनः अवदत,् “हे सहदेव! अ�य सरोवर�य जलं 



�वषeपेण प0रण�मBय�त य�द मम �$नानाम ् उ�तरं न द��वा तत ् गsृणा�स” इ�त । सहदेवः 

अ�भमानेन न ��ाfय �वरया जलं सरसः । �फ�टकं भासमानं जलं �पबन ् सहदेवः �वषेण 

त�>णमेव मतृः । परः पाHडवः नकुलः सहदेवम ् अनुस�ृय तदेव सरसः �ाfय मतृं सहदेवं 

ABटवान,् ]ेनेन अ�प चतेवतः। aक*तु नकुलः अ�प बकं उपहास�य�वा जलं �पबन ्मतृः। तथवै शूरः 

अजु.नः, भीमः च शिDतमान ्अ�प समानं भाYयं �ाfनुवन ्। 

यतः क$चन अ�प �ातरः जलं गहृ=�वा न ��यागतवान,् त�मात ्युGधिBठरः �व�य अनुज�ातरं 

जलं च अ*वेBटंु �व�ृतः । तदेव माग@ अनुस�ृय युGधिBठरः सरसः पारम ्आग�य सवा.न ्�ातनृ ्

मतृान ् शयान ् अप$यत ् । �ातहृ*तारं अ*वेBटंु पूव@ युGधिBठरः सरसः aकिMचत ् जलं �पQबतु ं

�नि$चतवान ्। पर*तु यदा बका तं चतेय�त �म तदा युGधिBठरः ��तहक्.  कृ�वा cयानपूव.कं g�ुवा 

अवग9छत ्यत ्बका एव घटना]म�य उ�तरं धारय�त। युGधिBठरः यत ्गुणं ��त�नGधय�त �म, 

त�मात ्सः ]ेनेन ��तूयमाणानां �$नानाम ्उ�तरं दातुं �व�ृतः । 

युGधिBठर�य सम>ं �$नान ्�थाप�यतुं पूव@ ]ेनः य>ः इ�त �वं �का�शतवान ्। य>ः दाश.�नक-

आधा-भौ�तक-शाखा�भः सह १८ �$नान ्पBृटवान ्। य>-युGधिBठरसंवादः महाभारत�य मcयपव.2ण 

समा�हतः अि�त। धम.-बका उपा,यान (Legend of the Virtuous Crane) इ�त अ�प ��सम ्अि�त  

(�$नाः धमा.�मा ]ेन य>�य वा) 

�$न सं. 1:य>ः �$नः- कः सूय@ आकाशषेु उदयं आरोहणं च करो�त? सूय@ कः प0र�म�त ? 

d>�तजेषु सूय@ कः अ�तं करो�त ? सूय.�य यथाथ.�वभावः Dव च सूय.ः ��तिBठतः। 

युGधिBठरः ��युवाच �sमा सूय�दयमारोहं करो�त। देवाः सूय@ प0रतः �मि*त। धम.ः सूय@ अ�त ं

करो�त। स�यं वा�त�वकं सूय@ स�यमेव च ��तिBठतः। 

�$न सं. 2: य>ः पBृटवान-् �ाsमणेषु ‘देव�वम’् aकं �वत.य�त ? �ाsमणे पुHयगुणः कः ? 

�ाsमण�य मानवसAशः गुणः कः ? �ाsमणे अगुणसAशं कः आचारः। 



युGधिBठरः ��युवाच - वेदानां �वाcयायः (�वाcयानम)् �ाsमणे दैव�वम।् �ाsमणे सNगुणवत ्गुणः 

�ायि$च�तः | म�ृयुः मानवसAशः गुणः �ाsमणे | परालोचनं �ाsमणे अगुणवत ्आचरणम।् 

�$न सं. 3: य>ः पBृटवान-् >Q1येषु ‘देव�वम’् aकं �वत.य�त ? >Q1ये गुणगुणः कः ? >Q1य�य कः 

मानवeपः गुणः ? >Q1ये अगुणसAशी का आचरणम।् 

युGधिBठरः ��युवाच - धनु�व.Nया कला >Q1ये �दjयता। आहु�तः >Q1य�य गुणगुणः >Q1यम।् भयं 

त�य मानवीयगुणः अि�त। >Q1यसंर>णे जनान ्प0र�यyय >Q1ये अगुणवत ्आचरणम।् 

�$न सं. ४ य>ः अप9ृछत-्य�े म*1सAशं aकं तत?् य�े कम. कम. कता. कः । य��य नैवेNय ं

ह�व ंच कः गsृणा�त? य�ोऽ�प न लbघ�यतुं न शDनो�त तत ्aकम।् 

युGधिBठरः ��युवाच- ‘$वासः’ सं�कारकम.2ण म*1वत ्। ‘मनः’ याªय]मे सव.सं�कारक�ता. । केवल ं

वेद�य $लोकाः \चः वा ऋचाः वा ह�वः गsृणि*त। या�ः न ऋचान ्अ�त]�मतुं न लbघ�यतु ं

शDनो�त। 

�$न सं. ५ य>ः अप9ृछत-्--aकं पGृथjयाः गु\तरं, �वगा.त ् उ9चतरं, वायुतः nतुतरं, तणृापे>या 

अGधकं च? 

युGधिBठरः- एक�य माता पGृथjयाः अपे>या गु\तरः; एक�य �पता पव.तानाम ्अपे>या उ9चतरः 

अि�त। मनः वायुतः nतुतरं भव�त, अ�माकं Gच*ता च तणृापे>या अGधका भव�त। 

�$न सं. ६ य>ः पBृटवान-् कः पGथक�य �म1म?् jयाGधत�य ��यमाण�य च कः �म1म ्। 

युGधिBठरः - पGथक�य �म1 ंत�य सहचरः। वैNयः रोगी ��यमाण�य च �म1 ंदानम।् 

�$न सं. 7 य>ः पBृटवान-् aकं तत ्�याग ंकृ�वा ��यं करो�त। aकं ��या,यातं सुख ंकरो�त धन ं

च करो�त। 

युGधिBठरः - अ�भमानः, य�द �तर�कृतः भव�त त�ह. ��यः भव�त; काम�यागेन धनवान ् भव�त; 

लोभ�य च �यागः सुख�ािfतः। 



�$न सं. ८ य>ः पBृटवान-् कः श1ःु अपराजयः? असाcयरोगः aकं भव�त ? कhAशः पु\षः आय.ः 

कhAशः अनाय.ः । 

युGधिBठरः - ]ोधः अजेयः श1ःु। लोभः असाcयः रोगः भव�त । आय.ः सव.�ा2णनां �हतकामो, 

अनाय.ः क\णाह=नः। 

�$न सं. ९ य>ः अप9ृछत-्सि9चदान*दः कः? aकं मह�तमं आ$चय.म ्? कः प*थः ? का च वाता.? 

युGधिBठरः- य�य ऋणं नाि�त सः स�यं सुखी भव�त। �दने �दने असं,यजनाः ��य*ते। तथा�प 

जीवाः �न�यं जी�वतुं इ9छि*त। aकमGधकं �व�मयं भगवन ् । तक. ः न �नि$चतं �नBकष@ नय�त, 

gतुयः पर�परं �भ*नाः सि*त; न कि$चत ्ऋ�षः अ�प अि�त य�य मतं सव�ः �वीकाय.म;् धम.�य 

कत.jय�य च स�यं अ�माकं �दय�य गुहासु �नगूढम ्अि�त अतः सः एव माग.ः य�य मागKण 

महान ्जनाः पदा�त। अ�वNयापूण�ऽयं संसारः कड़ाह= इव अि�त। सूय.ः अिYनः, अहोरा1ौ इ*धनम।् 

मासाः ऋतुः च काBठ�ुच�य �नमा.णं कुव.ि*त । कालः स पाचकः यः ति�मन ्कड़ाह=यां सवा.न ्

�ा2णनः (एताAशैः साहाmयैः) पच�त। 

१४.४.२. सारांशः 

महाभारते एकः �संगः अि�त यत ् त�ृषतपाHडवानां जलपानं �नवारयन ् य>ः �थमं �व�$नानां 

उ�तरं दातुं शत@ �नधा.0रतवान ्आसीत ्। 

य>�$ना इ�य�प �ह*द=सुभा�षतम ् अि�त । य�याः सम�यायाः सम�यायाः वा स*दभK एतत ्

सुभा�षतं �युyयते य�याः समाधानं अNया�प न �ाfतम ्अथवा सम�या यथावत ्एव �तBठ�त। 

य>�$न इ�त एषा उिDतः महाभारते य>ेन पाHडवेiयः पBृटेiयः �$नेiयः उ�प*ना । �¢जने यदा 

पाHडवाः वने वने �मि*त �म, तदा एकदा ते जलं अ*वेषमाणाः आसन ् । युGधिBठरः �थमं 

सहदेवं �े�षतवान।् सः एक�य सरसः समीपं ग�वा जलं �पQबतुं न�वा �वरं gतुवान ्। सा वाणी 

य>�य आसीत ्यः �व�$नानां उ�तरा2ण इ9छते �म। सहदेवः वचनं उपेtय जलं �पबन ्मतृः | 



अन*तरम ् अ*ये पाHडव�ातरः अ�प आग�य मतृाः �वन$यि*त �म । ततः अ*ते धम.राज 

युGधिBठरः आग�य य>�य �$नानां सOयक् उ�तरं द��वा पुनः �व�ातनृ ्जी�वतान ्अवाfतवान ्। 

अतः आध�ुनकयुगे अ�प यदा सम�या भव�त, त�य समाधानं क�यGचत ् न भव�त तदा य>-

�काशः इ�त उ9यते। 

य>�य अि*तम�$नेषु एकः आसीत ्- १. 

�दने �दने भूटानी ��वशि*त यमालयम।् 

सेशा�थवम�9छि*त aकम$चय.मतः परम॥् 

(अथ.ः- ��त�दनं जीवाः यम�य गहंृ ��वशि*त, शषेाः जीवाः अ1 सदा �थातुम ्इ9छि*त। अ�मात ्

मह�तरं आ$चय@ aकम?्) 

येषु एक�य (aकमा$चय.म)् ��तa]याeपेण युGधिBठरः अवदत।् 

अह*यह�न भूतानी ग9छि*तः यमालयम।् 

शषेः �थाव�म.9छि*त aकम$चय.मतः परम ्॥ 

(अथ.ः- ��त�दनं जीवाः यम�य गहंृ ��वशि*त, शषेाः जीवाः अ1 सदा �थातुम ्इ9छि*त। अ�मात ्

मह�तरं आ$चय@ aकम!्) 

१४.५. आदश+ (�न (पा,य एव ं.याकर/णक)  

• य>�$न सारांश �लखतु? 

• युGधBटःइर य> क थोपकथन �लखतु? 

• य> उपा,यान �लखतु? 

१४.६. अ2ययन माग+द�श+का 

• य>��न, �मोN कुमर ्पGध। 

• य>��न , गो�पनथ महप1। 
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१५.१ �श�ण�य उ
े�यम ्

• नी�त�श>णम:् 

• धा�म.क�ानव�ृः: 

• आcयाि�मक�वकासः 

• धयै. एवं संयम: 

• स�य��यता 

• जीवनदश.नम:् 

• शाि*त एवं संतोष 

• �कृ�त�ानम:् 

 

१५.२. पठन�य उ
े�य ं

• य>�$न पठन�य उ"े$य बहु�वधाः सि*त। मु,यतया इमे उ"े$याः �नOन�ल2खताः सि*त: 

• धा�म.क�ानव�ृः: 

य>�$नाः धम.�य गूढत��वा�न �काशयि*त। धम.�य पालनं, त�य मह��वं, धम.�वषयक 

�व�भ*नप>ाणां अवबोधनं च अ1 सOभव�त। 

• आcयाि�मक�वकासः: 

आ�मा, आ�म�ानं, त�य मह��वं, एवं जीवन�य उ"े$यः इ�या�दकाः �$नाः 

आcयाि�मक�वकासाय माग.दश.नं कुव.ि*त। पाठकाः आ�मनः गूढाथ@, त�य अमर�वं च 

अवग*तुं शDनुवि*त। 

• नी�त�श>णम:् 

य>�$नेषु नी�तसOब*धी�न �$नाः सि*त या�न समाजे सदाचार�य, नी�तशा�1�य च 

मह��वं ��तपादयि*त। एते �$नाः नी�त�श>णाय सहायकाः भवि*त। 



• धयै. एवं संयम: 

धयै.�य, संयम�य च मह��वं य>�$नेषु ��तपा�दतं अि�त। �वपि�तषु धयै@, संयमं च कथं 

धत.jयम ्इ�त अ1 अवबोधयि*त। 

• स�य��यता: 

स�य�य पालनं, त�य मह��वं, एवं स�य��यता aकमथ@ आव$यकं इ�त �$नाः 

स�य��यतायाः मह��वं ��तपादयि*त। 

• जीवनदश.नम:् 

मानवजीवन�य सारं, त�य अ�न�य�वं, एवं उ"े$यः इ�या�दकाः �$नाः जीवनदश.न�य 

�ववेचनं कुव.ि*त। जीवन�य वा�त�वकता, त�य उ"े$यः च अ1 बोधयि*त। 

• शाि*त एवं संतोष: 

शा*तेः, संतोष�य च मह��वं य>�$नेष ु �ववे9यते। अ�याः �श>या पाठकाः 

आ*त0रकशाि*तं, संतोषं च �ाfनुवि*त। 

• �कृ�त�ानम:् 

�कृ�तः, पया.वरण,ं त�य संर>णं च अ1 ��तपा�दतं अि�त। य>�$नाः �कृ�तसOब*धीनां 

�ान,ं त�य मह��वं च अवबोधयि*त। 

• मानवमूEयाः: 

मानवमूEयानां �ववेचन,ं तेषां पालन,ं एवं तेषां मह��वं य>�$नेषु ��तपा�दतं अि�त। एत े

�$नाः पाठकानां मूEयबोध ंवध.यि*त। 

• Gच*तनशिDत�वकासः: 

गहन�$नानां उ�तरा2ण Gच*तन,ं मननं च आव$यकं कुव.ि*त। एते �$नाः पाठकानां 

Gच*तनशिDत,ं तक. शिDतं च वध.यि*त। 



एते सवK उ"े$याः य>�$न पठन�य मह��वं ��तपादयि*त। य>�$नाः केवलं पाHडवानां न 

तु सवKषां पाठकानां जीवनाय, मूEयबोधाय, च आ�म�वकासाय माग.दश.काः भवि*त। 

 

१५.३. य�(�न प�रचयः 

महाभारते कथा अि�त। �वासकाले पाHडवाः प0र�म*तः तBृणां अनुभवि*त �म । जलं 

अ*वेषमाणः नकुलः जलाशय�य समीपं �ाfतवान ्। जलं �पQबतुं सyजा एव एकः य>ः तं �नवाय. 

अवदत ् यत ् भव*तः मम �$नानाम ् उ�तरं द��वा एव जलं �पQबतुं शDनुवि*त इ�त। नकुल 

इ�यादयः �ातरः अतीव तBृणां अनुभवि*त �म, अतः य>�य �$नानाम ् उ�तरं न द��वा जलं 

�पQबतुं आर_धाः, मतृाः च । 

यदा युGधिBठर�य वारः आगतः तदा सः न केवलं य>�य सवा.न ्�$नान ्सOयक् gतुवान ्अ�पतु 

ताaक. क उ�तरा2ण अ�प द�तवान,् यत ्g�ुवा य>ः तfृतः अभवत।् य>ेण युGधिBठरं ��त पBृटेष ु

�$नेषु एकः �$नः ि�थरता, धयै., �नान, दानं च सOबम ्आसीत ्। 

य>ः युGधिBठरं पBृटवान ् aकं ि�थरता क~यत?े धयै@ aकम ् ? �नानं aकं क~यते ? दान�य च 

वा�त�वकः अथ.ः कः ? 

एतेषु �$नेषु युGधिBठरः यत ्उ�तरं द�तवान ्तत ्आसीत ्- '�वधमK ि�थरः �थातुं ि�थरता ।' धयै@ 

इि*nया2ण �नय*1�यतुं भव�त। 

 महाभारते कथा अि�त। �वासकाले पाHडवाः प0र�म*तः तBृणां अनुभवि*त �म । जलं 

अ*वेषमाणः नकुलः जलाशय�य समीपं �ाfतवान ्। जलं �पQबतुं सyजा एव एकः य>ः तं �नवाय. 

अवदत ्यत ्भव*तः मम �$नानाम ्उ�तरं द��वा एव जलं �पQबतुं शDनुवि*त इ�त। 

महाभारतकाल�य य>-युGधिBठरसंवाद�$नानां उ�तराणां �ासंGगकता तNयुगापे>या अNय�वे 

अGधका अि�त। जनाः ि�थरतायाः �सा*ततायाः वा eपं द�तव*तः, यदा तु Aढता वा संकEप�य 



ि�थरता वा कत.jयं ��त Aढता इ�त अथ.ः । भौ�तकसुखसम�ृ�भः सह सbग�तः दोषः । धयै.�य 

�वषये समाजे बहवः दभुा.वनाः �च�लताः सि*त । 

आल�यं आल�यं च उप�व$य अवसर�य �ती>ां कदा�प धयै.�य पया.यः न भ�वतुम ् अह.�त । 

व�तुतः धयै@ कृत,ं सyजं, उदा�तं कम. उ�सुकं च भू�वा सवKषु इि*nया2ण �नय*|य सNजीवन ं

जी�वतुं साम~य@ भव�त । 

प�व1नद=�नान�य म�हमा मु�नमहा�मानां शा�1�वचनेषु म�हमामिHडतः अि�त। पर*तु यावत ्

अ�माकं मनसः अशु�ः न �नमू.Eयते तावत ् बहृ�तमायां नNयां �नानम�प सOपूण.तया फलं न 

�ाf�य�त। 

अतः उ9चनीचयोः, ईBया.-Nवेषयोः, तव मम च, लघु-लघु-आ�द�ववेकात ्सव.था मुDतं कृ�वा गbगा-

जलवत ्शुं कृतवान,् अ�नानम�प शत�दना�न यावत ्सः अNया�प शुतमः इ�त म*यते Will be 

considered a human being. जनानां दान�य �वषये अ�प बहवः दभुा.वनाः सि*त । ये समथा.ः, 

मुिBटNवयं वा दानं कुव.ि*त, दात�ृवगवKन अ�भभूताः। 

१५.४. "वषयः  

य>�$नाः महाभारत�य एकः ��सः अशंः अि�त, य1 युGधिBठरः एक�य य>�य �$नानां 

उ�तरा2ण ददा�त। अ1 �मुखाः �वषयव�तू�न द�ता�न सि*त या�न य>�$नेषु ��तपा�दताः 

भवि*त:धम.:धम.�य �वeपं, त�य पालनेन कः लाभः, एवं धम.�य आधारः कः इ�यादयः �$नाः 

धम.�य �व�वधप>ानां �व$लेषणं कुव.ि*त। 

�ान:य>�$नेषु �ान�य मह��वं, �ान�य साधना�न, एवं �ान�य प0रणामः इ�यादयः �$नाः 

युGधिBठर�य �ानं, त�य मह��वं च �काशयि*त। 

मानवजीवनम:्मानवजीवन�य सारं, त�य उ"े$यः, एवं जीवन�य अ�न�य�वं इ�यादयः �$नाः 

मानवजीवन�य त�वं ��तपादयि*त। 



आ�मा:आ�मनः �वeपं, त�य अजर-अमर�वं, एवं आ�म�ान�य मह��वं इ�यादयः �$नाः 

आ�म�ान�य मह��वं ��तपादयि*त। 

नी�त:य>ः नी�तसOब*धी�न �$नाः अ�प प9ृछ�त, या�न समाजे जीवनयापन�य �व�भ*न प>ानां 

�व$लेषणं कुव.ि*त। नी�तशा�1�य �व�वध त��वा�न अ1 �ववे9य*ते। 

स�य:स�य�य मह��व,ं त�य पालन�य लाभः, एवं स�य�य �वeपं इ�यादयः �$नाः स�य�य 

आव$यकतां च ��तपादयि*त। 

संयम:संयम�य मह��वं, त�य पालन�य उपायाः, एवं संयम�य प0रणामः इ�यादयः �$नाः संयम�य 

मह��वं �काशयि*त। 

धयै.:धयै.�य मह��वं, �वपि�तषु त�य पालन,ं एवं धयै.�य प0रणामः इ�यादयः �$नाः धयै.�य 

आव$यकता च ��तपादयि*त। 

�कृ�त:�कृ�तः, त�य �व�भ*नeपा2ण, एवं �कृ�तसंर>ण�य मह��वं इ�यादयः �$नाः पया.वरण�य 

मह��वं च ��तपादयि*त। 

भ�वBय:भ�वBय�य अ�नि$चत�व,ं त�य �ान�य �य�नः, एवं भ�वBयवाणी इ�यादयः �$नाः 

भ�वBय�य अ�नि$चतता च ��तपादयि*त। 

एते सवK �वषयव�तू�न य>�$नानां �मुखाः प>ाः सि*त। युGधिBठर�य उ�तरा2ण तेषां �वषयाणां 

गूढाथ@ ��तपादयि*त, या�न केवलं पाHडवानां न त ुसव.मानवजातये अ�प �ेरणादायकाः भवि*त। 

१५.४.१. य�(�न महाभारत 

Nवादशवष@ वनवासं पाHडवानां समािfतमुNयतः आसीत ् । तदन*तरं युGधिBठरः एकवष.�य 

�नवा.सन�य Gच*ताम ् अनुभव�त �म । एकदा एति�मन ् Gच*तायां मYनः युGधिBठरः �ात�ृभः 

कृBणैः सह चचा@ कुव.न ्आसीत ्यदा त�य पुरतः रोदनं कुव.न ्�ाsमणः ि�थतः। रोदन�य कारणं 

पBृटा सा अवदत ् – “मम कुट=र�य ब�हः अरणीकाBठं लिOबतम ्आसीत ् । एकः मगृः आग�य 

अनेन काBठेन �वशर=रं खर�दतुं आर_धवान,् सः च गतः । अरणी काBठं त�य शbृगे अटत।् अ�य 



कारणात ् मगृः भीतः भू�वा अतीव शी�ं पला�यतवान ् । इदानीं कथ ं अिYनहो1ाय अिYनं 

जन�यBया�म?” (अरणी काBठं यत ्अ*येन अरणेन मद.�य�वा अिYनः उ�पाNयते)। 

तं �ाsमणं दयां कृ�वा पMच �ातरः मगृं अ*वेBटंु �ि�थताः | तेiयः दरंू पुरतः धा�व�वा मगृः 

ABCया अ*तधा.नं कृतवान ् । Dला*त�पपासा पMच पाHडवाः वटव>ृ9छायायां उप�वBटाः। ते सवK 

लिyजताः अभवन ्यत ्ते शिDतशा�लनः, वीराः च स*तः अ�प �ाsमण�य अEपं काय@ अ�प कतु@ 

न शDनुवि*त �म । तेषां सवKषां तBृणायाः कारणेन कHठाः शुBकाः आसन ्। नकुलः सवKषां कृते 

जलं अ*वेBटंु �ि�थतवान।् aकिMचत ्दरंू ग�वा त ेएकं सरोवरं �ाfनुवन ्यत ्�व9छजलेन पूण.म ्

आसीत ्। नकुलः जलं �पQबतुं सरोवरम ्अवतरत ्एव एकः �वरः आगतः – “माn=पु1, मा साहसं 

कु\ । अयं जलाशयः मम अधः अि�त। �थमं मम �$नानाम ्उ�तरं ददातु, ततः जलं �पब*तु” 

इ�त। 

नकुलः �त_धः अभवत,् पर*तु सः एतावत ्तBृणां अनुभव�त �म यत ्सः चतेावनीम ्उपेtय जलं 

�पब�त �म । जलं �पबन ्एव सः �न�ा.णः भू�वा प�ततः । 

यदा नकुलः बहुकालं न ��यागतवान ् तदा युGधिBठरः Gचि*ततः भू�वा सहदेवं �े�षतवान ् । 

सहदेव�य अ�प एषा एव घटना अभवत ्या नकुल�य अ�प अभवत।् 

यदा सहदेवः न ��यागतवान ्तदा अजु.नः तत ्सरोवरं गतः। उभौ �ातरौ मतृौ शयानौ ABCवा 

म�ृयोः कारणं Gच*तयन ्अजु.नः अ�प तदेव �वरं gतुवान ्यथा नकुलः सहदेवः च gतुवान।् अजु.नः 

]ुः सन ् jयbYयबाणान ् �हार�यतुं आर_धवान ् पर*तु त�य प0रणामः नासीत ् । अजु.नः अ�प 

]ोधेन जलं �पब�त �म, यावत ्सः तीरं �ाfतवान ्तावत ्सः अ�प मूि9छ.तः अभवत ्। 

अजु.नं �ती>माणः चMचलः अभवत ् युGधिBठरः | सः भीमं �ातनृ ् अ*वेBटंु �े�षतवान।् भीमसेन ्

जलाशयं ��त शी�ं गतः। त1 सः �व�ात1ृयं मतृान ्अवाfतवान ्। सः Gचि*ततवान ्यत ्एतत ्

क�यGचत ्रा>स�य काय@ भ�वतुमह.�त पर*तु aकम�प कतु@ पूव@ सः जलं �पQबतुं इ9छ�त �म । 



इ�त म�वा भीमः सरसः ��वBटमा1णे सः अ�प तदेव श_दं gतुवान ्। – “कोऽ�स मां �नवार�यतुं!?” 

इ�युD�वा भीमः जलं �पबत ्। जलं �पबन ्एव ते त1वै प�तताः । 

यदा च�वारः �ातरः न ��यागताः तदा युGधिBठरः Gचि*ततः भू�वा तान ्अ*वेBय जलाशयं ��त 

ग*तुं �व�ृतः । �नज.नवनं ग�वा युGधिBठरः तदेव �वषसरोवरं �ाfतवान ्य�य जलं �पबन ्च�वारः 

�ातरः �ाणान ् �यDतव*तः । म�ृयोः कारणं अि*वBयमाणः युGधिBठरः अ�प जलं �पQबतुं सरसः 

समीपम ् अवतरत ् तथा च सः अ�प तदेव वाणीं gतुवान ् – “सावधान! न शHृवन ् ते �ातरः 

तडाग�य जलं �पबन ्। मम अधः अयं तडागः अि�त। मम �$नानां सOयक् उ�तरं द��वा एव 

भव*तः अ�य तडाग�य जलं �पQबतुं शDनुवि*त!” 

युGधिBठरः जाना�त �म यत ्क$चन य>ः वद�त �म। सः अवदत ्– “भव*तः �$नं प9ृछ*त,ु अहं 

उ�तरं दातुं �य�नेन क0रBया�म!” 

कमल य>ः अप9ृछत ्– मनुBय�य कः समथ.नं करो�त ? 

युGधिBठरः अवदत ्– केवलं धयै@ jयिDतं समथ.य�त। 

य> – सफलतायाः एकमा1 ंमाग@ कः ? 

युGधिBठर – दान। 

य> – कः वातात ्nतुतरः ग9छ�त ? 

युGधिBठर – मन। 

य> – �वदेशं ग9छन ्कः सहचरः ? 

युGधिBठर – �वNया। 

य> – क�य �यागेन मनBुयः ��यः भव�त ? 

युGधिBठर – अहbकारज*य अ�भमानं �वमोचने पर। 

य> – aकं नBटे दःुख ंन जनय�त ? 



युGधिBठर – ]ोध। 

य> – aकं व�तु हा�नः पु\षः ध�नकः भव�त ? 

युGधिBठर – लोभ। 

य>�ाsमण�वं कि�मन ्आGg�य भव�त ? ज*मे, �श>ायां, शीतल�कृतौ वा ? 

युGधिBठर – शीतल �कृ�त पर। 

य> – कः एकमा1ः उपायः येन जीवनं सुखी भव�त ? 

युGधिBठर – स�ावः एव सुख�य एकमा1 ंमाग.म ्अि�त। 

य> – कः उ�तमः लाभः ? 

युGधिBठर – �वा�~य। 

य> – धमा.त ्मह�तरं aकम*यत ्जग�त? 

युGधिBठर – दया। 

य> – पु\षेण सह कृता मै1ी कथ ंन वृा भव�त ? 

युGधिBठर – सyजनैः सह कृता मै1ी कदा�प वृा न भव�त। 

य> – अि�मन ्जग�त aकं मह�तमं आ$चय.म ्? 

युGधिBठर – ��त�दनं सह�ा2ण ल>शः जनाः ��य*ते तथा�प सवK सदा जी�वतुं इ9छि*त। अ�मात ्

मह�तरं आ$चय@ aकं भ�वतुम ्अह.�त ? 

 

एवमेव य>ः बहु �$नान ्पBृटवान ्युGधिBठरः सवKषां सOयक् उ�तरं द�तवान।् अ*ते य>ः अवदत ्

– “राज, अहं भवतः मतृ�ातणृां एकं एव पुनः जी�वतुं शDनो�म । यः इ9छ�स सः जीव�त” इ�त । 

इ�त g�ुवा युGधिBठरः >णं Gचि*ततवान,् ततः अवदत ्– “नकुलः जीवतु।” 



युGधिBठरः एवम ्उDतमा1णे त�य पुरतः य>ः �ादभुू.�वा अवदत ्– “युGधिBठर! दशह�गजबल�य 

भीम�य �थाने नकुल�य पुन\�थानं aकमथ@ युDतं म*यसे ? य�द न भीमः त�ह. �वया अजु.न ं

तार�यBय�स य�य युकौशल�य र>णं �वां सव.दा!” 

युGधिBठरः अवदत ्– “हे देव, मनुBयः न भीमात ्न अजु.नात ्रd>तः। केवलं धम. एव मनुBय�य 

र>णं करो�त य�द सः धमा.त ् jय�भचर�त त�ह. मनुBयः �वन$य�त। मम �पतुः भाया.iयां 

कु*तीमातेः एकमा1ः पु1ः अव�शBटः । अहं इ9छा�म यत ् माn= मातायाः अ�प पु1ः जी�वतः 

अि�त” इ�त । 

“अनप>पातः पु1 चतुणा.म�प �ातरः जी�वताः भव*तु!” – य>ः युGधिBठराय एतत ्वरं द�तवान।् 

एषः य>ः अ*यः कोऽ�प नासीत ्केवलं धम.देवः एव। स एव यः 

न य>eपं गहृ=तवान ्आसीत।् त�य इ9छा आसीत ्यत ्त�य पुHयपु1�य युGधिBठर�य दश.नेन 

ने1तिृfतः भवतु। 

(८० तमे दशके �च�लत�य एनसीईआरट=-सं�थायाः ७ क>ायाः पूरकपा�यपु�तक�य 

'संd>fतमहाभारत�य' अशंः) 

(य> �$न – महाभारत का एक अ�त��स �ेरक / �ेरणादायक �करण – �ह*द= म�) 

१२ वषा.णां वान-वास�य सहज�नवा.सन�य ]म�य अ*ते पाHडवराजकुमाराः एकं �ाsमणं ABटव*तः 

यः आ]ो�शतवान ् यत ् मगृः �व�य अरणीं (घष.णेन अिYनं जन�यतुं काBठखHडयुगलं) �व�य 

शbृगेषु गहृ=तवान ् इ�त ॥ �ाsमण�य अरणीं �ाfतुं �ि�थताः वीराः पाHडवराजपु1ाः मगृाणां 

खरुGचsनान ्अनुस�ृय । 

गूढमगृा*वेषणे युGधिBठरः gा*तः तBृणा च अभवत ्। अतः सहदेवः क�नBठः जलं आन�यतुं उNयम ं

कृ�वा सु*दरं सरसः �ाfनोत ्। सरोवरः ]ेन (बका) �वहाय क�या�प जीव�य �वना आसीत ्। यदा 

सहदेवः सरसः जलं Pह=तुं �य�नं कृतवान ्तदा ]ेनः अवदत,् “हे सहदेव! अ�य सरोवर�य जलं 



�वषeपेण प0रण�मBय�त य�द मम �$नानाम ् उ�तरं न द��वा तत ् गsृणा�स” इ�त । सहदेवः 

अ�भमानेन न ��ाfय �वरया जलं सरसः । �फ�टकं भासमानं जलं �पबन ् सहदेवः �वषेण 

त�>णमेव मतृः । परः पाHडवः नकुलः सहदेवम ् अनुस�ृय तदेव सरसः �ाfय मतृं सहदेवं 

ABटवान,् ]ेनेन अ�प चतेवतः। aक*तु नकुलः अ�प बकं उपहास�य�वा जलं �पबन ्मतृः। तथवै शूरः 

अजु.नः, भीमः च शिDतमान ्अ�प समानं भाYयं �ाfनुवन ्। 

यतः क$चन अ�प �ातरः जलं गहृ=�वा न ��यागतवान,् त�मात ्युGधिBठरः �व�य अनुज�ातरं 

जलं च अ*वेBटंु �व�ृतः । तदेव माग@ अनुस�ृय युGधिBठरः सरसः पारम ्आग�य सवा.न ्�ातनृ ्

मतृान ् शयान ् अप$यत ् । �ातहृ*तारं अ*वेBटंु पूव@ युGधिBठरः सरसः aकिMचत ् जलं �पQबतु ं

�नि$चतवान ्। पर*तु यदा बका तं चतेय�त �म तदा युGधिBठरः ��तहक्.  कृ�वा cयानपूव.कं g�ुवा 

अवग9छत ्यत ्बका एव घटना]म�य उ�तरं धारय�त। युGधिBठरः यत ्गुणं ��त�नGधय�त �म, 

त�मात ्सः ]ेनेन ��तूयमाणानां �$नानाम ्उ�तरं दातुं �व�ृतः । 

युGधिBठर�य सम>ं �$नान ्�थाप�यतुं पूव@ ]ेनः य>ः इ�त �वं �का�शतवान ्। य>ः दाश.�नक-

आधा-भौ�तक-शाखा�भः सह १८ �$नान ्पBृटवान ्। य>-युGधिBठरसंवादः महाभारत�य मcयपव.2ण 

समा�हतः अि�त। धम.-बका उपा,यान (Legend of the Virtuous Crane) इ�त अ�प ��सम ्अि�त  

(�$नाः धमा.�मा ]ेन य>�य वा) 

�$न सं. 1:य>ः �$नः- कः सूय@ आकाशषेु उदयं आरोहणं च करो�त? सूय@ कः प0र�म�त ? 

d>�तजेषु सूय@ कः अ�तं करो�त ? सूय.�य यथाथ.�वभावः Dव च सूय.ः ��तिBठतः। 

युGधिBठरः ��युवाच �sमा सूय�दयमारोहं करो�त। देवाः सूय@ प0रतः �मि*त। धम.ः सूय@ अ�त ं

करो�त। स�यं वा�त�वकं सूय@ स�यमेव च ��तिBठतः। 

�$न सं. 2: य>ः पBृटवान-् �ाsमणेषु ‘देव�वम’् aकं �वत.य�त ? �ाsमणे पुHयगुणः कः ? 

�ाsमण�य मानवसAशः गुणः कः ? �ाsमणे अगुणसAशं कः आचारः। 



युGधिBठरः ��युवाच - वेदानां �वाcयायः (�वाcयानम)् �ाsमणे दैव�वम।् �ाsमणे सNगुणवत ्गुणः 

�ायि$च�तः | म�ृयुः मानवसAशः गुणः �ाsमणे | परालोचनं �ाsमणे अगुणवत ्आचरणम।् 

�$न सं. 3: य>ः पBृटवान-् >Q1येषु ‘देव�वम’् aकं �वत.य�त ? >Q1ये गुणगुणः कः ? >Q1य�य कः 

मानवeपः गुणः ? >Q1ये अगुणसAशी का आचरणम।् 

युGधिBठरः ��युवाच - धनु�व.Nया कला >Q1ये �दjयता। आहु�तः >Q1य�य गुणगुणः >Q1यम।् भयं 

त�य मानवीयगुणः अि�त। >Q1यसंर>णे जनान ्प0र�यyय >Q1ये अगुणवत ्आचरणम।् 

�$न सं. ४ य>ः अप9ृछत-्य�े म*1सAशं aकं तत?् य�े कम. कम. कता. कः । य��य नैवेNय ं

ह�व ंच कः गsृणा�त? य�ोऽ�प न लbघ�यतुं न शDनो�त तत ्aकम।् 

युGधिBठरः ��युवाच- ‘$वासः’ सं�कारकम.2ण म*1वत ्। ‘मनः’ याªय]मे सव.सं�कारक�ता. । केवल ं

वेद�य $लोकाः \चः वा ऋचाः वा ह�वः गsृणि*त। या�ः न ऋचान ्अ�त]�मतुं न लbघ�यतु ं

शDनो�त। 

�$न सं. ५ य>ः अप9ृछत-्--aकं पGृथjयाः गु\तरं, �वगा.त ् उ9चतरं, वायुतः nतुतरं, तणृापे>या 

अGधकं च? 

युGधिBठरः- एक�य माता पGृथjयाः अपे>या गु\तरः; एक�य �पता पव.तानाम ्अपे>या उ9चतरः 

अि�त। मनः वायुतः nतुतरं भव�त, अ�माकं Gच*ता च तणृापे>या अGधका भव�त। 

�$न सं. ६ य>ः पBृटवान-् कः पGथक�य �म1म?् jयाGधत�य ��यमाण�य च कः �म1म ्। 

युGधिBठरः - पGथक�य �म1 ंत�य सहचरः। वैNयः रोगी ��यमाण�य च �म1 ंदानम।् 

�$न सं. 7 य>ः पBृटवान-् aकं तत ्�याग ंकृ�वा ��यं करो�त। aकं ��या,यातं सुख ंकरो�त धन ं

च करो�त। 

युGधिBठरः - अ�भमानः, य�द �तर�कृतः भव�त त�ह. ��यः भव�त; काम�यागेन धनवान ् भव�त; 

लोभ�य च �यागः सुख�ािfतः। 



�$न सं. ८ य>ः पBृटवान-् कः श1ःु अपराजयः? असाcयरोगः aकं भव�त ? कhAशः पु\षः आय.ः 

कhAशः अनाय.ः । 

युGधिBठरः - ]ोधः अजेयः श1ःु। लोभः असाcयः रोगः भव�त । आय.ः सव.�ा2णनां �हतकामो, 

अनाय.ः क\णाह=नः। 

�$न सं. ९ य>ः अप9ृछत-्सि9चदान*दः कः? aकं मह�तमं आ$चय.म ्? कः प*थः ? का च वाता.? 

युGधिBठरः- य�य ऋणं नाि�त सः स�यं सुखी भव�त। �दने �दने असं,यजनाः ��य*ते। तथा�प 

जीवाः �न�यं जी�वतुं इ9छि*त। aकमGधकं �व�मयं भगवन ् । तक. ः न �नि$चतं �नBकष@ नय�त, 

gतुयः पर�परं �भ*नाः सि*त; न कि$चत ्ऋ�षः अ�प अि�त य�य मतं सव�ः �वीकाय.म;् धम.�य 

कत.jय�य च स�यं अ�माकं �दय�य गुहासु �नगूढम ्अि�त अतः सः एव माग.ः य�य मागKण 

महान ्जनाः पदा�त। अ�वNयापूण�ऽयं संसारः कड़ाह= इव अि�त। सूय.ः अिYनः, अहोरा1ौ इ*धनम।् 

मासाः ऋतुः च काBठ�ुच�य �नमा.णं कुव.ि*त । कालः स पाचकः यः ति�मन ्कड़ाह=यां सवा.न ्

�ा2णनः (एताAशैः साहाmयैः) पच�त। युGधिBठरोऽ�प आ$चय.चaकतः सOयक् च, कथ ंत�य च�वारः 

�ातरः युं �वना हताः। य1 च�वारः अ�प मतृाः श�यताः आसन ्त�य तडाग�य तटे Nव*Nवयु े

परािजत�ातरः एकैकं हता इ�त �माणाथ@ कोऽ�प Gचsनः नासीत ् । तेषां क�यGचत ् शर=रे 

श�1ज*य�य ¢ण�य �हार�य वा aकिMचत ्अ�प Gचsनं नासीत ्। अतः युGधिBठरः Gचि*ततवान ्

यत ्त�य �ातरः केन हि*त ये बलेन दजुKय�ायः आसन?् 

वयं सवK कथां जानीमः। यदा युGधिBठरः काOयकवनं �यD�वा पुनः Nवैतवन े�ात�ृभः सह �नवासं 

�ारभत तदा वने एकि�मन ्�थाने तBृणां शा*त�यतुं जलं आन�यतुं समीप�थ ंसरोवरं ��त �ातनृ ्

�े�षतवान ् । एकैकं च�वारः �ातरः गतव*तः, यदा कोऽ�प न ��याग9छत,् तदा एकः Gचि*ततः 

युGधिBठरः �वयं �ातनृ ् अ*वेBय समानं सरसः ��त अग9छत।् �थमे अनु9छेदे सूGचतं तीरे 

च�वारः अ�प �ातरः मतृाः श�यताः इ�त ABCवा सः आ$चय.चaकतः अभवत ् । �व�मयमानानां 



य>�य वाणीं g�ुवा व>ृे उप�वBट�य । य>ः अवदत ्यत ्य�द युGधिBठरः अ�प त�य तडाग�य 

जलं �व�$नानां उ�तरं न द��वा �पQबतुं आरभते त�ह. त�य अ�प चतणुा@ �ातणृां समानं भाYय ं

भ�वBय�त। तडाग�य तटे आग�य युGधिBठरः आ$चय.चaकतः अभवत ् यत ् कथ ं त�य च�वारः 

�ातरः हताः । पर*तु वयं Gच*तयामः यत ्एताAशी घटना व�तुतः घ�टता �यात ्वा महाभारत�य 

लेखकेन एव किEपता वा इ�त। सहसा नकुलः, सहदेवः, अजु.नः, भीमः च ]मशः तडागं गतव*तः 

इ�त �व$वासः क�ठनः, अA$यः य>ः �थमं वदेत ्यत ्य�द मम �$नानाम ्उ�तरं न द��वा मम 

�वा�म�व�य तडाग�य जलं �पब�स त�ह. भवतः हा�नः भ�वBय�त जीवनं ��येकं �ाता च एतत ्

उDतवान ्आसीत ्यत ्सः चतेावनीम ्अ�नवारयन ्जलं �पबन ्�ाणान ्�यDतवान।् �थमे तु 1�ुट ं

कृ�वा �ाणहा�नः इ�त अवगOयते । अथ नकुल-सहदेवं मतृं ABCवा अजु.नं ततः 1ीन ्�ातनृ ्मतृान ्

ABCवा भीमः अ�प य>�य चतेावनीम ्अनुस�ृय, aकम ्एतत ्अवगOयत?े 

वयं न अवग9छामः। तद�प वयं य>-युGधिBठरयोः एतत ् संवादं, भारत-गाथ�य �ाचीनतमं 

�$नो�तरं, \Gचपूव.कं प�ठतुं न शDनुमः। यNय�प एषा संवाद�सbगः व�तुतः न घ�टता, 

महाभारत�य रच�यता च किEपतवती इ�त कEfयते । तद�प अयं संवादः एतावत ्मह��वपूण.ः यत ्

एकतः महाभारत�य लेखक�य �य�नम ्दश.य�त यत ्तेन युGधिBठर�य धम.राजच0र1ं �काश�यतुं 

�संग�य कEपना कृता, अपरतः संवादमाcयमेन �ब*धक�वः कृतवान ्भारत�य Gच*तनं �भा�वतं 

कृतवान ्भ�वBय�पु�तकानां कृते अ�प त�य अ�भलेखनं कतु@ �यत*ते। 

य>ेण सह अि�मन ् संवादे युGधिBठरः अ�माकं पुरतः महान ् पु\षः इ�त स�यमेव उ�व�त। 

मह�तमसंकटसमये अ�प धयै@ न �यD�वा सव.�वध��तकूलप0रि�थ�तषु अ�प धम.�सा*तानां �वषये 

�पBटतया वDतुं – एता�न न लघु�सयः सि*त तथा च युGधिBठर�य च0र1�य एषः ल>णः य>ेण 

सह संवादNवारा अ�माकं पुरतः उ�व�त . युGधिBठरः न केवलं त�य चतेावनीम ्आGg�य य�य 

�वषये त�य च�वारः �ातरः aकम�प cयानं न द�तव*तः, जलपानेन तBृणां शा*त�यतुं आवेगेन 



�ाणान ् �यDतव*तः, अ�पतु तदनुसारं काय@ अ�प कृतवान ् पर*तु अि�मन ् संवादे बहृ�तमं व�त ु

अि�त यत ् युGधिBठरः य>�य �$नानाम ् उ�तरं द�तवान ् यदा त�य चतुणा@ �ातणृां 

�नB�ाणशर=रा2ण त�यैव तडाग�य तटे भूमौ श�यता�न आसन ्तथा च यः य>ः त�य �ातणृां 

एतत ्ग�त ंजनय�त �म। , युGधिBठरः त�यैव य>�य �$नानाम ्उ�तरं ददा�त �म। aकं धयै.�य 

संतुलन�य च ऊcव.ता अ�मात ्अGधका भ�वतुम ्अह.�त ? एतत ्सOभवं न भ�वतुमह.�त तथा च 

य�द महाभारत�य रच�यता य>-युधाि�थर-संवाद�य कEपनां कृतवान ्यत ्एतत ्सOयक् दश.य�त 

त�ह. सः aकम�प दBुकृतं न कृतवान।् 

ततः च युGधिBठरः य>�य �$नानाम ् उ�तरं यथा दाश.�नकeपेण द�तवान ् तत ् दश.य�त यत ्

युGधिBठर�य जीवन�य दाश.�नकjयावहा0रकप>ेषु ठोस�ानम ्आसीत ्तथा च धम.�य �वषये त�य 

Gच*तनं एतावत ्गहनं समीचीनं च आसीत ्यत ्त�य एक�य �$न�य उ�तरम�प न दातjयम ्

आसीत ् .न तु उ�तरे कBटम ्आसीत ्न च य>ः त�य कि�मंि$चत ्उ�तरे अस*तुBटः आसीत।् 

य>ः कुलम ् एकशतचतु�व@श�त �$नान ् पBृटवान?् युGधिBठरेण सह कृतम।् �$नानां gेणी अतीव 

�व�ततृा अि�त, यथा यथा पठ�त तथा �न�म.तं भव�त। 

अ1 सवKषां �$नो�तराणां पुनराविृ�तः न सOभव�त, पर*तु केचन �$नो�तरा2ण अतीव 

मह��वपूणा.�न सि*त, अ�माकं Gच*तन�य अ�वभाyयः भागः अभवन ् । यथा �थमचतुBटय�$ना 

उ�तरा2ण �भ*न�काराः । 1. सूय@ कः आकाश ेउ�थापय�त ? �sमा सूय@ आकाशं ��त उ�थापय�त। 

2. सूय@ कः प0रतः ग9छ�त ? देवाः सूय@ प0र�मि*त। 3. सूया.�तं कः करो�त ? धम.ः त�य नाश ं

करो�त। 4. सूय.ः कि�मन ्पूyयः ? सूय.ः स�ये ��तिBठतः। य�द वय ंएतेषु ��येकि�मन ्�$ने गभीरं 

ग9छामः त�ह. तषेां पBृठतः समPं Gच*तनं अवग*तुं आरभते । एतावता अ*यैः दाश.�नक�$नैः सह 

एतयोः �$नयोः �वचारं कृ�वा भवतः कथ ंभव�त? 1. कृषकाणां कृते कः njयः gेBठः ? तेषां कृते 

वषा. gेBठा भव�त। 2. �कhण.नाथ@ aकं gेBठम ् ? युGधिBठर�य च उ�तरं �पBटतया बीजं वद�त। 



अथा.त ्केचन �$नाः शुदाश.�नक�तर�य सि*त यदा केचन दैनि*दनजीवनेन सह सOबाः सि*त 

तथा च य�द युGधिBठर�य ��येक�य �$न�य उ�तरं भव�त त�ह. अव$यमेव त�य दश.न�य 

सामा*यजीवन�य च गहनं �ानं भव�त। 

बहु न चदे�प वयं Nवयोः �कारयोः �$नयोः �वषये aकम�प वDतुम ्इ9छामः इ�त �नि$चतम।् एकः 

�ाsमणसOबः । नवमे �$ने य>ः प9ृछ�त यत ् ‘�sम2ण �दjयता aकम?् आcयाय कुव.तः 

�ाsमणे एव �दjयता �नषेcयते। शतचतुद.श े�$न ेय>ः पुनः अि�मन ्समये �वशषे�काशनपूव.कं 

प9ृछ�त यत ् केन कारणेन मनुBयः �ाsमणः इ�त म*तjयः - वंशात,् आचरणेन, �वाcयायेन, 

शा�1gवणेन वा? अतः अि�मन ्समये युGधिBठरः सNविृ�तः �ाsमण�व�य ल>णं म*यते। अथा.त ्

उभय1 युGधिBठरः ज*मतः �ाsमण�वं न �वीकृतवान।् gीकृBणेन गीतायां तदेव उDतं यत ्

चतुव.Hय.ः गुणैः कम.णा च सOब*धी अि�त (अथा.त ् न ज*मना) चतुव.Hय.मायान gीतम 

गुणकम.�वभागशः (गीता, ४,१३) पर*तु jयवहारे aकं भव�त �म? उ�तरं इ9छ�स चते ्कण.�य जीवनं 

प$यतु। अत एव महापु\षगुणाः सAशाः कमा.2ण च सन ्अ�प सूतपु1�वेन सूतानां लघुजातीय�वेन 

च आजीवनं अपमान,ं अवमाननं च कत.jयम ्आसीत ्। 

N�वतीया घटना शत�वशं�त�$नसOबा अि�त । �$नः पBृटः यत ्अि�मन ्पGृथjयां aकं मह�तमं 

आ$चय.म ् अि�त ? युGधिBठरेन द�तं उ�तरम ् अ�माकं देश�य जनानां मcये एतावत ् लोक��य ं

जातम ्यत ्सOभवतः तषेां �वचाराणां कारणात ्ज*मसमये ��येकः भारतीयः अध.दाश.�नकः इ�त 

क~यते। उ�तरम ्आसीत ् – ��त�दनं रा1ौ च �ा2णनः ��य*त,े पर*तु ये अव�शBटाः सि*त त े

म*य*ते यत ्ते सव.दा जी�वBयि*त इ�त, अ�मात ्मह�तरं आ$चय@ aकं भ�वतुम ्अह.�त। 

वानपव.�य ३१३ अcयाये समा�वBट�य अ�य �वशाल�य संवाद�य अ*ते यत ् घ�टत,ं तत ्

यथाथ.तया युGधिBठर�य च0र1 ं�हमालय�य �शखरं ��त नीतवान।् 

 

 



१५.४.२. सारांशः 

महाभारते एकः �संगः अि�त यत ् त�ृषतपाHडवानां जलपानं �नवारयन ् य>ः �थमं �व�$नानां 

उ�तरं दातुं शत@ �नधा.0रतवान ्आसीत ्। 

य>�$ना इ�य�प �ह*द=सुभा�षतम ् अि�त । य�याः सम�यायाः सम�यायाः वा स*दभK एतत ्

सुभा�षतं �युyयते य�याः समाधानं अNया�प न �ाfतम ्अथवा सम�या यथावत ्एव �तBठ�त। 

य>�$न इ�त एषा उिDतः महाभारते य>ेन पाHडवेiयः पBृटेiयः �$नेiयः उ�प*ना । �¢जने यदा 

पाHडवाः वने वने �मि*त �म, तदा एकदा ते जलं अ*वेषमाणाः आसन ् । युGधिBठरः �थमं 

सहदेवं �े�षतवान।् सः एक�य सरसः समीपं ग�वा जलं �पQबतुं न�वा �वरं gतुवान ्। सा वाणी 

य>�य आसीत ्यः �व�$नानां उ�तरा2ण इ9छते �म। सहदेवः वचनं उपेtय जलं �पबन ्मतृः | 

अन*तरम ् अ*ये पाHडव�ातरः अ�प आग�य मतृाः �वन$यि*त �म । ततः अ*ते धम.राज 

युGधिBठरः आग�य य>�य �$नानां सOयक् उ�तरं द��वा पुनः �व�ातनृ ्जी�वतान ्अवाfतवान ्। 

अतः आध�ुनकयुगे अ�प यदा सम�या भव�त, त�य समाधानं क�यGचत ् न भव�त तदा य>-

�काशः इ�त उ9यते। 

य>�य अि*तम�$नेषु एकः आसीत ्- १. 

�दने �दने भूटानी ��वशि*त यमालयम।् 

सेशा�थवम�9छि*त aकम$चय.मतः परम॥् 

(अथ.ः- ��त�दनं जीवाः यम�य गहंृ ��वशि*त, शषेाः जीवाः अ1 सदा �थातुम ्इ9छि*त। अ�मात ्

मह�तरं आ$चय@ aकम?्) 

येषु एक�य (aकमा$चय.म)् ��तa]याeपेण युGधिBठरः अवदत।् 

अह*यह�न भूतानी ग9छि*तः यमालयम।् 

शषेः �थाव�म.9छि*त aकम$चय.मतः परम ्॥ 



(अथ.ः- ��त�दनं जीवाः यम�य गहंृ ��वशि*त, शषेाः जीवाः अ1 सदा �थातुम ्इ9छि*त। अ�मात ्

मह�तरं आ$चय@ aकम!्) 

१५.५. आदश+ (�न (पा,य एव ं.याकर/णक)  

• य>�$न सारांश �लखतु? 

• युGधBटःइर य> क थोपकथन �लखतु? 

• य> उपा,यान �लखतु? 

१५.६. अ2ययन माग+द�श+का 

• य>��न, �मोN कुमर ्पGध। 

• य>��न , गो�पनथ महप1। 
 

 

Unit No.16 - Yaksaprasna Mahabharata 

१६.१ �श�ण�य उ
े�यम ्

• मानवजीवन�य �सा*ताः 

• नै�तक�श>ा 

• धयै.�य स�य�व�य च मह��वम ् 

 

१६.२. पठन�य उ
े�यं 

• धम.�य नी�तशा�1�य च अवगमनम ् : य>�काश�य माcयमेन जीवने धम.�य 

नी�तशा�1�य च मह��वं jया,यातं अि�त। युGधिBठरेण द�ता�न उ�तरा2ण धम.ः, *यायः, 

स�यं च इ�याद=�न मूEया�न �काशयि*त । 

• �ान-��ा-पर=>ा : य>�काश े युGधिBठर�य �ान-��ा, धयै.�य च भशृं पर=>ा भव�त। 

�व�वधगुfत�$नानां सOमुखीभूय युGधिBठरः धयै.पूव.कं �वचारपूव.कं च उ�तरं ददा�त, येन 

त�य �ानं मान�सकि�थरतां च ��तQबिOबतम ्अि�त । 



• मानवजीवन�य �सा*ताः : य>�काश े उृताः �$नाः जीवन�य मूलभूत�सा*तान ्यथा 

जीवनम�ृयुः, धम.-अधम.ः, सुख-दःुखः इ�या�दषु �काशं d>पि*त, येन मानवजीवन�य 

स�यतायाः अवगमने सहायकं भव�त। 

• धयै.�य स�य�व�य च मह��वम ् : य>�काश ेयुGधिBठर�य धयै@ स�यं च पाठकानां कृत े

�ेरणादायकम ्अि�त। दBुप0रि�थतौ अ�प स�यधम.�य अनुसरणं आव$यकम ्इ�त स*देशः 

P*थे अ*त�न.�हतः अि�त । 

• नै�तक�श>ा : अि�मन ्पाठे छा1ान ्नी�तशा�1�य नै�तकताया$च �वषये �शtयते। अ�मात ्

वयं �ा�यामः यत ्जीवने नै�तकतायाः अनुसरणं सव�प0र अि�त। 

• सं>ेपेण य>�काशपाठ�य उ"े$यं छा1षेु नै�तकमूEया�न, �ववेकं, धम.�य मह��वं च 

�थाप�यतुं भव�त। 

१६.३. य�(�न प�रचयः 

य>�$न पाठ�य उ"े$यः महाभारत महाकाjये युGधिBठर�य धयै@, �ान ंच पर=>ण ंकतु@ अि�त। अि�मन 

पाठे, य>ः धम.�य �तीकः इ�त द$य.त,े यः युGधिBठरं �व�वध ंदाश.�नकं �$न ंप9ृछ�त। युGधिBठरः धम., 

*याय, जीवन�य स�य ंच सOबि*धत �$नानां उ�तरं बु�म�तया यथाथ@ च ददा�त। त�य धयै@, स�य��यता 

च दश.यि*त एत े उ�तराः। अतः, य>�$न�य उ"े$यः मानवीय मूEया�न, नी�तशा�1 ं च �वNयाGथ.iयः 

बोध�यतुं तथा धमK ि�थतेः मह�वं ��तपाद�यतु ंअि�त। 

१६.४. "वषयः  

य>�$न,े युGधिBठरः त�य धयै@, �ान,ं धयै@ च पर=>ण ंकरो�त। य>ः युGधिBठरं �$नानां gृखंलां प9ृछ�त, 

यासु �$नास ुजीवन�य मूलभूत मूEयं, धम.�य सा>ा�कारं, *याय�य �वeपं च ��तपाNयते। 

युGधिBठरः �ववेकपूव.कं उ�तरा2ण द��वा न केवलं त�य �ान ं �दश.य�त, अ�प तु धमK ि�थतेः मह�वं, 

स�य��यता च �कटय�त। अ�य पाठ�य मु,य उ"े$यः �वNयाGथ.iयः धम., स�य, अ�हसंा, >मा च इ�त 



जीवन�य मूEयम ्अ�प बोध�यतुम ्अि�त। अतः, य>�$न पाठः धम., नी�त, जीवन�य �व�वध प>ानां 

�ववेचनाय तथा मनुBयाणां सदाचरण�य �ेरणाय उपयोगी पाठः भव�त। 

 

१६.४.१. य�(�न महाभारत 

महाभारत�य वनपव.2ण य>�काश�य स*दभ.ः अतीव मह��वपूण.ः �ेरणादायकः च अि�त । एषा घटना 

धम.-नी�त-�ान-जीवनयोः गूढत��वानां झलकं ददा�त । �¢जन ेपाHडवाः एकदा तBृणां �ाfय जलं अ*वेBटंु 

गतव*तः । अि�मन ्अ*वेषणे यदा सवK �ातरः एकैकं सरोवरं �ाfनुवि*त तदा त1 उपि�थतः य>ः तान ्

जलपानात ् पूव@ केषाMचन �$नानाम ् उ�तरं दातुं आsवान ंकरो�त । अजु.नः, भीमः, नकुलः, सहदेवः च 

जलपान�य इ9छायां य>�य चतेावनीम ् उपेtय जलं �पबन ्अचतेनाः भवि*त । अ*ते युGधिBठरः त1 

�ाfय, य>�य �$नानाम ्उ�तरं ददा�त। अि�मन ्स*दभK य>�काश�य माcयमेन महाभारतः अ�मान ्

नी�त-धम.-जीवनयोः गूढत��वान ्अवग*तु ं�ेरय�त । 

 घटनायाः पBृठभू�मः- य>�काश�य घटना तदा आग9छ�त यदा पाHडवाः �वास�य अि*तमे चरणे आसन ्

। �ात�ृभः सह वन े�मन ्युGधिBठरः त�ृषतः | जलं अ*वेषमाणाः सवK �ातरः एकैकं सरोवरं �ाfनुवि*त, 

पर*तु य>�य चतेावनीम ् अ�प �ाfय जलं �पबि*त । अ*ते युGधिBठरः त1 ग�वा य>�य आjहानं 

�वीकुव.�त। युGधिBठरः य>�य सवKषां �$नानाम ्उ�तरं ददा�त, येन त�य �ान,ं धयै@, ��ा च दश.य�त। 

 य>�य �कृ�तः �तीक�वं च- य>ः अि�मन ् स*दभK धम.राज�य युGधिBठर�य धयै.�य ��ायाः च 

पर=>ण�य �तीकं भव�त । य>�य �वभावः रह�यमयः; सः सामा*यः jयिDतः नाि�त, अ�पतु धम.�य 

�तीकः अि�त । य>�य ��येकं �$न ंगुfतत��व ं�काशय�त, युGधिBठर�य उ�तरा2ण च त�य धम.�य, 

नी�त�य, �ान�य च gेBठतां �सयि*त। य>�य संवादः धम.�य मानवजीवन�य च उ9चादशा.न ्

��तQबOबय�त, स�यं, *यायं, नै�तकतां च ��तावय�त। 

�$न�य �योजनम-् य>�काश�य �योजन ंयुGधिBठर�य धम.�य �ान�य च पर=>णम ्अि�त। एतेन ते 

आदशा.ः मूEया�न च महाभारत े ��ता�वता�न, ये मानवजीवनाय अतीव मह��वपूणा.ः सि*त । 



य>�काश�य उ�तरा2ण �सा*तनी�तजीवनधमा.धा0रता�न सि*त । ��येकं प0रि�थतौ धयै@ �ववेकं च 

आGgतjयम ् इ�त दश.य�त । य>�काश�य उ"े$यं न केवलं पाHडवानां पर=>ण,ं अ�पतु �े>काणां 

नै�तक�श>ण�य �ोतः अ�प अि�त । 

 य>ेण पBृटानां मह��वपूण.�$नानां �व$लेषण ंतेषां उ�तरा2ण च 

य>ः युGधिBठरेण अनेके मह��वपूणा.ः गूढ�$नाः पBृटव*तः, येषु मानवजीवन�य जीवन�य, म�ृयुः, धम.ः, 

�ानम ्इ�या�दषु त��वेषु �काशः भव�त । केचन मु,य�$नाः तेषां उ�तरा2ण च �नOन�ल2खतeपेण सि*त  

�$नः- aकं बहृ�तम ंआ$चय.म ्? 

उ�तरम ् - "��त�दन ं जनाः ��य*ते तथा�प जीवाः अमरान ् म*य*ते। एतत ् मह�तम ं आ$चय.म।्" 

युGधिBठर�य एतत ्उ�तरं मानवम�ृयुं �मारय�त, म�ृयुः स�यः इ�त च कथय�त, पर*तु त�य उपे>या 

मनुBयः भौ�तकसुखेषु �व�ृतः एव �तBठ�त । 

�$नः- मनुBय�य परम�म1ः कः ? 

उ�तरम ् - "धम.ः मनुBय�य महान ् �म1ः अि�त।" एतेन उ�तरेण युGधिBठरः �पBटं करो�त यत ्

भौ�तक�म1ाः >2णकाः भ�वतुम ्अह.ि*त, पर*तु धम.ः जीवनपय.*त ंjयिDत ंसमथ.य�त, म�ृयोः अन*तरम ्

अ�प त�य कम.फलं ग�त ंददा�त 

�$नः- बहृ�तम ंदानं aकम ्? 

उ�तरम ्- "�ानदान ंमह�तमं दानं भव�त।" अ�मात ्युGधिBठर�य उ�तरात ्�ान ंतत ्धनं यत ्न न$य�त, 

मनुBय�य यथाथ.माग@ दश.य�त इ�त बोध�यतुं शDयत।े 

�$नः- मह�तमं बलं aकम ्? 

उ�तरम ् - "स�हBणुता एव मह�तम ंबलम।्" युGधिBठरः jया,यायत ेयत ्]ोध�य, शिDत�य च अपे>या 

धयै@ स�हBणुता च अGधकं मह��वपूण@ भव�त, येन पु\षः कBटेषु ि�थरः भव�त । 

�$नः- जग�त nतुतम ंकः ? 



उ�तरम ् - "मनः तीtणतमः अि�त।" युGधिBठर�य एतत ् उ�तरं �काशात ् nतुतरं मानव�वचार�य वेग ं

दश.य�त । 

 य�(काश�य उ�तरेषु Lन�हत ं�श�ा- य>�काश�य उ�तरा2ण जीवन�य �व�वधप>ेषु नै�तक�श>ां दद�त 

। युGधिBठर�य उ�तराणां माcयमेन पाठकाः धम.�य, नी�तशा�1�य, जीवन�य च गहनतरत��वान ्

अवग*तुं शDनुवि*त । केचन �मुखाः �श>ाः �नOन�ल2खतeपेण सि*त- धम.�य मह��वम ् : य>�काश े

धम.ः महान ् �म1ः इ�त व2ण.तः अि�त । एतेन ��येकि�मन ् प0रि�थतौ धमा.नुसरणं कत.jय�म�त 

उप�द$यत,े यतः धम.ः त�य जीवन�य माग.दश.नं करो�त । 

म�ृयुस�यम ्: य>�काश ेम�ृयुः बहृ�तमः आ$चय.ः इ�त व2ण.तः अि�त । अ�मात ्�नBपNयत ेयत ्मनुBयः 

�व�य म�ृयोः �वषये अवगतः भ�वतुमह.�त, �वकम.सु अवधान ंच दातjयम ्इ�त । 

�ान ं स�हBणुता च : �ान ं मह�तम ं दानं क~यते स�हBणुता च मह�तमं बलं क~यते। एतेन अ�मान ्

�शtयत े यत ् जीवन े बलात ् �ान ं स�हBणुता च अGधकं मह��वपूण@ भव�त, यत ् क�ठनसमये अ�मान ्

समथ.य�त। 

आधLुनकजीवने य�(काश�य मह��वम-् य>�काश�य �$नो�तरा2ण न केवलं महाभारतकाल�य कृत े

मह��वपूणा.�न सि*त, अ�पत ु अNयतनयुगे अ�प तेषां �ासंGगकता वत.त।े आध�ुनकजीवने यदा जनाः 

भौ�तकसुखानां ��त आकृBटाः भवि*त तदा य>�काश�य एषः �करणः तेषां जीवन�य वा�त�वकाथ.�य 

मूEयानां च �मरणं करो�त । धम.ः, स�यं, स�हBणुता, �ानम ् इ�याद=�न मूEया�न अNय�वे यथा 

मह��वपूणा.�न सि*त तथा महाभारतकाले अ�प मह��वपूणा.�न सि*त । य>�काश�य उ�तरा2ण अ�मान ्

नै�तकतायाः धम.�य च आधारेण जीवनं जी�वतुं �ेरयि*त। 

 धयैO यु;धिPठर�य (Qा च-युGधिBठर�य धयै@ �ान ं च य>�काश े �वशषेेण A$यते। युGधिBठरः ��येकं 

�$न�य उ�तरं धयै.पूव.कं द�तवान,् जलपानाथ@ कदा�प न �व0रतवान ्। एतत ्तेषां स*तु�लतं चसु �ववेकh 



�वभावं दश.य�त। सि9चदान*दधमा.नुयायी धयै@ धारयेत,् ��येकि�मन ् प0रि�थतौ स�य�य अनुसरणं 

कत.jय�म�त तेन �सम ्। 

 य�(काश�य धा�म+कं दाश+Lनकं च मह��वम ् - य>�काश ेधा�म.कदाश.�नकगुfतत��वा�न सि*त । अयं 

�करणः धम.�य जीवन�य च मौ�लक�$नानां उ�तरं ददा�त, स�यं, *यायः, धम.ः च जीवन�य 

वा�त�वकमूEया�न इ�त दश.य�त । य>�काश�य संवादः गीतायाः �श>ा इव मानवजीवन�य माग.दश.कः 

अि�त । 

य�(काशLनPकष+ः 

य>�काश�य समािfतः युGधिBठर�य �वजयेन भव�त। युGधिBठर�य अखHडतायाः, धम.पालन�य च 

कारणात ्य>ः सवKiयः �ातiृयः जीवन ंददा�त । एषा घटना स�यं धम@ च अनुस�ृय सदा �वजयी भव�त, 

प0रि�थ�तः यथा�प भवत ुइ�त स*देशं �सारय�त । 

य>�काश�य स*दभ.ः महाभारत�य एताAशः मह��वपूण.ः भागः अि�त, येन जीवन�य ��येकप>�य 

�वषये Gच*तन�य अवसरः �ाfयत े । न केवलं पर=>ा, अ�पतु एषा �श>ा या मनुBयाय जीवन�य 

वा�त�वकमूEयानां आदशा.नां च माग@ दश.य�त। य>�काशः अ�मान ्उप�दश�त यत ्भौ�तकसुखात ्परं 

जीवन ेस�य�य, धम.�य, *याय�य च मूEया�न अGधकं मह��वपूणा.�न सि*त। युGधिBठर�य उ�तराणां 

माcयमेन जीवन�य �व�भ*नप> ंअवग*तु ंअवसरः �ाfयत ेतथा च अयं P*थः अNय�वे अ�प अ�मान ्

नै�तकतायाः धम.�य च अनुसरणं कतु@ �ेरय�त। 

अतः य>�काशः केवलं कथानकं न अ�पतु जीवनदश.नम ्अि�त, यत ्धम.�य, *याय�य, स�य�य, धयै.�य 

च मह��वं �दश.य�त । एषा घटना महती अि�त 

१६.४.२. सारांशः 

य>�काश�य स*दभ.ः महाभारत�य एताAशः मह��वपूण.ः भागः अि�त, येन जीवन�य ��येकप>�य 

�वषये Gच*तन�य अवसरः �ाfयत े । न केवलं पर=>ा, अ�पतु एषा �श>ा या मनुBयाय जीवन�य 



वा�त�वकमूEयानां आदशा.नां च माग@ दश.य�त। य>�काशः अ�मान ्उप�दश�त यत ्भौ�तकसुखात ्परं 

जीवन ेस�य�य, धम.�य, *याय�य च मूEया�न अGधकं मह��वपूणा.�न सि*त। युGधिBठर�य उ�तराणां 

माcयमेन जीवन�य �व�भ*नप> ंअवग*तु ंअवसरः �ाfयत ेतथा च अयं P*थः अNय�वे अ�प अ�मान ्

नै�तकतायाः धम.�य च अनुसरणं कतु@ �ेरय�त। अतः य>�काशः केवलं कथानकं न अ�पतु जीवनदश.नम ्

अि�त, यत ्धम.�य, *याय�य, स�य�य, धयै.�य च मह��वं �दश.य�त । एषा घटना महती अि�त 

 

१६.५. आदश+ (�न (पा,य एव ं.याकर/णक)  

• य>�$न सारांश �लखतु? 

• युGधBटःइर य> क थोपकथन �लखतु? 

• य> उपा,यान �लखतु? 
 

१६.६. अ2ययन माग+द�श+का 

• य>��न, �मोN कुमर ्पGध। 

• य>��न , गो�पनथ महप1। 
 

 

 

 

Unit No.17 - Yaksaprasna Mahabharata 

१७.१ �श�ण�य उ
े�यम ्

• . मानवजीवन�य �सा*ताः 

• नै�तक�श>ा 

• धयै.�य स�य�व�य च मह��वम ् 

१७.२. पठन�य उ
े�यं 



• धम.�य नी�तशा�1�य च अवगमनम ् : य>�काश�य माcयमेन जीवने धम.�य 

नी�तशा�1�य च मह��वं jया,यातं अि�त। युGधिBठरेण द�ता�न उ�तरा2ण धम.ः, *यायः, 

स�यं च इ�याद=�न मूEया�न �काशयि*त । 

• �ान-��ा-पर=>ा : य>�काश े युGधिBठर�य �ान-��ा, धयै.�य च भशृं पर=>ा भव�त। 

�व�वधगुfत�$नानां सOमुखीभूय युGधिBठरः धयै.पूव.कं �वचारपूव.कं च उ�तरं ददा�त, येन 

त�य �ानं मान�सकि�थरतां च ��तQबिOबतम ्अि�त । 

• मानवजीवन�य �सा*ताः : य>�काश े उृताः �$नाः जीवन�य मूलभूत�सा*तान ्यथा 

जीवनम�ृयुः, धम.-अधम.ः, सुख-दःुखः इ�या�दषु �काशं d>पि*त, येन मानवजीवन�य 

स�यतायाः अवगमने सहायकं भव�त। 

• धयै.�य स�य�व�य च मह��वम ् : य>�काश ेयुGधिBठर�य धयै@ स�यं च पाठकानां कृत े

�ेरणादायकम ्अि�त। दBुप0रि�थतौ अ�प स�यधम.�य अनुसरणं आव$यकम ्इ�त स*देशः 

P*थे अ*त�न.�हतः अि�त । 

• नै�तक�श>ा : अि�मन ्पाठे छा1ान ्नी�तशा�1�य नै�तकताया$च �वषये �शtयते। अ�मात ्

वयं �ा�यामः यत ्जीवने नै�तकतायाः अनुसरणं सव�प0र अि�त। 

• सं>ेपेण य>�काशपाठ�य उ"े$यं छा1षेु नै�तकमूEया�न, �ववेकं, धम.�य मह��वं च 

�थाप�यतुं भव�त। 

१७.३. य�(�न प�रचयः 

य>�$न पाठ�य उ"े$यः महाभारत महाकाjये युGधिBठर�य धयै@, �ान ंच पर=>ण ंकतु@ अि�त। अि�मन 

पाठे, य>ः धम.�य �तीकः इ�त द$य.त,े यः युGधिBठरं �व�वध ंदाश.�नकं �$न ंप9ृछ�त। युGधिBठरः धम., 

*याय, जीवन�य स�य ंच सOबि*धत �$नानां उ�तरं बु�म�तया यथाथ@ च ददा�त। त�य धयै@, स�य��यता 



च दश.यि*त एत े उ�तराः। अतः, य>�$न�य उ"े$यः मानवीय मूEया�न, नी�तशा�1 ं च �वNयाGथ.iयः 

बोध�यतुं तथा धमK ि�थतेः मह�वं ��तपाद�यतु ंअि�त। 

१७.४. "वषयः  

य>�$न,े युGधिBठरः त�य धयै@, �ान,ं धयै@ च पर=>ण ंकरो�त। य>ः युGधिBठरं �$नानां gृखंलां प9ृछ�त, 

यासु �$नास ुजीवन�य मूलभूत मूEयं, धम.�य सा>ा�कारं, *याय�य �वeपं च ��तपाNयते। 

युGधिBठरः �ववेकपूव.कं उ�तरा2ण द��वा न केवलं त�य �ान ं �दश.य�त, अ�प तु धमK ि�थतेः मह�वं, 

स�य��यता च �कटय�त। अ�य पाठ�य मु,य उ"े$यः �वNयाGथ.iयः धम., स�य, अ�हसंा, >मा च इ�त 

जीवन�य मूEयम ्अ�प बोध�यतुम ्अि�त। अतः, य>�$न पाठः धम., नी�त, जीवन�य �व�वध प>ानां 

�ववेचनाय तथा मनुBयाणां सदाचरण�य �ेरणाय उपयोगी पाठः भव�त। 

१७.४.१. य�(�न महाभारत 

महाभारत�य वनपव.2ण ��तुतः "य>�काशः" �करणः भारतीयसा�ह�य�य एकः अN�वतीयः भागः 

अि�त, यः न केवलं युGधिBठर�य �ान�य, ��ायाः, धयै.�य च पर=>ण ंकरो�त, अ�पतु धम.�य, स�य�य, 

जीवनमूEयानां, मानवजीवन�य च गूढत��वान ्अ�प �काशय�त। अि�मन ्�सbगे युGधिBठर�य अ�तुः 

संयमः बु�ः च �द�श.ता अि�त । एषः संवादः न केवलं त�काल=नकाल�य �ासंGगकः अ�पतु अNयतन�य 

आध�ुनकयुग�य जीवन�य उ9चतमानां आदशा.नां �सा*तानां च माग.दश.नं करो�त । 

स*दभ. पBृठभू�म- य>�काश�य स*दभ.ः त�य काल�य अि�त यदा पाHडवाः �वास�य अि*तमे काले 

आसन ् । एकदा पाHडवाः तBृणा�वd>fताः वन े जलं अ*वेBटंु �नग.ताः तदा त े एकं सरोवरं ABटव*तः । 

सहदेवः �थमः तत ्सरोवरं �ाfतवान ्। त1 एकः य>ः सरोवर�य जलं �पQबतुं पूव@ केषाMचन �$नानाम ्

उ�तरं दातjयः इ�त चतेव�त �म । एतां चतेावनीम ् अव�ाय सहदेवः जलं �पQबतुं �य�न ं कृतवान,् 

त�>णमेव मूि9छ.तः अभवत ् । तथा अ*ये �ातरः (नकुलः, अजु.नः, भीमः) अ�प य>�य चतेावनीम ्

अवहेEय फलतः त े अ�प अचतेनाः अभवन ् । अ*ते युGधिBठरः तत ् सरोवरं �ाfय य>�य आjहानं 

�वीकृतवान ्। 



य>�य eपं �तीक�वं च- अि�मन ्स*दभK य>�य eपं रह�यमयम।् अयं य>ः व�तुतः सामा*यः jयिDतः 

नाि�त, अ�पतु धम.�य �तीकः अि�त, यः युGधिBठर�य धयै@ �ान ंच पर=d>तु ंआगतः आसीत ्। य>�य 

��येकं �$न ंगहन ंदाश.�नकं च स*देशं वह�त, यत ्जीवन�य मूलभूतत��वान ्�पBट=करो�त। अ1 य>ः 

*याय�य, नै�तकतायाः, धम.�य च र>कः इ�त eपेण �क�टतः भू�वा युGधिBठरं �$नान ्प9ृछ�त य�य 

उ"े$यं मानवजीवन�य उ9चतमान ्आदशा.न ्�काश�यतुं वत.ते। 

�$न�य �योजनम-् य>�काश�य �योजन ंयुGधिBठर�य धम.�य, नी�त�य, �ान�य च पर=>णम ्अि�त। 

अ�याः घटनायाः माcयमने महाभारत�य लेखकेन न केवलं युGधिBठर�य आदश.च0र1ं �का�शतं, अ�पत ु

जीवन�य मह��वपूणा.�न �सा*ता�न पाठकान ् ��त �सार�यतु ं �य�नः अ�प कृतः। य>�काश�य 

�योजनम ् अि�त यत ् जीवन े सफलता केवलं बाsय�स��भः प0र�मत ं न भव�त, अ�पतु मनुBय�य 

आ*त0रकगुणैः, यथा धम.ः, स�यः, �ववेकः, धयै.ः च। 

मु,य�$ना उ�तरा2ण च 

य>ः युGधिBठरं जीवन,ं धम@, नी�तशा�1ं, स�यं च आधार=कृ�य बहवः �$नान ्पBृटवान,् ये अNय�वे अ�प 

गूढाथ@ �दद�त। एतेष ुकेचन मह��वपूणा.ः �$नाः तेषां उ�तरा2ण च �नOन�ल2खतeपेण सि*त । 

aकं बहृ�तमं आ$चय.म ्? 

युGधिBठरः अवदत-् "��यहं जनाः ��य*ते तथा�प जीवाः अमरः इ�त म*य*ते। एतत ् मह�तमं 

आ$चय.म।्" एतत ् उ�तरं मानवम�ृयुतां जीवन�य �वषये जागeकतां च �वीकु�व.तुं आव$यकतां 

��तQबOबय�त । 

मनुBय�य परम�म1ः कः ? 

युGधिBठरः अवदत-् "धम.ः मनुBय�य महान ्�म1ः अि�त।" अि�मन ्उ�तरे jया,यात ंयत ्लौaकक�म1ाः 

>2णकाः, पर*त ुजीवनमरणान*तरम ्अ�प धम.ः अ�मा�भः सह �तBठ�त। 

बहृ�तम ंदानं aकम ्? 



युGधिBठरः ��युवाच �ानदान ंमह�तमं दानम।् अ�मात ्उ�तरात ्यः स*देशः आग9छ�त सः अि�त यत ्

�ान ंएव एकमा1ं धनं यत ्कदा�प न नBटं भव�त तथा च मनुBय�य जीवनपय.*त ंसOयक् माग@ अनुसरण ं

कतु@ �ेरय�त। 

aकं मह�तमं बलम ्? 

उ�तरम ्आसीत ्- "स�हBणुता एव मह�तमं बलम"् इ�त । युGधिBठर�य एतत ्उ�तरं दश.य�त यत ्]ोध�य, 

शिDत�य च अपे>या स�हBणुता स�य�य बल�य �तीकं भव�त, येन मनुBयः कBटेषु ि�थरः भव�त । 

जग�त aकं nतुतमम ्? 

युGधिBठरः ��युवाच - मनः तीtणतमः । एतत ् उ�तरं मनुBय�य �वचार�य कEपनाया$च वेगं 

��तQबOबय�त, यत ्क�या�प भौ�तकवेग�य अपे>या nतुतरं भव�त । 

�$न�य उ�तरेष ु �न�हतः स*देशः- युGधिBठर�य य>�काश�य उ�तरा2ण केवलं य>�य तfृ�यथ@ न 

आसन,् अ�पतु तेष ुजीवन�य �व�वधप>ेषु नै�तक�श>ाः आसन ्। युGधिBठर�य उ�तराणां माcयमेन वय ं

जीवन ेधम.�य, नी�तशा�1�य, संयम�य च मह��व ंअवग*तु ंशDनुमः- 

धम.�य मह��वम ्: य>�काश ेधम.ः परमः इ�त बहुवारं व2ण.तः अि�त । धम.ः सः माग.ः अि�त यः jयिDतं 

सOयक् �द�श ने�त, जीवन�य ��येकि�मन ्चरणे त�य समथ.नं च करो�त । 

म�ृयोः अवगमनम ् : य>�काश ेम�ृयोः अप0रहाय.ः �वीa]यताम ्इ�त उप�द$यते। मनुBयः म�य@ कम.मा1ं 

��य�भ�ा�य�त इ�त �व�ेयम ्। 

�ान ंस�हBणुता च : �ान ंमह�तम ंदानं क~यत ेस�हBणुता च मह�तमं बलं क~यते। एतत ्उप�दश�त यत ्

शिDत-धनात ्अGधकं मह��वपूण@ jयिDत�य धयै@ �ान ंच भव�त, येन सः यथाथ.तया समथ.ः भव�त । 

आध�ुनक जीवने य>�काश का मह��व- महाभारत�य अि�मन ्स*दभK ��तुताः �$नो�तराः न केवलं 

त�य युग�य �ासंGगकाः अ�पतु अNयतन�य आध�ुनकजीवन े अ�प समानeपेण �ासंGगकाः सि*त । 

अNयतनकाले यदा जनाः भौ�तकसुखानां शी�लाभानां च प$चात ् धावि*त तदा य>�काश�य एषः 



�करणः तेषां जीवन�य वा�त�वकाथ.सय् मूEयानां च �मरणं करो�त एषा घटना अ�मान ्उप�दश�त यत ्

स�यं, धम@, स�हBणुतां, �ान ंच �वना जीवनम ्अपूण.म ्अि�त। य>�काश�य उ�तरा2ण अ�मान ्अ�माकं 

जीवन ेसंतुलन ं�थाप�यतुं नै�तकतायाः अनुसरणं च कतु@ �ेरयि*त। 

युGधिBठर�य धयै@ ��ा च- युGधिBठर�य धयै@, �ान,ं संयमः च य>�काश े�वशषेतया उEलेखनीयाः सि*त। 

अ*ये �ातरः य>�य जलपान�य चतेावनीम ्अवहे�लतव*तः, पर*तु युGधिBठरः धयै.पूव.कं य>�य सवा.2ण 

शता.ः �वीकृतवान ्। तेषां उ�तरैः धम.स�ययोः अनुया�यनः इ�त �ातम ्। अयं युGधिBठर�य च0र1ं अ�मान ्

उप�दश�त यत ्अ�मा�भः क�ठनप0रि�थतौ अ�प स�यं धयै@ च अनुसरणं कत.jयम ्इ�त। 

य>�काश�य धा�म.कं दाश.�नकं च मह��वम-् य>�काशः स धा�म.कदाश.�नकABCया संवाद�य मह��वम ्

अि�त । एषा घटना धम.जीवनयोः गूढत��वेषु �काशं d>प�त, जीवन ेस�यं, *यायं, धम.पालनं च सव�प0र 

इ�त दश.य�त । य>�काश�य संवादः भगवNगीतायाः �श>ा इव मानवजीवन�य �दशां �दा�त । 

य>�काश�य उपसंहारः स*देशः च य>�काश�य समािfतः युGधिBठर�य �वजयेन भव�त। अखHडतायाः 

धमा.gय�य च कारणात ्य>ः यः व�तुतः धम.राजः आसीत ्सः सवKषां �ातणृां �ाणान ्रd>तवान ्। एषा 

घटना स�यं धम@ *यायं च अनुस�ृय कि�मन ्अ�प प0रि�थतौ पराज�यतुं न शDनो�त इ�त स*देशं ददा�त । 

aकयत ्अ�प क�ठना ि�थ�तः भवतु, अखHडतां धम@ च अनुसरणं कुव.न ्अ*ततः �वजय ं�ाfनो�त । 

१७.४.२. सारांशः 

महाभारत�य अ�य मह��वपूण.�य �करण�य "य>�काशन�य" उ"े$यं केवलं पर=>ा न अ�पतु जीवन�य 

दश.नं भव�त, येन jयिDतः धम.�य, स�य�य, *याय�य, धयै.�य च मह��वं अवग*तु ंशDनो�त। अNय�वे 

अ�प युGधिBठर�य उ�तरा2ण अ�मान ्�ेरयि*त यत ्अ�मा�भः जीवने नै�तकता, स�यं, धयै@ च अनुसरणं 

कत.jयम।् य>�काश�य अयं �करणः जीवन�य ��येकप>�य �पBटAिBटकोणं ��तुतं करो�त, 

मानवजीवन�य आदशा.न ्च �काशय�त । अ�मान ् �श>य�त यत ्मनुBय�य जीवन�य मह�तमं लtयं 

धम.�य अनुसरणं स�यमागK चलनम ्अि�त। एव ं "य>�काशः" न केवलं कथा, अ�पतु जीवन�य गहन ं



दश.नं, यत ् न केवलं महाभारतकाल�य, अ�पतु अNयतन�य आध�ुनकयुग�य अ�प अ�माकं माग@ 

�काशय�त। य>�काश�य एषः सारांशः अ�मान ्तत ्जीवन ं�ेरय�त 

१७.५. आदश+ (�न (पा,य एव ं.याकर/णक)  

• य>�$न सारांश �लखतु? 

• युGधBटःइर य> क थोपकथन �लखतु? 

• य> उपा,यान �लखतु? 
 

१७.६. अ2ययन माग+द�श+का 

• य>��न, �मोN कुमर ्पGध। 

• य>��न , गो�पनथ महप1। 
 

 

Unit No.18 - Yaksaprasna Mahabharata 

१८.१ �श�ण�य उ
े�यम ्

•  मानवजीवन�य �सा*ताः 

• नै�तक�श>ा 

• धयै.�य स�य�व�य च मह��वम ् 

१८.२. पठन�य उ
े�यं 

• धम.�य नी�तशा�1�य च अवगमनम ् : य>�काश�य माcयमेन जीवने धम.�य 

नी�तशा�1�य च मह��वं jया,यातं अि�त। युGधिBठरेण द�ता�न उ�तरा2ण धम.ः, *यायः, 

स�यं च इ�याद=�न मूEया�न �काशयि*त । 

• �ान-��ा-पर=>ा : य>�काश े युGधिBठर�य �ान-��ा, धयै.�य च भशृं पर=>ा भव�त। 

�व�वधगुfत�$नानां सOमुखीभूय युGधिBठरः धयै.पूव.कं �वचारपूव.कं च उ�तरं ददा�त, येन 

त�य �ानं मान�सकि�थरतां च ��तQबिOबतम ्अि�त । 



• मानवजीवन�य �सा*ताः : य>�काश े उृताः �$नाः जीवन�य मूलभूत�सा*तान ्यथा 

जीवनम�ृयुः, धम.-अधम.ः, सुख-दःुखः इ�या�दषु �काशं d>पि*त, येन मानवजीवन�य 

स�यतायाः अवगमने सहायकं भव�त। 

• धयै.�य स�य�व�य च मह��वम ् : य>�काश ेयुGधिBठर�य धयै@ स�यं च पाठकानां कृत े

�ेरणादायकम ्अि�त। दBुप0रि�थतौ अ�प स�यधम.�य अनुसरणं आव$यकम ्इ�त स*देशः 

P*थे अ*त�न.�हतः अि�त । 

• नै�तक�श>ा : अि�मन ्पाठे छा1ान ्नी�तशा�1�य नै�तकताया$च �वषये �शtयते। अ�मात ्

वयं �ा�यामः यत ्जीवने नै�तकतायाः अनुसरणं सव�प0र अि�त। 

• सं>ेपेण य>�काशपाठ�य उ"े$यं छा1षेु नै�तकमूEया�न, �ववेकं, धम.�य मह��वं च 

�थाप�यतुं भव�त। 

१८.३. य�(�न प�रचयः 

य>�$न पाठ�य उ"े$यः महाभारत महाकाjये युGधिBठर�य धयै@, �ान ंच पर=>ण ंकतु@ अि�त। अि�मन 

पाठे, य>ः धम.�य �तीकः इ�त द$य.त,े यः युGधिBठरं �व�वध ंदाश.�नकं �$न ंप9ृछ�त। युGधिBठरः धम., 

*याय, जीवन�य स�य ंच सOबि*धत �$नानां उ�तरं बु�म�तया यथाथ@ च ददा�त। त�य धयै@, स�य��यता 

च दश.यि*त एत े उ�तराः। अतः, य>�$न�य उ"े$यः मानवीय मूEया�न, नी�तशा�1 ं च �वNयाGथ.iयः 

बोध�यतुं तथा धमK ि�थतेः मह�वं ��तपाद�यतु ंअि�त। 

१८.४. "वषयः  

य>�$न,े युGधिBठरः त�य धयै@, �ान,ं धयै@ च पर=>ण ंकरो�त। य>ः युGधिBठरं �$नानां gृखंलां प9ृछ�त, 

यासु �$नास ुजीवन�य मूलभूत मूEयं, धम.�य सा>ा�कारं, *याय�य �वeपं च ��तपाNयते। 

युGधिBठरः �ववेकपूव.कं उ�तरा2ण द��वा न केवलं त�य �ान ं �दश.य�त, अ�प तु धमK ि�थतेः मह�वं, 

स�य��यता च �कटय�त। अ�य पाठ�य मु,य उ"े$यः �वNयाGथ.iयः धम., स�य, अ�हसंा, >मा च इ�त 



जीवन�य मूEयम ्अ�प बोध�यतुम ्अि�त। अतः, य>�$न पाठः धम., नी�त, जीवन�य �व�वध प>ानां 

�ववेचनाय तथा मनुBयाणां सदाचरण�य �ेरणाय उपयोगी पाठः भव�त। 

१८.४.१. य�(�न महाभारत 

युGधिBठरोऽ�प आ$चय.चaकतः सOयक् च, कथं त�य च�वारः �ातरः युं �वना हताः। य1 च�वारः अ�प 

मतृाः श�यताः आसन ् त�य तडाग�य तीरे केना�प सह Nव*Nवयुे परािजताः �ातरः एकैकं हता इ�त 

�माण�यतुं कोऽ�प Gचsनः नासीत ्तेषां क�यGचत ्शर=रे श�1ज*य�य ¢ण�य �हार�य वा aकिMचत ्अ�प 

Gचsन ंनासीत ्। अतः युGधिBठरः Gचि*ततवान ्यत ्त�य �ातरः केन हि*त ये बलेन दजुKय�ायः आसन?् 

वय ंसवK कथां जानीमः। यदा युGधिBठरः काOयकवनं �यD�वा Nवैतवन े�ात�ृभः सह �नवास ं�ारभत तदा 

वन े एकि�मन ् �थाने तBृणां शा*त�यतु ं जलं आनेतु ं समीप�थं सरोवरं ��त �ातनृ ् �े�षतवान ् । एकैकं 

च�वारः �ातरः गतव*तः, यदा कोऽ�प न ��याग9छत,् तदा एकः Gचि*ततः युGधिBठरः �वयं �ातनृ ्

अ*वेBय समानं सरसः ��त अग9छत।् �थमे अनु9छेदे सूGचतं तीरे च�वारः अ�प �ातरः मतृाः श�यताः इ�त 

ABCवा सः आ$चय.चaकतः अभवत ्। �व�मयमानानां य>�य वाणीं g�ुवा व>ृे उप�वBट�य । य>ः अवदत ्

यत ्य�द युGधिBठरः अ�प त�य तडाग�य जलं �व�$नानां उ�तरं न द��वा �पQबतुं आरभत ेत�ह. त�य अ�प 

चतुणा@ �ातणृां समानं भाYयं भ�वBय�त। तडाग�य तटे आग�य युGधिBठरः आ$चय.चaकतः अभवत ्यत ्

कथं त�य च�वारः �ातरः हताः । पर*तु वय ं Gच*तयामः यत ्एताAशी घटना व�तुतः घ�टता �यात ्वा 

महाभारत�य लेखकेन एव किEपता वा इ�त। सहसा नकुलः, सहदेवः, अजु.नः, भीमः च ]मशः तडाग ं

गतव*तः इ�त �व$वासः क�ठनः, अA$यः य>ः �थमं वदेत ्यत ्य�द मम �$नानाम ्उ�तरं न द��वा मम 

�वा�म�व�य तडाग�य जलं �पब�स त�ह. भवतः हा�नः भ�वBय�त जीवन ं��येकं �ाता च एतत ्उDतवान ्

आसीत ्यत ्सः चतेावनीम ्अ�नवारयन ्जलं �पबन ्�ाणान ्�यDतवान।् �थमं 1�ुट ंकृ�वा �ाणहा�नः इ�त 

अवगOयते । अथ नकुल-सहदेवं मतृं ABCवा अजु.नं ततः 1ीन ्�ातनृ ्मतृान ्ABCवा भीमः अ�प य>�य 

चतेावनीम ्अनुस�ृय, aकम ्एतत ्अवगOयत?े 



वय ं न अवग9छामः। तद�प वय ं य>-युGधिBठरयोः एतत ् संवादं, भारत-गाथ�य �ाचीनतम ं �$नो�तरं, 

\Gचपूव.कं प�ठतु ंन शDनमुः। यNय�प एषा संवाद�सbगः व�तुतः न घ�टता, महाभारत�य रच�यता च 

किEपतवती इ�त कEfयते । तद�प अयं संवादः एतावत ्मह��वपूण.ः यत ्एकतः महाभारत�य लेखक�य 

�य�नम ् दश.य�त यत ् तेन युGधिBठर�य धम.राजच0र1 ं �काश�यतुं �संग�य कEपना कृता, अपरतः 

संवादमाcयमेन �ब*धक�वः कृतवान ्भारत�य Gच*तन ं�भा�वत ं कृतवान ्भ�वBय�पु�तकानां कृते अ�प 

त�य अ�भलेखनं कतु@ �यत*ते। 

य>ेण सह अि�मन ् संवादे युGधिBठरः अ�माकं पुरतः महान ् पु\षः इ�त स�यमेव उ�व�त। 

मह�तमसंकटसमये अ�प धयै@ न �यD�वा सव.�वध��तकूलप0रि�थ�तषु अ�प धम.�सा*तानां �वषये 

�पBटतया वDतु ं – एता�न न लघु�सयः सि*त तथा च युGधिBठर�य च0र1�य एषः ल>णः य>ेण सह 

संवादNवारा अ�माकं पुरतः उ�व�त . युGधिBठरः न केवलं त�य चतेावनीम ्आGg�य य�य �वषये त�य 

च�वारः �ातरः aकम�प cयान ंन द�तव*तः, जलपानेन तBृणां शा*त�यतुं आवगेेन �ाणान ् �यDतव*तः, 

अ�पतु तदनुसारं काय@ अ�प कृतवान ्पर*त ुअि�मन ्संवादे बहृ�तम ंव�तु अि�त यत ्युGधिBठरः य>�य 

�$नानाम ् उ�तरं द�तवान ् यदा त�य चतुणा@ �ातणृां �नB�ाणशर=रा2ण त�यैव तडाग�य तटे भूमौ 

श�यता�न आसन ्तथा च यः य>ः त�य �ातणृां एतत ्ग�त ंजनय�त �म। , युGधिBठरः त�यैव य>�य 

�$नानाम ्उ�तरं ददा�त �म। aकं धयै.�य संतुलन�य च ऊcव.ता अ�मात ्अGधका भ�वतुम ्अह.�त ? एतत ्

सOभवं न भ�वतुमह.�त तथा च य�द महाभारत�य रच�यता य>-युधाि�थर-संवाद�य कEपनां कृतवान ्यत ्

एतत ्सOयक् दश.य�त त�ह. सः aकम�प दBुकृतं न कृतवान।् 

ततः च युGधिBठरः य>�य �$नानाम ्उ�तरं यथा दाश.�नकeपेण द�तवान ्तत ्दश.य�त यत ्युGधिBठर�य 

जीवन�य दाश.�नकjयावहा0रकप>ेषु ठोस�ानम ् आसीत ् तथा च धम.�य �वषये त�य Gच*तनं एतावत ्

गहन ंसमीचीनं च आसीत ्यत ्त�य एक�य �$न�य उ�तरम�प न दातjयम ्आसीत ् .न तु उ�तरे कBटम ्

आसीत ्न च य>ः त�य कि�मंि$चत ्उ�तरे अस*तुBटः आसीत ्। य>ः कुलम ्एकशतचतु�व@श�त �$नान ्



पBृटवान?् युGधिBठरेण सह कृतम।् �$नानां gेणी अतीव �व�ततृा अि�त, यथा यथा पठ�त तथा �न�म.त ं

भव�त। 

अ1 सवKषां �$नो�तराणां पुनराविृ�तः न सOभव�त, पर*त ु केचन �$नो�तरा2ण अतीव मह��वपूणा.�न 

सि*त, अ�माकं Gच*तन�य अ�वभाyयः भागः अभवन ्। यथा �थमचतुBटय�$ना उ�तरा2ण �भ*न�काराः 

। 1. सूय@ कः आकाश ेउ�थापय�त ? �sमा सूय@ आकाशं ��त उ�थापय�त। 2. सूय@ कः प0रतः ग9छ�त ? देवाः 

सूय@ प0र�मि*त। 3. सूया.�तं कः करो�त ? धम.ः त�य नाशं करो�त। 4. सूय.ः कि�मन ्पूyयः ? सूय.ः स�ये 

��तिBठतः। य�द वय ंएतेष ु��येकि�मन ्�$न ेगभीरं ग9छामः त�ह. तेषां पBृठतः समPं Gच*तनं अवग*तुं 

आरभत े । एतावता अ*यैः दाश.�नक�$नैः सह एतयोः �$नयोः �वचारं कृ�वा भवतः कथं भव�त? 1. 

कृषकाणां कृते कः njयः gेBठः ? तेषां कृते वषा. gेBठा भव�त। 2. �कhण.नाथ@ aकं gेBठम ्? युGधिBठर�य च 

उ�तरं �पBटतया बीजं वद�त। अथा.त ् केचन �$नाः शुदाश.�नक�तर�य सि*त यदा केचन 

दैनि*दनजीवनेन सह सOबाः सि*त तथा च य�द युGधिBठर�य ��येक�य �$न�य उ�तरं भव�त त�ह. 

अव$यमेव त�य दश.न�य सामा*यजीवन�य च गहन ं�ान ंभव�त। 

बहु न चदे�प वय ं Nवयोः �कारयोः �$नयोः �वषये aकम�प वDतुम ् इ9छामः इ�त �नि$चतम।् एकः 

�ाsमणसOबः । नवमे �$न ेय>ः प9ृछ�त यत ् ‘�sम2ण �दjयता aकम?् आcयाय कुव.तः �ाsमणे एव 

�दjयता �नषेcयते। शतचतुद.श े �$न े य>ः पुनः अि�मन ् समये �वशषे�काशनपूव.कं प9ृछ�त यत ् केन 

कारणेन मनुBयः �ाsमणः इ�त म*तjयः - वंशात,् आचरणेन, �वाcयायेन, शा�1gवणेन वा? अतः 

अि�मन ्समये युGधिBठरः सNविृ�तः �ाsमण�व�य ल>णं म*यते। अथा.त ्उभय1 युGधिBठरः ज*मतः 

�ाsमण�वं न �वीकृतवान।् gीकृBणेन गीतायां तदेव उDत ंयत ्चतुव.Hय.ः गुणैः कम.णा च सOब*धी अि�त 

(अथा.त ्न ज*मना) चतुव.Hय.मायान gीतम गुणकम.�वभागशः (गीता, ४,१३) पर*तु jयवहारे aकं भव�त 

�म? उ�तरं इ9छ�स चते ्कण.�य जीवन ंप$यतु। अत एव महापु\षगुणाः सAशाः कमा.2ण च सन ्अ�प 

सूतपु1�वेन सूतानां लघुजातीय�वेन च आजीवन ंअपमानं, अवमाननं च कत.jयम ्आसीत ्। 



N�वतीया घटना शत�वशं�त�$नसOबा अि�त । �$नः पBृटः यत ्अि�मन ्पGृथjयां aकं मह�तमं आ$चय.म ्

अि�त ? युGधिBठरेन द�त ंउ�तरम ्अ�माकं देश�य जनानां मcये एतावत ्लोक��य ंजातम ्यत ्सOभवतः 

तेषां �वचाराणां कारणात ् ज*मसमये ��येकः भारतीयः अध.दाश.�नकः इ�त क~यते। उ�तरम ् आसीत ् - 

��त�दन ंरा1ौ च �ा2णनः ��य*त,े पर*तु ये अव�शBटाः सि*त ते म*य*त ेयत ्त ेसव.दा जी�वBयि*त इ�त, 

अ�मात ्मह�तरं आ$चय@ aकं भ�वतुम ्अह.�त। 

महाभारत ेकथा अि�त। �वासकाले पाHडवाः प0र�म*तः तBृणां अनुभवि*त �म । जल�य अ*वेषणं कुव.न ्

नकुलः जलाशय�य समीपं �ाfतवान ् । जलं �पQबतुं सyजः सन ् एव एकः य>ः त ं �नवाय. अवदत ् यत ्

भव*तः मम �$नानाम ्उ�तरं द��वा एव जलं �पQबतुं शDनुवि*त इ�त। नकुल इ�यादयः �ातरः अतीव 

तBृणां अनुभवि*त �म, अतः य>�य �$नानाम ्उ�तरं न द��वा जलं �पQबतुं आर_धाः, मतृाः च । 

यदा युGधिBठर�य वारः आगतः तदा सः न केवलं य>�य सवा.न ्�$नान ्सOयक् gतुवान ्अ�पतु ताaक. क 

उ�तरा2ण अ�प द�तवान,् यत ्g�ुवा य>ः तfृतः अभवत।् य>ेन युGधिBठरं ��त पBृटेषु �$नेष ुएकः �$नः 

ि�थरता, धयै., �नान, दानं च सOबम ्आसीत ्। 

य>ः युGधिBठरं पBृटवान ्aकं ि�थरता क~यत?े धयै@ aकम ्? �नान ंaकं क~यत े? दान�य च वा�त�वकः अथ.ः 

कः ? 

एतेष ु�$नेष ुयुGधिBठरः यत ्उ�तरं द�तवान ्तत ्आसीत ्- '�वधमK ि�थरः �थातुं ि�थरता ।' धयै@ इि*nया2ण 

�नय*1�यतुं भव�त। 

 महाभारत े कथा अि�त। �वासकाले पाHडवाः प0र�म*तः तBृणां अनुभवि*त �म । जलं अ*वेषमाणः 

नकुलः जलाशय�य समीपं �ाfतवान ्। जलं �पQबतुं सyजा एव एकः य>ः तं �नवाय. अवदत ्यत ्भव*तः 

मम �$नानाम ्उ�तरं द��वा एव जलं �पQबतुं शDनुवि*त इ�त। 

महाभारतकाले य>-युGधिBठरसंवाद�$नानां उ�तराणां �ासंGगकता तNयुगापे>या अNय�वे अGधका 

अि�त। जनाः ि�थरतायाः �सा*ततायाः वा eपं द�तव*तः, यदा त ु Aढता वा संकEप�य ि�थरता वा 



कत.jयं ��त Aढता इ�त अथ.ः । भौ�तकसुखसम�ृ�भः सह सbग�तः दोषः । धयै.�य �वषये समाजे बहवः 

दभुा.वनाः �च�लताः सि*त । 

आल�यं आल�यं च उप�व$य अवसर�य �ती>ां कदा�प धयै.�य पया.यः न भ�वतुम ्अह.�त । व�तुतः धयै@ 

कृतं, सyजं, उदा�तं कम. उ�सुकं च भू�वा सवKषु इि*nया2ण �नय*|य सNजीवनं जी�वतु ंसाम~य@ भव�त । 

प�व1नद=�नान�य म�हमा मु�नमहा�मानां शा�1�वचनेषु म�हमामिHडतः अि�त। पर*त ुयावत ्अ�माकं 

मनसः अशु�ः न �नमू.Eयते तावत ्बहृ�तमायां नNयां �नानम�प सOपूण.तया फलं न �ाf�य�त। 

अतः उ9चनीचयोः, ईBया.-Nवेषयोः, तव मम च, लघु-लघु-आ�द�ववेकात ्सव.था मुDत ंकृ�वा गbगा-जलवत ्

शुं कृतवान,् अ�नानम�प शत�दना�न यावत ्सः अNया�प शुतमः इ�त म*यत ेWill be considered a 

human being. जनानां दान�य �वषये अ�प बहवः दभुा.वनाः सि*त । ये समथा.ः, मुिBटNवयं वा दानं 

कुव.ि*त, दात�ृव�य गौरवपूणा.ः। 

Nवादशवष@ वनवास ंपाHडवानां समािfतमुNयतः आसीत ् । तदन*तरं युGधिBठरः एकवष.�य �नवा.सन�य 

Gच*ताम ्अनुभव�त �म । एकदा एति�मन ् Gच*तायां मYनः युGधिBठरः �ात�ृभः कृBणैः सह चचा@ कुव.न ्

आसीत ्यदा त�य पुरतः रोदन ंकुव.न ्�ाsमणः ि�थतः। रोदन�य कारण ंपBृटा सा अवदत ्– “मम कुट=र�य 

ब�हः अरणीकाBठं लिOबतम ्आसीत ्। एकः मगृः आग�य अनेन काBठेन �वशर=रं खर�दतुं आर_धवान,् सः 

च गतः । अरणी काBठं त�य शbृगे अटत।् अ�य कारणात ्मगृः भीतः भू�वा अतीव शी�ं पला�यतवान ्। 

इदानीं कथं अिYनहो1ाय अिYन ंजन�यBया�म?” (अरणी ताAशं काBठं यत ्अ*येन अरणेन मद.�य�वा अिYनः 

उ�पाNयते)। 

तं �ाsमण ंदयां कृ�वा पMच �ातरः मगृान ्अ*वेBटंु �ि�थताः | तेiयः दरंू पुरतः धा�व�वा मगृः ABCया 

अ*तधा.नं जातः । Dला*त�पपासा पMच पाHडवाः वटव>ृ9छायायां उप�वBटाः। त ेसवK लिyजताः अभवन ्

यत ्ते शिDतशा�लनः, वीराः च स*तः अ�प �ाsमण�य अEपं काय@ अ�प कतु@ न शDनुवि*त �म । तेषां 

सवKषां तBृणायाः कारणेन कHठाः शुBकाः आसन ्। नकुलः सवKषां कृते जलं अ*वेBटंु �ि�थतवान।् aकिMचत ्



दरंू ग�वा त ेएकं सरोवरं �ाfनुवन ्यत ्�व9छजलेन पूण.म ्आसीत ्। नकुलः जलं �पQबतुं सरोवरम ्अवतरत ्

एव एकः �वरः आगतः – “माn=पु1, मा साहसं कु\ । अयं जलाशयः मम अधः अि�त। �थमं मम �$नानाम ्

उ�तरं ददातु, ततः जलं �पब*तु” इ�त। 

नकुलः �त_धः अभवत,् पर*तु सः एतावत ्तBृणां अनुभव�त �म यत ्सः चतेावनीम ्उपेtय जलं �पब�त �म 

। जलं �पबन ्एव सः �न�ा.णः भू�वा प�ततः । 

यदा नकुलः बहुकालं न ��यागतवान ्तदा युGधिBठरः Gचि*ततः भू�वा सहदेवं �े�षतवान ्। सहदेव�य अ�प 

एषा एव घटना अभवत ्या नकुल�य अ�प अभवत ्। 

यदा सहदेवः न ��यागतवान ्तदा अजु.नः तत ्सरोवरं गतः। उभौ �ातरौ मतृौ श�यतौ ABCवा म�ृयोः कारणं 

Gच*तयन ् अजु.नः अ�प नकुलसहदेवयोः यत ् वाणीं gतुवान ् तत ् एव �वरं gतुवान ् । अजु.नः ]ुः सन ्

jयbYयबाणान ्�हार�यतु ंआर_धवान ्पर*त ुत�य प0रणामः नासीत ् । अजु.नः अ�प ]ोधेन जलं �पब�त 

�म, यावत ्सः तीरं �ाfतवान ्तावत ्सः अ�प मूि9छ.तः अभवत ्। 

अजु.नं �ती>माणः चMचलः अभवत ्युGधिBठरः | सः भीमं �ातनृ ्अ*वेBटंु �े�षतवान।् भीमसेन ्जलाशय ं

��त शी�ं गतः। त1 सः �व�ात1ृयं मतृान ्अवाfतवान ्। सः Gचि*ततवान ्यत ्एतत ्क�यGचत ्रा>स�य 

काय@ भ�वतुमह.�त पर*तु aकम�प कतु@ पूव@ सः जलं �पQबतुं इ9छ�त �म । इ�त म�वा भीमः सरसः 

��वBटमा1णे सः अ�प तदेव श_दं gतुवान ्। – “कोऽ�स मां �नवार�यतु!ं?” इ�युD�वा भीमः जलं �पबत ्। 

जलं �पबन ्एव ते त1वै प�तताः । 

यदा च�वारः �ातरः न ��यागताः तदा युGधिBठरः Gचि*ततः भू�वा तान ् अ*वेBय जलाशयं ��त ग*तुं 

�व�ृतः । �नज.नवन ंग�वा युGधिBठरः तदेव �वषसरोवरं �ाfतवान ्य�य जलं �पबन ्च�वारः �ातरः �ाणान ्

�यDतव*तः । म�ृयोः कारण ंअि*वBयमाणः युGधिBठरः अ�प जलं �पQबतु ंसरसः समीपम ्अवतरत ्तथा च 

सः अ�प तदेव वाणीं gतुवान ् – “सावधान! न शHृवन ्त े�ातरः तडाग�य जलं �पबन ् । मम अधः अयं 

तडागः अि�त। मम �$नानां सOयक् उ�तरं द��वा एव भव*तः अ�य तडाग�य जलं �पQबतुं शDनुवि*त!” 



युGधिBठरः जाना�त �म यत ्क$चन य>ः वद�त �म। सः अवदत ्– “भव*तः �$न ंप9ृछ*तु, अहं उ�तरं दातु ं

�य�नः क0रBया�म!” 

य>ः अप9ृछत ्– मनुBय�य समथ.नं कः करो�त ? 

युGधिBठरः अवदत ्– केवलं धयै@ jयिDत ंसमथ.य�त। 

य> – सफलतायाः एकमा1ं माग@ कः ? 

युGधिBठर – दान। 

य> – कः वातात ्nतुतरः ग9छ�त ? 

युGधिBठर – मन। 

य> – यः �वदेशं ग9छ�त त�य सहचरः कः ? 

युGधिBठर – �वNया। 

य> – क�य �यागेन मनुBयः ��यः भव�त ? 

युGधिBठर – अहbकारात ्उ�प*नं अ�भमानं �वमोच�यतुं। 

य> – aकं नBटे दःुख ंन जनय�त ? 

युGधिBठर – ]ोध। 

य> – aकं व�तु हा�नः पु\षः ध�नकः भव�त ? 

युGधिBठर – लोभ। 

य>�ाsमण�व ंकि�मन ्आGg�य भव�त ? ज*मे, �श>ायां, शीतल�कृतौ वा ? 

युGधिBठर – शीतल �कृ�त पर। 

य> – कः एकमा1ः उपायः येन जीवन ंसुखी भव�त ? 

युGधिBठर – स�ावः एव सुख�य एकमा1ं माग.म ्अि�त। 

य> – कः उ�तमः लाभः ? 



युGधिBठर – �वा�~य। 

य> – धमा.त ्मह�तरं aकम*यत ्जग�त? 

युGधिBठर – दया। 

य> – पु\षेण सह कृता मै1ी कथ ंन वृा भव�त ? 

युGधिBठर – सyजनैः सह कृता मै1ी कदा�प वृा न भव�त। 

य> – अि�मन ्जग�त aकं मह�तम ंआ$चय.म ्? 

युGधिBठर – ��त�दन ंसह�ा2ण ल>शः जनाः ��य*ते तथा�प सवK सदा जी�वतुं इ9छि*त। अ�मात ्मह�तरं 

आ$चय@ aकं भ�वतुम ्अह.�त ? 

एवमेव य>ः बहु �$नान ्पBृटवान ्युGधिBठरः सवKषां सOयक् उ�तरं द�तवान।् अ*ते य>ः अवदत ्– “राज, 

अहं भवतः मतृ�ातणृां एकं एव पुनः जी�वतुं शDनो�म । यः इ9छ�स सः जीव�त” इ�त । 

इ�त g�ुवा युGधिBठरः >णं Gचि*ततवान,् ततः अवदत ्– “नकुलः जीवतु।” 

युGधिBठरः एवम ्उDतमा1णे त�य पुरतः य>ः �ादभुू.�वा अवदत ्– “युGधिBठर! दशह�गजबल�य भीम�य 

�थाने नकुल�य पुन\�थानं aकमथ@ युDत ंम*यसे ? य�द न भीमः त�ह. �वया अजु.नं तार�यBय�स य�य 

युकौशल�य र>णं �वां सव.दा!” 

युGधिBठरः अवदत ् – “हे देव, मनुBयः न भीमात ् न अजु.नात ् रd>तः। केवलं धम. एव मनुBय�य र>ण ं

करो�त य�द सः धमा.त ्jय�भचर�त त�ह. मनुBयः �वन$य�त। मम �पतुः भाया.iयां कु*तीमातेः एकमा1ः पु1ः 

अव�शBटः । अहं इ9छा�म यत ्माn= मातायाः अ�प पु1ः जी�वतः अि�त” इ�त । 

“अनप>पातः पु1 चतुणा.म�प �ातरः जी�वताः भव*तु!” – य>ः युGधिBठराय एतत ्वरं द�तवान।् एषः य>ः 

अ*यः कोऽ�प नासीत ्केवलं धम.देवः एव। स एव मगृान ्हि*त च>.eपं गहृ=तवान ्आसीत ्। त�य इ9छा 

आसीत ्यत ्त�य पुHयप1ु�य युGधिBठर�य दश.नेन ने1तिृfतः भवतु। 

 

 



१८.४.२. सारांशः 

महाभारत�य अ�य मह��वपूण.�य �करण�य "य>�काशन�य" उ"े$यं केवलं पर=>ा न अ�पतु जीवन�य 

दश.नं भव�त, येन jयिDतः धम.�य, स�य�य, *याय�य, धयै.�य च मह��वं अवग*तु ंशDनो�त। अNय�वे 

अ�प युGधिBठर�य उ�तरा2ण अ�मान ्�ेरयि*त यत ्अ�मा�भः जीवने नै�तकता, स�यं, धयै@ च अनुसरणं 

कत.jयम।् य>�काश�य अयं �करणः जीवन�य ��येकप>�य �पBटAिBटकोणं ��तुतं करो�त, 

मानवजीवन�य आदशा.न ्च �काशय�त । अ�मान ् �श>य�त यत ्मनुBय�य जीवन�य मह�तमं लtयं 

धम.�य अनुसरणं स�यमागK चलनम ्अि�त। एव ं "य>�काशः" न केवलं कथा, अ�पतु जीवन�य गहन ं

दश.नं, यत ् न केवलं महाभारतकाल�य, अ�पतु अNयतन�य आध�ुनकयुग�य अ�प अ�माकं माग@ 

�काशय�त। य>�काश�य एषः सारांशः अ�मान ्तत ्जीवन ं�ेरय�त 

१८.५. आदश+ (�न (पा,य एव ं.याकर/णक)  

• य>�$न सारांश �लखतु? 

• युGधBटःइर य> क थोपकथन �लखतु? 

• य> उपा,यान �लखतु? 

१८.६. अ2ययन माग+द�श+का 

• य>��न, �मोN कुमर ्पGध। 

• य>��न , गो�पनथ महप1। 
 

 

Unit No.19 - Yaksaprasna Mahabharata 

१९.१ �श�ण�य उ
े�यम ्

•  मानवजीवन�य �सा*ताः 

• नै�तक�श>ा 

• धयै.�य स�य�व�य च मह��वम ् 

१९.२. पठन�य उ
े�यं 



• धम.�य नी�तशा�1�य च अवगमनम ् : य>�काश�य माcयमेन जीवने धम.�य 

नी�तशा�1�य च मह��वं jया,यातं अि�त। युGधिBठरेण द�ता�न उ�तरा2ण धम.ः, *यायः, 

स�यं च इ�याद=�न मूEया�न �काशयि*त । 

• �ान-��ा-पर=>ा : य>�काश े युGधिBठर�य �ान-��ा, धयै.�य च भशृं पर=>ा भव�त। 

�व�वधगुfत�$नानां सOमुखीभूय युGधिBठरः धयै.पूव.कं �वचारपूव.कं च उ�तरं ददा�त, येन 

त�य �ानं मान�सकि�थरतां च ��तQबिOबतम ्अि�त । 

• मानवजीवन�य �सा*ताः : य>�काश े उृताः �$नाः जीवन�य मूलभूत�सा*तान ्यथा 

जीवनम�ृयुः, धम.-अधम.ः, सुख-दःुखः इ�या�दषु �काशं d>पि*त, येन मानवजीवन�य 

स�यतायाः अवगमने सहायकं भव�त। 

• धयै.�य स�य�व�य च मह��वम ् : य>�काश ेयुGधिBठर�य धयै@ स�यं च पाठकानां कृत े

�ेरणादायकम ्अि�त। दBुप0रि�थतौ अ�प स�यधम.�य अनुसरणं आव$यकम ्इ�त स*देशः 

P*थे अ*त�न.�हतः अि�त । 

• नै�तक�श>ा : अि�मन ्पाठे छा1ान ्नी�तशा�1�य नै�तकताया$च �वषये �शtयते। अ�मात ्

वयं �ा�यामः यत ्जीवने नै�तकतायाः अनुसरणं सव�प0र अि�त। 

• सं>ेपेण य>�काशपाठ�य उ"े$यं छा1षेु नै�तकमूEया�न, �ववेकं, धम.�य मह��वं च 

�थाप�यतुं भव�त। 

१९.३. य�(�न प�रचयः 

य>�$न पाठ�य उ"े$यः महाभारत महाकाjये युGधिBठर�य धयै@, �ान ंच पर=>ण ंकतु@ अि�त। अि�मन 

पाठे, य>ः धम.�य �तीकः इ�त द$य.त,े यः युGधिBठरं �व�वध ंदाश.�नकं �$न ंप9ृछ�त। युGधिBठरः धम., 

*याय, जीवन�य स�य ंच सOबि*धत �$नानां उ�तरं बु�म�तया यथाथ@ च ददा�त। त�य धयै@, स�य��यता 



च दश.यि*त एत े उ�तराः। अतः, य>�$न�य उ"े$यः मानवीय मूEया�न, नी�तशा�1 ं च �वNयाGथ.iयः 

बोध�यतुं तथा धमK ि�थतेः मह�वं ��तपाद�यतु ंअि�त। 

१९.४. "वषयः  

य>�$न,े युGधिBठरः त�य धयै@, �ान,ं धयै@ च पर=>ण ंकरो�त। य>ः युGधिBठरं �$नानां gृखंलां प9ृछ�त, 

यासु �$नास ुजीवन�य मूलभूत मूEयं, धम.�य सा>ा�कारं, *याय�य �वeपं च ��तपाNयते। 

युGधिBठरः �ववेकपूव.कं उ�तरा2ण द��वा न केवलं त�य �ान ं �दश.य�त, अ�प तु धमK ि�थतेः मह�वं, 

स�य��यता च �कटय�त। अ�य पाठ�य मु,य उ"े$यः �वNयाGथ.iयः धम., स�य, अ�हसंा, >मा च इ�त 

जीवन�य मूEयम ्अ�प बोध�यतुम ्अि�त। अतः, य>�$न पाठः धम., नी�त, जीवन�य �व�वध प>ानां 

�ववेचनाय तथा मनुBयाणां सदाचरण�य �ेरणाय उपयोगी पाठः भव�त। 

१९.४.१. य�(�न महाभारत 

युGधिBठरोऽ�प आ$चय.चaकतः सOयक् च, कथं त�य च�वारः �ातरः युं �वना हताः। य1 च�वारः अ�प 

मतृाः श�यताः आसन ् त�य तडाग�य तीरे केना�प सह Nव*Nवयुे परािजताः �ातरः एकैकं हता इ�त 

�माण�यतुं कोऽ�प Gचsनः नासीत ्तेषां क�यGचत ्शर=रे श�1ज*य�य ¢ण�य �हार�य वा aकिMचत ्अ�प 

Gचsन ंनासीत ्। अतः युGधिBठरः Gचि*ततवान ्यत ्त�य �ातरः केन हि*त ये बलेन दजुKय�ायः आसन?् 

वय ंसवK कथां जानीमः। यदा युGधिBठरः काOयकवनं �यD�वा Nवैतवन े�ात�ृभः सह �नवास ं�ारभत तदा 

वन े एकि�मन ् �थाने तBृणां शा*त�यतु ं जलं आनेतु ं समीप�थं सरोवरं ��त �ातनृ ् �े�षतवान ् । एकैकं 

च�वारः �ातरः गतव*तः, यदा कोऽ�प न ��याग9छत,् तदा एकः Gचि*ततः युGधिBठरः �वयं �ातनृ ्

अ*वेBय समानं सरसः ��त अग9छत।् �थमे अनु9छेदे सूGचतं तीरे च�वारः अ�प �ातरः मतृाः श�यताः इ�त 

ABCवा सः आ$चय.चaकतः अभवत ्। �व�मयमानानां य>�य वाणीं g�ुवा व>ृे उप�वBट�य । य>ः अवदत ्

यत ्य�द युGधिBठरः अ�प त�य तडाग�य जलं �व�$नानां उ�तरं न द��वा �पQबतुं आरभत ेत�ह. त�य अ�प 

चतुणा@ �ातणृां समानं भाYयं भ�वBय�त। तडाग�य तटे आग�य युGधिBठरः आ$चय.चaकतः अभवत ्यत ्

कथं त�य च�वारः �ातरः हताः । पर*तु वय ं Gच*तयामः यत ्एताAशी घटना व�तुतः घ�टता �यात ्वा 



महाभारत�य लेखकेन एव किEपता वा इ�त। सहसा नकुलः, सहदेवः, अजु.नः, भीमः च ]मशः तडाग ं

गतव*तः इ�त �व$वासः क�ठनः, अA$यः य>ः �थमं वदेत ्यत ्य�द मम �$नानाम ्उ�तरं न द��वा मम 

�वा�म�व�य तडाग�य जलं �पब�स त�ह. भवतः हा�नः भ�वBय�त जीवन ं��येकं �ाता च एतत ्उDतवान ्

आसीत ्यत ्सः चतेावनीम ्अ�नवारयन ्जलं �पबन ्�ाणान ्�यDतवान।् �थमं 1�ुट ंकृ�वा �ाणहा�नः इ�त 

अवगOयते । अथ नकुल-सहदेवं मतृं ABCवा अजु.नं ततः 1ीन ्�ातनृ ्मतृान ्ABCवा भीमः अ�प य>�य 

चतेावनीम ्अनुस�ृय, aकम ्एतत ्अवगOयत?े 

वय ं न अवग9छामः। तद�प वय ं य>-युGधिBठरयोः एतत ् संवादं, भारत-गाथ�य �ाचीनतम ं �$नो�तरं, 

\Gचपूव.कं प�ठतु ंन शDनमुः। यNय�प एषा संवाद�सbगः व�तुतः न घ�टता, महाभारत�य रच�यता च 

किEपतवती इ�त कEfयते । तद�प अयं संवादः एतावत ्मह��वपूण.ः यत ्एकतः महाभारत�य लेखक�य 

�य�नम ् दश.य�त यत ् तेन युGधिBठर�य धम.राजच0र1 ं �काश�यतुं �संग�य कEपना कृता, अपरतः 

संवादमाcयमेन �ब*धक�वः कृतवान ्भारत�य Gच*तन ं�भा�वत ं कृतवान ्भ�वBय�पु�तकानां कृते अ�प 

त�य अ�भलेखनं कतु@ �यत*ते। 

य>ेण सह अि�मन ् संवादे युGधिBठरः अ�माकं पुरतः महान ् पु\षः इ�त स�यमेव उ�व�त। 

मह�तमसंकटसमये अ�प धयै@ न �यD�वा सव.�वध��तकूलप0रि�थ�तषु अ�प धम.�सा*तानां �वषये 

�पBटतया वDतु ं – एता�न न लघु�सयः सि*त तथा च युGधिBठर�य च0र1�य एषः ल>णः य>ेण सह 

संवादNवारा अ�माकं पुरतः उ�व�त . युGधिBठरः न केवलं त�य चतेावनीम ्आGg�य य�य �वषये त�य 

च�वारः �ातरः aकम�प cयान ंन द�तव*तः, जलपानेन तBृणां शा*त�यतुं आवगेेन �ाणान ् �यDतव*तः, 

अ�पतु तदनुसारं काय@ अ�प कृतवान ्पर*त ुअि�मन ्संवादे बहृ�तम ंव�तु अि�त यत ्युGधिBठरः य>�य 

�$नानाम ् उ�तरं द�तवान ् यदा त�य चतुणा@ �ातणृां �नB�ाणशर=रा2ण त�यैव तडाग�य तटे भूमौ 

श�यता�न आसन ्तथा च यः य>ः त�य �ातणृां एतत ्ग�त ंजनय�त �म। , युGधिBठरः त�यैव य>�य 

�$नानाम ्उ�तरं ददा�त �म। aकं धयै.�य संतुलन�य च ऊcव.ता अ�मात ्अGधका भ�वतुम ्अह.�त ? एतत ्



सOभवं न भ�वतुमह.�त तथा च य�द महाभारत�य रच�यता य>-युधाि�थर-संवाद�य कEपनां कृतवान ्यत ्

एतत ्सOयक् दश.य�त त�ह. सः aकम�प दBुकृतं न कृतवान।् 

ततः च युGधिBठरः य>�य �$नानाम ्उ�तरं यथा दाश.�नकeपेण द�तवान ्तत ्दश.य�त यत ्युGधिBठर�य 

जीवन�य दाश.�नकjयावहा0रकप>ेषु ठोस�ानम ् आसीत ् तथा च धम.�य �वषये त�य Gच*तनं एतावत ्

गहन ंसमीचीनं च आसीत ्यत ्त�य एक�य �$न�य उ�तरम�प न दातjयम ्आसीत ् .न तु उ�तरे कBटम ्

आसीत ्न च य>ः त�य कि�मंि$चत ्उ�तरे अस*तुBटः आसीत ्। य>ः कुलम ्एकशतचतु�व@श�त �$नान ्

पBृटवान?् युGधिBठरेण सह कृतम।् �$नानां gेणी अतीव �व�ततृा अि�त, यथा यथा पठ�त तथा �न�म.त ं

भव�त। 

अ1 सवKषां �$नो�तराणां पुनराविृ�तः न सOभव�त, पर*त ु केचन �$नो�तरा2ण अतीव मह��वपूणा.�न 

सि*त, अ�माकं Gच*तन�य अ�वभाyयः भागः अभवन ्। यथा �थमचतुBटय�$ना उ�तरा2ण �भ*न�काराः 

। 1. सूय@ कः आकाश ेउ�थापय�त ? �sमा सूय@ आकाशं ��त उ�थापय�त। 2. सूय@ कः प0रतः ग9छ�त ? देवाः 

सूय@ प0र�मि*त। 3. सूया.�तं कः करो�त ? धम.ः त�य नाशं करो�त। 4. सूय.ः कि�मन ्पूyयः ? सूय.ः स�ये 

��तिBठतः। य�द वय ंएतेष ु��येकि�मन ्�$न ेगभीरं ग9छामः त�ह. तेषां पBृठतः समPं Gच*तनं अवग*तुं 

आरभत े । एतावता अ*यैः दाश.�नक�$नैः सह एतयोः �$नयोः �वचारं कृ�वा भवतः कथं भव�त? 1. 

कृषकाणां कृते कः njयः gेBठः ? तेषां कृते वषा. gेBठा भव�त। 2. �कhण.नाथ@ aकं gेBठम ्? युGधिBठर�य च 

उ�तरं �पBटतया बीजं वद�त। अथा.त ् केचन �$नाः शुदाश.�नक�तर�य सि*त यदा केचन 

दैनि*दनजीवनेन सह सOबाः सि*त तथा च य�द युGधिBठर�य ��येक�य �$न�य उ�तरं भव�त त�ह. 

अव$यमेव त�य दश.न�य सामा*यजीवन�य च गहन ं�ान ंभव�त। 

बहु न चदे�प वय ं Nवयोः �कारयोः �$नयोः �वषये aकम�प वDतुम ् इ9छामः इ�त �नि$चतम।् एकः 

�ाsमणसOबः । नवमे �$न ेय>ः प9ृछ�त यत ् ‘�sम2ण �दjयता aकम?् आcयाय कुव.तः �ाsमणे एव 

�दjयता �नषेcयते। शतचतुद.श े �$न े य>ः पुनः अि�मन ् समये �वशषे�काशनपूव.कं प9ृछ�त यत ् केन 



कारणेन मनुBयः �ाsमणः इ�त म*तjयः - वंशात,् आचरणेन, �वाcयायेन, शा�1gवणेन वा? अतः 

अि�मन ्समये युGधिBठरः सNविृ�तः �ाsमण�व�य ल>णं म*यते। अथा.त ्उभय1 युGधिBठरः ज*मतः 

�ाsमण�वं न �वीकृतवान।् gीकृBणेन गीतायां तदेव उDत ंयत ्चतुव.Hय.ः गुणैः कम.णा च सOब*धी अि�त 

(अथा.त ्न ज*मना) चतुव.Hय.मायान gीतम गुणकम.�वभागशः (गीता, ४,१३) पर*तु jयवहारे aकं भव�त 

�म? उ�तरं इ9छ�स चते ्कण.�य जीवन ंप$यतु। अत एव महापु\षगुणाः सAशाः कमा.2ण च सन ्अ�प 

सूतपु1�वेन सूतानां लघुजातीय�वेन च आजीवन ंअपमानं, अवमाननं च कत.jयम ्आसीत ्। 

N�वतीया घटना शत�वशं�त�$नसOबा अि�त । �$नः पBृटः यत ्अि�मन ्पGृथjयां aकं मह�तमं आ$चय.म ्

अि�त ? युGधिBठरेन द�त ंउ�तरम ्अ�माकं देश�य जनानां मcये एतावत ्लोक��य ंजातम ्यत ्सOभवतः 

तेषां �वचाराणां कारणात ् ज*मसमये ��येकः भारतीयः अध.दाश.�नकः इ�त क~यते। उ�तरम ् आसीत ् - 

��त�दन ंरा1ौ च �ा2णनः ��य*त,े पर*तु ये अव�शBटाः सि*त ते म*य*त ेयत ्त ेसव.दा जी�वBयि*त इ�त, 

अ�मात ्मह�तरं आ$चय@ aकं भ�वतुम ्अह.�त। 

महाभारत ेकथा अि�त। �वासकाले पाHडवाः प0र�म*तः तBृणां अनुभवि*त �म । जल�य अ*वेषणं कुव.न ्

नकुलः जलाशय�य समीपं �ाfतवान ् । जलं �पQबतुं सyजः सन ् एव एकः य>ः त ं �नवाय. अवदत ् यत ्

भव*तः मम �$नानाम ्उ�तरं द��वा एव जलं �पQबतुं शDनुवि*त इ�त। नकुल इ�यादयः �ातरः अतीव 

तBृणां अनुभवि*त �म, अतः य>�य �$नानाम ्उ�तरं न द��वा जलं �पQबतुं आर_धाः, मतृाः च । 

यदा युGधिBठर�य वारः आगतः तदा सः न केवलं य>�य सवा.न ्�$नान ्सOयक् gतुवान ्अ�पतु ताaक. क 

उ�तरा2ण अ�प द�तवान,् यत ्g�ुवा य>ः तfृतः अभवत।् य>ेन युGधिBठरं ��त पBृटेषु �$नेष ुएकः �$नः 

ि�थरता, धयै., �नान, दानं च सOबम ्आसीत ्। 

य>ः युGधिBठरं पBृटवान ्aकं ि�थरता क~यत?े धयै@ aकम ्? �नान ंaकं क~यत े? दान�य च वा�त�वकः अथ.ः 

कः ? 



एतेष ु�$नेष ुयुGधिBठरः यत ्उ�तरं द�तवान ्तत ्आसीत ्- '�वधमK ि�थरः �थातुं ि�थरता ।' धयै@ इि*nया2ण 

�नय*1�यतुं भव�त। 

 महाभारत े कथा अि�त। �वासकाले पाHडवाः प0र�म*तः तBृणां अनुभवि*त �म । जलं अ*वेषमाणः 

नकुलः जलाशय�य समीपं �ाfतवान ्। जलं �पQबतुं सyजा एव एकः य>ः तं �नवाय. अवदत ्यत ्भव*तः 

मम �$नानाम ्उ�तरं द��वा एव जलं �पQबतुं शDनुवि*त इ�त। 

महाभारतकाले य>-युGधिBठरसंवाद�$नानां उ�तराणां �ासंGगकता तNयुगापे>या अNय�वे अGधका 

अि�त। जनाः ि�थरतायाः �सा*ततायाः वा eपं द�तव*तः, यदा त ु Aढता वा संकEप�य ि�थरता वा 

कत.jयं ��त Aढता इ�त अथ.ः । भौ�तकसुखसम�ृ�भः सह सbग�तः दोषः । धयै.�य �वषये समाजे बहवः 

दभुा.वनाः �च�लताः सि*त । 

आल�यं आल�यं च उप�व$य अवसर�य �ती>ां कदा�प धयै.�य पया.यः न भ�वतुम ्अह.�त । व�तुतः धयै@ 

कृतं, सyजं, उदा�तं कम. उ�सुकं च भू�वा सवKषु इि*nया2ण �नय*|य सNजीवनं जी�वतु ंसाम~य@ भव�त । 

प�व1नद=�नान�य म�हमा मु�नमहा�मानां शा�1�वचनेषु म�हमामिHडतः अि�त। पर*त ुयावत ्अ�माकं 

मनसः अशु�ः न �नमू.Eयते तावत ्बहृ�तमायां नNयां �नानम�प सOपूण.तया फलं न �ाf�य�त। 

अतः उ9चनीचयोः, ईBया.-Nवेषयोः, तव मम च, लघु-लघु-आ�द�ववेकात ्सव.था मुDत ंकृ�वा गbगा-जलवत ्

शुं कृतवान,् अ�नानम�प शत�दना�न यावत ्सः अNया�प शुतमः इ�त म*यत ेWill be considered a 

human being. जनानां दान�य �वषये अ�प बहवः दभुा.वनाः सि*त । ये समथा.ः, मुिBटNवयं वा दानं 

कुव.ि*त, दात�ृव�य गौरवपूणा.ः। 

Nवादशवष@ वनवास ंपाHडवानां समािfतमुNयतः आसीत ् । तदन*तरं युGधिBठरः एकवष.�य �नवा.सन�य 

Gच*ताम ्अनुभव�त �म । एकदा एति�मन ् Gच*तायां मYनः युGधिBठरः �ात�ृभः कृBणैः सह चचा@ कुव.न ्

आसीत ्यदा त�य पुरतः रोदन ंकुव.न ्�ाsमणः ि�थतः। रोदन�य कारण ंपBृटा सा अवदत ्– “मम कुट=र�य 

ब�हः अरणीकाBठं लिOबतम ्आसीत ्। एकः मगृः आग�य अनेन काBठेन �वशर=रं खर�दतुं आर_धवान,् सः 



च गतः । अरणी काBठं त�य शbृगे अटत।् अ�य कारणात ्मगृः भीतः भू�वा अतीव शी�ं पला�यतवान ्। 

इदानीं कथं अिYनहो1ाय अिYन ंजन�यBया�म?” (अरणी ताAशं काBठं यत ्अ*येन अरणेन मद.�य�वा अिYनः 

उ�पाNयते)। 

तं �ाsमण ंदयां कृ�वा पMच �ातरः मगृान ्अ*वेBटंु �ि�थताः | तेiयः दरंू पुरतः धा�व�वा मगृः ABCया 

अ*तधा.नं जातः । Dला*त�पपासा पMच पाHडवाः वटव>ृ9छायायां उप�वBटाः। त ेसवK लिyजताः अभवन ्

यत ्ते शिDतशा�लनः, वीराः च स*तः अ�प �ाsमण�य अEपं काय@ अ�प कतु@ न शDनुवि*त �म । तेषां 

सवKषां तBृणायाः कारणेन कHठाः शुBकाः आसन ्। नकुलः सवKषां कृते जलं अ*वेBटंु �ि�थतवान।् aकिMचत ्

दरंू ग�वा त ेएकं सरोवरं �ाfनुवन ्यत ्�व9छजलेन पूण.म ्आसीत ्। नकुलः जलं �पQबतुं सरोवरम ्अवतरत ्

एव एकः �वरः आगतः – “माn=पु1, मा साहसं कु\ । अयं जलाशयः मम अधः अि�त। �थमं मम �$नानाम ्

उ�तरं ददातु, ततः जलं �पब*तु” इ�त। 

नकुलः �त_धः अभवत,् पर*तु सः एतावत ्तBृणां अनुभव�त �म यत ्सः चतेावनीम ्उपेtय जलं �पब�त �म 

। जलं �पबन ्एव सः �न�ा.णः भू�वा प�ततः । 

यदा नकुलः बहुकालं न ��यागतवान ्तदा युGधिBठरः Gचि*ततः भू�वा सहदेवं �े�षतवान ्। सहदेव�य अ�प 

एषा एव घटना अभवत ्या नकुल�य अ�प अभवत ्। 

यदा सहदेवः न ��यागतवान ्तदा अजु.नः तत ्सरोवरं गतः। उभौ �ातरौ मतृौ श�यतौ ABCवा म�ृयोः कारणं 

Gच*तयन ् अजु.नः अ�प नकुलसहदेवयोः यत ् वाणीं gतुवान ् तत ् एव �वरं gतुवान ् । अजु.नः ]ुः सन ्

jयbYयबाणान ्�हार�यतु ंआर_धवान ्पर*त ुत�य प0रणामः नासीत ् । अजु.नः अ�प ]ोधेन जलं �पब�त 

�म, यावत ्सः तीरं �ाfतवान ्तावत ्सः अ�प मूि9छ.तः अभवत ्। 

अजु.नं �ती>माणः चMचलः अभवत ्युGधिBठरः | सः भीमं �ातनृ ्अ*वेBटंु �े�षतवान।् भीमसेन ्जलाशय ं

��त शी�ं गतः। त1 सः �व�ात1ृयं मतृान ्अवाfतवान ्। सः Gचि*ततवान ्यत ्एतत ्क�यGचत ्रा>स�य 

काय@ भ�वतुमह.�त पर*तु aकम�प कतु@ पूव@ सः जलं �पQबतुं इ9छ�त �म । इ�त म�वा भीमः सरसः 



��वBटमा1णे सः अ�प तदेव श_दं gतुवान ्। – “कोऽ�स मां �नवार�यतु!ं?” इ�युD�वा भीमः जलं �पबत ्। 

जलं �पबन ्एव ते त1वै प�तताः । 

यदा च�वारः �ातरः न ��यागताः तदा युGधिBठरः Gचि*ततः भू�वा तान ् अ*वेBय जलाशयं ��त ग*तुं 

�व�ृतः । �नज.नवन ंग�वा युGधिBठरः तदेव �वषसरोवरं �ाfतवान ्य�य जलं �पबन ्च�वारः �ातरः �ाणान ्

�यDतव*तः । म�ृयोः कारण ंअि*वBयमाणः युGधिBठरः अ�प जलं �पQबतु ंसरसः समीपम ्अवतरत ्तथा च 

सः अ�प तदेव वाणीं gतुवान ् – “सावधान! न शHृवन ्त े�ातरः तडाग�य जलं �पबन ् । मम अधः अयं 

तडागः अि�त। मम �$नानां सOयक् उ�तरं द��वा एव भव*तः अ�य तडाग�य जलं �पQबतुं शDनुवि*त!” 

युGधिBठरः जाना�त �म यत ्क$चन य>ः वद�त �म। सः अवदत ्– “भव*तः �$न ंप9ृछ*तु, अहं उ�तरं दातु ं

�य�नः क0रBया�म!” 

य>ः अप9ृछत ्– मनुBय�य समथ.नं कः करो�त ? 

युGधिBठरः अवदत ्– केवलं धयै@ jयिDत ंसमथ.य�त। 

य> – सफलतायाः एकमा1ं माग@ कः ? 

युGधिBठर – दान। 

य> – कः वातात ्nतुतरः ग9छ�त ? 

युGधिBठर – मन। 

य> – यः �वदेशं ग9छ�त त�य सहचरः कः ? 

युGधिBठर – �वNया। 

य> – क�य �यागेन मनुBयः ��यः भव�त ? 

युGधिBठर – अहbकारात ्उ�प*नं अ�भमानं �वमोच�यतुं। 

य> – aकं नBटे दःुख ंन जनय�त ? 

युGधिBठर – ]ोध। 



य> – aकं व�तु हा�नः पु\षः ध�नकः भव�त ? 

युGधिBठर – लोभ। 

य>�ाsमण�व ंकि�मन ्आGg�य भव�त ? ज*मे, �श>ायां, शीतल�कृतौ वा ? 

युGधिBठर – शीतल �कृ�त पर। 

य> – कः एकमा1ः उपायः येन जीवन ंसुखी भव�त ? 

युGधिBठर – स�ावः एव सुख�य एकमा1ं माग.म ्अि�त। 

य> – कः उ�तमः लाभः ? 

युGधिBठर – �वा�~य। 

य> – धमा.त ्मह�तरं aकम*यत ्जग�त? 

युGधिBठर – दया। 

य> – पु\षेण सह कृता मै1ी कथ ंन वृा भव�त ? 

युGधिBठर – सyजनैः सह कृता मै1ी कदा�प वृा न भव�त। 

य> – अि�मन ्जग�त aकं मह�तम ंआ$चय.म ्? 

युGधिBठर – ��त�दन ंसह�ा2ण ल>शः जनाः ��य*ते तथा�प सवK सदा जी�वतुं इ9छि*त। अ�मात ्मह�तरं 

आ$चय@ aकं भ�वतुम ्अह.�त ? 

एवमेव य>ः बहु �$नान ्पBृटवान ्युGधिBठरः सवKषां सOयक् उ�तरं द�तवान।् अ*ते य>ः अवदत ्– “राज, 

अहं भवतः मतृ�ातणृां एकं एव पुनः जी�वतुं शDनो�म । यः इ9छ�स सः जीव�त” इ�त । 

इ�त g�ुवा युGधिBठरः >णं Gचि*ततवान,् ततः अवदत ्– “नकुलः जीवतु।” 

युGधिBठरः एवम ्उDतमा1णे त�य पुरतः य>ः �ादभुू.�वा अवदत ्– “युGधिBठर! दशह�गजबल�य भीम�य 

�थाने नकुल�य पुन\�थानं aकमथ@ युDत ंम*यसे ? य�द न भीमः त�ह. �वया अजु.नं तार�यBय�स य�य 

युकौशल�य र>णं �वां सव.दा!” 



युGधिBठरः अवदत ् – “हे देव, मनुBयः न भीमात ् न अजु.नात ् रd>तः। केवलं धम. एव मनुBय�य र>ण ं

करो�त य�द सः धमा.त ्jय�भचर�त त�ह. मनुBयः �वन$य�त। मम �पतुः भाया.iयां कु*तीमातेः एकमा1ः पु1ः 

अव�शBटः । अहं इ9छा�म यत ्माn= मातायाः अ�प पु1ः जी�वतः अि�त” इ�त । 

“अनप>पातः पु1 चतुणा.म�प �ातरः जी�वताः भव*तु!” – य>ः युGधिBठराय एतत ्वरं द�तवान।् एषः य>ः 

अ*यः कोऽ�प नासीत ्केवलं धम.देवः एव। स एव मगृान ्हि*त च>.eपं गहृ=तवान ्आसीत ्। त�य इ9छा 

आसीत ्यत ्त�य पुHयप1ु�य युGधिBठर�य दश.नेन ने1तिृfतः भवतु। 

१९.४.२. सारांशः 

महाभारत�य अ�य मह��वपूण.�य �करण�य "य>�काशन�य" उ"े$यं केवलं पर=>ा न अ�पतु जीवन�य 

दश.नं भव�त, येन jयिDतः धम.�य, स�य�य, *याय�य, धयै.�य च मह��वं अवग*तु ंशDनो�त। अNय�वे 

अ�प युGधिBठर�य उ�तरा2ण अ�मान ्�ेरयि*त यत ्अ�मा�भः जीवने नै�तकता, स�यं, धयै@ च अनुसरणं 

कत.jयम।् य>�काश�य अयं �करणः जीवन�य ��येकप>�य �पBटAिBटकोणं ��तुतं करो�त, 

मानवजीवन�य आदशा.न ्च �काशय�त । अ�मान ् �श>य�त यत ्मनुBय�य जीवन�य मह�तमं लtयं 

धम.�य अनुसरणं स�यमागK चलनम ्अि�त। एव ं "य>�काशः" न केवलं कथा, अ�पतु जीवन�य गहन ं

दश.नं, यत ् न केवलं महाभारतकाल�य, अ�पतु अNयतन�य आध�ुनकयुग�य अ�प अ�माकं माग@ 

�काशय�त। य>�काश�य एषः सारांशः अ�मान ्तत ्जीवन ं�ेरय�त 

१९.५. आदश+ (�न (पा,य एव ं.याकर/णक)  

• य>�$न सारांश �लखतु? 

• युGधBटःइर य> क थोपकथन �लखतु? 

• य> उपा,यान �लखतु? 
 

१९.६. अ2ययन माग+द�श+का 

• य>��न, �मोN कुमर ्पGध। 

• य>��न , गो�पनथ महप1। 
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२०.१ �श�ण�य उ
े�यम ्

• jयाकरण�ानं: 

• धा�वथ.बोधः 

• श_द�स�ः 

• सा�ह�यबोधः 

 

२०.२. पठन�य उ
े�य ं

धातुपाठ�य पठन�य उ"े$य सं�कृत भाषायाः अcययन,ं अवबोधन,ं च सह= eपेण �योगं साध�यतु ं

अतीव मह�वपूण.ः अि�त। अ1 �मुखाः उ"े$याः �नOन�ल2खताः सि*त: 

• jयाकरण�ानं:धातुपाठ�य पठन ं jयाकरण�य गहनं �ानं ददा�त। धातनूां eपा2ण, लकारेष ु

तेषां �योगः, च �वभिDतषु eपप0रवत.नं इ�याद=नां �ानं सुलभं भव�त। 

• धा�वथ.बोधः: 

��येकधातोः मूलाथ.ः, त�य �व�भ*नाथ.ः, च त�य �योग�वधानं �ातुं शDयते। धातोः 

मूलाथ.�य अवबोधनं सह= eपेण वाDयरचनायां सहायकं भव�त। 

• श_द�स�ः: 

धातुपाठ�य अcययनं सह= eपेण श_द�स� ंसाधय�त। धातुiयः कृत, त�त, च ��ययानां 

�योगेण नवनवीनः श_दानां �नमा.णं कतु@ शDयत।े 

• सा�ह�यबोधः: 

सं�कृतसा�ह�ये बहवः धातवः �युDताः सि*त। धातुपाठ�य पठनं सा�ह�य�य गहन ं

अवबोधन,ं श_दानां सह= अथ.बोध ंच साधय�त। 

• सं�कृतसंवादः: 



धातुपाठ�य �ानं सह= eपेण सं�कृतसंवादाय सहायकं भव�त। दै�नकजीवन,े jयवहारकाले, च 

संवादे धातूनां सह= �योगः सOभवः भव�त। 

• मूलeप�ानम:् 

सं�कृतधातवः श_दानां मूलeपेण प0रगHय*ते। धातुपाठ�य पठनं श_दानां मूलeपं, तेषां 

jयु�पि�तं, च तेषां अथ@ �ातुं सहायकं भव�त। 

• jयाकरण�योगः: 

 

• धातुपाठ�य पठनं सह= eपेण jयाकरण�योगं साधय�त। लकारेषु, �वभिDतष,ु ��ययेषु च 

धातूनां सह= �योगः �ायते। 

• पर=>ा��तु�तः: 

�वNयाGथ.नां कृते धातुपाठ�य पठनं अतीव मह�वपूण@ अि�त। सं�कृतपर=>ासु धातूनां 

eपा2ण, तेषां �योगः च मह�वपूणा.ः �वषयाः सि*त। 

• बु��वकासः: 

धातुपाठ�य पठनं �वNयाGथ.नां बु��वकासाय सहायकं भव�त। �व�वधeपेषु धातूनां �योगेण 

तेषां Gच*तनशिDतः, �मरणशिDतः च वध.ते। 

• भाषा�वकासः: 

• धातुपाठ�य पठन ं सं�कृतभाषायाः सामा*य�वकासाय सहायकं भव�त। तेन भाषायाः 

संरचना, �णाल=, च गहनं बोध ं�ाfतुं शDयते। 

एते सवK उ"े$याः धातुपाठ�य पठन�य मह��वं ��तपादयि*त। धातुपाठ�य अcययनं केवलं 

सं�कृतभाषायाः �ानं न तु त�य सह= �योग,ं त��वबोध ंच साधय�त। 

 

२०.३. धातुEप प�रचयः 



सं�कृतभाषायाः jयाकरणं ज�टलसमृपरOपरातः ब�हः आगत,ं यि�मन ्भाषायाः संरचना, श_दाथ.ः, 

उ9चारणं, वाDयसंरचना इ�याद=नां प0रभाषा, �नयमाः, �नयमाः च jया,याताः सि*त। 

सं�कृतjयाकरण�य �मुखखHडषेु सि*धः, समासः, श_दeपः, धातुeपः, �लbगः, सं,या, �वरः इ�यादयः 

सि*त । 

सं�कृतपरOपरायां Gगनालजालः jयाकरण�य gेBठेषु अ*यतमः अि�त; एता�न शा�1ा2ण वेदाcययने 

सहायका�न इ�त भावः। अ�याः परOपरायाः जनाः jयाकरण�य शू*यभाषासOबा�न 

�नयम�वधाना�न न �वीकृतव*तः, पर*तु ला बालुक अ]ं स�यं अस�यं च �वभyयमानं शा�1 ं

म*य*ते �म [�टfपणी १] jयाकरण�य �न\Dतेन, दश.नशा�1णे, काjयशा�1णे च �नकटसOब*धः 

अ�प आसीत ्। 

सं�कृतjयाकरण�वदः मह�ष.पा2णनी इ�य�य अBटाcयायी अNयपय.*तं उपल_ध ं �ाचीनतमं 

jयाकरणपु�तकम ् अि�त । पर*तु पा2ण�नः �वयमेव अि�मन ् P*थे �वपूव@ �नवसतां बहूनां 

jयाकरण�वदां मतं �क�टतवान ् । पा2ण�नः शाDतायनम,् शाकEय, अ�भशाल=, गाYय., गालव, 

भारNवाज, क$यप, शौनक, �फोटायन, च]वम.न इ�याद=न ्ऋ�षeपेण उृतवान ् [1] पा2णनीयः परं 

का�यायनः �व�य सवKषां सू1ाणां अथ@ अवग9छ�त (अहो सू1ाः सभ के विृ�तः ( अथ@ �ल2खतवान ्

सू1�य केनGचत ्�व�तरेण त�य पु�तक�य वा�त.कP*थ इ�त नाम आसीत ्। तदन*तरं पतMज�लः 

अ�य सू1�य वा�त.क�य च �वषये अGधक�व�तारेण �व�य महाभाBयं �ल2खतवान ् । एत े 1यः 

अ�प P*थाः पा2णनीjयाकरणम ् इ�त ��साः सि*त । अन*तरं बहवः jयाकरण�वदः अ�प 

�व�वमशKषु �व�वध�वषयेषु �व�ब*धान ् �काशयि*त �म । भ�ोजा�द>ी �सा*तकौमुद= सवKiयः 

ज�टल�नयमान ् सहजतया jया,या�य�त �म तथा च तदन*तरं वरnजः बा�लकानां jयाकरणं 

पाठय�त �म तथा च जनाः लघु�सा*तकौमुद= इ�याद=�न सुलभा�न पु�तका�न �लखि*त �म। 

२०.४. "वषयः  



सं�कृतjयाकरणे a]यापदानां मूलeपं धातुम ् उ9यते । धातुः सं�कृतश_दानां �नमा.णाय मूलभूतः 

त��वः (क9चा पदाथ.ः) अि�त । तेषां सं,या �ायः ३३५६ अि�त । उपसग.-��यय-समास-धातु�भः 

सह धातुसंयोगेन सवK श_दाः (सं�ा, सव.नाम, a]यापदा�द) �नम�य*ते । अ*येषु श_देषु सं�कृत�य 

�ायः ��येकं श_दं अ*ते धातुeपेण �वभDतुं शDयते । कृ, भू, �था, अण, Yया, युज, गम, मन,् जन, 

AिBट इ�यादयः केचन �मुखाः धातुः सि*त । 

'धातु' श_दः एव 'धा' इ�य�य '�तन'् इ�त ��यय�य योजनेन �न�म.तः भव�त । 

पMचभागपरOपरा jयाकरणे A$यते। अत एव 'पMचाbग jयाकरणम'् अ�प ��सम ्अि�त । एते 

पMच भागाः सि*त – सू1पथ, धातुपथ, गणपथ, उनाद=पथ तथा �लगं अनुशासन। एतेषु पMचसु 

भागेषु धातुपथ�य मह��वम ् अतीव अि�त । �ायः सवK श_दाः धातुiयः �नBप*नाः भवि*त । 

उDतम ्अि�त - सव@ च नाम धातुजमः। 

 

अनेके jयाकरण�वदः धातुP*थानां चचा@ कृतव*तः । gी युGधिBठर मीमामसाकेन jयाकरण�य 

इ�तहासे २६ jयाकरण�ानाम ्उEलेखः कृतः अि�त । 

२०.४.१. धातुEप 

(१) कृ (करना) 

सं�ा : काय., उपकरण, कम.न,् �a]या, 

�वशषेण : कम.ठ, सa]य, उपकार=, 

a]या : करो�त, नम�कु\, ��तकरो�म, कुम.ः 

(२) भू (होना) 

सं�ा : भवन, �भाव, वैभव, भूत, उ�व, भ�वBय, 

�वशषेण : भावी, भावुक, भावा�मक, भौगो�लक 

a]या : भ�वBय�त, अभवं, अभव, संभवेत,् संभवा�म 



(३) गम ्(जाना) 

सं�ा : ग�त, आग*तुक, जगत,् संगम, �ग�त, अ*तगा.�म�व, ग*ता 

�वशषेण : गमनशील, सव.गत, �नगा.मी, सुगम, 

a]या : संग9छ, �नग.9छ�त, उपग�मBया�म, 

वग�करण 

पा2णनीय धातुपाठ म� धातुओं के �नOन�ल2खत वग. ह�- 

1. iवा�द (भू +आ�द) 

2. अदा�द (अN +आ�द) 

3. जुहो�या�द 

4. �दवा�द 

5. �वा�द 

6. तुदा�द 

7. \धा�द 

8. तना�द 

9. ±या�द (]h + आ�द ; "कृ +आ�द" नह=ं ) 

10. चरुा�द 

सं�कृत म� धातु eप 

पर�मैपद पद कh सभी लकार  कh धातु \प सरंचना 

१. लC लकार (वत.मान काल, Present Tense) 

पु\ष एकवचन N�ववचन वहुवचन 



�थम पु\ष �त तस ्(तः) अि*त 

मcयम पु\ष �स थस ्(थः) थ 

उ�तम पु\ष �म वस ्(वः) मस ्(मः) 

a]या के आरOभ से लेकर समािfत तक के काल को वत.मान काल कहते ह�। जब हम कहते ह� 

aक ‘रामचरण पु�तक पढ़ता है या पढ़ रहा है’ तो पढ़ना a]या वत.मान है अथा.त ्अभी समाfत 

नह=ं हुई। 

२. �लC लकार (परो> भूतकाल, Past Perfect Tense) 

पु\ष एकवचन N�ववचन वहुवचन 

�थम पु\ष अ अतुस ् उस ्

मcयम पु\ष थ अथसु ् अ 

उ�तम पु\ष अ व म 

�लC लकार का �योग परो> भूतकाल के �लए होता है। ऐसा भतूकाल जो वDता कh आँख  के 

सामने का न हो। �ायः बहुत पुरानी घटना को बताने के �लए इसका �योग होता है। जैसे – रामः 

दशरथ�य पु1ः बभूव। = राम दशरथ के पु1 हुए। यह घटना कहन ेवाले ने देखी नह=ं अ�पत ु

परOपरा से सुनी है अतः �लC लकार का �योग हुआ। 

३. लुC लकार (अनNयतन भ�वBयत,् First Future Tense of Periphrastic) 

पु\ष एकवचन N�ववचन वहुवचन 

�थम पु\ष ता तारौ तारस ्

मcयम पु\ष ता�स ता�थस ् ता�थ 



उ�तम पु\ष ताि�म ता�वस ् ता�मस ्

यह लकार अनNयतन भ�वBयत ्काल के �लए �युDत होता है। ऐसा भ�वBयत ्जो आज न हो। 

कल, परस  या उसके भी आगे। आज वाले काय³ के �लए इसका �योग �ायः नह=ं होता। जैसे – ” 

वे कल �वNयालय म� ह गे” = ते $वः �वNयालये भ�वतारः। 

४. ऌC लकार (सामा*य भ�वBयत,् Second Future Tense) 

पु\ष एकवचन N�ववचन वहुवचन 

�थम पु\ष Bय�त Bयतम ्(Bयतः) Bयि*त 

मcयम पु\ष Bय�स Bयथस ्(Bयथः) Bयथ 

उ�तम पु\ष Bया�म Bयावः Bयामः 

सामा*य भ�वBय काल के �लए लCृ लकार का �योग aकया जाता है। जहाँ भ�वBय काल कh कोई 

�वशषेता न कह= जाए वहाँ लCृ लकार ह= होता है। कल, परस  आ�द �वशेषण न लगे ह । भले ह= 

घटना दो पल बाद कh हो अथवा वष. भर बाद कh, Qबना aकसी �वशषेण वाले भ�वBयत ्म� लCृ का 

�योग करना है। ‘आज होगा’ – इस �कार के वाDय  म� भी लCृ होगा। 

५. लोC लकार (अनु�ा, Imperative Mood) 

पु\ष एकवचन N�ववचन वहुवचन 

�थम पु\ष तु ताम ् अ*तु 

मcयम पु\ष �ह तम ् त 

उ�तम पु\ष आ�न आव आम 

लोC लकार उन सभी अथ³ म� होता है िजनम� �लb लकार (दोन  भेद) का �योग होता है। एक 

�कार से आप कह सकते ह� aक लोC लकार �लb लकार का �वकEप है। आ�ा देना, अनुम�त 



लेना, �शंसा करना, �ाथ.ना करना, �नम*1ण देना, आशीवा.द देना- इस सभी अथ³ म� लोC लकार 

का �योग होता है। 

६. लb लकार (अनNयतन भूतकाल, Past Tense) 

पु\ष एकवचन N�ववचन वहुवचन 

�थम पु\ष त ् ताम ् अन ्

मcयम पु\ष स ् तम ् त 

उ�तम पु\ष अम ् व म 

लb लकार अनNयतन भूतकाल के �लए �युDत aकया जाता है। ‘अनNयतन भूतकाल’ अथा.त ्ऐसा 

भूतकाल जो आज से पहले का हो। 

जैसे – 

वह कल हुआ था = सः sयः अभवत।् 

वे दोन  परस  हुए थे = तौ परsयः अभवताम।् 

वे सब गतवष. हुए थे = ते गतवषK अभवन।् 

जहाँ आज के भूतकाल कh बात कह= जाए वहाँ लb लकार का �योग नह=ं करना। 

७. �वGध�लb लकार (चा�हए के अथ. म�, Potential Mood) 

पु\ष एकवचन N�ववचन वहुवचन 

�थम पु\ष यात ् याताम ् युस ्

मcयम पु\ष यास ् यातम ् यात ्

उ�तम पु\ष याम ् याव याम 



िजसके Nवारा aकसी बात का �वधान aकया जाता है उसे �वGध कहते ह�। जैसे – ‘�वग.कामः 

यजेत’् �वग. कh कामना वाला य� करे। यहाँ य� करने का �वधान aकया गया है अतः यज ्

(यजन करना) धातु म� �वGध�लb लकार का �योग aकया गया। जहाँ aकसी बात कh सOभावना 

कh जाए वहाँ भी �वGध�लb लकार का �योग होता है, जैसे – ” अNय वष.ः भवेत ्” सOभव है आज 

वषा. हो। योYयता बतलाने के अथ. म� भी �वGध�लb लकार का �योग होता है। जैसे – “भवान ्

पा0रतो�षकं लभेत ् ” – आप पुर�कार पाने योYय ह�। आमि*1त, �नमि*1त करने के अथ. म� भी 

इसका �योग aकया जाता है, जैसे -” भवान ्अNय मम गहृम ्आग9छेत”् आज आप मेरे घर आय�। 

इ9छा, कामना करने के अथ. म� भी इसका �योग aकया जाता है, जैसे – “भवान ्शी�ं �व�थः 

भवेत”् आप शी� �व�थ ह । आ�ा के अथ. म� भी �वGध�लb लकार का �योग aकया जाता है। 

८. आशी�ल.b लकार (आशीवा.द देना, Benedictive Mood) 

पु\ष एकवचन N�ववचन वहुवचन 

�थम पु\ष यात ् या�ताम ् यासुस 

मcयम पु\ष यास ् या�तम ् या�त 

उ�तम पु\ष यासम ् या�व या�म 

इस लकार का �योग केवल आशीवा.द अथ. म� ह= होता है। महामु�न पा2ण�न जी ने सू1 �लखा है 

– “आ�श�ष �लbलोटौ।३।३।१७२॥” अथा.त ्आशीवा.द अथ. म� आशी�ल.b लकार और लोC लकार का 

�योग करते ह�। जैसे – सः GचरMजीवी भूयात ्= वह GचरMजीवी हो। 

९. लुb लकार (सामा*य भूतकाल, Perfect Tense) 

पु\ष एकवचन N�ववचन वहुवचन 

�थम पु\ष N ताम ् अन ्



मcयम पु\ष स ् तम ् त 

उ�तम पु\ष अम ् व म 

‘सामा*य भूतकाल’ का अथ. है aक जब भूतकाल के साथ ‘कल’ ‘परस ’ आ�द �वशषेण न लगे ह । 

बोलने वाला jयिDत चाहे अपना अनुभव बता रहा हो अथवा aकसी अ*य jयिDत का, अभी बीत े

हुए का वण.न हो या पहले बीते हुए का, सभी जगह लुb लकार का ह= �योग करना है। ‘आज 

गया’ , ‘आज पढ़ा’ , ‘आज हुआ’ आ�द अNयतन (आज वाले) भूतकाल के �लए भी लुb लकार का 

ह= �योग करना है, लb या �लC का नह=ं। 

१०. ऌb लकार (हेतुहेतुम�तू, Conditional Mood) 

पु\ष एकवचन N�ववचन वहुवचन 

�थम पु\ष �यत ् �यताम ् �यन ्

मcयम पु\ष �यस ् �यतम ् �यत ्

उ�तम पु\ष �यम �याव �याम 

कारण और फल के �ववेचन के सOब*ध म� जब aकसी a]या कh अ�स� हो गई हो अथा.त ्a]या 

न हो सकh हो तो ऐसे भूतकाल म� लbृ लकार का �योग होता है। “य�द ऐसा होता तो वैसा 

होता” -इस �कार के भ�वBयत ्के अथ. म� भी इस लकार का �योग होता है। 

 

१६.४.२. सारांशः 

jयाकरणशा�1 ेपMचानामbगानां परOपरा A$यते। अत एव पMचाbगं jयाकरणम ् इ�य�प �Gथतम ्। 

पMच अbगा�न इमा�न सि*त - सू1पाठ: धातुपाठ: गणपाठ: उणा�दपाठ: �लbगानुशासनMच�ेत। 

एतेषु पMचसु अbगेषु धातुपाठ: अ�तमह�वपूण@ �थानं भजते। �ायेण सं�कृतश_दा: jयु�प*ना: इ�त 

��सा परOपरा । �ायेण सवKषां श_दानां jयु�पि�त: धातु�भ: एव �द$य.ते। उ9यते च - सव@ च 



नाम धातुजमाह । अत एव सं�कृतjयाकरणे धातूनां मह��वं सव.था अ�तशतेे। 

बहव: वैयाकरणा: धातूनां �वचनम ् अकाषु.:। gीमता युGधिBठरमीमांसकेन 

jयाकरणशा�1�ेतहासP*थे ष��वशंते: वैयाकरणानाम ् उEलेख: कृत:। तेषां jयाकरणा�न सO��त 

नोपलiय*ते अत: तेष ु केन केन धातु�वचनं कृत�म�त �न$च�च ं वDतुमशDयम ्। aकMच 

�कृ�त��यय�वभागकEपनां �वना jयाकरण�विृ�त: न सOभव�त इ�त Gधया �ायेण तै: सव�र�प 

धातु�वचनं कृतं �या�द�त ऊ�हतुं शDयत।े युGधिBठरमीमांसकवय�: पा2ण�नपूव.व�त.नां 

धातुपाठ�वDतॄणां येषां धातुपाठ�वषये काGचत ् सूचना कुति$चत ् ल_धा तेषां सं>ेपेण �ववरण ं

�ादा�य। एतेषु इ*n: वायु: भागु0र: काशकृ��न: शाकटायन: आ�पश�ल: इ�येते �मुखा: �वNय*ते। 

सं�कृतवाb मये पा2णने: श_दानुशासनं पMच�भ: अवयवै: प0रपूण@ समुपलiयते। 

पा2णनीयjयाकरणसO�दाये य: धातुपाठ: पठनपाठनयो: समुपयुyयते स: पा2ण�न�ोDत: इ�त 

बहु�भ: वैयाकरणै: म*यते। यNय�प *यासकार: िजने*nबु�: पा2णनीयसO�दाये �च�लतधातुपाठ�य 

पा2ण�न�ोDत�वं नैव �वीकरो�त। aकMच jयाकरणशा�1�ेतहासकारा: अ*ये च �वNवांस: िजने*nबुे: 

मतमेत*ना�nय*ते । सO��त पा2णनीयधातुपाठनाOना ��स: धातुपाठ: पा2ण�नना �ोDत: इ�येव 

�सा*त: म*यते। 

२०.५. आदश+ (�न (पा,य एव ं.याकर/णक) 

• पठ धातु \प �लखतु? 

• दा धातु \प �लखतु? 

• भु धातु \प �लखतु? 

२०.६. अ2ययन माग+द�श+का 

• jयाकरण दप.ण ,गोपल दश।् 

• सO�कृत jयाकरण ्दप.ण 

 


