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१.१. �श�ण�य उ�ेयम ्

अ�य यू7नट�य समा9तेः अन:तरं भव:तः  
• सू�त ं<कम,् को देवता इ7त अवग:तु। 
• वै�दक देवता अि+न, इ:@, उसास के मुAय ल�णC के साथ हF 'व�वा�म! नोडी आ�द संवाद �तो! को 
समझJ। 
• वै�दक म:!�य 2याAया कथं करणीयम ् तथा च क�या'प ऋ+वे�दकसू�त�य वा �तो!�य वा 
2याAयानात ्पूवL Mात2याः पूवा.पे�ा Nब:दवः के सि:त।. 

१.२. व�ैदक स�ूताना ंपठन�य उ�ेयं 

प"रचयः- वेद�य अथ.ः Mानम ् । ऋ+वेद, यजुवQद, सामवेद, अथव.वेद च यु�त ं वै�दकसा�हRयं, 

सं�कृतभाषायां रTचत�य Mान�य /ाचीनतम ंभUडारं वत.ते। अ! उिVल3खतानां ४ सं�हतानां अ7त"र�त ं

XाYमण-आरUयक-उप7नषद-नाZना /�स[ ं सा�हRयम ् अि�त । वेदः �व\पभेदात ् N!'वधः —

 ऋ+वेदः, यजुवQदः सामवेद�च7ेत । य!ाथ.वशने पाद2यव�थाऽि�त तेषां छ:दोब[ानां म:!ाणां नाम ‘ऋक्’ 

इ7त वे`यम ्। ऋचां समूह एव ‘ऋ+वेद' इ7त पदेन 2यव�aयत े। यजुः इRयेतRपदं यज ्धातोः उ�स /Rयये 

कृते 7नbप`यत े। यि�मन ्वेदे यMयागा�द<cयाकलापानुरोधेन म:!ाणां सि:नवेशोऽि�त स ‘यजुःवेद' इ7त 

7नग`यत े । य! गी7त\पा म:!ाः 'व`य:ते स उपासनाकाUडपरो वेदः ‘सामवेद' इ7त गीयत े । म:!ाणां 

N!'वधRवात ् वेदाः ‘!यी' इ7त नाZना /�स[ाः सि:त । म:!ाणां समूहः ‘सं�हता' इRयेतेन 2यपदेशने 

2यप�द�यत े । यMानुbठानं dbटौ 7नधाय 'व�भ:निRव.जां कृते सं�हतानां सfकलनं वेद2यास�वकार । 

म:!सं�हतानां सfकलनं चतु'वधतया कृत,ं त�मात ् सं�हताः सि:त चतgः -

 ऋ�सं�हता, यजुःसं�हता, सामसं�हता, अथव.सं�हता�च7ेत । 

 अत एव वेदा�चRवारः �मतृाः । 

'व`य:ते धमा.दयः पुhषाथा. यै�त े वेदाः’ – इ7त बYव�ृ/ा7तशाAयम,् सायण�तु अपौhषेय ं वा�य ं वेद 

इRयाह । इbट/ा9Rय7नbटप"रहारयोरलौ<ककमुपाय ं यो वेदय7त स वेद इ7त भाbयभू�मकायामु�तम ् । 
/माणम'प त!वैो�तम ्— 

‘� य�ेणानु�म या वा य�तूपायो न #व$यत े। 
एन ं#वदि(त वेदेन त�मा$वेद�य वेदता ॥' 

अZनायः, अ◌ागमः, j7ुतः, वेदः इ7त सवQ शkदाः पया.याः । 
 वैयाकरण�स[ा:तकौमु`यां तु चरुा�द/करणे चतुbव.थQषु 'व[ातोः /योगोऽि�त । त`यथा— 

'स तायां #व$यत े*ान ेवेि त #व(त े#वचारणे । 



#व(दते #व(द-त �ा.तौ य(लु�न1शिे2वदं 3मात ्॥' 

 

१.३. व�ैदक�तो5 देवताना ंप6रचयः 

ऋ+वेद�य �तो!ानुसारं देवमनुbययोः म5य�थः अि+नदेवः अि+नदेवः महRRवपूणा.ः आसन;् �वग.यु[देवः 
आया.णां श!णुां र�कः इ:@ः; सूय.ः सूय.देवः; वायुदेवः वायुः; पTृथवी च पTृथ2याः देवी. ऋ9वेद अथा.dlयते 
�तूयत े यया सा ऋक्, ताdशीनामचृां समूह एव ऋ+वेदः । य!ाथ.वशने पाद2यव�थाः सा ऋTग7त 

मीमांसकाः । त! बहु�भ�भ.:न�भ:नैरृ'ष�भः सुल�लतैः भावभ2यैः शkदै'व.�भ:ना देवताः सादरं �तुताः 
सि:त । पा�चाRयd�श भाषाया भाव�य च 'वचारेण 

अ:यवेदेmयोऽतीव/ाचीनोऽ�Rययम+ृवेदः।भारतीयdbnयाऽ'प ऋ+वेद�याmय�हतRव ं पूजनीयता च वत.ते। 

तैिRतरFयसं�हतानुसारेण यM�य य`'वधानं <cयते, तRत ु�शTथलं भव7त <कoच ऋ+वेदेन 'व�हतानुbठानं 
dढZभव7त। यथा- 
‘य$वै य*�य सा1ना यजुषा <3यत े�श=थलं तत,् य?चा तत ्?ढ�म-त ॥' 

पुhषसू�तेऽ'प यशो\पी सहgशीषा.परमे�वरात ्सव./थमः ऋचामेवा'वभा.वोऽभवत ्। यथा — 

‘त�मा$ य*ात ्सवAहुतः ऋचः सामा-न यC*रे ॥ 

छ(दां�स यC*रे त�मात ्यजु�त1मादजायत ॥' 

वेद�य सं�हताभागे शु[ं म:!\पं भव7त यत ्ई�वर�य �तु7त ंकुव.न ्'व'वधयM ंच कुव.न ्प0यते। सं�हताः 
काम2यoजकम:!गीतसfrहRवात ्संrह इRयुlयत े । एतेष ु सं�हतासु ई�वरसZब[ा7न बहू7न �तो!ा3ण 

/ा9य:ते । सू�त�य प"रभाषां कुव.न ्बहृ
ेवतकरः कथय7त- १. 

सु�म ्पूणAम#ृषवF तु सु�त य�भधीयते// 
अथा.त ्म:!@bटऋ'ष�य सZपूणL वा�य ंसू�त ंभव7त, यि�मन ्एकि�मन ्वा अTधके वा म:!े देवनामा7न 

d�य:ते। 
चतु'व.ध सू�त:- देवता, ऋ'ष, छ:द तथा अथ.। अनेकाः सू�ताः ई�वर�य ('वbणुः, �शवः, XYमा च) अथवा 
शि�तः (N!देवी) सम'प.ताः सि:त । एतेष ुशारF"रकाः अशरFरFः च देवाः Mाय:ते ।  

१.४. #वषयः  

अि9न सू�त(ऋ9वेद सं�हता १.१.१) 

[ऋ#ष मधLुछ(दा वैवा�म5 । देवता अि9न । छंद गाय5ी।] 
अि+नसू�त ंऋ+वेद�य /थमा5याय�य /थमसू�तम ्अि�त। अ�य ऋ'षः मधlुछ:दः वै�वा�म!ः अि�त। 

सः 'व�वा�म!�य पु!ः अि�त। अ�य देवता "अि+न" अि�त । अ�य �लोकः "गाय!ी-छUडा" इ7त । अ�य 



सू�त�य �वरः “शsज<c” इ7त । गाय!ी-छUडा-अbटा�राणां N!पादाः (पदा7न) भवि:त । एव ं

चतु'वLश7ता�राणां (�वरा) �लोकोऽयं �लोकः।   

अि+नसू�त ेकुलम ्नव म:!ाः सि:त। संAयाdbnया सZपूणQ वै�दकसं�कृते अि+नः (200) इ:@�य (250) 

प�चात ्`'वतीयः अि�त, पर:तु महRRवdbnया अि+नः सवा.Tधकं /मुखः अि�त । अि+नः २०० �तो!षेु 

�वत:!तया /शं�सतः अि�त । सामू�हक\पेण अि+नः सZपूणQ वै�दकसा�हRये २४८३ �तो!षेु /शं�सतः 

अि�त । 

अि+न-सू�त ऋ+वेद के /थम मUडल का /थम सू�त है। इसके ऋ'ष मधlुछ:दा वै�वा�म! है। यह 

'व�वा�म! के पु! हv। इसके देवता अि+न हv। इसका छ:द गाय!ी-छ:द है। इस सू�त का �वर षsजकृ है। 
गाय!ी-छ:द मJ आठ-आठ अ�रC के तीन पाद (चरण) होत ेहv। इस /कार यह छ:द चौबीस अ�रC (�वरC) 
का है। इसमJ कुल नौ म:! है।सँAया कx dिbट से इy@ (२५०�लोक) के बाद अि+न (२००�लोक) का हF �थान 

है, <क:तु महRता कx dिbट से अि+न का सव./मुख �थान है।�वत:! \प से अि+न का २००सू�तC मJ �तवन 

<कया गया है। सामू�हक \प से अि+न का २४८३सू�तC मJ �तवन <कया गया है। अि+न पzृवी �थानीय 

देवता है। इनका पzृवी लोक मJ /मुख �थान है। 
अि9न कN #वशषेता 
पुhष सू�त के अनुसार अि+न और इ:@ जुडवां भाई हv। उनका रथ सोने के समान चमकता है और दो 
मनोजवा एव ंमनोM वायु/े"रत लाल घोड़C `वारा खींचा जाता है। अि+न का /योजन दbुटाRमाओं और 

आcामक, अ�भचारC को समा9त करना है। अपने /काश से रा�सC को भगाने के कारण ये र�Cहन ्कहे गए 

हv। देवC कx /7तbठा करने के �लए अि+न का आYवान <कया जाता है- 

अि9नहOता क#व3तु स यिच5Pव�तमः। देवो देवे�भरागमत॥् 

देवताओ ंमJ अि+न का सबसे /मुख �थान है और इ:@ के प�चात अि+न देव का हF पूजनीय �थान है। 
अि+नदेव नेतRृव शि�त से सZप:न, यM कx आहु7तयC को rहण करने वाले तथा तेज एव ं/काश के 

अTधbठाता हv। मात"र�वा भगृु तथा अTंगरा इ:हJ भूतल पर लाये। अि+न पाTथ.व देव हv। यMाि+न के \प मJ 
इनका मू7त .करण /ा9त होता है। अतः ये हF ऋिRवक, होता और पुरो�हत हv।अि+न शkद “अTग गतौ” 

(mवा�द. ५.२) धातु से बना है। ग7त के तीन अथ. हv – Mान, गमन और /ाि9त। इस /कार 'व�व मJ जहाँ भी 
Mान, ग7त, �यो7त, /काश, /ग7त और /ाि9त है, वह सब अि+न का हF /ताप है। 
अि+न कx पीठ घतृ से 7न�म.त है- घतृपbृठ। इनका मुख घतृ से यु�त है – घतृमुख। इनकx िजYवा 
`यु7तमान ्है। दाँत �व3ण.म, उ��वल तथा लोहे के समान हv। केश और दाढF भूरे रंग के हv। जबड ेतीखJ हv, 
म�तक �वालामय है। इनके तीन �सर और सात रि�मयाँ हv। इनके ने! घतृय�ुत हv – घतृम ्मJ च�ुः। 
इनका रथ युनहरा और चमकदार है िजसे दो या दो से अTधक घोड ेखींचते हv। अि+न अपन े�व3ण.म रथ मJ 
यMशाला मJ ब�ल (ह'व) rहण करने के �लए देवताओ ंको बैठाकर लाते हv। वे अपने उपासकC के सदैव 

सहायक हv। 



अि+न �वज:मा, तनूनपात ् है। ये �वतः -अपने आप, उRप:न होते हv। अि+न दो अर3णयC के संघष.ण से 
उRप:न होते हv। इनके �लए अ:य कx आव�यकता नहFं है। इसका अ�भ/ाय यह है <क अि+न का ज:म, 

अि+न से हF हुआ है। /कृ7त के मूल मJ अि+न है। ऋ+वेद के पुhष-सू�त मJ अि+न कx उRपिRत 'वराn-पुhष 

के मुख से बताई गई है – मुखा�द:@�चाि+न�च। अि+न `यावापzृवी के पु! हv। 
 

१.४.१. अि9न सू�त�य (१.१)  

 (ऋ9वेद सं�हता १.१.१) 

[ऋ#ष मधLुछ(दा वैवा�म5 । देवता अि9न । छंद गाय5ी।] 
ॐ अि9नमीले पुरो�हत ंय*�य देवमिृ वजम होतारं र नधातमम ॥१॥ 

हम अि+नदेव कx �तुती करत ेहै (कैसे अि+नदेव?) जो यM (jेbठतम पारमाTथ.क कम.) के पुरो�हत (आगे 

बढान ेवाले ), देवता (अनुदान देनेवाले), ऋिRवज( समयानुकूल यM का सZपादन करनेवाले ),होता (देवो 
का आवाहन करनेवाले) और याचको को रRनC से (यM के लाभC से ) 'वभू'षत करने वाले है ॥१॥ 

अि9न पूवR�भॠ#ष�भ6रTयो नूतनैUत । स देवाँ एह व�-त ॥२॥ 

जो अि+नदेव पूव.का�लन ऋ'षयो (भगृु, अTंगरा�द ) `वारा /शं�सत है। जो आध7ुनक काल मे भी ऋ'ष कVप 

वेदM 'व`वानो `वारा �तुRय है, वे अि+नदेव इस यM मे देवो का आवाहन करे ॥२॥ 

(�तोता `वारा �तु7त <कये जाने पर) ये बढाऩे वाले अि+नदेव मनुbयो (यजमानो) को /7त�दन 'ववध.मान 

(बढ़ने वाला) धन, यश एव ंपु!-पौ!ा�द वीर ्पु\ष /दान करनेवाले हv ॥३॥ 

अ9ने यं य*मWवरं #ववत: प6रभूर�स। स इ�ेवेषु गLछ-त ॥४॥ 

हे अि+नदेव। आप सबका र�ण करन ेमे समथ. है। आप िजस अ5वर (�हसंार�हत यM) को सभी ओर स े

आवतृ <कये रहत ेहै, वहF यM देवताओ ंतक पहंुचता है ॥४॥ 

अि9नहोताA क#व3तु: स यिच5Pव�तम: । दे#व देवे�भरा गमत ्॥५॥ 

हे अि+नदेव। आप ह'व /दाता, Mान और कम. कx संयु�त शि�त के /ेरक, सRय\प एव ं'वल�ण \प ्यु�त 

है। आप देवो के साथ इस यM मे पधारJ ॥५॥ 

यद9ङ दाशुषे  वम9ने भ[ं क6र2य�स । तवे तत ्स यमि9ङर: ॥६॥ 

हे अि+नदेव। आप यMकरन ेवाले यजमान का धन, आवास, संतान एव ंपशुओ कx सम'ृ[ करके जो भी 
कVयाण करत ेहै, वह भ'वbय के <कये जाने वाले यMो के मा5यम से आपको हF /ा9त होता है॥६॥ 

उप  वा9न े�दवे�दवे दोषाव�त=धAया वयम ्। नमो भर(त एम�स॥७॥ 



हे जा�वलयमान अि+नदेव । हम आपके सlच ेउपासक है। jेbठ बु'[ `वारा आपकx �तु7त करत ेहै और 

�दन ्रात, आपका सतत गुणगान करत ेहv। हे देव। हमे आपका साि:न5य /ा9त हो ॥७॥ 

राज(तमWवराणां गोपांमतृ�य द^�द#वम ्। वधAमानं �वे दमे ॥८॥ 

हम गहृ�थ लोग �दि9तमान, यMो के र�क, सRयवचन\प �त को आलो<कत करने वाले, यM�थल मे 
व'ृ[ को /ा9त करने वाले अि+नदेव के 7नकट �तु7तपूव.क आते हv ॥८॥ 

स न: #पतेव सूनवे9न ेसूपायनो भव । सच�वा न: �व�तये ॥९॥ 

हे गाहप.Rय अ+ने ! िजस /कार पु! को 'पता (Nबना बाधा के) सहज कx /ा9त होता है, उसी /कार ्आप भी 
(हम यजमानो के �लये) बाधार�हत होकर सुखपूव.क /ा9त हC। आप हमारे कVयाण के �लये हमारे 7नकट 

रहे ॥९॥ 

  १.४.२. सारांशः 

पाठ�य सारांशः 
 

अि�मन ्r:थे अि+नयु�त�य नव म:!ाः सि:त । त! आदौ अि+न�मलF पुरो�हतम.्..इ7त म:!ः वत.त,े 

अि+नसू�त�य आ�द म:!ः। त! उ�तं यत ्केवलं अि+नः एव याM ेसवा.न ्देवान ्आYवय7त। सः यM�य 

पुरो�हतः अि�त। त! `'वतीये म:! ेउ�तं येन अि+नः �तुत2यः। कः त ं/शंस7त ? /ाचीनपुराणमु7न�भः 
�तुतः इ7त कzयत े। ततृीये म:!े अ+:या`गणः <कं लभते ? उ�तम ् - धनं /ा9नु�ह । /7त�दनं च वध.तु। 
तथा दानं कृRवा यशः लभत ेगणः । चतुथQ म:!े अि+न'वषये उ�त ंयत ्यथा Rवं अ�हसंा यMं प"रवेbटय�स 

तथा सः यMः अव�यमेव देवतां /7त गlछ7त। पoचमे म:!े कzयते यत ् देवेन सह कxdशः अि+नः 
आगlछ7त। अि+नः उRतमबु'[ः सRयवRृता:तः च इ7त कzयत े। पbठम:! ेअि+न'वषये उ�त ंयत ्Rवं यत ्

<कम'प �हत ंकरो'ष तत ्व�तुतः तव �हताय एव । स9तमे म:!े विYनगण ंग:तुं /ाTथ.तम ्। त ेअि+न ं/7त 

ग:तुम ्इlछि:त। अधनुा /�नः �यात ्यत ्एषः कxdशः अि+नः अि�त। अ�य उRतरं परम:!े एव उ�त ं

यत ्सः /काशपूण.ः, यM�य र�कः, त�य कम.फल/काशकः, यMे �थानवध.नः च। नवमे म:!े विYन`वारा 
सुफलं लभत े इ7त उ�तम।् त! उपमानेन उ�तं यत ् 'पता यथा पु!समीपे भव7त तथा �वतः एव 

/ाि9त'वषयः अि�त, तथवै अि+न, Rवम'प अ�माकं कृते त! अ�स। एव ंविYन�व\पमाहाRZयमु�तम ्। 

१.५. आदशA �न (पाbय एवं cयाकरdणक) 

१. अि+न\प ंवण.यतु। 
२. अि+न सू�त�य सारं �लखतु? 
३. वै�दक वांमये अ+नेः मह�Rवं 'ववणृुत। 



१.६. अWययन मागAद�शAका 

१. hक् सू�ता7नकरः, kयाAयाकारः, s. उमाशकंर शमा. \'षः, चौखZवा, वाराणासी, /थम सं�करण-१९११ 

२.  Naveen Vaidik Sancayanam (New Vaidic selection), Vol I, Editor.  Dr. Jamuan Pathak & Dr. 

Umesh Prasad Singh, Chowkhamba, Krishnoday, Academy, Varanasi, 1‘st Edition – 2005 

३. Vaidik Sahitya our Sanskrit, Acharya Baladeev Upadhyay, Chowkhamba Vidya Bhawan,          

Varanasi. 
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२.१. �श�ण�य उ�ेयम ्

अ�य एकक�य उ
े�यं वै�दककाल�य देवतानां अTधकांशल�णानाम ् अ5ययनम ् अि�त । मूल-
एकक�य अ5ययनान:तरं भव:तः व�यि:त –  
• त�य /कृ7तः का अि�त।  
• त�य काया.3ण का7न सि:त?  
• क7त वेषेषु वै�दकदेवताः TचN!ताः? 
• त�य मापदUडाः कथं व3ण.ताः सि:त ? 
 • त�य ल�णा7न का7न सि:त ? 
 

 



२.२. व�ैदक स�ूताना ंपठन�य उ�ेयं 

    इ7त वै�दकशा�!सZब[ं /थमं एककं । यथा भव7�ः अयसे नानादेवानां \पं काया.3ण च 
अधीता7न तथवै अि�मन ् एकके तेषां सवा.3ण ल�णा7न अ5ययन ंक"रbयि:त । इ7त jीवेद�य 
`'वतीया5याय�य /थमः चरणः, त�य देवता अहं, ऋ'षः गसामदः। १, ७ छ:दान ् 'वहाय शषेेषु 
सवQषु छ:देषु छ:दः /यु�तः अि�त । एकं स9त च �लोकानुवत.:ते। तत ् साम ऋ'षः 
दश�लोक`वारा एतत ् r:थं प�ठतवान,् येषु वै�दकदेवतायाः 'व'वधाव�थाः, भौ7तकल�णाः च 
व3ण.ताः सि:त । अ�य एकक�य अ5ययन ंकृRवा भव:तः अ�य 'व'वध\प�य 'वषये Mा�यि:त, 
त�य महRRव ंकाय.�मता च उVलेAय अ:यदेवानां कायQmयः �भ:नं क"रbयि:त । 

२.३. व�ैदक�तो5 देवताना ंप6रचयः 

     इ:@सू�तं वै�दकदेवता इ:@ाय सम'प.तं �तो! ं ऋ+वेदे d�यते, यत ् भारत-यूरोपीयभाषाकुटुZब�य 

/ाचीनतमr:थेषु अ:यतमम ् अि�त । अयं 'व'वध/ाचीनभारतीयक'व�भः /ारिZभकसं�कृते रTचतैः 
सहgाTधक�तो!सfrहः अि�त । ऋ+वेदः २.१२ खलु एकः खUडः य! इ:@सू�तं लmयते । 
ऋ+वेदः दशपु�तकेषु 2यवि�थतः अि�त, /Rयेकं मUडलं कzयत,े /Rयेकं मUडलं च सू�तनाZना �तो!षेु 
अ'प 'वभ�तम ्अि�त । ऋ+वेदः २.१२ `'वतीयमUडला:तग.त ंसू�तम ्। 
इ:@सू�तेन वै�दकपौरा3णककथासु व�'व`युRतूफानयु[सZब[/मुखदेव�य इ:@�य शि�तमहाRZयं 
वीरRव ंच /शं�सतम ्अि�त । सः /ायः वै�दककाल�य /ारिZभककाले देवराजः, परमदेवता च इ7त TचN!तः 
भव7त । 
दभुा.+येन ऋ+वेद २.१२ इRय�य पूण.पाठं, इ:@सू�तस�हतं, अहं भव`mयः /दातुं न श�नो�म, यतः एषः 
/7त�ल'पधम.यु�तः r:थः अि�त । पर:त ुअ�य �तो!�य अनुवादाः 2याAयाः च ऋ+वेद'वषये 'व'वधेषु 

'व`वा:r:थेषु /ा9य:ते । 

२.४. #वषयः  

इ([सू�त त  वम ्

   इ:@ः ऋ+वेद�य सवा.Tधक/�स[ः देवः अि�त । 7नh�तकत.च�क�य मत े इ:@ः �थानीयः 
XYमाUडदेवता अि�त । अि�मन ्इ:@सू�ते इ:@�य वीरकम. व3ण.ता अि�त । सः मेघान ्हRवा जलं भूमौ 
पत7त, पव.तानां म5ये नदFं च /वाहय7त। पव.त े ि�थतान ्मेघान ् िजतुम ् Rवbटः इ:@ाय व�पूणL वनम ्

अकरोत ्। तेन भारेन मेघानां 'वlछेदे यथा गोः �ववRसं /7त धाव7त तथा जलम'प वेगेन समु@ं /7त अधः 
ग:तु ंआरभते । वषृा इव वत.मानः इ:@ः N!क@केु साf+यकायगे अ�भ'ष�त ंसोमं 'पबत ्। �तं �वीकृRय च 

मेथीयाः /थमं मेघं जघान | /थमं मेघमेघ ंहRवा दानवमायाम'प हतवान ्। अथ सूय./दोषसbृnया न श!ःु 
/ा9तः । इ:@ो व!ृसुरं आहूय रा�सेषु /थमम ् | तं व!ृ ंनbटं रा�सं च बलवRतरम ्| परशुिlछ:ना व�ृशाखा 



इव व!ृसुरः पTृथ2याः अfके प7ततः। अ�भमानात ् व!ृः शcं यु[ाय आम:!यत ् । इ:@ः �तेन व!ृ�य 

ह�तपादौ 7छनत ् | स व!ृोऽ'प इ:@ेण सह यु[ ं/ारभत | स इ:@ः खsगेन �क:धे /�तवान ् | एव ंशcः व!ृ ं

हतवान ् । वषा.काले यथा जलं नदFं उVलf�य अTधकं /सर7त, तथवै व!ृणे 7नh[ ं जलं व!ृ ं उVलf�य 

अTधकं /सर7त। यदा व!ृ�य माता पु!�य र�णाथL /यRनं कृतवती तदा सा अ'प इ:@ेण हता । एव ंत�य 

शरFरे जलं 2या9तम ् । व!ृ�य वधेन शcः 7नमी�लतजलमागL उ`घा�टतवान ् । आदौ व!ृणे सह इ:@�य 

आcमणे देवानाम ् अ�वाः भयात ् पुlछवत ् अभवन ् । पर:तु प�चात ् इ:@ः सोमं कृbय स9तनदFजलं 
मु�तवान ्। व!ृणे 7न�म.त ं 'व`युत ्मेघं वा वािज:@ं वा 7नवार7यतुं न श�तवान।् भीता च सा नवनव7तः 
(९९) न`यः अ:त"र�ं च गhडवत ्तर7त �म। सः सवQषां राजानां �वामी अि�त। सवQषां मनुbयाणां शासकः 
अभवत।् आरा रथचcं यथा पातु नः इ:@ः सव.राजः | 

  २.४.१. इ([ स�ूत (२.१२) 

�धा(व�य महतो महा-न स य स य�य करणा-न वोचम ्। 
g5कट के�व#पवत ्सत�या�य मदे अ�ह�म([ो जघान ॥1॥ 

अथ.- ऋ'ष गRृसमद इ:@ कx 'वशषेता /कट करते हुए कहत ेहv- सRय�व\प इस महान शि�तशालF इ:@ 

के सव.था ि�थर कम� को /कृbट \प से कहता हँू। इ:@ ने तीन पा!C मJ सोम-रस का पान <कया। इस सोम-

रस के मद मJ व!ृासुर का वध <कया। 
अवंश ेधाम�तभाय$jह(तमा रोदसी अपणृद(त6र�म ्स । 
धारय प=ृथवीं प�थLच सोम�य ता मद इ([चकार।।2।। 
अथ.- इ:@ ने `युलोक को Nबना कारण अ:त"र� मJ ि�थत <कया। बढ़े हुए आकाश और `यावापTृथवी को 
धारण <कया और उसे 'व�ततृ <कया। इ:@ ने वे सब कम. सोम के मद मJ <कये। 
स$येव �ाचो #व �मयाय मानैवAkेण खा(यतणृ(नद^नाम ्। 
वथासजृ प=थ�भद^धAमाथःै सोम�य ता मद इ([चकार।।3।। 
अथ.- इ:@ न ेमाप-तौल के अनुसार न�दयC को यM-गहृ कx भाँ7त पूव. कx ओर ग7तशील बनाया। ब� स े

न�दयC को माग. को खोदा। न�दयC को दरू तक जाने यो+य माग� से सहज हF बहाया। इ:@ ने यह सब कम. 
मद मJ <कया। 
स �वोळहुन ्प6रग या दभीते#वAवमधागायघ�मn ेअ9नौ। 
सं गो�भरवैरसजृ[थे�भः सोमसय ता मद इ([चकार।।4।। 
अथ.- इस इ:@ ने दभी7त के अपहता. असुरC को चारो ओर से घेर �लया। उनके सम�त अ�!श�!C को 
/दF9त (/�व�लत) अि+न मJ जला �दया। उन दभी7त नामक राज'ष. को गायC, घोड़C और रथC आ�द स े

संयु�त <कया। यह सब कम. अथा.त ्यह सारा काय. इ:@ ने सोम-रस के मद (अहं) मJ <कया। 
स ई मह^ं ध-ुनमेतोरर1णा सौ अ�नात नपृारय �वि�त। 
त उ सनाय र-यम�भ �त�थःु सोम�य ता मद इ([चकार ।।5।। 



अथ.- इ:@ ने इन ऋ'ष को पार जाने हेत ुमहती नहF को ि�थर <कया पार जाने मJ असमथ. लोगC को सकुशल 

नदF के पार कर �दया। उन लोगC ने नदF को तैरकर धन कx ओर /�थान <कया। यह सब काय. इ:@ ने सोम 

के मद मJ <कया। 
सोदpचं �स(धमु6रणा(म�ह वा वkेणान उषसः सं #पपेष। 
अजवसो ज#वनी�भ#वAवृच( सोम�य ता मद इ([चकार।।6। 
अथ.- उस इ:@ ने अपने महान ्बल से नदF को उRतर कx ओर बढ़ाया। उषा देवी के शकट अथा.त ्गाड़ी को 
अपने व� से नbट <कया । बलयु�त वेगवती सेनाओं के `वारा 7नब.ल सेनाओं को 'वशषे /कार से नbट 

<कया। इ:@ ने यह सब कम. सोम-रस के मद मJ <कया। 
स #वnां अपगोहं कनीनामा #वभAव(नुद-त2ठ परावकृ। 
�-त Pोणः सथा$ cयनगच2ट सोम�य ता मद इ([2चकार।।7।। 
अथ.- वह 'व`वान ्परावक्ृ ऋ'ष सु:दर क:याओं के 7तरो�हत होन ेके कारणC को जानकर पुनः इ:@ को 
कृपा से /Rय� होता हुआ उनके सZमुख उपि�थत हुआ। पड़गु पुरावक्ृ ऋ'ष पाँच /ा9त करके उनके पास 

गये, ने!हFन ऋ'ष पूण. तथा �पbट देखने लगा। यह सब कम. इ:@ न ेसोमरस के मद मJ <कया। 
�भन$वम=गरो�भगुAणानो #वपवAत�य $वं�हता(यैरत।् 
6रणqोधा�स कृg5माrयेषां सोम�य ता मद इ([चकार ॥8॥ 

अथ.- अTंगरा आ�द ऋ'षयC से /शं�सत होकर इ:@ ने बल नामक दैRय को तोड़ �दया तथा गायC के 

अवरोधक पव.त के सुdढ़ `वारC को खोल �दया। इन पव.तC के `वारा कृN!म \प से 7न�म.त अवरोधक `वारC 
को दरू <कया। इ:@ ने यह सब काय. सोम के मद मJ <कया। 
�व:पेनाmयु9या चमुु"र ध7ुनoच जघ:थ द�युं /दभी7तभावः। 
रZभी Tचद! 'व'वदे �हरUय ंसोम�य ता मद इ:@�चकार॥9॥ 

अथ.- इ:@ ने दbुट, आततायी चमुु"र और ध7ुन नामक असुरC को दFध. 7न@ा से यु�त करके मार डाला और 

दभी7त कx र�ा कx। दUडधारF ने यु[ मJ धन /ा9त <कया। इ:@ ने यह सब कम. सोम रस के मद मJ <कया। 
नूनं सा त े�-त वरं ज6रगे दह^य�द([ दC�णा मधोनी। 
�श�ा �तोतsृयो मा-त घ9भगो नो बहृ$वदेम #वदथे सुवीराः॥10॥ 

अथ.- हे इ:@! तुZहारF वह अRयTधक ऐ�वय.शा�लनी द��णा 7न�चय हF �तु7त करने वाले को jेbठ धन 

/दान करती है। �तु7त करने वालC को jेbठ Mान /दान कxिजए। धन, ऐ�वय. आ�द के /दान करने के 

समय हमJ न छोड़ ेऔर हम हम लोगC को ऐ�वय. /दान करJ। यM के समय �तोता लोग महान ्�तो! को 
बोलJ। 

   

 



२.४.२. सारांशः 

शuदावल^ 
 1. सिृbटः कारणानुसारं भव7त। 
 2. वोचम- √ लड लकर 'वाच परभाशाने' शkदात ्'च�डसल�दलाथ' शkदात ्वत.मानाथQ /योगः 
कृतः अि�त।  
3. शरFरात ्परं ग:तु ंअसमथा.ः जनाः। 
'व�वकमा. व�ं सजृत। तेन जाल'विlछ:नं जलं समु@ं /7त जगाम | ततृीये म:! ेइ:@�य सोZपन'वषये 

उ�तम ्। चतुथQ म:! ेइ:@े सbृट�म7त उ�तम ्। इ:@ः वoचन रा�सान ्सbृnवा सूयL /दोषं च आकाशं च | 

पoचमे म:! ेउ�तं यत ्इ:@ः व!ृ ंमहता व�ेण हतः। षbठे म:!े उ�तं यत ्य`य'प दZभी व!ृः इ:@ं यु[ाय 

आहूतवान ्तथा'प सः एव इ:@ेण हतः। स9तमे म:! ेयु[ान:तरं व!ृ�य <कं जातम ्इ7त द�श.तम ्। त! व!ृ ं

जघान शcः अबाहंु न पादम ् | व!ृ�च भूमौ प7ततः। तथा च अbटमे म:! े इ:@ः यु[ान:तरं <कं कायL 
कृतवान ्इ7त उ�तम।् नवमे म:! ेव!ृ�य माता कथं मतृा इ7त उ�तम ्। दशमे म:!े यु[ान:तरं व!ृ�य <कं 

जातम ्इ7त उ�तम ्। 
 

एकादशे म:!े व!ृणे अवh[ं जलं कथं इ:@ेण /का�शतम ्इ7त उ�तम।् `वादशम:! ेउ�तं यत ्इ:@ः गोम,् 

सोम,् gव:तीं नदFं च मु�तवान।् !योदशम:!े इ:@व!ृयु['वषये उ�तम ् । त! च शcं व!ृं कथ ं

परािजतवान ्इ7त। इ:@भय'वषये चतुद.शम:!े उ�तम।् <क:तु एतत ्अनुया7यनः मतम।् पoचदशम:! े

इ:@े�वरः अ�भ2य�तः । /ा3णनां कृते च �वकत.2यं च /का�शतवान।् एव ंसZपूणQ इ:@सू�ते इ:@�य शौयL, 
इ:@व!ृ�य यु[,ं इ:@�य माहाRZयं च व3ण.तम।् 
 

२.५. आदशA �न (पाbय एवं cयाकरdणक) 

१. इ:@�य �व\पं 'ववणृुत? 

२. इ:@सु�त�य सारं 'ववणृुत? 

३. इ:@�य 'व'वध वै�शbnया7न प�ठत सु�त�दशा आलोअयत? 
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३.४.२. सारांशः 
३.५. आदश. /�न (पा0य एव ं2याकर3णक) 

३.६. अ5ययन माग.द�श.का 
 

३.१. �श�ण�य उ�ेयम ्

 

• एतत ्पाठं प�ठRवा भव:तः श�नुवि:त- 

• वै�दकसा�हRय�य इ7तहास ंMातुं; 
• ऋषीणां च"र!वण.न ंMातुं; 
• वै�दकयुगे ये न`यः आसन ्तेषां 'वषये Mान ं/ा9तुं; 
• न`यः <कमथL 7न�म.ताः <कं कारणं च Mातुं । 
• म:!�य सं�हतापाठं Mातु;ं 
• म:!�य पाठं Mातुं श�नुवन;् 

• �वयं 2याAयाय म:!ान ्अवग:तु ंश�नुवन;् 

• �वयमेव म:!पाठं कतुL श�नुवन;् 

• म:!े वत.मानं 2याकरणं Mातुं; 

३.२. व�ैदक स�ूताना ंपठन�य उ�ेयं 

  जैसे <कसी भवन कx �भिRत होती है वैसे हF भारतीय सं�कृ7त कx �भिRत वेद हv। अतः सं�कृत सा�हRय 

मJ वेदC का �थान सबसे jेbठ है। भारत मJ धम. 2यव�था वेदाधा"रत हF है। वेद धम. के 7न\पण मJ �वत:! 

भाव से /माण है, �म7ृत आ�द तो वेद मूलक हF हv। अतः j7ुत और �म7ृत के 'वरोध मJ j7ुत हF मा:य है। 



न केवल धम. कx मूलकता से हF वेद समाdत है, अ'पतु इस 'व�व मJ सव./ाचीन r:थ भी ये हF हv। /ाचीन 

धम. समाज-2यवहार-आ�द के व�तु Mान के �लए j7ुत हF स�म है। "'व`य:ते धमा.दयः पुhषाथा.ः यैः त े

वेदाः"। सायण ने तो अपौhषेय वा�य को वेद कहा है। इbट कx /ाि9त और अ7नbट के प"रहार के �लए जो 
अलौ<कक उपाय बताता है वह वेद होता है। का"रका - 
"/Rय�ेणानु�मRया वा य�तूपायो न 'व`यते। एन ं'वदि:त वेदेन त�मात ्वेद�य वेदता ।।" 
 

चRवारः वेदाः सि:त। ऋ+वेदं सामवेदं यजुवQदं च अथव.वेदम ् | ऋ+वेदे अनेका7न रोचकसंवाद�तो!ा3ण 

सि:त । 'व�वा�म!नदFकथा वै�दककथासु अ`'वतीया कथा अि�त। एव ं ऋ+वेदे बहवः �तो!ाः 
आAयानमाTjताः d�य:त े । अतः कठोपकथन संवद इ7त नाZना /�स[म ् । कथोपाकथान�य 

'व�वा�म!न`याः कथा अतीव मनमोहकम ्अि�त । अ! शुतुधन`याः 'वपाशा च कथा । तेषां सbृटेः <कं 

कारणम ् ? तेषां /जाप7तः कः ? न`यः 'व�वा�म!योः म5ये यत ्संभाषणं जातम ्तत ्अि�मन ् पाठे 

/�तुतम ्अि�त । 

३.३. व�ैदक�तो5 देवताना ंप6रचयः 

एषा महRRवपूणा. कथा अि�त। तथा च ऋ+वेदे बहूनां �तो!षेु आAयान/धानता d�यत े। काधनोपाखथान 

एव संवदना नाZना 'वjतुः | संवाद'वषये पा�चाRRय'वदां म5ये मतभेदः अि�त । पुरातनवग.�य मतेन 

संवादः /ाचीनकथायाः शषेः अि�त। त�य मतेन ऋ+वदे�य आAयाना7न ग`यम ्एव । डी Xदर इRयादFनां 
'व`वानानां मतेन संवादः वै�दकनाटक�य \पम ् अि�त । 'डी 'व:टर7नRसा' इRय�य मत े एतत ्

लोकगीतका2य�य \पम ् अि�त । अि�मन ् काले का2य�य उRपिRतः अभवत,् नूतनानां नाटकानां 
उRपिRतः च अभवत ्। तथवै भारतीयसा�हRय�य इ7तहास ेसंवादानाम ्अ'प महRRवपूणL �थानम ्अि�त । 
एतेष ु संवादेषु 'व�वा�म!-नादF-संवादः महRRवपूण.ः संवादः अि�त । /ाचीनकाले 'व�वा�म!ः 
सुदासराज�य पुरो�हतः आसीत ् । 'व�वा�म!ः पौरा�हRयात ् /ा9तेन धनेन वषृशकटेन 'वपाशान`याः 
शुतु@Fन`याः च तटे समीपं गतः। तदन:तरं च नदFं लfघ7यतुं यथा यथा नदFजल�तरं गlछ7त तथा 
मह'ष. 'व�वा�म!ः नदFं �तुव7त कथय7त - यथा अ�वाः ब:धनर�हताः धावि:त, तथवै उRतमः नदF 
अfकात ्/वह7त पव.तः समु@ेण सह �म�लतुं।शुतु@F एव 'वपाश�य समीपम ्आगतः। 'वशालसु:दरनदFनां 
च तटं /ा9तवान ्अि�त। यथा `वौ गावौ एकं वRसं लेह7यतु ं/7त धावि:त, तथवै एताः अ'प न`यः समु@ं 

�म�लतुं समानं ल�य ं /7त /वहि:त, ताdशानां न`यः तटे आगlछि:त। एव ं 'व�वा�म!णे न`यः 
/शं�सताः। अथ 'व�वा�म! ंदश.यन ्न`यः वदि:त - . 

वय ं�वगRया /वहामः शcे�वरसbृटौ | अ�माकं ग7त ंमा 7नवारय:तु। व!ृसुरेण यदा पTृथ2याः नाशाय 

न`यः /वाहः 7नh[ः इRयथ.ः । ततः इ:@देवः व!ृसुरं हRवा पव.त�य अfकात ्एताः न`यः 7न�म.तवान।् 
अथ क�मात ् मु7नः नदFं /शंस7त पुनः पुनः। आRमर�णाथL मु7नपु!ः कु�शकः सोZयु�तभाषणेन 

क7तपय�ण ं यावत ् �थTगतु ं नदFं /ाथ.य7त । इ:@ो व�ेण न`यां अवh[ं वRृतसुरं हRवा 7नवा.हाय 



7नग.तोऽ�मान ् | इ:@ः अ�ह ंहतः।इदं शc�य वीरकम. अव�यमेव उVलेखनीयम।् इ7त 'व�वा�म!ः न`यः 
'वषये वद7त। नदF /7तवद7त हे �तोत, एतां �तु7त ंकदा'प न 'व�मर:तु यतः भ'वbयRजनाः भवतः 
�तु7त ंjोतुं श�नुवि:त। हे मुने केवलं �तु7तना मां सZमानय, अ'पतु �तुRवा अलौ<ककं सौ:दयL अ'प दे�ह 

। अहं Rवां /णमाZयहम।् तां 'व�वा�म!नदFं /वा�हतजल\पेण सZबोधयन ् कथय7त - अहो सु:दरF 
भTग:यः इदानीं मम वचन ंशणृुत, यतः दरूतः वाहनेन वा रथेन वा त"रRवा अहं भवतः समीपम ्आगतः। 
हे न`यः <किoचत ्अधः गlछ:तु। 'व�वा�म!�य वचन ंjRुवा त�य जल/वाहं 7नवार7यतु ं:यूनीकृRय वा 
तरण ं कतुL समथL भवेत ् इ7त नदF ताdशी अभवत ् । ततः 'व�वा�म!ः ध:यवादं दRRवा कुटुZबेन सह 

लfघ7यRवा पुनः पूव.वत ्नदFं /वह7त इ7त /ाTथ.तवान ्। 

३.४. #वषयः  

  / पव.तानाम'् इ7त !योदशचं चतुथL सू�तम।् अ!येमनुcम3णका '/ पव.तानां स9तोना संवादो 
नदF�भ'व.�वा�म!�योिRततीपपा.�त! नदFवा�य चतुथ�पbठयbटमीदशZयः 
पbठ�स9तZयोि�Rव:@�तु7तर:Rयानुbटुप'् इ7त। अ! चतुथ�षbठयbटमीदशमीनां नदFवा�यRवा:न`य एव 

ऋषयः �शbटानां 'व�वा�म!- वा�यवाRस एव ऋ'षः। अ:Rयानुbटुप ्�शbटाि�!bटुभः। इ:@ो देवता। य`य'प 

पbठयां स9तZयां च 'व�वा�म!ो न`य�च �तूय:त ेतथापी:@ एव देवता। सू�त'व7नयोगो लैfTगकः।। पुरा 
<कल 'व�वा�म!ः पैजवन�य सुदासो राMः पुरो�हतो बभूव। सच पौरो�हRयेन लkधधनः सव. धनमादाय 

'वपाnछुतु`योः संभेदमाययौ अनुययु"रतरे। अथोिRततीषु.'व.�वा�म!ः अगाधजले ते न`यौ dbnवा 
उRतरणाथ.म ्आ`या�भः 7तस�ृभ�तुbटाव।। 
 

३.४.१. #व�वा�म5-नद^ स1वाद(३-३३) 

� पवAतानामुशती उप�थादवेइव #व#षAत ेहासंमाने।  
गावेव शुxे मातरां 6रहाणे #वषाAyछुतु[^ पयAसा जवेते।॥ १॥ 

/। पव.तानाम।् उशती इ7त।ं उपऽ�थात।् 
अ�वे इवेRय�वेऽइव। 'व�स.त ेइ7त 'वऽ�सतंे। हासम॑ाने इ7त।ं 
 

   'पव.तानां TगरFणां शैलानाम ् 'उप�थात ् उRसfगाि:नग.Rय 'उशती समु@गमनं कामयमाने। गमने 
dbटा:तः। 'अ�वेइव। यथा ''व'पत े म:दरुातो 'वमु�त े 'हासमाने अ:यो:यजवेन �पध.माने। य`वा 
�bय:Rयाव�वे इव वडवेइव Rवरया गlछ:Rयौ पर�परं �bय:Rयौ। तथा 'गावेव 'शु�े। यथा `वौ गावौ 
शोभमानौ वत.त ेत`वlछु�े शोभमाने। <कंच 'मातरा। यथा मातरF धेनू "रहाणे। अ:तण�तस:नC �ल�हः। 
वRसं िजYवया लेढु�मlछ:Rयौ शी�ं गlछत�त`वत ्समु@ं ग:तु ंजवात ्गlछ:Rयौ 'पयसा संयु�त े''वपाn। 
कूल'वपाटनात ् 'वपाशना`वा 'वमोचना`वा 'वपाn। 'शुतु@F। शु��/ ंतु तु:ना तु:नेव @व7त गlछती7त 

शुतु@F। एत:नामके न`यौ '/ 'जवेत े समु@ं /7त शी� ं गlछतः। अ! 7नh�त ं 'पव.ताना 



भुप�थादपु�थानादशुRयौ कामयमाने अ�वे इव 'वमु�ते इ7त वा 'वप9णे इ7त वा हासमाने हास7तः �पधा.यां 
हष.माणे वा गावा'वव शु�े शोभने मातरौ स"रहाणे 'वपाnछुतु@यौ पयसा /जवेत'े (7नh. ९. ३९) इ7त ।। 
उशती। 'वश का:तौ । अ�य शतु�ङRRवात ् 'r�ह�याव7य' इRया�दना सं/सारणम।् 'व'षते। ''पञ ्ब:धने' 
इRय�य कम.3ण 7नbठा। सं�हतायां 'प"र7न'वmयः सेव�सतसय�सवुसह' इRया�दना पRवम।् 'ग7तरन:तरः' 
इ7त गतेः /कृ7त�वरः। हासमाने। हास7तः �पधा.कमा. हस ेहसन ेवा। शानच।् त�य लसाव.धातुक�वरे कृत े

धातु�वरः। "रहाणे। '�लह आ�वादने'। �व"रतेRRवादभुयपदF। शानच।् अदा�दRवाlछपो लुक्। लकार�य 

रेफ�छा:दसः। रेफमवलZkय णRवम।् TचRRवाद:तोदाRतः । 'वपाn। 'पट गतौ' 'पश बाधन�पश.नयोः' इ7त 

वा Uय:तावेतौ 'वपूव�। शकार�य ��चा�दना पRवम।् शुतु@F। छा:दसी \प�स'[ः। जवेते। 'जुड़ गतौ' 
भौवा�दः । �ङRRवादाRमनेपदम।्' 'आतो िइतः इ7त इयादेशः। 7नघातः।। 
 

इ([े#षते �सवं �भ�माणे अLछz समु[ं र{येव याथः।  
समाराणे ऊ�मA�भः #प(वम॑ान ेअ(या वा॑म॒(याम.ये-त शुxे ॥ २॥ 

इ:@े'षते इती:@ेऽइ'षते। /ऽसवम।् �भ�माणे इ7त।ं अlछे। समु@म।् रzयांऽइव। याथः। समाराणे इ7त ं

समऽ्आराणे। क�म.ऽ�भः। 'प:वम॑ान ेइ7ति॑◌। अ:या वाम।् अ:याम।् अ'प।ं पु7त। शु�े इ7त ं।।२।। 
 

हे न`यौ 'इ:@े'पते इ:@ेण /े'षत े '/सवं तZये:@�यानुMां �भ�माणे /ाथ.यमान े युवां 'समु@म ् अlछ 

आ�भमुAयेन 'याथः गlछथः। त! dbटा:तः। रzयेव इ7त। यथा रTथनौ ल�यं देशम�भगlछत�त`वत।् <कं 

कुव.Rयौ । 'समाराणे पर�परं संगlछ:Rयौ ऊ�म.�भः तरfगैः ''प:वमान े प"रसर/देश ं संतप.य:Rयौ 'शु� े

शोभमाने। युवां समु@ं गlछथ इ7त पूवQणा:वयः। तथा 'वां युवयोम.zय. 'अ:या एका 'अ:याम ्अपरां नदFम ्

'अ9ये7त अ'पगlछ7त। पर�परमै�यमाप`यत ? 

'ततृीया कम.3ण' इ7त पूव.पद�वरः। /सवम।् 'पू /ेरणे' इRय�य अपू। याथा�द�वरः। �भ�माणे। '�भ� 

याlञायाम'् । आRमनेपदF। शानचो लसाव.धातुक�वरेणानुदाRतRवे धातु�वरः। रzयेव । रथ�येमौ। 
त�येदम ्इRयथ. '�था`यत'् इ7त यR/Rययः । 7तR�व"रतः। इवेन 'वभ�Rयलोपः इRया�द । याथः। यातेल.�ट 

\पम।् समाराणे। 'ऋ गतौ' इRय�य �लn। संपूव.�यातJ◌ः 'समो ग�म' इRया�दना आRमनेपदRवात ्त�य 

कानजादेशः। 'ऋlछRयताम'् इ7त गुणः। 'प:वमाने। ''प'व सेचने'। भूवा�दः । लसाव.धातुक�वरेण 

शानचोऽनुदाRतRवे धातु�वरः ।। 
 

अLछा �स(धु माततृAमामयासं #व�शमुव� सुभगांमग(म। 
 व स�मवं मातरां सं6रहाणे संमानं यो-नमनुA संचर॑(ती ॥ ३॥ 

 

अlछे। �स:धुमं।् मातऽृत.माम।् अयासम।् 'वऽप�शम।् उव�म।्  
सुऽभगा.म।् अग:म। वRसमऽ्ईव। मातरF। सं"रहाणे इ7त ंसमऽ्"रहाणे। 
समानम।् यो7नम।् अनु। संचर॑:ती इ7ति॑◌ स॒Zचर॑:ती ।। ३।। 



हे नYयौ 'माततृमाम ् अ7तशयेन मातरं '�स:धु gव:तीं शुतु@Fं Rवाम ् अlछ आ�भमुAयेन 'अयासं 
'व�वा�म!ोऽहं /ा9तोऽभूवम।् 'उव� महतीं सुभगां सौभा+यवतीं 'वपाश ंRवाम ्अग:म वय ं/ा9ताः �मः। <कं 

कुव.Rयौ। मातरा मातरौ `वे धेनू 'वRस�मव 'स"रहाणे। अ:तण�तस:नथC �ल�हः। िजYनया लेडु�मlछ:Rयौ 
यथा वRसमनुगlछत�त`वत ् 'समानम ् एकं यो7न ं �थानं समु@म ् "अनु अ�भल�य 'संचर:ती सZयक् 

चर:Rयौ। युवामया�सष�म7त पूवQणा:वयः।। अयासम।् 'या /ापणे' इRय�य \पम।् इडभाव छा:दसः। 
अग:म। गमेल.�ङ 'बहुलं छ:द�स' इ7त शपो लुक्। 'Zवोच' इ7त मकार�य नकारः। 7न`यातः। संचर:ती। 
चर7तग.Rयथ.ः। ततृीयायु�तRवाभावात आRमनेपदाभावः। शतुल.साव.धातुक- �वरेणानुदाRतRRवे कृत े

धातु�वरः ।। 
 

एना व॒य ं पयस॑ा 'प:वम॑ाना अनु यो7न ं द॒ेवकृतं चर॑:तीः। न वत.व े /सवः सग.त�तः <कंयु'व./ो न`यC 
जोहवी7त ।। ४।। एना। व॒यम।् पय.सा। 'प:वम॑ानाः। अनु। यो7नम।् द॒ेवऽकृतम।् चर:तीः। न। वत.वे। 
/ऽसवः। सग.ऽत�तः । <कमऽ्युः। 'व/ैः। न`यं◌ः। जोaवी7त ।। ४।। `वयोब.हुवचन ं पूजाथ.म।् 
तासाम�माकं 'सग.त�तः सगQ गमने /वRृतः '/सवः उ`योगः 'न 'वत.व े 7नवत.नाय न भव7त। '<कंयुः 
<क�मlछन ्असौ 'व/ः XाYमणः 'न`यः नदFः अ�मान ् 'जोहवी7त भशृमाYवय7त ।। एना। एतlछkद�य 

ततृीयाया एनादेशः। 'सुपां सुलुक्' इ7त ततृीयाया आजादेशः। 'ऊ�डदम'्' इ7त 'वभ�तेhदाRतRवम।् 
'प:वमानाः। ''प'व सेचने'। देवकृतम।् 'ततृीया कम.3ण' इ7त पूव.पद/कृ7त�वरः। वत.वे। 'वतृु वत.न'े। तुमथJ 
तवे:/Rययः। 7नR�वरः। सग.त�तः। '�त े च' इ7त पूव.पद/कृ7त�वरः। <कंयुः । <क�मlछन।् '�यTच 

मा:ता2यय/7तषेधः' (पा. सू. ३. १. ८. १) इ7त छा:दसRवाद! /7तषेधो न भवती7त �यच।् '�याlछ:द�स' 

इRयु/Rययः। /Rयय�वरः। न`यः छा:दसो यणादेशः। जोहवी7त। Yवेञः यfलु<क 'अmय�त�य च' इ7त 

सं/सारणे कृते 'गुणो यfलुको:' इRयmयास�य गुणः। 'यङो वा' इ7त इडागमः। गुणः। 7नघातः।। 
 

रमW॑वं मे वचAसे सो1याय ऋांवर^Uप ंमुहूतAमेवैः। 
� �स(धमुLछा बहृती मनीषाव॒�युर॑�न ेकु�शक�य॑ सूनःु ॥ ५॥ 

रम5॑वम ्। मे। वच.से। सोZयाय.। ऋतंऽवरFः। उप। मुहुत.म।् एवैः। 
/। �स:धमु।् अlछे। बहृती। मनीषा। अव�युः। अहे। कु�शक�यै। सुनुः ।। ५॥ 

'व�वा�म!ो नदFः /7त Xूते। 'ऋतावरFः। ऋतमुदकम।् त`वRयो हे न`यो यूयं "मे 'व�वा�म!�य मम 

सो5याय। उRतीया.हं सोमं संपादयामीRयेवं सोमसंपा�दने 'वचसे तदथ.म ् 'एवैः। पoचZयथ. ततृीया। 
शी�गमनेmयः 'मुहूत. मुहूत.मा!म ् 'उप 'रम5वम।् उपपूव� र�मhपसंहारे वत.त।े �णमा! शी�गमनादपुरता 
भवत। सामा:येन' नदFषूlयमानासु समी�हतं /योजनमकुव.तीषु पुरोव7त.नी शुतु@Fं /7त �ते। 'कु�शक�य 

राजषQः सूनुः 'व�वा�म!ोऽहं बहृती महRया 'मनीषा मनीषया �तुRया अव�युः आRमनो र�ण�मlछन ्सन ्

'�स:धु शुतु@FRवाम ् 'अlछ आ�भमुAयेन '/ 'अहे /कषQणाYवया�म। अ! 7नh�तम-् 'उपरम5यं मJ वचसे 
सोmयाय सोमसंपा�दन ऋतावरFऋतव�य ऋत�मRयुदकनाम /Rयूत ं भव7त मुहूत.मेवैरयनैरवनैवा.। 



/ा�भYनया�म �स:धुं बहृRया महRया मनीषया मनस ईषया �तुRया /Mया वावनाय कु�शक�य सूनुः। 
कु�शको राजा बभूव' (7नh. २. २५) इ7त।। रम5वम।् 'रमु उपरमे'। उपपूवा.@मते: ''वभाषाकम.कात'् (पा. सू. 
१. ३. ८५) इRयाRमनेपदम।् ऋतावरFः । ऋतशkदा:मRवथQ 'छ:दसीव7नपौ' इ7त व7नप।् 'वनोर च' इ7त ङFप ्

रेफ�च:तादेशः। 'वा छ:द�स' इ7त सवण.दFघ.ः। आमि:!त�य पादा�दRवात ्षािbठकमाधदुाRतRवम।् एवैः। 
'इणू गतौ'। 'इUशी`mयां वन।् आध.धातुकल�णो गुणः। 7नR�वरः। बहृती ???? 

 

 
इ([ो अ�माँ अरव॒$वkबाहुरपया॑ह(व॒5 ंपर॒॑=धि॑◌ न॒द^नांम।्  
द॒ेव�ऽनय स#व॒ता संपाdण�त�य ॑व॒य ं�ेसवे यांम उव�ः ॥ ६॥ 

 

इ:@ः। अ�मान।् अरदत।् व�बाहुः। अपं। अहन।् व!ृम।् 
 प"रऽTधम।् नदFनना॑म।् द॒ेवः। अनयत।् स'व॒ता । सुऽपा3णः । त�य ॑व॒यम।् /ऽसवे। यामः। उवा.ः।। ६।। 
 

न`यः /Rयूचःु। हे 'व�वा�म! 'व�बाहुः। व�यु�तो बाहुय.�यासौ व�बाहुः। ताdशो बलवान ् 'इ:@ः नदFः 
'अ�मान ्'अरदत।् रद7तः खन7तकमा.। अखनत।् कथमखनत।् उlयते। 'नदFनां शkदका"रणीनामपां 'प"रTध ं

प"रतो 7न�हतमुदकम:तः कृRवा प"रतो वत.मान�मRयथ.ः । ताdशं 'व!ृम।् वणृोRयाकाश�म7त व!ृो मेघः। त े

मेघम ् 'अपाहन ् जघान । ति�मन ् हते आपः प7तताः। ता�भग.lछ:ती�भव.यं +वाताः। एव ं

मेघहनन`वारेणा+वनत।् न केवलमखनत ् <कं त�ह ं 'स'वता सव.�य जगतः /ेरकः सुपा3णः शोभनह�तः 
उRपिRति�थ7तकतृ.RवाRताdशः 'देवः `योतमानः इ:@ः अ�मान ् 'अनयत।् मेघभेदनं कृRवोदक/ेरणेन 

समु@मपूरयत।् 'त�य ताdशसामzय�पेत�य इ:@�य '/मवे अmयनुMायां वत.मानाः 'उव�ः उदकैः /भूताः 
वय ंयामः गlछामः। न त! वचनादपुरमामहे। उ�ताथL या�को 
 

Xवी7त 'इ:@ो अ�मान+द`व�बाहु रद7तः खन7तमा.पाहव!ृ ं प"रTध ं नदFना�म7त | 2याAयातम।् 
देवोऽनयRस'वता सुपा3णः कVयाणपा3णः। पा3णः पणायतेः पूजाकम.णः /गYृय पाणी देवान ्पजृयि:त। 
त�य /सवे याम उव�h2य.ः' (7नh. २. २६) इ7त।। अरदत।् रदतेल.�ङ \पम।् व�बाहुः। बहु�ीहौ पूव.पद�वरः। 
अहन।् ह:तेले�ङ \पम।् 7नघातः। प"रTधम।् 'डुधान ्धारणपोषणयो:' इRय�मात ्कम.Uयुपसग. 'घोः <कः' 
इ7त ि�/Rययः। आतो लोपः। कृदRुतरपद�वरः। अनयत।् नयतेल.�ङ \पम।् सुपा3णः। 'पण 2यवहारे रतुतौ 
च'। 'अ�शपणा£यो hडायलुकौ च' (उ. सू. ४. ५७२) इतीण।् आयलुक्। बहु�ीहौ 'न2सु+याम'् इ7त �वरः। 
/सवे। 'पू /ेरणे'। 'ऋदोरप'् इ7त भाऽ9/Rययः। 'थाथघo�ता' 'इRयुRतरपदा:तोदाRतRवम'्। यामः। 'या 
/ापणे' इRय�य ल�ट \पम।् 7नघातः। उव�ः। उhशkदात 'वोतो गुणवचनात'् इ7त ङFप ्। 'वा छ:द�स' इ7त 

सवण.दFघ.ः। /Rयय�वरः ।। 
�वाLये शवधा वीयA १ त�द([॑�य कमA यद�हँ #ववृचत।्  
#व वkेण प6रषद� जघानाय॒(नापोऽयंनम॒Lछमा॑नाः।। ७।।  



/ऽवाlयम।् श�वधा। वीय.म।् तत।् इ:@॑�य। कम.। यत।् अ�हमं।् 'व�व॒�वत।् 
'व। व�ेण। प"रऽसद॑◌ः। जघान। आयंन।् आपः। अयंनम।् डुlछममा.नाः ।। ७।।  
'इlछ9ताना: इlछ:Rयः 'आपः 'आयन ्याि:त ।। /वाlयम।् 'वच प"रभाषणे' इRय�मात ्'ऋहलोUय.त'् इ7त 

Uयत।् 3णRRवादपुधाव'ृ[ः। 'वचोऽशkदसंMायाम'् (पा. सू. ७. ३. ६७) इ7त कुRवाभावः । 
2यRययेना`युदाRतRवम।् य`वा वाचयतेः 'अlचो यत'्। 'यतोऽनावः' इ7त �वरः। शवधा। श�वlछkदात ्

�वाथ. धा/Rयय�तकारलोप�च @bट2यः। 'वव�ृचत।् 'ओ�बछेृदने'। तुदा�दः। ल�ङ 'r�ह�याव7य' इRया�दना 
सं/सारणम।् 'सह सुपा' इRय! सहे7त योग'वभागात ्समासः। समास�वरः। प"रषदः । ि�वप।् सं�हतायां 
'स�दर/ते:' इ7त पRवम।् जघान। इ:ते�ल.�ट ण�ल \पम।् 7नघातः। आयन।् 'अय गतौ' इRय�य ल�ङ \पम।् 
पादा�दRवाद7नघातः। इlछमानाः। 'इषु इlछायाम'् इRय�मात ्2यRययेन शानच।् त�य लसाव.धातुक�वरे 

कृते /Rयय�वरः।। 
एत$वचो ज6रतमाA#प ंप2ृठा आ य त ेघोषानु तरा युगा-न।ं  
उ�थेषु कारो �-त ंनो जुष�व मा नो -न कं◌ः पुUष5ा नमA�ते॥ ८॥ 

एतत।् वच.ः। ज"रतः। मा। अ'प।ं मbृठाः। आ। यत।् ते। घोषषा.न।् उRतरा ।  
युगानं। उ॒�थेषु। कारो इ7त।ं /7त। नः। जुष�व।मा। नः। 7न। क"र7त कः। पुhषऽ!ा। नमं◌ः। ते।। ८॥ 

 

न`यः /सfगा�द:@�तो!ं कृRवा 'व�वा�म! ं /Rयचूःु। 'ज"रतः �तोतहJ 'व�वा�म! 'त े RवदFयं यत ्

संवादाRमकं वचः Rवं नः अभीRया घोपान ् उ[ोपयन ् वत.से त`वचः 'मा'प "पbृठाः मा 'व�माष�ः। <कं 

कारणम।् 'उRतरा युगा7न उRतरेष ुया�Mकेषु युगेष ुअहःसु 'उ�थेषु 'कारो शgाणां कत.�Rवं 'नः अ�मान ्'/7त 

'जुष�व संवादाRमकेन तेन वा�येन /7तसेवRव। इदानी 'नः अ�मान ् 'पुhष!ा पुhषेषु 'मा '7न 'कः। 
उि�त/Rयुि�त\पसंवादवा�या9यापनेन 7न+ग ंपुंवत ्/ागVभाः मा काष�ः। 'त ेतुmयं 'नमः।। मbृठाः। 'मजूृष 

शु[ौ' इRय�य ल�ङ 2यRययेन आRमनेपदम।् अदा�दRवाlछपो लुक्। ��चा�दना पRवम।् 7नघातः। घोषान।् 
'घु'षर ्संशkदने' इRय�य शत"र सव.'वधीनां छ:द�स 'वकिVपतRवात ् ' अतो गुणे' इ7त पर\पRवाभावः । 
सवण. दFघ.ः। शतुल.साव.धातुक�वरे कृते धातु�वरः। युगा7न। 'युिजर ् योगे'। उoछा�दषु घञ:तRवेन 

7नपातनादगुणRयम।् 'व�शbट'वषयं च 7नपातन�मbयते। 'काल'वशषेे रथा`युपकरणे च' इ7त त! 

पाठादेवा:तोदाRतRवम।् 'काला5वनोरRय:तसंयोगे' इ7त `'वतीया। कारो। करोतेः 'कृवापािज�म' इRया�दना 
उU/Rययः। आमि:!तRवाि:नघातः। कः। करोतेलु.�ङlलेः 'म:!े घस' इRया�दना लुक्। इVङया�दना �सचो 
लोपः। 'न माfयोगे' इRयडभावः। पुhष!ा। 'देव ????' 

 

ओ षु �वंसारः कारव ेशणृोत ययौ वो दरुादनस॑ा रथेन।  
-न षू नम॑Wवं भवंता सुपारा अघंोअ�ाः �स(धवः �5ो या�भः॥ ९॥ 

 

।॥ ओ इ7त।ं सु। �वसारः। कारवे। शणृोत । य॒यौ । वः। दरूात।् अनंसा। रथेन। 
7न। सु। नम5वम।् भव.त। सुऽपाराः। अघः ऽअ�ाः। �स:धवः । �!ोRया�भ ं९॥ 



 'व�वा�म!ो नदFः /Rयुवाच। '�वसारः भTग:यः '�स:धवः हे न`यः 'कारवे �तो! ंकुवा.ण�य मम वचन ं 'स ु

सुbठु 'ओ 'शणृोत शणृुतैव। 'अनसा शकटेन 'रथेन च सह 'दरूात ् 'व/कृbटा
शात ् 'वः युbमान ् 'ययौ 
/ा9तोऽि�म। यूयं 'सु सुbठु '7न 'नम5वम ्आRमना �वयं /Yला: 'भवत। तथा 'सुपाराः। रथादFनां तीरात ्

सुखेनावरोहणारोहणे यथा �यातां तथा शोभनरोधस�च भवत। <कंच यूयं 'gोRया�भः �!वणशीला�भर7�ः 
अधोअ�ाः रथाfग�या��याध�ता�वत । यदापोऽ��याध�ता�वि:त तदा रथादF7न नेतुं श�य:ते। 
त�मात ्तRप"रमाणोदकाः भवते7त अथा.�भ/ायः।। ओ इ7त /गYृयसंMा। शणृोत। 'j ुjवणे' इRय�य लो�ट 

त/Rयय�य 'त9तन9तनथना�च' इ7त तबादेशः। 'पRRवा@णुः। 7नघातः। ययौ। 'या /ापणे' इRय�य भूतमा! े

�लटयुRतमे ण�ल 'आत औ णलः' इRयौकारः। 
एकादेश�वरः। वः। युbमlछkद�य `'वतीयायाः 'बहुवचन�य व�नसौ' इ7त | बसादेशः। पू। '7नपात�य'' 

इ7त सं�हतायां दFघ.ः। नम5वम।् 'णमु /�Rवे शkदे च' इRय�य कम.कत."र 'न दहु�नुनमां यि�वणौ' इ7त 

/7तषेधात ्यगभावः। अधोअ�ाः। अधरशkद�य 'पूवा.धरावराणाम�स पुरधव�चषैाम'् इRय�स/Rययोऽधा- 
देशच। अ�शkदः 'अशू 2या9तौ' इRय�मात ् 'अशदेQवन'े (उ. सू. ३. ३४५) इ7त स/Rयया:तः। 
कृदRुतरपद/कृ7त�वरः। �स:धवः। आमि:!तRवाि:नघातः। gोRया�भः। gोत: शkदात ् 'gोतसो 'वभाषा 
उघsढयौ' (पा. सू. ४. ४. ११३) इ7त ¤य/Rययः। �डRRवात ्�टलोपः। /Rयय�वरः ।। 
 

आ त ेकारो शणृवामा वच��स ययाथA दरुावनस॑ा रथेन।  
-न त� नंस ैपी.यानेव योषा माँयेव क(यां शवच ैत� ॥ १०॥ 

 

आ। ते। कारो इ7त।ं शुणवाम। वचो�स। युयाथ.। दरूात।् अनंसा। 
 रथेन। 7न। ते। नसै। पी9यानाऽईव। योषां। मया.यऽइव। क:यां। श�वच।ै त इ7त ंते।। १०।। 
 

न`यः पूव. 'व�वा�म! /RयाAयायानयचा. त�य वा�यमाशुjवुुः। 'कारो �तो! ंकुवा.ण ??? 

त! dbटा:तः। पी9यानेव 'योषा। पी9याना पु! �तनं पायय:ती योषा माता यथा /Yवीभव7त। 
इbटा:ता:तरम।् यथा 'क:या युव7तः 'मया.येव मनुbयाय 'प! े�ा!े वा 'श�वचै प"र9वजनाय न¥ीभव7त 

त`वत ् 'त ेRवदथ. /YलYवीभवामः। ते इ7त पुनhि�तरादराथ.म।् एतामचृ ंया�क एव ं2याचbटे- 'आशणृवाम 

ते कारो वचना7न या�ह दरूादनसा च रथेन च 7ननमाम ते पाययमानेव योषा पु!ं मया.येव क:या 
प"र9वजनाय 7ननमा इ7त वा' (7नh. २. २७) इ7त ।। कारो। 'संबु[ौ शाकVय�येतौ' (पा. सू. १. १. १६) इ7त 

/गYृयसंMा। शणृवाम। 'jु jवणे' इRय�य लो�ट 'आडुRतम�य 'प�च' इRयाडागमः। 'पRRवात ् गुणः। 
7नघातः। यथाथ। 'या /ापणे' इRय�य भूतमा! े �ल�ट थ�ल 'एकाच उपदेशऽेनुदाRतात ् ' इतीn/7तषेधः। 
�लR�वरः। अनसा। सहाथQ ततृीया। नसै। 'णमु /�Rवे' इRय�य लेटयुRतभे ले�ट �सkबहुल�म7त �सप।् 
'वैतोऽ:य!' इRयैकारादेशः। 7नघातः। पी9यानेव। 'पीf पान'े इRय�या:तभा.'वतUयथ.�य �ल�ट कानTच 

\पम।् TचR�वरः। योषा। 'यु �मjणे'। 'वतृवृ�दह7न'' (उ. सू. ३. ३४२) इRया�दना स/Rययः। यौती7त योषा। 



वषृा�दRवादा`युदाRतः। श�वच।ै '9व�च प"रbवfगे' इRयZमात ् संपदा�दल�णो भावे ि�वप।् 
पपृोदरा�दRवा�दbट\प�स'[- र:तोदाRतव।। १३।। 
 

यव॒�ग  वां भताAः संतरेयुगAcय(qामं इ#षत इ([॑जूतः।  
अषाAवहं �सवः सगAत�त आ वो वणेृ सुम-त ंय॒C*या॑नाम ्॥ ११॥ 

 

यत।् अfग । Rवा । भरताः। समऽ्तरेयुः। r2यन।् rामः। इ'षतः। इ:@ेऽजूतः। अषीतू। अहं। /ऽसवः। 
सग.ऽत�तः। आ। वः। वणेृ। सुम॒7तम ्। य॒�Mयांनाम।्। ११।। 
 

'व�वा�म!ो नदFः /Rयुवाच। अfग इRयाम:!णे। हे न`यः यत ् य�मात ् युbमा�भhिRततीष�ः 
ममोRतरणमmयनुMात ं त�मात ् 'भरताः भरतकुलजा मदFयाः सवQ 'Rवा पर�परमेकतामाप:नां नदFं Rवां 
'संतरेयुः सZयगुRतीणा. भवेयुः। तदेव 'व�शनिbट। ग2यन ् गा उदका7न तरFतु�मlछन ् 'इ'षतः 
RवयाmयनुMातः 'इ:@जूतः युbमाकं /वत.केने:@ेण च /े"रतः 'rामः भरतानां संघः अषा.त ्संतरेत। यतः 
'सग.त�तः गमनाय /वRृतः '/सवः तेषामु`योगः अह पूव. युbमा�भरनुMातः। अहं त ुय�Mयानां यMाहा.णां 
वः युbमाकं 'सुम7त ंशोभना �तु7तम ् 'आ 'वणेृ सव.तः संभजे।। भरताः। भरतशkदादRुसा�दRवादन।् त�य 

'यञजो�च' इ7त लुक्। अतl/Rयय�वरः। संतरेयःु । तरते�ल.�ङ जु�स \पम।् झले.साव.धातुक�वरे 

धातु�वरः। '7त�ङ चोदाRतव7त' इ7त गते7न.घातः। ग2यन।् गा आRमन इlछन।् सुपः �यच।् एकादेशZबरः। 
rामः। 'rसतेरा च' (उ. सू. १. १४०) इ7त म:/Rयय आकारादेश�व। 7नR�वरः। इ:@जूतः। जू इ7त सौ!ो 
धातुग.Rयथ.ः। 'jयुकः <क7त' इ7त 7नbटाया�मn/7तषेधः। 'ततृीया कम.3ण' इ7त पूव.पद/कृ7त�वरः। अषा.त।् 
'ऋ गतौ' इRय�य ले�ट 7त'प '�सkबलम'् इ7त �सप।् लेट आडागमः। 'एकाचः' इतीn/7तषेधः। गुणः। 
 

अवाA6रषुभAताA गcयवः सभभ�त #व�ः सुम-त ंनद^नांम।् 
� #प(ंवWव�म॒ि◌षय(॑तीः सुराधा आ व�ृणाः पणृWव ेयात शीभंम॥् १२॥ 

 

अवा."रषुः। भता.ः। r2यव◌॑ः। सम।् अभ.�त। 'व/ैः। सुऽम॒7तम ्। नदFनना॑म।् /। 'प:व॒5व॒म।् इ॒षय:॑तीः। 
सुऽराधा.ः। आ। व�णां◌ः। पुण5वम।् यात। शीभ.म।्। १२।। 
 

ग2यवः गा आRमन इlछ:तः 'भरताः भरतकुलजाः सवQ 'अता"रषुः तां नदFं समतरन।् 'व/ः मेधावी 
'व�वा�म!ः 'नदFनां 'सुम7त. शोभनां �तु7त 'समभ�त समभजत। यूयं तु यथापूव.म ् 'इषय:तीः 
कुVया�द`वारा अ:नं कुवा.णा अत एव 'सुराधाः शोभनधनोपेता यूय ं 'व�णाः कृN!मस"रतः कुVयाः '/ 

''प:व5व ं/कषQण तप.यत। 'आ 'पणृ5व ंताः सव.तः पूरयत च। 'शीभं शी� 

यात गlछत च।। अता"रषुः । 'तू 9लवनतरणयो:' इRय�य लु�ङ '�सTच व'ृ[ः पर�मैपदेषु' इ7त व'ृ[ः। 
अडागम�वरः। ग2यवः। सुपः �यच।् '�याlछ:द�स' इRयु/Rययः। त�य �वरः। अभ�त। 'भज सेवायाम'् 

इRय�य लु�ङ �सच: 'झलो झ�ल' इ7त लोपः। पादा�दRवाद7नघातः। 'प:व5वम।् ''प'व सेचने' इRय�य लो�ट 



\पम।् 7नघातः। इषय:तीः। इष ं कुव.Rयः। 'तRकरो7त' इ7त 3णच।् 'णा'वbठवR/ा7तप�दक�य' इ7त 

इbटव�ावात ् 'टे:' इ7त �टलोपः। 'वा छ:द�स' इ7त सवण.दFघ.ः। /Rयय�वरः। पणृ5वम।् 'पणृ /ीणने। लो�ट 

\पम।् 2यRययेनाRमनेपदम।् वा�यभेदाद7नघातः। यात। 'या /ापणे' इRय�यं लो�ट \पम।् अ!ा'प न 

7नघातः। शीभम।् 'शीभ ृकRथने'। �ला5यतेऽनेन त`वा7न7त करणे घञ।् िजR�वरः ।। 
 

उ�वं ऊ�मAः श1यो हु( वापो यो�5ाdण मुचत। 
 माद॑2कृतौ cयेना({यौ शूनमारंताम।्। १३॥ 

 

उत।् वः। कु�म.ः। शZयाः। हु:तु। आपः। यो�!ा3ण। मुoचत।् मा। अदःुऽकृतौ। 'वऽएनसा। अ:zयौ। शून.म।् 
आ। अरताम।्। १३।।  
पूव.मु'वतीषु.'व.�वा�म!ो नदFh�Rवा अधनुा उिRततीषु.ः पुनराह। हे न`यः वः युbमाकम ् 'ऊ�म.ः। तरfगः 
'शZयाः यु+यकUठपा�वा�दसंल+ना र�जवः 'उत ् ऊ5वL यथा भवि:त तथा ह:तु गlछतु। स तरfगो 
र�जूनामधो गlछिRवRय�भ/ायः। तथा हे आपः यूय ंयो�!ा3ण ता र�जूः 'मूoचत। यथा न �पशृि:त तथा 
याि:RवRय�भ/ायः। 2येनसा 'वगतपाप ेअत एव अदbुकृतौ कVयाणकम.का"रUयौ ?? 

गRयो:' इRय�य लो�ट \पम।् 7नघातः। यो�!ा3ण। 'युिजर ् योगे'। करणे 'दा:नीशसयुयुज' इRया�दना 
b¦:/Rययः। 7नR�वरः। मुoचत। 'मुVलचमो�णे'। 7नघातः। अदbुकृतौ। 'इसुसोः साम5ये' इ7त 

'वसज.नीय�य पRवम।् 2येनसा। बहु�ीहौ पूव.पद�वरः। सुपो डादेशः। अ:zयौ। 'हन �हसंागRयो:' इRय�य 

न�यूव.�य 'अ:5यादय�च' इ7त 7नपातनात ् यक्। <कRRवादपुधालोपः। 'हो ह:त:े"" इ7त घRवम।् 
सव.'वधीनां छ:द�स 'वकिVपतRवाद! औङः शीभावाभावः। एकादेश�वरः। शूनम।् �वयतेः 'नपुंसके भाव े

�तः' इ7त �तः। यजा�दRवात ्सं/सारणम।् 'हलः' इ7त दFघ.Rवम।् 'ओ�दत�च' इ7त 7नbठानRवम।् '7नbठा च 

`वषजनात'् इRया`युदाRतः। अरताम।् 'ऋ गतौ' इRय�य लु�ङ lलेः 'स7त.शा�Rय7त.mयश' इRयङादेशः। 
'ऋdशोऽ�ङगुणः'। 'न माs:चोगे' इRयडभावः। 7नघातः ।। १४।। 

  ३.४.२. सारांशः 

/ाचीनकाले 'व�वा�म!ः सुदासराज�य पुरो�हतः आसीत ् । 'व�वा�म!पौरा�हRयात ् /ा9तेन धनेन सः 

वषृशकटेन 'वपाशान`याः शुतु@Fन`याः च तटे अगlछत ् । अतः नदFं त"रतु ं यया कारणात ् नदFयाः 

जल�तरः :यूनः भव7त, मह'ष.ः 'व�वा�म!ः नदFनां �तु7त ंकुव.न ्कथय7त यत ्यथा अ�वाः /ब:धर�हताः 

धावि:त, तथवै नदF अ'प अfकात ्/वह7त सागर�य संगमं /ा9तुं पव.तम।्उRतमन`याः तीरे गतः शुतु@F 

'वपाशः। तथा 'व�ततृं सु:दरं नदFतीरं /ा9तवान ्अि�त। यथा `वौ गावौ �म�लRवा त�य वRसं लेह7यतु ं

समु@ं /7त धावि:त, तथवै Rवं त�य संगमं /ा9तुं समु@ं /7त धाव�स, एव ंRवं नदF\पेण आगतवान ्। एव ं

'व�वा�म!न`यः /शं�सताः। अथ ना�दया 'व�वा�म! ं7न�द.�य व!ृसुरेण पTृथ2याः 'वनाशाय न`यः /वाहः 



7नh[ः इ7त वद7त। ततो व!ृसुरं हRवा Tग"रNब:दतुः एतां नदFं सजृत ् । ऋ'षपु!ः कु�शकः सोमयु�तां 

वाणीनदFं /ाथ.य7त यत ्सः �व�य र�णाथL �णं यावत ्�थTगतुं श�नो7त। इ:@ो व�धारF व!ृसुरं हRवा 

न`यां 7न'व.�न ं करो7त। इ:@ः अ�ह ं हतः।एतत ् अव�य ं शc�य शूरकम. यत ् व�त2य ं वत.ते। इ7त 

'व�वा�म!ः नदF'वषये वद7त। नदF /7तवद7त हे �तोत, एतां �तु7त ं कदा'प न 'व�मरतु यतः 

भ'वbयRपुhषाः तव �तु7त ं jोतुं श�नुवि:त। हे ऋ'ष, केवलं �तु7त ं कृRवा अ�मान ् आदरं मा कुhत, 

�तु7त`वारा अलौ<ककं सौ:दयL च ददातु। अहं Rवां /णमाZयहम।् तदन:तरं 'व�वा�म!ः नदFं भTगनी इ7त 

सZबो5य कथय7त - अहो सु:दरF भTग:यः इदानीं मम वचन ंशणृुत यतः दरूतः वाहनेन रथेन वा त"रRवा 

अहं भवतः समीपम ्आगतः। हे न`यः <किoचत ्अधः गlछ:तु। अ:त ेत�य जलधारा संकुTचता तथा 

/वहनीया – 'व�वा�म!�य वचन ं jRुवा नदF तथवै अभवत ् । अथ 'व�वा�म!ः ध:यवादं कुव.न ्

�वप"रवारजनैः सह नदFं त"रRवा लfघ7यRवा पुनः पूव.वत ्/वा�हतु ं/ाTथ.तवान ्। 

३.५. आदशA �न (पाbय एवं cयाकरdणक) 

१. 'व�वा�म!न`याः कथां �वभाषायां �लखत। 
२. 'व�वा�म!नदFसंवाद�य सारं सं�ेपेण �लखत। 
३. इ:@'षते /सवं �भ�माणे.... इRया�द म:! कx 2याAया करो।ऋषीणां च"र!वण.न ंMातुं; 

३.६. अWययन मागAद�शAका 

१. hक् सू�ता7नकरः, kयाAयाकारः, s. उमाशकंर शमा. \'षः, चौखZवा, वाराणासी, /थम सं�करण-१९११ 

२. Vedic Mythology, A.A. Macdonell, MLBD, Delhi Reprint –1981. 

३. वै�दक सा�हRय और ्सZ�कृ7त , आचाय. वलदेव उपा5याय , चौखZवा, वाराणासी, १ 

 

  

 

 

 

 

 



 UNIT-IV- Usas (V. 80) 

४.१. �श�ण�य उ
े�यम ्

४.२. वै�दक सू�तानां पठन�य उ
े�यं 
४.३. वै�दक�तो! देवतानां प"रचयः 
४.४. 'वषयः  
४.४.१. उषस ्सू�त (V.८०)  

४.४.२. सारांशः 
४.५. आदश. /�न (पा0य एव ं2याकर3णक) 

४.६. अ5ययन माग.द�श.का 
 

४.१. �श�ण�य उ�ेयम ्

• एतत ्पाठं प�ठRवा भव:तः श�नुवि:त- 

• वै�दकसा�हRय�य इ7तहास ंMातुं; 
• ऋषीणां च"र!वण.न ंMातुं; 
• वै�दकयुगे ये उषसः आसन ्तेषां 'वषये Mान ं/ा9तु;ं 
• म:!�य सं�हतापाठं Mातु;ं 
• म:!�य पाठं Mातुं श�नुवन;् 

• �वयं 2याAयाय म:!ान ्अवग:तु ंश�नुवन;् 

• �वयमेव म:!पाठं कतुL श�नुवन;् 

• म:!े वत.मानं 2याकरणं Mातुं; 

४.२. व�ैदक स�ूताना ंपठन�य उ�ेयं 

ऋ+वेद�य पoचममUडल�य अशी7ततम ंसू�तम ्'उषः सू�तम'् इ7त नाZना बो5यते। षडचा.Rमकम ्इदं 

सू�तम।् अ�य सू�त�य सRयjवा ऋ'षः, N!bटुप ्छ:दः, उषा देवता /ातरनुवाके उष�ये cतौ 
आि�वनश�! ेइदं सू�त ं'व7नयु�तम।् 

४.३. व�ैदक�तो5 देवताना ंप6रचयः 

ऋ+वेदे /ायः २० �तो!ा3ण सि:त  उसास�य �तु7तः, डॉन�य गेsडने।् अ�माकं वत.मान �तो!म ् course 

इ7त ऋ+वेद�य पoचममUडल�य ८०तमं �तो!म ्। ते सि:त 

कुलम ्षn म:!ाः अि�मन ्�तो!।े @bटा सRयjवः, (सRयjवा) (उषाः) इ7त देवता वा . मीटर ्N!bटुप।्   



४.४. #वषयः  

  उससः परमं ि�न+धं �!ीदेवता अि�त। /ाक् /दोष�य सौ:दयL 7न�हतम ्अि�त यत.्.. 
उसास देवता का आकष.क Tच!ण।�तो!े व3ण.तं यत ् गायकाः �व�तो!ःै �वागतं कुव.ि:त, 
सूय./काशं आनय:त ं देव/भातम ्/शंसि:त च। उसासः उदाRतः, 7नRयcमसRयः, मागQ उ��वलः, 
र�तवण�यः, तेज�वी च अि�त। �नानवत ्तेज�वी उRथाय �व�य आकष.णं दश.य:ती सा /काशने 
सह आगlछ7त, तमः दगु.:धं च 7नbकासय7त। 
  सा पुरतः आगlछ7त, सु:दरF, जनान ्उRथापय:ती, मागा.न ्सुलभं कृRवा। उlच, त�याः वाम रथ�य 

उप"र, सवL – /ेरणादायकं, डॉन आरZभ�दनेषु hher वैभवं ददा7त। सा �व�य यान ंबvगनीवषृभैः सह यु�ता, 
क�या'प �7त ं न कृRवा, शा�वत ं धनं आनयत।् सुख�य मागL उ`घाटयन,् देवः उसाः /काशते, सव¨ः 
/शं�सतः, everyh blening दाता। प"रवत.नशीलवण¨ः सा `'वगुणवैभवेन 'वराजत,े पूव.प�तः तु �वशरFरं 

/दश.य7त।  
 सा सZयक् cम�य मागL गlछ7त। सा कदा'प न /ा9नो7त, यथा जाना7त, �वाट.र।् सा �वग.�य (देव 
द�ुहता) क:या अि�त, तेज�वी भूमौ आगता अि�त। वरं /यlछ7त यो पूजय7त सा पुनः पूव.वत ्�दवालोकम ्

आनयत।् सा इदानीं �फुर7त, भ'वbये च यथा पूव.�दनेषु /का�शतवती, कदा'प न पुनः अमतृा च 

/काश7यbय7त। 
/ायः देवः /ाzय.त े यत ् सः उपासक�य कृते धनं आनेतु,ं र�णं दFघा.युषः च /दातुम,् क'व�य सवQषां 
उदारोपका"रणां यशः, गौरव ं च /दातुम।् सा तेज�वी, दFि9तमती उ��वलः, �वेतवण�यः, र�तवण.ः, 
सुवण.वण.ः, तलाकयु�तः, अमरः वा शा�वतcम�य अनुयायी वा – सा अ'प उदारः अि�त . 

उसस�य नाम 'व (Vvas) इ7त मूलतः 7नbप:न ं to shine यत ्अरोरा इRयनेन सह सZब[म ्अि�त । 
Nirukta says:-॥उLछती-त स याः उषाः सते .तेपरः काल॥ । ततः च सं�कृतभाषायां उसानां 'वषय ं

शी�मेव �ल3खतुं श�नुथ। 

४.४.१. उषस ्(५.८०)  

$युत$यामानं बहुृतीम॒तने ॑ऋ॒तावर॑^मUण.सुं #वभातीं।  
देवीमुषसं �वर॑ा॒वह॑तीं �-त॒ि◌ #व��सो म-त�भजAरंते।॥ १॥ 

 

`युतR©यया॑मानं। बहुृतीं। ऋतेन। ऋतऽवर॑Fं। अhणऽ9सुं। 'वऽभातीं। द॒ेवीं। उषसJ। �वः। आऽवहंतीं। /7त।ं 
'व/ांसः म7तऽ�भः। जरते।। १॥ 

`युत`यामानं दF9तरथां बहृतीं महतीमतृेन सRवेन यचेन वता.वरFमतृवती मhण9सुमhण\पां 'वभाती 
2युlªतीं देवीं `योतमानामुपसं �वरावहंतीं सूव. गlªतीं। एव ंमहानुभावामुषसं 'व/ासो मेधा'वन ऋिRवजो 
म7त�भः �तु7त�भः /7त जरते। �तुव7त।। 
 



एषा जनं दशAता बोधयंती सुगा(य॒थः कृrवती या यq�।  
बहृ[था बहृती #वव�म(वोषा �यो-ति॑◌यAL� यqे अह� ॥ २॥ 

 

एषा। जनJ। दशु.ता। बोधयंती। मुऽगान।् /थः। कृUवती। या7त । अrे। बहृतऽ्था.। बहृती। 'वऽंडु:वा । उ॒षाः। 
�यो7ति॑◌◌ः। यlछ7त। अrJ। अहो ॥ २॥  

दश.ता दश.नीयेषोषा बोधयंती। कं। जनं । /सु9त�मRयथ.ः। पथः सुगान ्सुगमनान ्कृUवRधrे सूय.�य 

पुर�ता`या7त । गlछि:त। कxdmयुषाः। बहृ@था /भूतरथा बहृती महती 'व�व�म:वा 'व�व 2या9नुवाना 
'व�वतप.णा वा। ईdmयुषा अ:हामrे �यो7त�तेजो यlछ7त।। 
 

ए॒षा गोभि॑◌रUणे�भAयुAजाना�ेधतंी र॒-यम�मा॑यु च3े ।  
प॒थो रदंती सु#व॒ि◌ताय ॑द॒ेवी पुंU2टुता #वववा॑रा॒ #व भां-त ॥ ३॥ 

 

पुषा। गो�भः। अhणे�भः। युजाना। अ/J धतंी। र॒7य।ं अ/ैऽआयु। चcे ।  
पथृः। रदेती। सु'वतायJ। देवी। पुhऽ�तुता। 'व�वऽवा॑रा । 'व। भा7त।। ३।। 
 

एषोषा अhणे�भरhणवण¨गा.�भव.लFवदQ रथ ंयुजाना योजयंRध�!धेRंधपुbयंRध�ीणा वा। <कं। र7य ं

धनम/ा5व/गंत ूअ'वच�लत ंचcे । करो7त । <कं कुव.ती। पथो मागा.न ्रदती /काशयंती। <कमथ.। 
सु'वताय सुbठु गमनाय देवी `योतमाना पुhbटुता वङ�भः �तुता 'व�ववारा सव¨व.रणीया 'व भा7त। /काशं 
करो7त ।। 
 

एषा cय�नी भव-त $#वबह^ं आ#व2कृrवाना त(व� पुर�तात।्  
ऋत�य पंथाम(वे-त साधु �जानतीव न #वश� �मना-त ।। ४।।  
एषा। 'वऽऐनी। भव7त। `'व�वहFं◌ः। आ'वः ऽकृUवाना। त॒:वै। पुर�ता॑त ्। ऋत�यं। पंथC। अनु।॑ ए7त । 
साध।ु /जानतीऽईव । न। �दश.ः। �मना7त ।। ४।। 
 

एषोषा 2येनी भव7त 'वशषेेण�वेता भव7त `'वबहF `वयोः /थमम5यमयोः प"रवढृोषाः प�चाRत:व ं�वीयां 
तनूमा'वbकृUवाना /कटFकुव.ती। कुच। पुर�तात ्पूव.�यां �द�श। <कंच ऋत�या�दRय�य पंथां पंथान ंसाधु 
सZयग:वे7त। <कंच /जानतीव 'व�व /Mापयंती। इवे7त सं/RयथQ। न �दशो �मना7त। न �हनि�त। /Rयुत 

�दशः /काशय7त। अथवा /जानतीवानुगंत2य�म7त /कषQणवगlछंती चत.�य पंथाम:वे7त ।। 
 

एषा शुxा न त(व� #ववा॒नोव�व ं�नाती ?शय� नो अ�थात।्  
अप $वेषो बाधमंाना तम��युषा #व॒ि◌वो द�ुहता �यो-तषागाAत ्॥ ५॥ 

 



एषा। शु�ा। न। त॒:वः। 'व`युना । ऊ5वा.ऽइंव। �नाती। dशयJ। नः। अ�थात।् अपं `वेषः। बाध.माना। 
तमां�स । उषाः। �द॒ि◌वः । द�ुहता। �यो7तषा आ। अगात ्।। ५।। 
 

एषोषाः शु�ा न शु�वणा. 7नम.ला �वलंकृता यो'ष�दव त:वोऽगा7न 'वदाना /Mापयंती �नाती �नान ं

कुवा.णो5व.वो�तेव �नानादिुRतbठतीव नोऽ�!दथ.म�/ाकं पुरतो वा dशये सवQषां दश.नायोद�थात।् पूव.�वां 
�द�युिRतbठ7त। <कं कुव.ती। `वेषो `वेbया3ण तमां�यप बाधमाना �दवो द�ुहतोषा �यो7तषा तेजgा 
म
ावात।् आगlछ7त।। 
 

एषा �तीची द�ुहता �द॒ि◌वो न(ृयोषैव भ[ा -न 6रणंीत ेअ.सः।  
cयूcवAती दाशुषे वायाAdण पुन{यO-तयुAव-तः पूवAथांकः॥ ६॥ 

 

पुषा। /तीची। द�ुहता। �दवः। ननृ ्योषोऽइव। भ॒@ा। 7न। "रणीते। अ9तः। 'वऽकु2व.ती। दाशुषे। वायी3ण। 
पुनः। �यो7तः। युि�तः। पूव.ऽथा। अ"रRयेकः।। ६।। 
 

एषोषाः /तीअ�भमुखा सती �दवो द�ुहता ननृ ्सवा.न ्/ा3णनः /7त भ@ा योषेव कVवाणवेषा यो'ष�दवा9सो 
\पं 7न "रणीते। /ेरय7त। <कंच दाशुषे ह'वद.'व यजमानाय वाया.3ण वरणीया7न धना7न 2यूव.ती /यlछंती 
युव7त7न.Rययौवना सव.! �मjयंती वा पुनर`या'प पूव.था पूव.�मव �यो7त�तेजोऽकः। करो7त ।। २३।। 
 

युंजते मन इ7त पंचच. नवमं सू�त ं। अ!येमनुcम3णका । युंजते पंच �वावा�वः सा'व! ंतु जागत�म7त। 
5यावा�वो नामा!ये ऋ'षः। जगती छंदः। स'वता देवता।। पbृ0या�भ9लवषडहयोः /थमेऽह7न 

वै�वदेवश�! सा'वच7न'व`वान�मदं। सूTचतं च। युंजत ेमन हेह व इ7त चतgः। आ. ७. ४.। इ7त।। आ`या 
rाव�तो!ऽे'प। सूTचतं च। गुंजत ेमन उत युंजते Tधय आ त ून इं@ �ुमंत ं।। आ ४. १२.। इ7त।। 
 

 ४.४.२. सारांशः 

#वषयसंqहः- 
उषः सू�त ेअ�या देवताया वण.न ंमनोहरं d�यते। एषा उषा दF9तगमना, दश.नीया अि�त। �वलfकृता 
�!ी इव अि�त, सा अ�माकं दश.नाय पूव.�यां �द�श उिRतbठ7त। सा मागा.न ्/काशय7त, सव¨ः �तुता, सव¨ः 
वरणीया अ'प अि�त। सा �दवो द�ुहता कTथता, तेजसा सह आगlछ7त, �दशः /काशय7त, आ�दRय�य 

माग.म ्अनुगlछती7त बहुधा �तुता| 

४.५. आदशA �न (पाbय एवं cयाकरdणक) 

१. उषः �व\पं 7नhपयत? 
२. उषासू�त�य सारांशं �लखतु? 



३. उषः सौ:दय. 'व'वध वै�शbnया7न च वण.यत? 

४.६. अWययन मागAद�शAका 

१. hक् सू�ता7नकरः, kयाAयाकारः, s. उमाशकंर शमा. \'षः, चौखZवा, वाराणासी, /थम सं�करण-१९११ 

२. Vedic Mythology, A.A. Macdonell, MLBD, Delhi Reprint –1981. 

३. वै�दक सा�हRय और ्सZ�कृ7त , आचाय. वलदेव उपा5याय , चौखZवा, वाराणासी, १ 
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५.६. अ5ययन माग.द�श.का 
 

५.१. �श�ण�य उ�ेयम ्

• एतत ्पाठं प�ठRवा भव:तः श�नुवि:त- 

• वै�दकसा�हRय�य इ7तहास ंMातुं; 
• ऋषीणां च"र!वण.न ंMातुं; 
• वै�दकयुगे ये उषसः आसन ्तेषां 'वषये Mान ं/ा9तु;ं 
• म:!�य सं�हतापाठं Mातु;ं 
• म:!�य पाठं Mातुं श�नुवन;् 

• �वयं 2याAयाय म:!ान ्अवग:तु ंश�नुवन;् 

• �वयमेव म:!पाठं कतुL श�नुवन;् 

• म:!े वत.मानं 2याकरणं Mातुं; 
 

 



५.२. व�ैदक स�ूताना ंपठन�य उ�ेयं 

   प"रचयः- वेद�य अथ.ः Mानम ् । ऋ+वेद, यजुवQद, सामवेद, अथव.वेद च यु�त ं वै�दकसा�हRय,ं 

सं�कृतभाषायां रTचत�य Mान�य /ाचीनतम ंभUडारं वत.ते। अ! उिVल3खतानां ४ सं�हतानां अ7त"र�त ं

XाYमण-आरUयक-उप7नषद-नाZना /�स[ ं सा�हRयम ् अि�त । वेदः �व\पभेदात ् N!'वधः —

 ऋ+वेदः, यजुवQदः सामवेद�च7ेत । य!ाथ.वशने पाद2यव�थाऽि�त तेषां छ:दोब[ानां म:!ाणां नाम ‘ऋक्’ 

इ7त वे`यम ्। ऋचां समूह एव ‘ऋ+वेद' इ7त पदेन 2यव�aयत े। यजुः इRयेतRपदं यज ्धातोः उ�स /Rयये 

कृते 7नbप`यत े। यि�मन ्वेदे यMयागा�द<cयाकलापानुरोधेन म:!ाणां सि:नवेशोऽि�त स ‘यजुःवेद' इ7त 

7नग`यत े । य! गी7त\पा म:!ाः 'व`य:ते स उपासनाकाUडपरो वेदः ‘सामवेद' इ7त गीयत े । म:!ाणां 

N!'वधRवात ् वेदाः ‘!यी' इ7त नाZना /�स[ाः सि:त । म:!ाणां समूहः ‘सं�हता' इRयेतेन 2यपदेशने 

2यप�द�यत े । यMानुbठानं dbटौ 7नधाय 'व�भ:निRव.जां कृते सं�हतानां सfकलनं वेद2यास�वकार । 

म:!सं�हतानां सfकलनं चतु'वधतया कृत,ं त�मात ् सं�हताः सि:त चतgः -

 ऋ�सं�हता, यजुःसं�हता, सामसं�हता, अथव.सं�हता�च7ेत । 

 अत एव वेदा�चRवारः �मतृाः । 

'व`य:ते धमा.दयः पुhषाथा. यै�त े वेदाः’ – इ7त बYव�ृ/ा7तशाAयम,् सायण�तु अपौhषेय ं वा�य ं वेद 

इRयाह । इbट/ा9Rय7नbटप"रहारयोरलौ<ककमुपाय ं यो वेदय7त स वेद इ7त भाbयभू�मकायामु�तम ् । 
/माणम'प त!वैो�तम ्— 

‘/Rय�ेणानु�मRया वा य�तूपायो न 'व`यत े। 
एन ं'वदि:त वेदेन त�मा`वेद�य वेदता ॥' 

अZनायः, अ◌ागमः, j7ुतः, वेदः इ7त सवQ शkदाः पया.याः । 
 वैयाकरण�स[ा:तकौमु`यां तु चरुा�द/करणे चतुbव.थQषु 'व[ातोः /योगोऽि�त । त`यथा— 

'स तायां #व$यत े*ान ेवेि त #व(त े#वचारणे । 
#व(दते #व(द-त �ा.तौ य(लु�न1शिे2वदं 3मात ्॥' 

५.३. व�ैदक�तो5 देवताना ंप6रचयः 

ऋ+वेद�य �तो!ानुसारं देवमनुbययोः म5य�थः अि+नदेवः अि+नदेवः महRRवपूणा.ः आसन;् �वग.यु[देवः 
आया.णां श!णुां र�कः इ:@ः; सूय.ः सूय.देवः; वायुदेवः वायुः; पTृथवी च पTृथ2याः देवी. ऋ9वेद अथा.dlयते 
�तूयत े यया सा ऋक्, ताdशीनामचृां समूह एव ऋ+वेदः । य!ाथ.वशने पाद2यव�थाः सा ऋTग7त 

मीमांसकाः । त! बहु�भ�भ.:न�भ:नैरृ'ष�भः सुल�लतैः भावभ2यैः शkदै'व.�भ:ना देवताः सादरं �तुताः 
सि:त । पा�चाRयd�श भाषाया भाव�य च 'वचारेण 



अ:यवेदेmयोऽतीव/ाचीनोऽ�Rययम+ृवेदः।भारतीयdbnयाऽ'प ऋ+वेद�याmय�हतRव ं पूजनीयता च वत.ते। 

तैिRतरFयसं�हतानुसारेण यM�य य`'वधानं <cयते, तRत ु�शTथलं भव7त <कoच ऋ+वेदेन 'व�हतानुbठानं 
dढZभव7त। यथा- 
‘य$वै य*�य सा1ना यजुषा <3यत े�श=थलं तत,् य?चा तत ्?ढ�म-त ॥' 

पुhषसू�तेऽ'प यशो\पी सहgशीषा.परमे�वरात ्सव./थमः ऋचामेवा'वभा.वोऽभवत ्। यथा — 

‘त�मा$ य*ात ्सवAहुतः ऋचः सामा-न यC*रे ॥ 

छ(दां�स यC*रे त�मात ्यजु�त1मादजायत ॥' 

वेद�य सं�हताभागे शु[ं म:!\पं भव7त यत ्ई�वर�य �तु7त ंकुव.न ्'व'वधयM ंच कुव.न ्प0यते। सं�हताः 
काम2यoजकम:!गीतसfrहRवात ्संrह इRयुlयत े । एतेष ु सं�हतासु ई�वरसZब[ा7न बहू7न �तो!ा3ण 

/ा9य:ते । सू�त�य प"रभाषां कुव.न ्बहृ
ेवतकरः कथय7त- १. 

सु�म ्पूणAम#ृषवF तु सु�त य�भधीयते// 
अथा.त ्म:!@bटऋ'ष�य सZपूणL वा�य ंसू�त ंभव7त, यि�मन ्एकि�मन ्वा अTधके वा म:!े देवनामा7न 

d�य:ते। 
चतु'व.ध सू�त:- देवता, ऋ'ष, छ:द तथा अथ.। अनेकाः सू�ताः ई�वर�य ('वbणुः, �शवः, XYमा च) अथवा 
शि�तः (N!देवी) सम'प.ताः सि:त । एतेष ुशारF"रकाः अशरFरFः च देवाः Mाय:ते ।  

५.४. #वषयः  

ऋ+वेद�य नवममUडले, य�य सोममUडलम ् इ7त अ'प उlयते, त�य ११४ �तो!ा3ण सि:त, येषां 
सZपूण.तया (य`य'प Tr<फथः ९.५ इ7त अ'/सं /7त सम'प.तः इ7त TचिYनतवान)् सोमपावमान�य, 

"सोम�य शु'[ः" इ7त वै�दकधम.�य प'व!ौषध�य सम'प.ताः सि:त मUडल ८ इRय�य सdशं समr\पेण 

ऋ+वेद�य सापे�कालcम�य अ:तः अ�य 7तTथ7नधा.रण ंकतुL न श�यत;े सोम-पंथ�य 'वषये, आ`य-

इUडो-ईरानी-कालपय.:तं (ईसापूवL ततृीयसहgाkद�य अ:ते) यावत ् /चल7त, त�य केषुTचत ् �तो!षेु 
ऋ+वेद�य अRय:त ं /ाचीनतमाः भागाः सि:त, अ:येषु �तो!षेु अ:यपु�तकानां सापे�तया अ`यतनाः 
भ'वतुम ्अह.ि:त . ८ पु�तक�य इव /Rयेकं �तो!�य �वत:!तया अ5ययन ंकत.2यं यतः सोममUडलं 
लेखकRव�य गो!सZब[तायाः वा आधारेण संपादकैः त�य संर��त\पेण न संक�लतम,् अ'पत ु

साम7यक\पेण सोम�तो!ाणां समूहFकरणेन कृतम ्

५.४.१. सोम (IX.80) 

सोमः 
 

सोम�य धारे7त पंचच. !योदशं मू�तं भार`वाज�य वमुना¥ आथ. जागतं पवमानसोमदेवताकं । तथा 
चानुcांतं। सोम�य वसुभा.र`वाज इ7त। गतो 'व7नयोगः। 



 

सोम�॑य॒ धारा पवत ेनचृ�स ऋतेन देवा(हवते �दव�प6र।ं 
 बहृ�पते वथRना #व #व$युते समु[ासो न सवन॑ा-न #वcयचःु॥ १॥ 

 

सोम�॑य। धारा। पवते। नऽृच�सः। ऋतेन । द॒ेवान।् हुवते। �दवः। प"र। बहृ�पतैः। रव.थेन। 'व। �द`युते। 
समु@ासः । न। सव.ना7न । 'व2यचःु॥ १॥ 

 

सोम�या�भषूयमाण�य धारा पवते। `योतत े। कxdश�य सोम�य । नचृ�सो नणृां यजमानानां @bटुः। स 

चतQन यMेन देवा:सोमभाज इं@ादF:हवते। कुच। �दव�प"र `युलोक�योप"र वत.मानान।् 
बहृ�पतेमLचपालक�य �तोतू रवथेन शkदेन �तोचणे 'व �द`युते। 'व`योतते। समु@ासो न समु@ा इव 

पTृथवीं सवना7न यMसंबंधी7न 'व2यचःु। 2या9नुवं7त ।। 
 

यं  वा॑ वािज(न॒�या अsयनूषतायोहत ंयो-नमा रोह�स चमुान ्

म॒घोनामायु◌॑ः �-त॒र(म�ह॒ भव इं[ाय सोम पवसे वषृा मद॑◌ः ॥ २॥ 

 

यं। Rवा। वािजन।् अ�:याः। अ�भ। अनूषत। अय.: ऽहतं। यो7न। आ। रोह�स। `युऽमान।् 
म॒घोनी। आयु.ः। /ऽ7तरन।् म�ह ं। jव◌॑ः। इं@ाय। सोम।् पसृे। वषृा.। मदं◌ः।। २॥ 

 

हे वािज:न:नवन ् सोम यं Rवा Rवाम�:या अहननीया गावोऽmयनूषत अ�भbटुव7त। आ�शराथL ि�थताः 
शkदायंत इRयथ.ः। स Rवमयोहतं। अय इ7त �हरUयनाम। तेन त`वा:पा3णल.�यते। �हरUमयेन पा3णना हतं 
सं�कृतं यो7न ं�थानमा रोह�स `युमा:दF9तः सन।् अ�भ यो7नमयोहत।ं ऋ. १. १. २.। इ7त Yयु�तं। <कंच हे 

सोम मघोनां ह'वbमतां यजमानानामायुरायुbयं म�ह महlªवोऽ:न ंयशो वा /7तर:वध.यि:न@ायJ@ाथL पवसे 
। पूयसे। वषृा वष.को मदो मदकर�च Rवं ॥ 

 

एं[॑�य कु�ा पंवत ेम�दतंAम ऊजF वांनः PवAसे सुमंगलः। 
 � य� स #ववा भुवन॑ा�भ प�॑थे 3Nळ(हरि्◌रA य◌॑ः �यंदते वषृाA।। ३॥ 

 

आ। इं@�य। कु�ा। पवते। म�दनऽ्त.मः। ऊजQ। वसा.नः। jव.से। सुऽमंगलः। /Rयf। सः। 'व�वां। भुव.ना। 
अ�भ। //थे। cxळन।् ह"रः अRयः �यंदते। वषृा.।। ३।। 
 

अयं सोम इं@�य कु�ा कु�ावा पवते। आ�सlयते। <कमथL। jवसे त�या:नाय यbटुवा.:न�स[ाथ.। सोमो 
'वशbेयते। म�दतंमो माद7यततृम ऊज. वसानो बलकर रसमाlछादयन।् अपो वसानः। ऋ. ९. ७८. १ इ7त 

Yयु�त ं । सुमंगलः शोभनमंगल/दः। स सोमः /Rयf 'व�वा भुवना सवा.3ण भूतजाता:य�भ प/थे। 



अ�भ/थय7त। �द2यु�दतः सन ् cxळन ् वे`यां स cxडमानो ह"रह."रतवण�ऽRयो ऽतनकुशलो वषृा वष.क: 

�यंदते रस\पेण ।। 
 

तं  वां द॒ेवेsयो मधमु तमं नरैः सह�ंधारं दहुते दश ्C�प◌॑ः। 
 न�ृभः सोम �Lयुत॑ो याव�॑भः सुतो #ववां(द॒ेवाँ आ पंव�वा सह�5िजत ्।। ४।। 
 

तं। Rवा। द॒ेवेmय◌॑ः। मधमुRतमं। नरेः। सहgंधारं । दहुते दश. ��पं◌ः। 
नऽृ�भः। सोम ्/ऽlयुतः। यावंऽ�भः। सुतः। 'व�वान।् द॒ेवान।् आ। पव�व । सहgऽिजत ्।। ४।। 
 

हे सोम तं ताdशं Rवा Rवां देवेmय इं@ा`यथ. मधमुRतमम7तशयेन मधमुंतं सह�!धारं बडधारायु�त ंदहुते। 
दहु7त। के। नरो नेतार ऋिRवजो दश ��प�तेषां 
 

दशसंAयाका अगंुलयj।ु हे सोम न�ृभम.नुbयेः /lयुतो rाव�भः सुतोऽ�भषुत�Rवं सह�!िजत ्

सह�!संAयाकधन�य जेता मन ्'व�वा:देवाना पव�व ।। 
 

तं  वां हि�तनो मधमुंत॒म�[�भदुAह य॒.सु वषृभं दश C�पं◌ः। 
इं[ं सोम मादय(दैcयं जनं �सधंौ6रवो�मAः पवम॑ानो अषA�स ॥ ५॥ 

 

तं। Rवा। हि�तनं◌ः। मधऽ॑मंतं। अ�@ऽं�भः। दहु7त। अ9सु । वषृभ। दश.। ��पं◌ः। 
 

इं@ं सोम। मादयन॑।् दै2ये। जनै। �सधंो ऽइव। कु�म.ः। पव.मानः। अष.�स ।। ५।। तं ताdशं मधमुंतं मधरुरसं 
वषृभं कामानां वष.कं Rवा Rवां हि�तनः सुह�त�य दश ��पोऽगुलयोऽ�@�भधा.व�भर9सु दहु7त। ताdश हे 

सोम इं@म:यं दै2यं जनं देवसंबंTधन ंसंघ मादयन ्�सधंो\�म."रव पवमानः पूयमानः स:नष.�स। गlछ�स ।। 
५।। 

  ५.४.२. सारांशः 

ऋ'ष - का:वा, 7नवास �थान - पzृवी �थानीयता, सू�त संAया -80 
नवम'वभागसZब[ः सोमः ऋ+वेद�य मुAयदेवता । ऋ+वेद�य मते सोमः एकः वन�प7तः आसीत ्यः 
मुo�वान ्पव.त�य उप"र वध.मानः आसीत ् । अ�य रसः अतीव शि�तशालF, �फू7त.दायकः च आसीत ् । 
सोमरः इ:@�य '/य ंपेयम ्आसीत ्सोमरपानेन एव व!ृ ंमा"रतवान।् सोमरस ्देवेmयः अमतृRव ं/यlछ7त। 
सोम�य वा�त'वकं धाम �वग. एव । शयेन ् इRयनने औषध\पेण पTृथ2यां आनीतम ् अि�त । ऋ+वेदे 

सोम�य N!षधा�थः, 'व�विजतः, अमh
ीपकः, अघशानः, �व'व.त,् पावमान इRयादयः 'वशषेणाः /ा9य:त े

। 

 



५.५. आदशA �न (पाbय एवं cयाकरdणक) 

१. सोम�य �वhपं �लखतु? 
२. सु�त�य साराशं �लखतु 

५.६. अWययन मागAद�शAका / अqे पठना-न 

1. The New Vedic Selection, Telang & Chaubey, Bharatiya Vidya Prakashan, Varanasi, 

Part-I & Part-ll, 1973 

2. Rksukta-Vaijayanti - H.D.Velankar, Vaidika Samshodhana Mandala, Pune, 1965 

3. Rksuktashati - H.D. Velankar, Bharatiya Vidya Bhavan, Mumbai, 1972 

4. Atharvaveda with Sayana's comm.- (4 vols.) published from V.V.R.I , 

Hoshiarpur, Punjab. 

5. Vaidika Sahitya aur Samskrti, Baladev Upadhyay, Sharada Samsthan, 37 

B, Rabindrapuri, Durgakunda, Varanasi 

6. Vaidika-vanmayasyetihasah (in Sans), Acharya Jagadish Mishra, Chaukhamba 
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६.३. वै�दक�तो! देवतानां प"रचयः 
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६.४.२. सारांशः 
६.५. आदश. /�न (पा0य एव ं2याकर3णक) 

६.६. अ5ययन माग.द�श.का 
 

६.१. �श�ण�य उ�ेयम ्

• एतत ्पाठं प�ठRवा भव:तः श�नुवि:त- 

• वै�दकसा�हRय�य इ7तहास ंMातुं; 
• ऋषीणां च"र!वण.न ंMातुं; 
• वै�दकयुगे ये उषसः आसन ्तेषां 'वषये Mान ं/ा9तु;ं 
• म:!�य सं�हतापाठं Mातु;ं 



• म:!�य पाठं Mातुं श�नुवन;् 

• �वयं 2याAयाय म:!ान ्अवग:तु ंश�नुवन;् 

• �वयमेव म:!पाठं कतुL श�नुवन;् 

• म:!े वत.मानं 2याकरणं Mातुं; 
 

६.२. व�ैदक स�ूताना ंपठन�य उ�ेयं 

/�तावना- 
 

'वद:Rयेव भव:तो य`'व�वबा®ये वेद�य �थानमतीव महRRवपूण.मि�त । भगवता पा3ण7नना 
'व[ातो�चतुष. अथQषु /योगो 'व�हत�तेन वेदशkद�य चRवारोऽथा.ः /�स[ाः सि:त । 'व`-Mान,े 'व`-लू-
लाभे, 'व`-'वचारणे, 'व`-सRतायाम ्चRेयेmय�चतुmयC धातुmयो वेद इ7त पद�य Mानम,् लाभो, 'वचारः, 
सRता च7ेत चRवारोऽथा.ः पुhषाथ.चतुbटयसाधने /यु�ताः स:ती7त 'वMायत े । इदमेव तzयमुररFकतुL 
बYव�ृ/ा7तशाAये भगवता शौनकेन /ो�त ं 'व`य:ते धमा.दयः पुhषाथा. वै�ते वेदा इ7त । व�तुतः मो� े

धीभा.नम:य! 'वMान ं �शVपशा�!यो"रRयमर�सहंो बभाष े । तेन मो�ाथL /यु�ता बु'[Mा.न�मRयुlयत े । 
त'[ Mानम ् अलौ<ककमुपाय ं /ा9तुं /यु�त�चRेतदा तेन Mानेन Yयलौ<ककान:द�य लाभो जायत े । 
त�यान:द�य कु! कथं <कय:मा!ायामुपयोगो 'वधेय इ7त 'वचारः परमाव�यको भव7त । 
'वचारणयैवोTचतसRतायाः /ाि9तभ.व7त, सRतामवा9य परमान:द\प�यालौ<ककोपायाRमक�य 

तRRव�यावबोधो जायत े । उ�त/कारेण 'व`- धातो�वतुव.थQषु पुhषाथ.चतुbटयसाधनRवं सZय+घटते, 
ना�Rय! काTच`'व/7तपिRतः क�यTचत ् । अत एव पदवा�य/माणपारावारपारFणेन सायणाचायQण 

अपौhषेय ं वा�य ं वेद इRय�ुRवा इbट/ाRय7नbटप"रहारयोरलौ<ककमुपाय ं यो r:थो बेदय7त स वेद इ7त 

प"रभाषो�ता | त�य /माणम'प त!वैोप�थापयता तेनो�त ंऋ+भाbयभू�मकायाम-् /Rय�ेणानु�मRया वा 
य�तूपायो न बु5यत े| एतं 'वदि:त वेदेन त�मा`वेद�य वेदता || इ7त | 

 

य`य'प वेद इ7त पदेन ऋ+यजुषा�दग`यप`यगी7त7नब[�य r:थाRमक�य पदाथ.�यैव बोधो भव7त । परं 

वेदो नारायणः सा�ात ्�वयZभू"र7त शुjमु इ7त �म7ृतवचनात ्वेदः �शवः �शवो वेदः इ7त वचनाlच वेद 

इ7त पद�य कि�चद:योऽथ�ऽ9यनुभूयत एव । त�य �पbटोदाहरणा7न सZयगुपयोगो न 'वधातुं श�यत े। 
अत�ताdशाः पाठकाः �थाणु"रव भारवाहका एवो�ताः | ये पुनरथ.Mा�त े अथ.Mानेन पापान ् 'वधयू 

�वग.मा9नुवि:त । तेषामेव 'वषये /ोवाच भगवान ्मनुः वेदशा�!ाथ.तRRवM इ7त । ताdशाः अथ.Mानव:तो 
वै�दका इह लोके 7तbठ:न'प XYमभूयाय कVपते इ7त । तेनेदं �पbटं भव7त य`यो �ह मानवो 
वेद�याथ.Mानेन सहा5ययन ंकरो7त स एव शkदXYम3ण 7नbणाततामबा9य परXYम अTधग:तुं /भव7त । 
अतोऽधनुा नासदFय सू�त�याथ.Mानम ्अ�भल�य <किoचद�मा�भः /यRयत े। 
 



 

६.३. व�ैदक�तो5 देवताना ंप6रचयः 

नसा�दया सू�त�य आरZभः 'नसद�स:नो सदासRतदा7नन'् इRयनेन भव7त य�य अथ.ः - 'ति�मन ्काले 

(अथा.त ्जगतः उRपिRतपूवL) असRयं नासीत ्सRयम'प नासीत।्' अrे अि�मन ्सू�त ेकदा, <कमथL, केन च 

जगतः अि�तRवं /ा9तम ् इ7त आ�चयL िजMासा च 2य�यत े । 'वशषेः अि�त यत ् अि�मन ् सू�त े

7नि�चतम ्उRतरं न दRतम,् अ'पतु कदाTचत ् देवाः अ'प उRतरं न Mा�यि:त इ7त उ�तम ्यतः ते अ'प 

जगतः सbृटेः अन:तरं जातः। 

६.४. #वषयः  

नस�दया सू�त ंऋ+वेद�य १० मUडल�य १२९ सू�तम ्अि�त । यतो �ह त�य आरZभः 'नसाद' (= न + 

असद) इRयनेन 'नस�दया सू�तः' इ7त।XYमाUड'वMानेन सह XYमाUड�य उRपिRतः च सZब[म ्अि�त। 

अि�मन ्सू�त ेभारतीयतक. �य बीजा7न सि:त इ7त 'व`वांसः म:य:ते।अरे अdbट। नस�दया सू�त�य 

रच7यता ऋ'ष/जाप7त परमेbठ� । अ�य सू�त�य देवता भवतृ ्।  

एतRत ु सव¨रेव Mात2य ं भव7त य`य! वय ं बसामः त�य �थान�य <कं महRRवम ् ? त�यै7तहा�सकx 
पbृठभू�म�च <कं वRत.त े ? अ�माकं पूव.जाः कथम!ागRय 7नवास ं चcुः ? <कम!Rयं वै�शb0य�म7त ? 

अ�माकं पूवा.जानामागमाR/ाक् अ�यां भूमी <कमासीत ् ? एतेषां समेषाम'प 

/�नानामुRतराUय�मा�भर:वेषणीया:येव भवि:त । एवमेव सा5याः देवाः सbृnयुRपRतेः /ा�कालFनां 
/कृतेः ि�थ7तम:वेषय:तो 'व'वध ंTचि:ततव:तः । तषेां Tच:तन�य यRफलमासीRतदेव 

नासदFय सू�त\पेणा�माकं सम�ं 'व`यमानमि�त | अतोऽ�य सू�त�य महRRव ं 'व�वkया'पनमी�वरम ्

अनुMातुं तRसbृट�या�य जगतो �व\पमनुमातुoच साव.N!कं साव.का�लकं साव.जनीनoचाि�त । 
 

आRमसा�ाRकाराय च पा3णनीय2याकरणानुसारं dश ् धातोः Vयुn /Rयये कृते स7त दश.नशkदो 
7नbप`यते। दश.नशkद�याथ� भवRयाRमसा�ाRकार इ7त वत.मानप"रि�थतेरवगमनमाव�यकं भव7त | 

वत.मानमुपे�य न कोऽ'प भूतं भ'वbयlच Tच:त7यतुं /भव7त | वत.मान ंसRयं वा �यात,् असRयं वा �यात,् 

त! ि�थRवैवा:यका�लकतzय�व Mान ंकतुL श�यत े | वRत.मान�यासRयRवे सु7नि�चत ेसRय'प सRय�य 

Mान ंतत एव भ'वतुमह.7त । तद�ुतम'प- असRये व©म7न ि�थRवा ततः सRयं समीहयेत ्इ7त । अमुमेव 

�स[ा:तमनुसRृय �श�ाशा�!े Mातात ् अMातं /7त इ7त �श�ासू!ं /वRृतमि�त । <कम'प �श��तुं 
�श�7यतुं वा अMाततzय�यालोडन ं तR/7त Tच:तनoचाव�यकं भव7त । ति�मन ् Tच:तने ये तका.दयो 
'वचाराः समुपि�थताः भवि:त त ेदाश.7नक�स[ा:तानेव प"रपोषयि:त । 
 



तेषां दाश.7नक�स[ा:तानां सZयगवबोधाय नासदFयसू�तो�तम:!ाणाम5ययनम7नवाय.म ् । फलतो 
नासदFयसू�तो�तम:!ाणां पाठ आरmयत े। 
 

  ६.४.१. नास�दय स�ूतम ्(X-129) 

नसदा�स(नो सदास तद-न ंन�स[जो नोcयोम परोयत। 
<कमव6रवः कुहाका�य शमA(ना1भ <कम�सद गहानगंभीराम ॥१॥ 
अनवाय- तद7नम ्असत ्नो असत ्सत ्नो अ�सत; रजः न अ�सत;् 2योZयेत परः अव"रवः, कुह 
तुल शम.न दश.नम ्गभीरम ्। 
भावाथA- ति�मन ् काले अथा.त ् जगतः उRपिRतपूवL 'वनाशाव�थायां अवा�त'वकम ् अथा.त ्
अि�तRवहFनं तRRव ंनासीत ्। सत ्= भव तRRवं नासीत,् रजः = �वग.ः, मRृयुलोकः पातालः च, 
अ:त"र�ं नासीत ् ततः परं यत ् <कम'प अि�त तत ् अ'प नासीत,् तत ् आlछादनतRRवं कु! 
आसीत ् क�य च र�णे आसीत।् ति�मन ् समये यत ् गभीरं = गभीरं यत ् कbटेन /वेशं कतुL 
श�नो7त �म, अथा.त ्त ेसवQ त! न आसन।् 
 
न म ृयु रसीदं न तह� न राg5, अ�न अ�सत�केतः। 
अनीद(तं �वसमाया तडकेrद(यान ्पर वाक च ॥२॥ 
अ:वया-त�ह. मRृयुः ना�सत न अमतृं, र©यः अYनः /केतः ना�सत तत ् अ7नत ्अवतं, �वधाय 
एकम ्ह त�मै अ:यत ्<कंचन न आस न परः। 
'अथA - ति�मन ्/लयकाले मRृयुः नासीत ्अमतृ�याभावः = मRृयुः अ'प नासीत ्। रा!ौ �दवा च 
Mानं नासीत,् तदा XYमतRRवं जीवनयु�त,े कम.शू:ये, मायासZब[े च \पेण एव आसीत,् तां माया 
स�हतं XYमणः परं <कम'प नासीत,् ततः परं <कम'प नासीत ्

तम आसी तमसा गूढमqेऽ�केतं स�ललं सवAमा इदं। 

तुL�येनाsव#प�हत ंयदासी तपस�त(म�हना जायतैकं॥३॥ 

अनवाय - अrे तामसा गुध ं तमः आ�सत, अ/केतं इदम सव.म सलFलं, आयाताअभू तुlछेन ्
अ'प�हतं आ�सत तत ्एकम ्तपस म�हना अजायत। 
ता पयAम ्– सbृटेः ज:मपूव.म ्अथा.त ्'वनाशाव�थायां अयं संसारः अ:धकारेण आवतृः आसीत ्तथा 
च एषः संसारः मूलकारणRवेन तामस\पेण 'व`यमानः आसीत,् अयं समrः संसारः, अMातः, 
स�लल ्= जल\पेण आसीत।् अथा.त ्ति�मन ्समये /भावः कारणं च �मTjतम ्आसीत,् एषः एव 
संसारः, अभाव\पेण 'व�ततृेन 7नZन�तरFयेन च अMानेन आवतृः आसीत,् अत एव /भावः 
कारणेन सह एकः भूRवा अयं संसारः जातः ई�वर�य संकVप�य तप�य�य च म�हमा�य। 



 
काम�त$qे संवतAत=ध मंसो रेताः �थम याद�सत । 
सतो बंधमुसती -न#वA(दन��द �-तय कवयो मनीषा ॥४॥ 
अ(वया-अrे तत ् कामः संवत.त;याRमनसः अTध/थमा रेतह अ�सत, सतह ब:धनु का2यः 
मनीष��द /7त�य अस7त 7न'व.:दन 
ता पयAम ् – जगतः सिृbटसमये /थमा जगतः सbृटेः इlछा उRप:ना, या ई�वर�य मन�स 
/थमबीज\पं जातम;् cाि:तकारF ऋषयः �व'व`या`वारा भौ7तक\पेण 'व`यमान�य जगतः 
भावनाmयः असाधारणतया अभावे काम\पेण ब:धन�य कारणं आ'वbकृतव:तः । 
 
-तरिचनो #वटातो रिमरेशमध ि�वदा�स३दपुार^ ि�वदा�स३त। 
रेतोधा असंम�हमाँ अस(त�वाद अव�त �या-तः पर�तथ ll5ll 
अ(वया-एशं रि�मिYवतः 7तरि�चन ्अधि�वत ्अ�सत, उपरFि�वत अ�स!तेोध आसन म�हमाँ◌ः असं 
�वधाव�तत ्/या7त पुर�तत।् 
भावाथA- उपयु.�तेष ुम:!षेु नसदासीत ्काम�त`rे मनसारेतः, अ'व`या, काम-संकVपः, सbृटेः बीज-
कारणं च तेषु सूय.�य रि�म इव 2यापकतया उपि�थताः आसन।् आदौ 7तय.क् आसीत ्वा म5ये 
वा अ:ते वा? <कं तत ्तRRवं अधः वा उप"र वा आसीत ्? सा भावः सव.! समानभावेन उRप:नः, 
एवं अि�मन ्सbृटे लोके केचन पदाथा.ः कम.बीज\पवाहकाः जीव\पाः आसन,् केचन तRRवा7न च 
आकाशा�दमहा\पेण /कृ7त\पाः आसन।् �वाधा = भो�ता व�तू7न नीचगुणा7न भो�ता7न व�तू7न 
उRकृbटतापूणा.7न च। 
को आधार वेद का इह � वोच कुट आजता कुत इयं #वसिृ2टH. 
अवाA9देवा अ�य #वसजAनेनाथ को वेद यत ्आभुव ॥६॥ 
अ(वया-कः अध वेद कः इह /वोचत इय ं 'वसिृbटः कुतः कुतह आजाता, देवा अ�य 'वसज.न 
अरवाक अथ कह वेद यत ्आ बभुवा। 
अथAः - कोऽयं व�तु यथाथ.तया जाना7त, कोऽि�मन ् लोके सbृटेः उRपिRत'ववरणं कथ7यतुं 
श�नो7त, क�मात ् भौ7तककारणात ् क�मात ् गौणकारणात ् च एताः 'व'वधाः सbृटयः सव.तः 
अि�तRवं /ा9तव:तः। देवाः अ'प अ�याः 'व'वधसbृटेः सbृटेः अन:तरं सि:त, अतः एत ेदेवाः अ'प 
�वपूवL घ�टतानां 'वषयाणां 'वषये व�तु ं न श�नुवि:त, अतः कोऽ'प मानवः न जाना7त यत ्
कारणं य�मात ्कारणात ्अयं समrः जगत ्अि�तRवं /ा9तवान ्
इ-यन वीयAत अuभूव य वा ददद यफ वाना। 
यो अ�याWया�: परमे cयोम(तो अ�ग वेद य=ध वा न वेद ॥७॥ 
अ(वय- इयम ्'वjिृbट: यथा आkभुव यTध वा दधे यTध वा न। इस जो ह शषेे पमQ 2याम अfग 
सा वेद 'व ंन व ेनदा। 



अथAः – य�मात ्कारणात ्एषा सिृbटः 'व'वधता अभवत ्त�य मुAयकारणं ई�वर�य सिृbटः एव । 
एतद7त"र�त ं अ:यः कोऽ'प धार7यतुं न श�नो7त । अ�य जगतः �वामी ई�वरः /काश\पेण 
आन:द\पेण वा /7तिbठतः अि�त। हे '/य jोतारः ! केवलं आन:द�य मूत.ः ई�वरः एव एतत ्
'वषयं जाना7त त�मात ्'वहाय एतत ्(सbृटेः उRपिRततRRव)ं कोऽ'प न जाना7त। 

  ६.४.२. सारांशः 

    अि�मन ्सू�त े/लयवण.नेन सह /कृ7तः सbृटेः /ाथ�मककारणRवेन ई�वरः च गौणकारणRवेन 
व3ण.तः । ई�वर सिlचदानंद �व\प, 7नराकार, सव.2यापी, सव.शि�तमान, सव.M। अ�मात ्सbृटेः 
पूव.म'प सिृbटं सिृbटं सिृbटं च नाशय7त असंAयवारं । अना�दकालात ्एत�य Mानम ्अनुभवः च 
अि�त । असंAयजीवैः पूवL कृतानां कमा.णां भोग/दानाथL सbृटेः /योजनम'प वेदेषु उ�तम ् । 
ई�वरेण जगतः 'वनाशः त�य सिृbटः च सlचः सZयक् �स[ा:तः अि�त । एतत ्सव.था वैMा7नकं, 
वैMा7नकाः केनTचत ् कारणेन �वीकुव.ि:त वा न वा। सिृbटः �वयमेव न भ'वतुमह.7त, न च 
'वनाशः �वयमेव भ'वतुमह.7त इ7त 7नि�चतम ्। जीवाः /कृ7त�च 7नज�वतRRवैः न 7न�म.तौ, <क:तु 
तौ `वौ अ'प 7नRयः, 7नRयः, अज:मः, अमरः च सि:त तथा च ई�वरः अ'प सिlचदान:दः, 
7नRयः, अजः, 7नRयः, अमरः, सव.गतः, 7नराकारः, सव.Mः, सव.शि�तमान ्च इRया�दगुणैः प"रपूण.ः 
अि�त इRया�द। एतेषां वेद�स[ा:तानां समथ.नं 'व�तारं च परवत�षु XाYमणr:थेषु, दश.नशा�!े, 
उप7नषदसा�हRये इRया�दषु च कृतम ्अि�त । आशा�महे यत ्अ�य लेख�य मा5यमेन पाठकाः 
जगतः सिृbट-'वनाश-पदाथ.सZब[ैः वै�दक-dिbटकोणैः प"रTचताः भ'वbयि:त, तत ्वैMा7नकं, सRयं, 
यथाथL, ता<क. कं, तक. संगतं च /ा9नुयुः । वेदेषु अ:य! जगतः सbृटेः वण.ना7न सि:त, अतः सवQ 
साधकाः 'व`वांसः च वेद�य सZपूण.तया अ5ययन,ं Tच:तनं, 5यानं च कुव.:तु । अथा.त ्वेद�य 
अ5ययन ंसवQषां मनुbयाणां /थमः अि:तमः धम.ः कत.2यः च। यः वेदान ्न अधीते, न पाठय7त, 
न शणृो7त, न 5याय7त, न च /चारय7त, सः व�तुतः नाि�तकः एव । एक/कारेण वयं तं 
कृत�नम'प व�तु ं श�नमुः यत ् अ�मान ् मानवशरFरं दRRवा 'व'वधा7न आराम'वलाससाधना7न 
/दRतवान ्जगदF�वरः �व�य Mानं वेदं च अ5ययनं कृRवा सRय ंयथाथ.तया च �वं च न MाRवा 
अि�त कृत�नः।तlच नाि�तकता। 
 

६.५. आदशA �न (पाbय एवं cयाकरdणक) 

१. नस�दय सू�त�य सारांसशं �लखतु? 
२. नास�दय सु�त�य 'ववर3ण दयतु? 
३. नास�दयसु�त�य वण.नवै'षbnयं वण.यतु? 
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Block No. 2- Hymns from the Atharvaveda with Sayana’s commentary 

Unit-VII - Medhajananam-(I.1) 

७.१. �श�ण�य उ
े�यम ्

७.२. व�ैदक स�ूताना ंपठन�य उ
े�य ं

७.३. व�ैदक�तो! देवताना ंप"रचयः 
७.४. 'वषयः   

७.४.१. मेधाजनन स�ूत (I.१)  

७.४.२. सारांशः  

७.५. आदश. /�न (पा0य एव ं2याकर3णक) 

७.६. अ5ययन माग.द�श.का / अrे पठना7न 



७.१. �श�ण�य उ�ेयम ्

एतत ्पु�तकं �श��काः Mातुं समथL करो7त ----- 

• अथव.वेद का महRRव। 

• .!यी एव ंअथव.वेद कx 'वशषेताएँ।  

• के Recensions & Subject-matter. 

७.२. व�ैदक स�ूताना ंपठन�य उ�ेयं 

मेधाजनन सू�त" अथव.वेद�य महRRवपूणL सू�त ंयत ्मेधायMं Mान/ाि9त ंच /ोRसाहय7त। इदं सू�त ं

नाना/योजनाय प0यत-े 

• .बु'[ः- मेधासू�त�य मुAय ं उ
े�यं बु'[वध.न ं बु'[ः /ोRसाह7यतुं च भव7त। अनेन मा5यमेन 

बु'[वध.नाथL बु'[/ा9RयथL च �श�ा दFयते । 
• . यM�वीकारः- यMसमये मेधासू�तं प0यत ेयेन यMसफलतायै मेधाशि�तः उRतेिजतु ंश�यते। 
• . Mान/ा9Rयथ.म ्: अ�य सू�त�य पठनेन Mान�य �श�ायाः च /ा9तेः समथ.नं भव7त। 
• . सामािजका5यािRमक/योजना7न : मेधासू�तं सामािजका5यािRमक/योजनाथ.म'प प0यते। 

अनेन मा5यमेन सामािजकसम'ृ[ः, धम.पालनं, आRम'व�वासः च 'वक�सताः भवि:त । 
•  सफलतायै आशीवा.दः : मेधासू�त�य पाठेन सफलतायाः, भा+य�य, सम[ृेः च आशीवा.दः भव7त 

एव ं"मेधाजननसू�तम"् 'व`याबु'[सामािजकसम'ृ[/ोRसाहनाथL 'व'वध/योजनाथL प0यत े। 

७.३. व�ैदक�तो5 देवताना ंप6रचयः 

वै�दक सू�तनाम पठान�य उ
े�य: 'व'वध: भवती। /ाचीनभारतीयसं�कृतौ वै�दकशा�!पाठः अतीव 

महRRवपूण.ः इ7त म:यते । एता7न सू�ता7न सं�कृतभाषायां �ल3खता7न, वेदेषु च समा'वbटा7न सि:त । त े

बहु/योजनाय प0य:त ेयथा- 
• धा�म.क/योजनम ् : वेदेषु सू�ता7न देवानां �तु7तः, यMपूजा7नदQशः, धम.शा�!ः, सं�कारः, 

आचाया.णां माग.दश.नं च इ7त \पेण महRRवपूणा.ः सि:त । 
• आ5यािRमक /योजनम ् : एता7न सू�ता7न मनुbय�य आ5यािRमक'वकासाय मो�ाय च 

माग.दश.नं दद7त। 
•  शै��क उ
े�य : वै�दक �तो!षेु Mान,ं 'व`या, नै7तकता, अ5याRमं, धमL च /ोRसाहयि:त। 

 

•  सां�कृ7तक उ
े�यम ् : एतेषां मा5यमेन सं�कृ7त�य मूVयानां परZपराणां च अनुसरणं /चारं च 

भव7त । 



•  भा'षक उ
े�यम ्: सं�कृतभाषायाः संर�णाय /साराय च वै�दक�तो!ा3ण महRRवपूणा.7न सि:त। 
•  एव ंवै�दकसू�तनाम पठान�याः 'व'वधाः /योजनाः सि:त, ये मानवसमाज�य 'वकासे संर�णे 

च महRRवपूणाL भू�मकां 7नव.हि:त । 
 

७.४. #वषयः  

"मेधाजननसू�त" इ7त /ाचीन ं वै�दकं �तो! ं यत ् Mान�य, /Mायाः, आRम'व�वास�य च 'वकासाय 

/ोRसाहय7त।अि�मन ्�तो! े7नZन�ल3खतमुAय'व:दवः चचा. कृता अि�त। 
बु[ेः बु[ेः च महRRवम ् : अि�मन ्सू�त ेबु'[ः (Mान�य) बु'[ः च महRRवं 2याAयात ंभव7त, येन मनुbयः 
जीवन े सफलतां /ा9नो7त । Mान/ाि9त: मेधाजननसू�त ं Mान/ा9RयथL /ेरय7त, यत ् मनुbयं जीवन े

सम'ृ[मागL /7त ने7त। सामािजकसौहाद.ः- सामािजकसौहाद.�य, सहकाय.�य च महRRवम ् अ'प अ�य 

सू�त�य मा5यमेन /का�शतम ्अि�त। धम.ः आRम'व�वास�च : अि�मन ्सू�ते धम.�य आRम'व�वास�य 

च महRRवं 2याAयात ंयत ्मनुbयः कम.सु सफलः भव7त । सम'ृ[ः सफलता च : मेधाजननसू�त�य पठनेन 

सम'ृ[ः सफलता च /ा9तुं /ेरणा भव7त ।एव ं च “मेधाजननसू�त” 'वषयः /ेरणादायकः, Mान/Mा, 
आRम'व�वासः, सामािजकसौहाद.ः, सम'ृ[ः च /ा9तुं स:देशपूण.ः अि�त । 

  ७.४.१. मेधाजननम ्(I.1) 

ॐ 

अथव.वेद-सं�हता ॥ अथ /थमं काUडम ्।। 
[ १- मेधाजनन सू�त ] 

 

[ऋ'ष- अथवा. देवता वाच�प7त। छ:द अनुbटुप ्४ चतुbपदा 'वराn उपेबहृती ।] 
 

इस सू�त के देवता वाचाप7त हv। वाजू लाड से अTधयाि:त होती है। पाव मJ तो अ2य�त:म मJ सभी कुछ 

/मा�दत रहता हF है <क:तु जब वह अ2य�तको अ�भ2य करता है तो उसे वाच�प7त कहना पुिRकसंगत 

है। िजसने इस 'वस को 2य-/कट <कया उसी से <कसी 'व�शbट उपलिkध के �लए /ाच.ना <कया जाना 
उTचत है- 

 

१. ये N!ष9ताः प"रयि:त 'व�वा \पा3ण Nब�तः । वाच�प7तब.ला तेषां त:वो अ`य दधातु मे ॥१ ॥ 

 

ये जो 'वस9त (तीन एव ंसात के संयोग 'व�व के सभी \पो को धारण करके सन और सं2या9त-ग7तशील 

है, हे वाच�पत े! आप उनके शरFर�य बल को आज हमे /दान करे ॥१ ॥ 

 



[ '�सल' का अव. अTधकांश पाbयकारC ने ३५७ २१ <कया है: <क:तु ऋ'ष का पाव इससे कहFं अTधक 2यापक 

/तीत होता है। ग3णत के अनुसार N!स9त को अ�भ2यि�त इतन े/कार से हो सकती है ३७ १०, ३४७ - २९ 

७२९ तथा ३८७ ३(७५६५५५४ x 3 x २ x १) - १५१२० आ�द। <फर ऋ'ष ने 'परात को एक हो तkद के \प मJ 
�लखा है. इस�लए उसका पाव यह कनना है <क िजतन ेभी "र�त है....। इस आधार पर "'वधा' सिृbट मJ 
तीन लोक तीन गुण तीन आयाम <कदेव आ�द सभी आत ेहv। इसके साच स9त आवरण �तयानुसरत 

अह7नयर परमाणु के सात /कोbठ (अNबटं) आ�द आ जाते है। इनन ेसे सभी के योग- भेद (पा�टशन 

कॉZबीनेशन) अ:त वन जाते है। उ:हJ केवल /कटकता. वाच�प7त हो भलो फकाए जानते है। हम े'व�व मJ 
रहत ेहुए इन सभी के साथ समुTचत बता.व करना होगा इस�लए वाव�प7त से पाद.:य कx गई है <क उन 

सबके �कूल-सू�म संयोगC के कल हमJ पी /दान करJ।। 
 

२. पुनरे�ह वाच�पते देवेन मनसा सह। वसोbपते 7न रमय म£येवा�तु म7य jतुम ्॥२ ॥ 

 

केनान�मते ! आप �दVय (/का�शत) Mान से मु�त होकर, बारZबार हमारे सZमुख आएँ। हे वसोbपते ! 
आप हमJ /फुिVलत करJ। पा9त Mान हममे ि�थर रहे ॥२ ॥ 

 

| यहFं वावप7त (अ�भ2य�त काने दाने) से /ाि9त कx तथा कोथा.त (आवास /दान करने वाले) से /ा9त को 
धारण-ि�थर करन ेकx /ाथ.ना कx गई है। योग एव ंjेप दोनC हF सधे- ऐसी /ाथ.ना है।] 
 

३. इहैवा�भ 'व तनूभे आल¶ इव �यया। 
 

वाच�प7त7न. यlछतु म£येवा�तु म7य jतुम ्।।३ ॥ 

 

हे देन ! धनुष कx चढ़F हुई /Rयoचा से �लबंे हुए दोनC छोरC के समान दैवो Mान धारण करने मJ समथ., 
मेथा 
 

बु'[ एव ंवां7छत साधन सामrी आप हमे /दान करे। /ा9त बु'[ और वैभव हममJ पूरF तरह ि�थर रहे ॥३ 

।। [ Mान कx /ाि9त और धारण करने कx सामथ. यह दो �मताए ँधनुष के दो �सरC कx तरह हv। एक साथ 

/या9�पूव.क कल लगाकर बाण कx तरह Mान का वां7छत /योग <कया जा सकता है।) 
 
 

४. उपहूतो वाच�प7तhपा�मान ्वाच�प7तYवयताम ्। 
 

सं jतुेन गमेम�ह मा jतुेन 'व राTध'ष ॥४ ।। 
 

हे वा�पत े। आप हम ेअपने पास बुलाएँ। इस 7न�मRत हम आपका आवाहन करत ेहv। हमJ सदैव आपका 



 

साि:न5य /ा9त हो। हम कभी भी Mान से 'वमुख न हो ॥४ ॥ ! �द�य Mान को /ाि9त केवल अपने पुhषाथ. 
से नहFं हो पाती। अपने पुhयाय. से हम आवेदन करत ेहv, पा!ता /कट करत ेहै तो �द2य मना `वारा �दbय 

Mान /दान कर �दया जाता है ।। 

  ७.४.२. सारांशः 

N!गुणं स9त त ेसRRवाः सि:त ये 'व`यमान\पलोकं समrं धारयि:त, धारयि:त, समावेशयि:त 
च। वाच�प7तः सव.Mः वाक्-जाग\क-'व�मय-लोके�वरः, तेषां तRRव-नाम-\प-शि�त-काय.-सZब:ध-
सZब:धी-Mान-शरFरम ् इतः इदानीं च मे आशीवा.दं ददातु। नोटः- घटना-लोक�य ‘N!-स9त’ 
2याAयात2यः- घटना-लोकः एक�य मूलभूत�य भौ7तक-कारण�य, /कृ7त�य वा /कृ7त�य वा 
'वकासः अि�त । 'वकास�य कुशलकारणं वाच�प7तः, अथव.वेदः| 
'वकासः /कृतौ अ:त7न.�हत�य आRमायाः इlछायाः उपि�थRया च आरkधः, �था'पतः च भव7त, 
अतः सः सजृनाRमकः बु'[मान ्च 'वकासः अि�त, न त ुअ:धः व:यव'ृ[ः। दF�ा �फु�लfग इव 
अि�त, बहृत ्'व�फोटः। बहृत ्'व�फोटेन सह एकं मूलभूत ंभौ7तकं कारणं /कृ7तः 'व'वधीकरण�य 
'वकास/<cयाम ्आदाय गYृणा7त । 'वल�णं जगत ्यिRकम'प काले �या` त�यैक�य कारण�य 
'वकास7नयमानुसारं 'वपाकः । /कृ7तः मूलतः अवण.नीयः अि�त। यदा �द2य इlछा 
'वकासाRमकप"रवत.न'वकास/<cयायाः आरZभं क"रbय7त तदा महत�य नाम च"र!ं च गYृणा7त। 
ततः महतः अहfकर इ7त सामा:यप"रचय\पेण प"रवत.त,े या ततः शारF"रकं मान�सकं च `वयोः 
�द�ु 'वक�सतं भव7त । मनो�द+धं मनः, बु'[ः, इि:@या3ण च 'वक�सता भव7त तथा च शारF"रकः 
आकाशः वायुः अि+नः अपः पTृथवी इ7त पoचधातुषु 'वक�सतः भव7त। शारF"रक'वकासः 
अहfकारात ्सू�मः �थलूः च `वौ चरणौ गlछ7त। सू�मतRRवा7न तनमा!ा इ7त उlय:ते, ततः 
तनमा!ाः �थलूतRRवेषु आकाशं वा अ:त"र�ं वा वायुं वा ऊजाL वा अि+नं वा तापं /काशं वा आपः 
@वा3ण वा पTृथवी वा ठोस\पेण वा 'वकसि:त। पoच �थलूतRRवा7न, तेषां सू�मपूव.वत�, अहfकारः 
च म:!�य ‘स9त’ । एतेषां स9तसRRवानां, अrे, तेषां गुणाRमकं च"र!म ् अि�त। गुणाRमक 
ल�ण। मनुbयाणां अ'प गुणाRमकाः, ल�णीयभेदाः सि:त । बौ'[कdbnया अतीव उlचः, 
शोध/धानः अ:तःमुखी, अ:यः ऊजा.वानः लFलामयः ब�हमु.खी, अपरः जडः भवेत ्। <कमथ.म ्एतत ्
? अ�माकं भौ7तक-अि�तRव�य मूलभूत-सामrी-कारणं /कृतेः◌ैव गुणाRमकगुणाः, \पा:तरा3ण च 
सि:त । एत ेसRRवं (मनः, बु'[ः, पारद�श.ता), रजः (ऊजा., <cयाशीलता), तामसः (@2यः, जडता) 
च । 'वचारं ऊजाL @2यं वा @2यं ग7त ं मनः इ7त वा वदामः । @2यं ऊजा. च, मनः अ'प 
अ:तप."रवत.नीय ं इ7त वै�दकसRय�य अतीव 'वलZबेन वैMा7नकपुनआ.'वbकारः, अथवा अ�मा�भः 
'व�मतृ�य <कम'प व�तुनः �मारकमा!ं भवेत,् य`य'प व�तुतः तत ्सु9तलेखे 7न��9तं श7यतम ्
आसीत ् /कृ7त�य स9त\पाः 'वकास�य एक�यां �द�श, अTधकगुणाः, एतेषां !याणां गुणगुणानां 



ल�णं च, अ�तु\पं N!गुणं स9त\पेण कुव.ि:त 2याकुलTचRतः महान ्बु'[जीवी महान ् 'वनाशकः 
भवेत,् अ:यः स:तु�लतTचRतः महान ् बु'[जीवी महान ् सजृनाRमकः नवीनः भवेत।् तौ 
शारF"रक\पेण मानवीयौ, तथा'प च"र!णे, �स[ौ च �भ:नौ �तः । /ाथ.ना: एतेषां N!गुणा स9त 
'वषये वाच�प7तः बोधयतु। इ7त Mान�श�ायोः अथव.वेदFय/�ेपणम।् तzय�य, /<cयायाः dbnया 
अ�माकं बौ'[क'वकासाय एषा /ाथ.ना 

७.५. आदशA �न (पाbय एवं cयाकरdणक) 

१. मेधाजनन सु�त�य सारं �लखतु ? 

२. मेधाजनन सु�त�य वै�श�टं �लखतु? 

३. अथव. वेद�य वै�शbnयं �लखतु?  
७.६. अWययन मागAद�शAका / अqे पठना-न 

1. The New Vedic Selection, Telang & Chaubey, Bharatiya Vidya Prakashan, Varanasi, 

Part-I & Part-ll, 1973 

2. Rksukta-Vaijayanti - H.D.Velankar, Vaidika Samshodhana Mandala, Pune, 1965 

3. Rksuktashati - H.D. Velankar, Bharatiya Vidya Bhavan, Mumbai, 1972 

4. Atharvaveda with Sayana's comm.- (4 vols.) published from V.V.R.I , 

Hoshiarpur, Punjab. 

5. Vaidika Sahitya aur Samskrti, Baladev Upadhyay, Sharada Samsthan, 37 

B, Rabindrapuri, Durgakunda, Varanasi 

6. Vaidika-vanmayasyetihasah (in Sans), Acharya Jagadish Mishra, Chaukhamba 
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८.१. �श�ण�य उ�ेयम ्

वhणसू�तं /ाचीनं वै�दकं �तो! ंवhणदेव�य �तु7त ंत�य शि�तगुणानां च वण.न ंकरो7त । अ�य सू�त�य 

उपदेशाRमकं उ
े�यं 7नZन�ल3खत-केषुTचत ्/मुख-Nब:दषुु केि:@तं भ'वतुम ्अह.7त । 
• धम.�य नै7तकताया�च �श�ा : वhणसू�त`वारा धम.�य नै7तकताया�च महRRवं 2याAयातु ं

श�यते। वhणः देवः धम.राजः इ7त /�तुतः, त�य शासनं :याय-नी7त-आधा"रतम ्इ7त उlयत े। 
• सं�कृ7तपरZपरायाः महRRवम ्: भारतीयसं�कृतेः परZपरायाः च महRRवं वhणसू�त ेउिVल3खतम ्

अि�त । अि�मन ् सू�त े वhणभि�त`वारा सां�कृ7तकमूVयानां धा�म.काणां च भयानकतायाः 
/शंसा कृता अि�त । 

• समाजे :याय�य शासन�य च महRRवम ् : समाजे :याय�य शासन�य च महRRवं वhणसू�त�य 

मा5यमेन 2याAयात ंभव7त। भगवान ्वhणो सागर7नमा.ता :या£यः सRयMः इ7त /�तुतः। 
 

• /ाकृ7तक'वMान�य 'वकासः सम'ृ[ः च : वhणसू�त�य मा5यमेन /ाकृ7तक'वMान�य, जल�य 

वायुतRRव�य च महRRव�य उVलेखः कतुL श�यत,े ये मानवसमाज�य सम[ृौ महRRवपूणाL भू�मकां 
7नव.हि:त। 

• 5यान ं आRम'वकास�च : 5यानाय आRम'वकासाय च वhणसू�तं प�ठतुं श�यते। मनुbय�य 

आRमायाः 'वकासाय आ5यािRमकतायां च /ेरय7त । 
 

एव ं वhणसू�त�य उपदेशाRमकं /योजन ं धम.�य, नै7तकता, सामािजक:याय�य, आRम'वकास�य च 

2याAयान ंभ'वतु ंश�नो7त। 
 

८.२. व�ैदक स�ूताना ंपठन�य उ�ेयं 

• वै�दक सू�तनाम पठान�य उ
े�य: 'व'वध: भवती। /ाचीनभारतीयसं�कृतौ वै�दकशा�!पाठः अतीव 

महRRवपूण.ः इ7त म:यत े। एता7न सू�ता7न सं�कृतभाषायां �ल3खता7न, वेदेषु च समा'वbटा7न सि:त । 
ते बहु/योजनाय प0य:त े यथा-धा�म.क/योजनम ् : वेदेषु सू�ता7न देवानां �तु7तः, यMपूजा7नदQशः, 
धम.शा�!ः, सं�कारः, आचाया.णां माग.दश.नं च इ7त \पेण महRRवपूणा.ः सि:त । 

 

• आ5यािRमक /योजनम ्: एता7न सू�ता7न मनुbय�य आ5यािRमक'वकासाय मो�ाय च माग.दश.नं दद7त। 
• शै��क उ
े�य : वै�दक �तो!षेु Mान,ं 'व`या, नै7तकता, अ5याRमं, धमL च /ोRसाहयि:त। 
• सां�कृ7तक उ
े�यम ्: एतेषां मा5यमेन सं�कृ7त�य मूVयानां परZपराणां च अनुसरणं /चारं च      भव7त । 

• भा'षक उ
े�यम ्: सं�कृतभाषायाः संर�णाय /साराय च वै�दक�तो!ा3ण महRRवपूणा.7न सि:त। 
 



एव ं वै�दकसू�तनाम पठान�याः 'व'वधाः /योजनाः सि:त, ये मानवसमाज�य 'वकासे संर�णे च 

महRRवपूणाL भू�मकां 7नव.हि:त । 

 

८.३. व�ैदक�तो5 देवताना ंप6रचयः 

वै�दक�तो!पाठ�य /योजना7न 'व'वधा7न सि:त। �तो!ा3ण वै�दकसा�हRय�य महRRवपूण.ः भागः अि�त, 

तेषां पठन�य उ
े�यं 7नZन�ल3खत\पेण भ'वतुम ्अह.7त  देवानां �तु7तः - वै�दक�तो!ा3ण देवानां �तु7त ं

म�हमा च कतुL उ�
bटाः सि:त। एते �तो!ा3ण त�य म�हमा, शि�तः, गुणाः, अनुrहं च म�हमामUडयि:त। 

यM-पूजा-भागः- यM-पूजा-पदे वै�दक�तो!ा3ण पा0य:ते । एते �तो!ा3ण गण�य '/यदेवतानां /7त 

भि�त ंj[ां च उRतेजयि:त । धा�म.क�श�ा सRय�य च /सारः : एतेषां �तो!ाणां मा5यमेन 

धा�म.का5यािRमक�श�ा दFयते। ते मनुbयान ्सRय�य /ा9तेः, धम.�य आjय�य, नेतRृव�य महRRव�य च 

'वषये �श�यि:त । आ5यािRमक/ग7तः : एतेषां �तो!ाणां पाठेन जीवन ेआ5यािRमक/गतेः माग.दश.नं 

भव7त । एते मनः शु[यि:त, आRमनः संयोगं वध.यि:त च। शाि:त-सुख-/ाि9त: शाि:त-सुख-सम'ृ[-

/ा9RयथL वै�दक-�तो!ा3ण प0य:त े। तेषां पाठाः मान�सकं शारF"रकं च संतुलन ं�थाप7यतुं साहा£यं 

कुव.ि:त ।एव ंवै�दक�तवपाठ�य नाना/योजना7न सि:त, तेषां पठनेन मानवजीवन ंसुdढं सRयानुस:धानं 

च कतुL /यRनः <cयते । 

८.४. #वषयः  

"वhणसू�त" इ7त /ाचीनं वै�दकं �तो!ं यत ् वhणदेव�य महRRवं गुणानाoच �तु7त ं करो7त । अ�य 

सू�त�य 'वषयः वhण�य देव�य साव.भौमRव�य, त�य धम.राजRव�य, त�य सामािजक�य 

आ5यािRमक�य च महRRव�य �तु7तः अि�त ।वhणसू�त�य /मुख'वषयेषु 7नZन�ल3खत'वषयाः 
अ:तभ.वि:त । वhण�य /कृ7तः- ई�वर�य वhण�य गुणाः, शि�तः, ल�णा7न च सू�त ेव3ण.ता7न सि:त। 
अि�मन ् �तो! े त�य \प�य महRRवं /का�शतम ् अि�त । :यायः धम.�च - देवः वhणः धम.राजRवेन 

/�तुतः, त�य :या£य�वभावः �तुतः। 
�द2यता शि�त�च : भगवान ् वhण�य �द2यRवं त�य अ�तुशि�तः च सू�त े व3ण.ता अि�त। 
लौ<कक2यवहारेषु वhण�य �थानम ् : लौ<कक2यवहारेषु वhण�य �थानं त�य राजनै7तकशि�तः च चचा. 
भव7त। वhण�य /सादः आशीवा.दः च : सू�तेन भगवान ् वhण�य /सादं आशीवा.दं च /7त भि�तः 
/शंस7त। एव ं"वhणसू�त�य" 'वषयः वhणदेव�य महRRव�य, त�य धम.राजRव�य, त�य सामािजक�य 

आ5यािRमक�य च महRRव�य म�हमामUडनं भव7त । 



  ८.४.१. स यानतृ स�म�क- व�ण स�ूत (IV.16)  

 

॥त! /थमा।। 
 

बहृ:तैषामTधbठाता अि॑:त॒का'वि॑◌व प�य7त । य�ताय:म:यत॑े॒  चर॒RसवL द॒ेवा इदं 'वदःु॥ १॥ 

 

बहृन।् एषाम।् अTधऽ�थाता। अि:तकातऽ्इंव। प�य7त। यः। तायत।् म:यते। चर॑न।् सवLम ्। द॒ेवाः। इ॒दम ्। 
'वदःु ।। १।। 
 

बहृन ् महान ् प"रवढृो वा वhणः एषाम ् दरुाRमनां श!णूाम ् अTधbठाता 7नय:ता सन ् तैः कृतं सव.म ्

अ:या£पम ्अि:तका�दव प�य7त समीपदेशा�दव जाना7त। न त�य 2यवधायकं <कंTच` अ�तीRयथ.ः। यो 
वhणः तायत ्सांतRयेन वत.मानं ि�थरव�तु चरत ्चरणशीलं न�वरं च व�तु म:यते। �थावरजfगमाRमकं 

सवL जग�जानातीRयथ.ः। स वहृन ् इ7त संबं:धः। तायत ् इ7त। तायू संतानपालनयोः। अ�मात ् लटः 
श!ादेशः । ई
ि+वधMानस�ाव ंवhण�य उपपादय7त सव.म ्इ7त। 2यव�हत ं'व/कृbटं ि�थरं न�वरं �थलूं 
सू�मम ्इ7त एता
म ्इदं सव.म ्अ7तरो�हतMानRवा` देवाः 'वदःु जानि:त। १ 'वद Mाने। "'वदो लटो वा" 

इ7त झःे उस ्आदेश: ।। 
 

॥`'वतीया। 
 

यि�तbठ॑7त॒ चर॑7त॒ य�च वoच7॑त॒ यो 7नलॉय॒ चर॑7त॒ यः /तfcम।् `वौ सैन॒प`य य:म॒:!येत॑े॒  राजा त` वे` 

वh॑ण�ततृीयः ॥ २॥ 

 

यः। 7तbठ7त। चरं7त। यः। च। वoच7त । यः 7नऽलायन॑।् चर॑7त । यः। /ेऽतकम।् 
 

`वौ। सZझनप`यं। यत।् म:!येते इ7त।ं राजजा.। तत।् वेद। वhणः ततृीयः ।। २।। 
 

 

पूव.�याम ्ऋTच एषाम ्इRयु�तम।् त! इदमा के पुनः /7त7न�द.�य:त इ7त तान ्7न�द.श7त यि�तbठती7त 

पूवा.ध.न। यः श!िु�तbठ7त अ�भमुखम ्अव7तbठत ेय�चर7त गlछ7त य�च वoच7त कौ�टVयेन /तारय7त 

यः श!ःु 7नलायम ्7नलयनने अ7नग.मनेन चर7त । य`वा 7नलFनः अd�यः सन ्चर7त । ३ अयते7न.�पूवा.त ्

णमुल।् 7नपूवा.त ्लFयतेवा. । उभयथा'प। समानोथ.ः। "उपसग.�याततौ" इ7त लRवम।् यः श!ःु /तfकम ्

/कषQण कृlºजीवन ं/ा9य चर7त वत.ते। ता<क कृlºजीवने। अ�मात ्/पूवा.त ्णमुल ्। एषां श!णूाम ्इ7त 

पूवQण । 
 

 



॥ततृीया ।। 
 

उतेयं भू�मव.h॑ण�य॒ राM ं उतासौ `यौवृ.हती दरेूअ:॑ता। उतो संमु@ौ वhण�य कु�ी उताि�म:!Vपं उके 

7नलFंनः ।। ३।। उत। इ॒यम।् भू�मः। वhण�य । राMं◌ः। उत। असौ । `यौः। वहृती। दरेूऽअ:ंता। उतो इ7त।ं 
समु@ौ। वhण�य । कु�ी इ7त । उत। अि�मन।् अVपJ। उदके 7नऽलFनः ।। ३।। 
 

उतशkदः अ9यथQ। इय ं सवा.TधbठानRवेन 7न�हता भू�मर'प राMः ई�वर�य दbुट7नrहे अTधकृत�य 

वhण�य वश ेवत.त े।। उत अ'प च असौ 'व/कृbटा वहृती महती दरेूअ:ता दरेू 'व/कृbटे देश ेअ:ते अि:तके 

च भवती7त दरेूअ:ता। यत एव ं 2या9य वत.त ेअतो बहृती7त भावः। एवं\पा `यौ�च वhण�य राMो वश े

वत.ते। बहृती दरेूअ:ते7त 'वशषेण`वय ंभूZया अ'प यो�यम।् अत एव दरेूअ:ते इ7त `यावापTृथ2योना.मसु 
प�ठतम ् (7नघ. ३. ३०) ।। उतो अ'प च समु@ौ पूव.पि�चमौ वhण�य राMः कु�ी द��णोRतरपा�व.भेदेन 

अवि�थते `वे उदरे। एव ं भूZया�दकं कृR�!ं जग` 2या9य वत.मानो'प अि�मन ् अVपे'प उदके 

तटाक
ा�दगते 7नलFनः अ:त�ह.तो भव7त।। 
 

॥चतुथ�॥ 

 

उत यो `याम7॑त॒सपा.त ् प॒र�ता:त स मुंlयात ैवhण�य राMः। �द॒ि◌व �पशः् / चर:तीदम�॑य सह�!ा�ा 
अ7त ंप�यि:त भूमि॑◌म ्॥ ४॥ 

 

उ॒त । यः। `याम।् अ7त॒ि◌ऽसीत।् पुर�ता॑त ् । न। सः । मुlयातै। वhण�य राMः। �द॒ि◌वः। �पश.ः। /। 
चि:त। इ॒दम ्। अ�य। सहgऽअ�ाः। अ7त.। प�यि:त। भू�म.म।्। ४।। 
 

उत अ'प च यः श!ःु अनथ.कारF अ�माकं पुर�तात ्`याम ्अ:त"र�/देशम ्अ7तसपा.त ्अ7तcZय सपQ` 

गlछेत।् य`वा सुकृत/ा9य ं`यां�वग.म ्अ7तcZय 

अपथे /वत.तेRयथ.ः। स श!ुः वhण�य राMः पाशmेयो न मुlयात ैन मुlयेत।। तैव.[ एव वत.ताम ्इRयथ.ः। 
३मुचःे कम.3ण ले�ट आडागमः। "वैतो:य!" इ7त ऐकारः४।। कथ ं`युलोक�थो वhणः मनुbयकृतम ्अपराध ं

जानाती7त त!ाहू �दवः �पश इ7त। �दवः `युलोकाि:तग.ताः अ�य वhण�य �पशः चारा इदं पाTथ.वं �थानं 
/ चरि:त /ा9य संचरि:त। त े च सहgा�ाः सहgसंAया नोपायैयु.�ताः स:तः भू�मम ् अ7त प�यि:त। 
भूलोकवRृता:तं स 7तशयेन सा�ाRकुव.:तीRयथ.ः।। 
 

॥पoचमी ॥ 

 

सवL त` राजा वh॑णो 'व चb॑टे यव:॑त॒रा रोद॑सी यत ्पर�तात।् संAयांता अ�य 7न�मषो जना॑नाम॒�ा7नवं 

�व:धी 7न �मनंो7त ता7न ं।। ५॥ 



 

सव.म।् तत।् राजा.। वh॑णः। 'व। चbटे । यत।् अ:तरा। रोद॑सी इ7त.। यत।् पुर�तात।् 
 

समऽ्Aयाताः। अ�य। 7नऽ�मष.ः। जना.नाम।् अ�ानऽ्ईव। �वऽ:धी 7न। �मनो7त । ता7न ।। ५।। 
 

 

 

रोदसी अ:तरा `यावापTृथ2योम.5ये यत ्/ा3णजातं वत.ते तथा पुर�तात ्�व�य पुरोभागे यत ्/ा3णजातम ्

अि�त तत ् सवL वhणो राजा 'व चbटे 'वशषेेण प�य7त।। त�मात ् तेषां जनानाम ् /ा3णनां 7न�मषः 
7नमेषण2यापार�य । उपल�णम ् एतत।् अ��प"र�प:दोपल��त�य अ�य सा5वसाधकुम.णः संAयाता 
प"रमाण7यता वhणः ता7न पा'पनां �श�ाकमा.3ण तRRपापानुसारेण 7न �मनो7त 7न��प7त। डु�मञ ्

/�ेपणे। त! dbटा:तः । अ�ा7नवे7त । �व:धी �वम ्आRमान ं�वकxयं धनं च ह:ती7त <कतवः �व�नी। 
इतथा च या�कः। �व�नी <कतवो भव7त �वं हि:त। (7न. ५. २२) इ7त। यथा <कतवः अ�ान ्आRमनो 
जयाथQ 7न��प7त त`व` इRयथ.ः 

।।षbठ�॥ 

 

ये ते पाशां वhण स9तस9॑त !धेा 7तbठि:त 'व'प.ता hश:॑तः। 7छन:तु सवQ अनतृ ंवद॑:तं यः संRयवा`य7त॒ 

तं सजृ:त ु॥ ६॥ 

 

ये ते। पाशा.ः। वhण। स9तऽसं9त। !धेा। 7तbठि:त। 'वऽ�सतंाः। hश.:तः। 7छन:॑तु। सवQ। अनतृम।् 
वद॑:तम।् यः सRयऽवादF। अ7त.। तम।् सजृ:तु ।। ६।। 

  ८.४.२. सारांशः 

"वhणसू�त�य" सारः अि�त यत ्अि�मन ्वhणदेव�य महRRवं, त�य गुणाः, त�य धम.राजRव�य 
च �तु7तः भव7त । अि�मन ्सू�त ेधम.ः, :यायः, समप.णं, ई�वरRव ंच इRया�दषु 'व'वध'वषयेषु 
केि:@तः अि�त । वhणः देवः सागर7नमा.ता :या£यः सRयMः इ7त /�तुतः। अि�मन ्सू�त े
उिVल3खतैः 'वचारैः �लोकैः च मनुbयाय धमQ, :याये, 5यान ेच जीवन�य महRRवं 2याAयात ं
भव7त । वhणसू�तपाठेन मानवतायाः उRकृbटतायाः, धम.�य, 5यान�य च आसि�तः चो`यते । 

८.५. आदशA �न (पाbय एवं cयाकरdणक) 

१. वhण सु�त�य धम.�य अ5याRम�य महRRवम?् 
२. व\णसु�त�य सारं �लखतु? 
३. व\णसु�त�य वै�शसbnयम ्�लखतु? 

 



८.६. अWययन मागAद�शAका / अqे पठना-न 

1. The New Vedic Selection, Telang & Chaubey, Bharatiya Vidya Prakashan, Varanasi, 

Part-I & Part-ll, 1973 

2. Rksukta-Vaijayanti - H.D.Velankar, Vaidika Samshodhana Mandala, Pune, 1965 

3. Rksuktashati - H.D. Velankar, Bharatiya Vidya Bhavan, Mumbai, 1972 

4. Atharvaveda with Sayana's comm.- (4 vols.) published from V.V.R.I , 

Hoshiarpur, Punjab. 

5. Vaidika Sahitya aur Samskrti, Baladev Upadhyay, Sharada Samsthan, 37 

B, Rabindrapuri, Durgakunda, Varanasi 

6. Vaidika-vanmayasyetihasah (in Sans), Acharya Jagadish Mishra, Chaukhamba 
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९.१. �श�ण�य उ�ेयम ्

• अथव.वेद�य "राb¦सभासू�त�य" उ
े�यं राb¦ैकतां, सामािजकसम'ृ[,ं सौहादL च /ोRसाह7यतु ं
आसीत ् �यात ् । इदं सू�त ंसम'प.तायाः भावनाRमक�य भावनायाः /7तNबZब ं भ'वतुम ्अह.7त, यत ्

राb¦�य सवQषां वगा.नां समुदायानाoच सामoज�यपूण.सम'ृ[म ्/7त एकxकृRय /यतत।े अ�य सू�त�य 

उ
े�यं केचन 7नZन�ल3खत\पेण भ'वतुम ्अह.ि:त  

• राb¦ैकतायाः �तु7तः- अयं सू�तः राb¦�य एकतायाः, सवQषां वगा.नां सामoज�य�य च �तु7त ंकतुL 
श�नो7त। 

• सामािजकसौहाद.�य /वध.नम ्: अनेन मा5यमेन समाजे 'वभाजन�य 'वh[ं एकतायाः सहकाय.�य च 

महRRवं �स[ं कतुL श�यते। 



• धा�म.कनै7तकमूVयानां /शंसा : सू�तेन राb¦�य सवा.न ्नाग"रकान ्धा�म.कनै7तकमूVयानां अनुसरणं 
कतुL /ेर7यतु ंश�नो7त। 

• राजनै7तकसुधार�य समथ.नम ्: एषा 2याAया राb¦�य नेतारः सवQषां जनानां �हताय कायL कतुL /ेर7यतु ं
श�नो7त। 

• राb¦�वत:!तायाः आRमसZमान�य च /शंसा : राb¦�वत:!तायाः आRमसZमान�य च महRRवं 
सू�त े /शं�सतुं श�यते।एव ं "राb¦सभासू�त�य" मुAय उ
े�यं रािb¦यैकतायाः, सामािजकसौहाद.�य, 

धा�म.कनै7तकमूVयानां /वध.न,ं राजनै7तकसुधार�य च समथ.नं भ'वतुम ्अह.7त 

९.२. व�ैदक स�ूताना ंपठन�य उ�ेयं 

वै�दक सू�तनाम पठान�य उ
े�य: 'व'वध: भवती। /ाचीनभारतीयसं�कृतौ वै�दकशा�!पाठः अतीव 

महRRवपूण.ः इ7त म:यते । एता7न सू�ता7न सं�कृतभाषायां �ल3खता7न, वेदेषु च समा'वbटा7न सि:त । त े

बहु/योजनाय प0य:त ेयथा- 
• धा�म.क/योजनम ् : वेदेषु सू�ता7न देवानां �तु7तः, यMपूजा7नदQशः, धम.शा�!ः, सं�कारः, 

आचाया.णां माग.दश.नं च इ7त \पेण महRRवपूणा.ः सि:त । 
• आ5यािRमक /योजनम ् : एता7न सू�ता7न मनुbय�य आ5यािRमक'वकासाय मो�ाय च 

माग.दश.नं दद7त। 
•  शै��क उ
े�य : वै�दक �तो!षेु Mान,ं 'व`या, नै7तकता, अ5याRमं, धमL च /ोRसाहयि:त। 

 

•  सां�कृ7तक उ
े�यम ् : एतेषां मा5यमेन सं�कृ7त�य मूVयानां परZपराणां च अनुसरणं /चारं च 

भव7त । 
•  भा'षक उ
े�यम ्: सं�कृतभाषायाः संर�णाय /साराय च वै�दक�तो!ा3ण महRRवपूणा.7न सि:त। 
•  एव ंवै�दकसू�तनाम पठान�याः 'व'वधाः /योजनाः सि:त, ये मानवसमाज�य 'वकासे संर�णे 

च महRRवपूणाL भू�मकां 7नव.हि:त । 

९.३. व�ैदक�तो5 देवताना ंप6रचयः 

वै�दक�तो!पाठ�य /योजना7न 'व'वधा7न सि:त। �तो!ा3ण वै�दकसा�हRय�य महRRवपूण.ः भागः अि�त, 

तेषां पठन�य उ
े�यं 7नZन�ल3खत\पेण भ'वतुम ्अह.7त  देवानां �तु7तः - वै�दक�तो!ा3ण देवानां �तु7त ं

म�हमा च कतुL उ�
bटाः सि:त। एते �तो!ा3ण त�य म�हमा, शि�तः, गुणाः, अनुrहं च म�हमामUडयि:त। 

यM-पूजा-भागः- यM-पूजा-पदे वै�दक�तो!ा3ण पा0य:ते । एते �तो!ा3ण गण�य '/यदेवतानां /7त 

भि�त ंj[ां च उRतेजयि:त । धा�म.क�श�ा सRय�य च /सारः : एतेषां �तो!ाणां मा5यमेन 

धा�म.का5यािRमक�श�ा दFयते। ते मनुbयान ्सRय�य /ा9तेः, धम.�य आjय�य, नेतRृव�य महRRव�य च 



'वषये �श�यि:त । आ5यािRमक/ग7तः : एतेषां �तो!ाणां पाठेन जीवन ेआ5यािRमक/गतेः माग.दश.नं 

भव7त । एते मनः शु[यि:त, आRमनः संयोगं वध.यि:त च। शाि:त-सुख-/ाि9त: शाि:त-सुख-सम'ृ[-

/ा9RयथL वै�दक-�तो!ा3ण प0य:त े। तेषां पाठाः मान�सकं शारF"रकं च संतुलन ं�थाप7यतुं साहा£यं 

कुव.ि:त ।एव ंवै�दक�तवपाठ�य नाना/योजना7न सि:त, तेषां पठनेन मानवजीवन ंसुdढं सRयानुस:धानं 

च कतुL /यRनः <cयते । 

९.४. #वषयः  

अथव.वेद�य "राb¦सभासू�त�य" 'वषयः रािb¦यसभायाः अथवा संसद�य महRRव�य 2या9तेः च 'वषये 

भ'वतुमह.7त । अि�मन ् सू�त े रािb¦यनेतRृव�य, रािb¦यनीतीनां, सामािजक:याय�य, सामoज�य�य, 

रािb¦यसम[ृेः च आव�यकतRRवानां Tच:तनं कतुL श�यत े । अ! सं�ेपेण केचन 'वषयाः उिVल3खताः 
सि:त ये "राb¦सभासू�त�य" 'वषये समा'वbटाः भवेयुः- 
राि2�यैकता, सामpज�यं च : राि2�यैकतायाः स�ाव�य च महRRवं सू�त े/काश7यतु ंश�यते। 
राb¦FयनेतRृवम ्: एतत ्रािb¦यनेतRृव�य गुणेषु, कत.2येषु, उRतरदा7यRवेषु च के:@F<c7यतुं श�नो7त । 
राि2�यनीतयः : रािb¦यनी7तः उपायाः च सू�त े/7तNबिZबतुं श�य:त े ।सामािजक:यायः सम'ृ[ः च : 

समाज�य सवQषां वगा.नां सामािजक:यायः, सम'ृ[ः, समानता च इ7त 'वषये चचाL कतुL श�नो7त । 
राि2�यसुर�ा : सू�त ंरािb¦यसुर�ा, र�ा, र�णं च 'वषयेषु के:@F<c7यतुं श�नो7त। 
एव ं “राb¦सभासू�त�य” 'वषयः राb¦'वकास�य, सम[ृेः, सौहाद.�य च 'व'वधप�ेषु Tच:तनं भ'वतुम ्

अह.7त । 

   

९.४.१. रा2�सभा स�ूत (VII.12) 

अथवAवेदः रा2�सभासू�तम ्(काrड-७ सू�तम-्१२) 

 

सभा च ेमा स�म7त�चावतां '/जापतेदु.�हतरौ । सं'व`वान'े। 
'येना संगlछा' उप॑ मा स �श�ाoचाhं 'वदा7न 'पतरः संग.तेष'ु ।। १।। 
 

सुभा। च। मा। सZझइ7तः। च। अवताम।् /जाऽप.तेः। द�ुहतरौ। सं'वदाने इ7त ंसमऽ्'व`वाने। 
येनं। समऽ्गlछे। उपं। मा। सः। �श�ात।् चाhं। वदान। 'पतरः। समऽ्ग.तेष ु।। १।। 
 

सभा 'पदषुां समाजः। स�म7तः संयि:त संगlछ:ते यु[ाय अ/े7त स�म7तः संrामः। 
सांrामीणजनसभेRयथ.ः । य`वा संrामनामा7न यMनामा7न भव:ती7त या�केनो�Rवात ्स�म7तशkदेन 



यM उlयते। पर�परसमुoचयाथ� चकारौ। त ेउभे अ'प मा मां या�दनम ्अवताम ्र�ताम।् कxd�यौ। 
/जापतेः सव.जगR!9टुदु.�हतरF पु©यौ। 
।'च वारो वेदधमA*ाः पवAत ्�ै#व मेव या। सा $वैत यै स धमAः �थान।्।' (वा�तु १. ९) इ-त 

'य` आया.ः /rंसि:त स धम.ः' (आइप १, २०, ७) इ7त च �मतृे'प`वRसंघ�य सभाRवात ्तदकेु�च 

सव.शा�!7नण�तधम.\पRवात ्/जाप7त- पु!ीRव!यपदेशः। त ेच सभे सं'वदाने अ�म@�ण'वषयम ्

ऐकमRय. /ा9ते। 'पदेः संपूवा.त ्'समो यथा�दषु �द'पइ/ि:ज' (फा १. २. २९) इ7त आRमनेपदम।् <कं च देन 

वा�दना तुगlछ व�तुं सगतो भवा7न । पूव.प` आRमनेप�दनो गमेलॉ�ट \पम।् स 'व`वान ्मा मां संगतम ्

डा �श�ात ्उपेRय �श�यतु। समीचीनं यादयािRवRपथ.ः। �श� 'व`योपादान े। Uय:तात ्ले�ट आ[ागमः। 
यदा �श�ात ्मां य�तु ंश�तं समथ.म ्इlछतु। शफेः स:न:तात ्पoचमलकारे \पम।् अयम ्अथ.:-येन सह 

अहं 'वपदे स �वयं मडु�तवचन'वघटनपटू7न वा�या7न अभापमाणः /Rयुत माम.य 

�ववचन7तर�कारकवा�यवा�दनं करोिRव7त। अ'प च हे 'पतरः पालकाः मद�ुत ंवा�य ंसाधु साि5व7न 

अनुमोदमानाः 'पतभृूता या `वे सभासदो जनाः संगतषेु मया सह व�तु ं�म�लतेषु वा�दषु चाह :यायोपेत ं

सदRुतरं वदा�म। यथा सZयग ्वदा�म तथा अनुगहृFतेRयथ.ः। 
 

#व$य ते सधे नाम ॑'न6र2टा नाम वा अ�ंस।ं  
'ये ते के च'ं समास�ते म� स(तु सवाAचसः ॥ २॥ 

 

'व`य। ते। समे। नाम।॑ न"रbटां नाम.। वै। अ�स।  
ये। ते। के। च। �माऽसदं◌ः। ते मे। स:तु। सऽवा.चसः ।। २।। 
 

हे समे ते तय नाम नामधेयं 'व/ जानीमः। 'वेदा वदो वा' (पा ३, ४, ८३)' इ7त मसो मादेशः। त:नाम 

दश.य7त-हे समे नान। नाZने7त यावत।् ना"रथ। "र'पणा का:तेन नऽसमासः। अ�ह�ंसता परैरन�भभा2या। 
पत:ना"र�ता अ�स वे भय�स खलु। एक�य वचनम ्अ:यैरा�@यत े7तरि�cयतेऽ'प। वहवः संभूप य`येकं 

वा�य ंवदेयु�त'[ न परैर7तल9यम।् अतः अन7तल`5यवा�यRवा` न"रbटे7त नाम सभाया यु�यते। 
अत�ते सघ संबि:धनः ये के च सभासदः सभायां सोद:तो 'व`वांस�!े सवQ मे मम �वाधतः 
सZमानवा�याः स:तु भव:तु । न �ह सभा सवा. संभूप एकं /7त Xूते अ'प त ुत/Rयाः क7तपये। तेऽ'प 

म�@पये अनुकूलवा�या भव:तु इ7त /ाzय.ते। 
 

एषामहं समासींनानां वचौ #व*ान॒मा वदे॑ ।  
अsयाः सवA�याः संसदो 'मा�मA([ भ=गन� कृणु ॥ ३॥ 

 

एषाम।् अहम। समऽ्!ासींनानाम ्वचःै। 'वऽMानम।् आ। दे।  
अmया। सव.�याः। समऽसदं◌ः । माम।् इ:@। भTगनम॑ ्। कृणु ।। ३।। 
 



समासीनानाम ् सभायाम ् अव7तbठमानानाम ् एषाम ् पुरोव7त.नां वा�दनां वक.  तजेो 
वैदmुयज7नत/भाव'वशषेम ् 'वMानम ्वेदशा�!ाथ.'वषय ं/ा9तं च। ''वMान ं 'पRयासरयो:' (अरो १, ५. ६) 

इ7त त`'वदः । त` भदम ्आ ददे �वीकरो�म । अपहरामीRयथ.ः। ददातेः? 'भागे दFऽना�य'व�वणे' (या १३, 

२०) इ7त आRमनेपदम।् <कं य`युना। हे इ:@। इ:@�यैव। पागनुशासनतृ.Rवात ्सभागयकम.3ण त�पय 

/ाथ.नम।् तथा च तैिRतरFयके। 'त े देवा इ:@म ्अjुयि:मना मो माचं 2याकुh' इ7त /cZय आZनातम-् 

'ताम ्इ:@ो म5यतोऽवकZय 5याकरोत ्त�मा` इयं 2याकृता धाग ्उ`यते'। (त ै६, ४, ७, ३) इ7त। ताdश:े@ 

अ�याः पुरः ि�थतायाः सव.�याः संसदः सभाया भTगनम।् भगो भा+यं वैदbुयल�णं जयल�णं वा। 
त`व:तं मा ऋणु कुh । सवा.म'प सभां मदेकवा�यधयणपरां 
 

कु'वRयथ.ः। अथवा भगो भागः। त[:त ंकुh। सव.�याः सभाया यावती वैदbुयकृता संभावना ताव�ागमाजं 

कु'व.7त इ:@ः /ाzय.ते। 
 

य$ वो मनः परांगत ंय$ वn�मह इ॒ह वो। 
 त$ व आ वत॑Aयाम�स म-य ंवो रमतां मनः ।॥ ४॥ 

९.४.२. सारांशः 

अथव.वेद�य "राb¦सभासू�त�य" सारः अि�त यत ् एतत ् रािb¦यनेतRृव�य, सामािजकसौहाद.�य, 

रािb¦यैकतायाः च महRRवं /काशयन ्सम'प.तं भावाRमकं �तो!म ्अि�त। अि�मन ्सू�त ेराb¦�य सवQषां 
वगा.नां एक!ीकरण�य, समाजे 'वभाजन�य 'वh[ ं एकतायाः च महRRवं 2याAयात ं भव7त । एतेन 

सामािजक:याय�य, धा�म.कसम[ृेः, �वात:©य�य च महRRव ं/काश7यतुं श�यते । राb¦�य समृ̀ 5यथL 
/गतेः च कृते कायL कुव.तां रािb¦यनेतRृव�य नीतीनां च /शंसा करो7त । अ�य परमं उ
े�यं राb¦�य 

सव.तोमुखी'वकासः, /ग7तः च सु7नि�चता भव7त|  

९.५. आदशA �न (पाbय एवं cयाकरdणक) 

१. राb¦ सभा सू�त�य सारांशं �लखतु? 

२. अथव.वेद�य वै�श�nयं �लखतु? 

३. राb¦सभा सू�त�य  वNबषय सारं �लखतु? 

९.६. अWययन मागAद�शAका / अqे पठना-न 

1. The New Vedic Selection, Telang & Chaubey, Bharatiya Vidya Prakashan, Varanasi, 

Part-I & Part-ll, 1973 

2. Rksukta-Vaijayanti - H.D.Velankar, Vaidika Samshodhana Mandala, Pune, 1965 

3. Rksuktashati - H.D. Velankar, Bharatiya Vidya Bhavan, Mumbai, 1972 

4. Atharvaveda with Sayana's comm.- (4 vols.) published from V.V.R.I , 

Hoshiarpur, Punjab. 



5. Vaidika Sahitya aur Samskrti, Baladev Upadhyay, Sharada Samsthan, 37 

B, Rabindrapuri, Durgakunda, Varanasi 

6. Vaidika-vanmayasyetihasah (in Sans), Acharya Jagadish Mishra, Chaukhamba 
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१०.१. �श�ण�य उ�ेयम ्  

• पzृवीमातRृवेन पTृथ2याः अवधारणा। 
• पzृवी सु�त कx 'वषयव�तु। 
• वै�दक @bटाओं का पzृवीमातुः /7त j[ा एव ंTच:ता। 

१०.२. व�ैदक स�ूताना ंपठन�य उ�ेयं 

   अथव.वेद�य "पTृथवीसू�त�य" शै�3णक/योजनं �भ:नdिbटकोणात ्अवग:तुं श�यते। अि�मन ्

सू�त ेपTृथवीदे2याः �तु7तः, पTृथ2याः महRRवं च /का�शतम ्अि�त । अ�य शै��कल�या3ण 

7नZन�ल3खत\पेण भवेयुः । पया.वरण�श�ा : पzृवीस�ूतेन 'व�भ:न/कार�य /ा3णनः, वन�पतयः, जलं, 
वायुः, पTृथवी च उRपिRतः, /कृतेः संर�णं, पया.वरण�य महRRव ंच 2याAयातम ्अि�त । एषा �श�ा जनान ्

पया.वरणसंर�ण�य 'वषये अवगत ंकरो7त । सामािजकपाठः- अयं सू�तः समाजे स`सZब:धान ्

/ोRसाहय7त, यथा साझीकृतकम.चा"रणः, सहकायL, जनानां म5ये सामू�हकदा7यRव ंच। धम.�श�ा : 
अि�मन ्सू�त ेपTृथवी देवी\पेण पू�यत,े तेन धा�म.कभावना आदशा.नां च /चारः भव7त 

।वैMा7नक�श�णम ्: एतत ्�तो! ं'वMान�य �स[ा:तान ्2याAयायत,े पTृथ2याः रह�यानां Tच:तनं च 

/ेरय7त । मानवतायाः कृत ेपाठः- पzृवीसू�तः मानवतायाः �वाभा'वकसZब:धं पोष7यRवा भू�म�य 



सZमान�य, प"रचया.याः च महRRवं �स[य7त। एव ं"पzृवीसू�त�य" उपदेशाRमकं उ
े�यं समाज�य, 

पया.वरण�य, धम.�य, 'वMान�य, मानवतायाः च 'व'वधप��य 2याAयान ंभ'वतुम ्अह.7त । 

१०.३. व�ैदक�तो5 देवताना ंप6रचयः 

  वै�दक�तो!पाठ�य /योजना7न 'व'वधा7न सि:त। �तो!ा3ण वै�दकसा�हRय�य महRRवपूण.ः भागः 
अि�त, तेषां पठन�य उ
े�यं 7नZन�ल3खत\पेण भ'वतुम ्अह.7त  देवानां �तु7तः - वै�दक�तो!ा3ण देवानां 
�तु7त ं म�हमा च कतुL उ�
bटाः सि:त। एत े �तो!ा3ण त�य म�हमा, शि�तः, गुणाः, अनुrहं च 

म�हमामUडयि:त। यM-पूजा-भागः- यM-पूजा-पदे वै�दक�तो!ा3ण पा0य:त े । एत े �तो!ा3ण गण�य 

'/यदेवतानां /7त भि�त ं j[ां च उRतेजयि:त । धा�म.क�श�ा सRय�य च /सारः : एतेषां �तो!ाणां 
मा5यमेन धा�म.का5यािRमक�श�ा दFयते। ते मनुbयान ्सRय�य /ा9तेः, धम.�य आjय�य, नेतRृव�य 

महRRव�य च 'वषये �श�यि:त । आ5यािRमक/ग7तः : एतेषां �तो!ाणां पाठेन जीवन ेआ5यािRमक/गतेः 
माग.दश.नं भव7त । एत ेमनः शु[यि:त, आRमनः संयोगं वध.यि:त च। शाि:त-सुख-/ाि9त: शाि:त-सुख-

सम'ृ[-/ा9RयथL वै�दक-�तो!ा3ण प0य:त े। तेषां पाठाः मान�सकं शारF"रकं च संतलुनं �थाप7यतुं साहा£यं 
कुव.ि:त ।एव ंवै�दक�तवपाठ�य नाना/योजना7न सि:त, तेषां पठनेन मानवजीवन ंसुdढं सRयानुस:धान ं

च कतुL /यRनः <cयते । 

१०.४. #वषयः  

पTृथ'वः पTृथ2याः मूत.\पः । सा पTृथवीमाता इ7त 7न�द.bटा अि�त ।अि�मन ्सू�ते कुलम ्६३ �तो!ा3ण 

सि:त । अ�य सू�त�य अ'प भू�मः इ7त नाZना अि�त सू�त (�तो!- १७)। सा 'पतुः `यौस�य पRनी, 
माता च TचN!ता अि�त इ:@ाि+न�च । पज.:य�य पRनी इ7त चा'प आहूता (�तो!-४२) । सा 
/यlछ7त जीवन ंसौभा+यं वैभवं धनं <कं न च | सा सव.धा"रणी माता पTृथवी यि�मन ्वसि:त पुhषाः पशवः 
गवा�वाः गजाः व:यवराहाः च `'वपेडप��णः हंसवत ् गhडाः सवQ षsऋतु�दना7न च 7नशा। असुरा�च 

2या��सहंवकृवकृाः (सव.मांसभ�काः) इRयादयः पशवः अ'प 'वjामं कुव.ि:त त�याः उप"र । सपा.ः 
सरFसपृाः विृ�चकाः �श�शरेण शीतलाः भवि:त ते अ'प पा�लताः भवि:त तया (�तो!- ४६) । कृ�म�य 

उVलेखः अि�त, यः वषा.जलेन सह पुनः सजीवः भव7त �ोभं कृRवा भू�म ंउव.रं कतुL (�तो!-४६)। समु@ाः, 
न`यः, सरोवराः च सि:त पुUयं पोषकं च जलं सवQषां तया वस7त | सा देवेmयः यु[ाय �थानं दRतवती 
दbुटकतृ.णां रा�सानां 'वh[ ंयु[ ंकरो7त। सा अ:नं सजृ7त, cयणं च करो7त च...औषधा7न । संकुच7त 

/सर7त च �वसbृटेः �हताय। सार�7त अ�मान ्दbुटश�Rया रा�सात ्रजः�ंशवातात ्दbुटाRमना च। 
   

 

 



१०.४.१. प=ृथ#व स�ूत (XII.१.१-२०) 

 

प{ृवी सू�तम ्

काrड-12, सू�त-1, ऋ#प- अधवाA, देवता- भू�म 
 

मुRयं बुदतुमुच ंदF�ा तपो XYम युMः पTृथवीं धारयि:त। 
सा नो भूतस◌्ा भ2य�य प0युhं लोकं पूंTथ॒ि◌वी नः कृणोतु ॥१॥ 

 

(बहृत)् बढ़ा हुआ (सRयम)् सRय कम., तम)् सRयMान, (jी�ा) दF�ा (आRम7नrह), वेदा5ययन, 

वीय.7नrह \प] (तपः) तप (यMः) यM (देवपूजा, मRसfग और दात] jी को (धारयि:त) धारण करत ेहv। 
(नः) बीत े हुये और (भ2यZय) होनेवाले [पदाथ.) कx (प�ी) पालन करनेवालF (rा पTृथवी) वह पुTचबी 
(उhम)् चौड़ा (लोकम)् �वान (मः) हमारे �लये (कृणोतु) करJ॥१॥ 

 

भावाथ. भाषाः  सRयकम�, सRयMानी, िजतेि:@य, ई�वर और 'व`वानC ने /ी7त करनेवाले चतुर पुhष 

पTृथवी पर उ:न7त करते हv। यह 7नयम भूत और भ'वbयत ्के 7नये समान है । 
 

अस॑ंबाधं बं5युतो मानवानां य�यां उ`वतः /वतः समं बहु। 
नाना.दFणL ओषध॑ीया. Nबभ7त. पTृथ॒ि◌वी नः /थतां रायतां नः ॥१.२॥ 

 

पदाथा.:वयभाषाः - (मानवानाम)् मानवालो वा मननशीलC के (असंवाधम)् ग7त रोकनेवाले 2यवहार को 
(ब5यतः) �मटाती हुई (य�याः) िजग [पTृथवी] के [म5य] (उ`वतः) कैचे और (/वतः) नीचे देश और (बहु) 

बहुत मे (समम)् सम �थान है। (या) जो (नानावीया.ः) अनेकवीय. [वल] वालF (ओषधीः) ओषTधयC (अ:न, 

सोमलता आ�द) को (Nबभ7त.) रखती है, (पTृथवी) वह पTृथवी (नः) हमारे �लये (/थताम)् चौड़ी होव ेऔर 
(नः) हमारे �लये (रा5यताम)् �स'[ करे ॥ २॥ 

 

भावाथ.भाषाः -'वचारशील मनुbय पTृथवी पर ऊँच,े नीच ेऔर सम �थानC मJ 'व�नC को �मटाकर अ:न 

आ�द पदाथ. /ा9त करके काय.�स'[ करते जाते हv-॥२॥ 

 

य�यां समु@ @तु �स:धरुापो य�याम:! ंकृbटयः संबभूवुः। 
 

य�यमा॑�म॒दं िज:व7॑त /ाणदेजRसा नो भू�मः पूव.पेये दधातु ॥ १.३॥ 

 

पदाया.:वयभाषाः -(य�याम)् िजस [भू�म) पर (समु@ः) समु@ (उत) और (�स:धःु) नदF और (आपः) 
जलधाराएँ कवायJ कवच[झरने कूप आ�द) हv, (य�पाम)् िजस पर (अनम)् अ:न और (कृbटयः) खे7तयाँ 



(संबभूवुः) उRप:न हुई हv। (यZयाम)् िजस पर (इदम)् यह (/ाणत)् �वास लेता हुआ और (एजत)् चbेटा त)ु 

(िज:व7त) चलता है. (मा भू�मः) वह पूव.पेये) jेbठC मJ र�ा यो+य पद पर (वधातु) 
 

जो मनुbय समु@, नदF, कूप और विृbट के जल आ�द मJ नौका, यान, कलाय:! आ�द मJ फार नेते हv, ये 

सब जगत ्को आन:द देकर 
 

य�या�वतg॑ः /�दशः पTृथ॒ि◌2या य�याम! ंकुbटयः संब:नुयुः। 
या 'वभ.7त . बहुधा /ाणदेजुRसा नो भू�मग�bव9यने दधातु ॥ १.४॥ 

 

पदाथा.:वयभाषाः (य�याः पTृथ2याः) िजस पTृथवी कx (चतgः) चारC (/�दशः) बड़ी �दशाएँ हv. (य�याम)् 

िजस मJ (अ:नम)् अ:न और (कृbटयः) खे7तयाँ (संबभूवुः) उRप:न हुई हv। (या) जो (बहुधा) अनेक /कार 
से (/ाणत)् �वास लेते हुए और (एजत)् चbेटा करते हुए [अगत]् को (Nबभ7त.) पोचती है. (सा भू�मः) वह 

भू�म (नः) हमJ (गोषु) गाँओं मJ (अ'प) और भी (अ!े) अन मJ (दधातु) र�थे ॥४॥ 

 

भावाथ.भाषाः जो मनुbय मब ओर dिbट फैलाकर अ:न आ�द पदाथ. /ा9त करके सब /ा3णयC कx र�ा 
करते है, वे इस भू�म पर गौ, बैल, अ�व आ�द और अ:न आ�द पदाथ� मे प"रपूण. रहत ेहv ॥४॥ 

 

य�यां पूवQ पूव.जना 'वच<cरे य�यां द॒ेवा असुर॑ानुmयवत॑.यन।्  
गाम�वानां वयंस�च 'वbठा भrं वचः पTृथ॒वी नो दधातु ॥ १.५॥ 

 

पदाथा.:वयभाषाः -(य�याम)् िजस [पTृथवी] पर (पूव.) पूव.काल मJ (पूव.जनाः) पूव.जC ने (Nबच<cरे) बढ़कर 

कत.2य <कये हv, (य�याम)् िजस पर (देवाः) देवताओ ं ['वजयी जनो] ने (असुरान)् असुरC [दbुटC] को 
(अmयवत.यन)् हराया है। (गवाम)् गौओ,ं (अ�वानाम)् अ�वC (च) और (बयमः) अन कx (Nबbठा) चौकx 
[�ठकाना), (पTृथवी) वह पTृथवी (नः) हम को (भगम)् ऐ�वय. और (वच.ः) तेज (दधातु) देवे ॥५॥ 

 

भावाथ.भाषाः -िजस /कार पूव.जC न े'व�नC को हटाकर कत.2य करके ऐ�वय. पाया है, इसी /कार मनुbय 

पुhषाथ. करके ऐ�वय.वान ्और /तापवान ्होवJ ॥५॥ 

 

'व�वंभुरा बंसुधानी /7तbठा �हर॑Uयव�ा जगतो 7नवेश.नी। 
वै�वानरं 'व[ती भू�मि+न�म:@ऋषमा इ'वणे तो दधातु ॥ 

 

('व�वZभरा) सब को महारा देनेवालF, कx रखनेवालF (/7तbठा) dढ़ आधार सुवण. छाती मJ रखनेवालF, 
(जगतः) ◌ागी] कx (7नवेशनी) मुख देनेवालF, नरC के �हतकारF (अTrम)् अTध (समान कx (Tच�ती) पोषण 



करनेवालF, (इ:@ऋषभा) इ:@ (परमाRमा वा मनुbय वा सूय.] को /धान माननेवालF (भू�मः) भू�म (r'वणे) 

बल (वा धन] के बीच HOME (नः) हम को (दधातु) र�खे ॥६॥ 

 

भावाथ.भाषाः जो मनुbय उ`योग करते हv, वे भूप7त होकर इस वसुधा पTृथवी पर सोना-चाँदF आ�द कx 
/ाि9त मJ बलF और धनी होकर सुख पात ेहv ॥६॥ 

 

यां र�:Rय�तु/ा 'व�वदानीं देवा भू�म ंपTृथ॒ि◌वीम/मादम।् 
सा नो मछु.  '/य ंद
ुामथो उ�तु वच.सा ॥१.७॥ 

 

पदाया.:वयभाषाः (याम)् िजस ('व�वदानीम)् सब कुछ देनेवालF (भू�मम)् भू�म (आjय �थान), 

(पTृथवीम)् पTृथवी [फैले हुए धरातल] को (अ�व9नाः) Nबना मोत े हुए (देवा) देवता ['वजयी पुhष] 

(अ/मादम)् Nबना चकू (र�ि:त) बचात ेहv। (सा) वह (नः) हमको ('/यम)् '/य (मध)ु मधु [मध'ुव`या, 
पूण. 'वMान] (दहुाम)् दहुा करे, (अयो) भीर भी (वच.सा) तेज [बन पराcम] के साथ (उलत)ु बढ़ावे ॥७॥ 

 

भावाथ.भाषाः जो मनुbय 7नरालमी और अ/मादF होकर भू�म कx र�ा करते हv, वे इस पTृथवी पर 'वMानी 
और तेज�वी होत ेहv ॥७॥ 

 

याण.वेऽTध स�ललमr आसी`यां माया�भि॑◌र॒:वचर:मनी'षणः। 
य�या �द॑यं परमे 2यो म:RसुRयेनावतृम॒मतृ ंपTृथ॒2याः। 
सा नो भू�¥ि�Rव'/ ंवन ंराb¦े दंघातूRतमे ॥१.८॥ 

 

पदाथा.:वयभाषाः -(या) जो [भू�म] (अण.वे अTध) जल मे भरे समु@ के ऊपर (स�ललम)् जल [भाप] (अrे) 

प�हले (आसीत)् थी, (मनी'षणः) मननशील लोग (माया�भः) अपनी बु'[यC से (यान ्अ:वचरन)् िजस 

[भू�म] के पीछे- पीछे चले हv [सेवा करते रहे हv।। (य�याः पTृथ2याः) िजम पTृथवी का (�दयम)् �दय 

[भीतरF बल] (परमे) बहुत बड़ े

 

 (2योमन)् 'व'वध र�क (आकाश] मJ (सRयेन) सRय [अ'वनाशी परमाRमा] मJ (आवतृम)् इका हुआ 

(अमतृम)् Nबना मरा [गदा उपजाऊ है। (सा भू�मः) वह भू�म (नः) [) तेज और (बलम)् बल बा सेना 
(उRतमे) !) रा�य के बीच (दखातु) दान करे ॥८॥ 

 

सिृbट के आ�द मJ जल के म5य यह पTृथवी थी, वह आकाश मJ ई�वर7नयम मJ दडु त ेकx खा7न है। प�हले 

'वचारवानC के य पराcम मJ पTृथवी कx सेवा करके बड़ ेतेज�वी और बलF होकर बढ़नी करJ ॥८॥ 

 

य�यामापः प"रचरुाः संमानीरहोरा! ेअमादं �रंि:त। 



सा नो भू�मभू"रधारा पयC बु
ामयC उ�तु वच.सा ॥१.९४ 

 

पदाथा.:वयभाषाः (य�याम)् िजस भू�म पर (प"रचराः) सेवाशीलवाले (समानीः) एक से �वभाववालF 
(आपः) आ9त /जाए ँ [सRयव�ता लोग] (अहोरा!)े �दन-रा7त (अ/मादम)् Nबना चकू (�रि:त) बहत ेहv। 
(भू"रधारा) अनेक धारण शि�तयोबानी (सा भू�मः) वह भू�म (नः) हमको (पयः) अ� (दहुाम)् दहुा करे, 
(अथो) और भी (वच.सा) तेज के साथ (उभत)् बढ़ाव े॥९॥ 

 

भावाथ.भाषाः मनुbयC को यो+य है <क समदश� परोपकारF महाRमाओं के ममान d[TचRत होकर पर�पर 
सेवा करत ेहुए पTृथवी पर अ:न आ�द के लाभ से बस बीय. बढ़ावJ ॥९॥ 

 

याम॒ि�वनाव�म.मां 'वbणुय.�यां 'वचcमे। 
इ:@ो यां चकु आRमनेऽन�म!ां शचीप7तः। 
सा नो भू�म'व. सजृतां माता पु!ाय. मJ पयः ॥१.१०॥ 

 

पदाया.:वयभाषाः (याम)् िजस (भू�म] को (अि�वनी) �दन और रा7त न े (अ�ममाताम)् नापा है, (य�याम)् 

िजस [भू�म] पर ('वbणुः) 2यापक सूय. ने ('वचcमे) पाँच र�खा है। (याम)् िजस (भू�म) को (शचीप7तः) 
बा3णयC, कम� और बु'[यC मJ चतुर (इ:@ः) इ:@ [बड़ े ऐ�वय.वाले पुhष] ने (आRमने) अपने �लये 

(अन�म!ाम)् श!रु�हत (चcे) <कया है। (सा भू�मः) वह भू�मः (नः) हमारे [हम सब के] �हत के �लये (मे) 
मुझ को (पयः) अन [वा दधू] ('व) 'व'वध /कार (सजृताम)् देवे, [जैसे] (माता) माता (पु!ाय) पु!को (अ:न 

वा दधू देती है] ॥१०॥ 

 

भावाथ.भाषाः - िजस पTृथवी को �दन और रा7त अपने गुणC 
 

मे उपजाऊ बनात ेहv, िजस को सूय. अपने आकष.ण, /काश और विृbट आ�द कम. मJ ि�थर रखता है, और 
िजस पर ◌ाथ.कमा. और यथाथ.Mाता पुhष Nबजय पात े को उपयोगी बनाकर /Rयेक मनुbय सब 

का`'वमव॒:तोऽरUयं ते पTृथ'व �योनम�॑तु । णीं 'व�व\पां ¼वुां भू�म. अजीतोऽह.तो अनुतोऽ5यंbठां 
पTृथ॒ि◌वीमह॑म ्॥१.११॥ 

 

पदाया.:वयभाषाः (पTृथवी) हे पTृथ'व ! [हमारे �लये] (त)े तेरF (Tगरयः) पहा�ड़यC और (�हमव:तः) �हमबान े

(पव.ताः) पहाड़, और (त)े तेरा (अरUयम)् बन भी (Zयोनम)् मनभावना (अ�तु) होबे। (ब�ुम)् पोषण 

करनेवालF, (कृbणाम)् जोतन े यो+य, (रो�हणीम)् उपजाऊ, ('व�व\पाम)् अनेक [सुनैले, hपले आ�द) 

\पवालF, (¼वुाम)् dढ �वभाबबालF, (भू�मम)् आjय �थान, (पTृथवीम)् फैलF हुई, (इ:@गु9ताम)् इ:@C 
(ऐ�वय.शालF वीर पुhषC] से र�ा <कयी गई (पTृथवीम)् पTृथवी का (अजीतः) Nबना जीण. हुए. (अहतः) Nबना 
मारे गये और (अ�तः) Nबना घायल हुए (अहम)् मv (अTध अ�याम)् अTधbठाता बना हँू ॥११॥ 



 

भावाथ.भाषाः -मनुbय कला, य:!, यान, 'वमान आ�द से दगु.Zय �थानC मJ 7न'व.�न पहँुचकर पTृथवी को 
उपजाऊ बनाव े॥११॥ 

 

यRत ेम5यं पTृथ'व॒ यlच नmयं या�तु ऊज.�त॒:वः संबभूवुः। 
तासुं नो घेा�भ नः पव�व माता भू�मः पु!ो अहं पTृथ॒2याः   
पुज.:यः '/ता स उ नः 'पपतु. ॥१.१२॥ 

 

पदाथा.:वयभाषाः -(पTृथवी) हे पTृथवी! (यत)् जो (त)े तेरा (म5यम)् :याययु�त कम. है, (च) और (यत)् जो 
(नmयम)् �N!यC का �हतकारF कम. है, और (याः) जो (ऊज.ः) बलदायक [अ:न आ�द) पदाथ. (त)े तेरे 
(तRवः) शरFर से (संबभूवुः) उRप:न हुए हv। (तासु) उन मब [<cयाओ]ं के भीतर (नः) हम को (धे�ह) तू रख, 

और (नः) हमJ (अ�भ) सब ओर से (पव�व) शु[ कर (भू�मः) भू�म (माता) [मेरF] माता [तुVय है], (अहम)् 

मv (पTृथ2याः) पTृथवी का (पु!ः) पु! [नरक, महाकbट से बचानेवाला हँू।। (पज.:यः) मींचनेवाला मेष 

('पता) (मेरे] 'पता [तुVय पानक है], (मः) बह (उ) भी (न.) हमJ ('पपनु.) पूण. करे ॥१२॥ 

 

मनुbय नी7त'व`या, भूगभ.'व`या, भूतल'व`या ना�द मJ 7नपुण होकर पTृथवी को उपकारF बतायJ ॥१२॥ 

 

��ि:त भूZयां य�यां य॒Mं तु:वत े

वर॑वः पTृथ॒ि◌2यामु5या.ः शcुा आहुRयाः 
सा नो भू�मव.ध.यु[ध.माना ॥१.१३॥ 

 

पदाथा.:वयभाषाः (य�याम ्भूZयाम)् िजस भू�म पर ('व�वकमा.णः) 'व�वकमा. (सब कामC मJ चतुर] लोग 

(वे�दम)् बेदF (यM�थान) को (प"रगवृि:त) घेर लेत ेहv, (य�याम)् िजस [भू�म] पर (षMम)् यM (देवपूजा, 
संग7तकरण और दान2यवहार) को (त:बत)े फैलाते हv। (य�याम ्पTृथ2याम)् िजस पTृथवी पर (ऊ½वाः) 
ऊँच ेऔर (शुcाः) उजले (�वरवः) 'वजय�तZम (आहूRयाः) आहु7त [पूणा.हु7त, यMपू7त .] से (पुर�तात)् 

प�हले (मीय:ते) गाड़ ेजाते हv। (सा) बह (वध.माना) बढ़ती हुई (भू�मः) भू�म (नः) हमJ (वध.यत)् बढ़ाती रहे 

॥१३॥ 

 

भावाथ.भाषाः -मनुbयC को उTचत है <क कम.कुशल लोगC के समान अपना कत.2य पूरा करके संसार मJ दडू 

कx7त. �था'पत करJ ॥१३॥ 

 

यो नो `वेषR॑पTृथ'व॒ि◌ यः पूंतRया`यो 7नदा:मनस॑ा यो युधेनं। 
तं नो भूमे र:धय पूव.कृRव"र ॥१.१४॥ 

 



पदाथा.:वयभाषाः (पTृथ'व) हे पTृथवी! (गः) जो [dbट] (नः) हम से (`वेषत)् बैर करे, (यः) जो (पतृ:यात)् 

सेना चढ़ावे, (यः) जो (मनमा) मन से, (यः) जो (बधेन) मा\ हTथयार से (अ�भदासात)् सतावे। 
(पूव.कृRव"र) हे jेbठC के �लये काम करनेवालF (भूमे) भू�म ! (तम)् उस को (नः) हमारे �लये (र:धय) नाश 

कर ॥१४॥ 

 

भावाथ.भाषाः -जो मनुbय धम. से मRकारपूव.क पTृथवी कx र�ा करत ेहv, वे श!ओुं को नाश कर सकत ेहै ? 

Rवच◌्ाता�Rव7य चरि:त मि�Rवं Nबभ'ष. `'वपद॒�Rव ं चतुbपदः। तवेमे पTृथ'व पoच ं मानुवा येmयो 
�यो7तऽमतृ ंमRयैmय उ`य:Rसूय� रि�म�भरातुनो7त ॥१.१५॥ 

 

(वत)् तुझ से (जाताः) उRपन हुए (Rव7य) तुझ पर (चरि:त) चलते हv. (�वम)् तयC को और (Rवम)् त ू

(चतुbपद) चौपायC jय देती है। (पTृथ'व) हे पTृथवी ! (इमे) यह [पTृथवी, जल, तेज, वायु और आकाश, इन 

अ:धवाले (मानवाः) मनुbय (तव) तेरे हv, ) िजन मनुbयC के �लये (उlचन)् उदय होता (अमतृम)् Nबना मरF 
हुई (�यो7तः) �यो7त (रि�म�भः) अपनी <करणC से (आतनो7त) सब ओर फैलाता है ॥१५॥ 

 

भावाथ.भाषा -जो मनुbय पTृथवी पर उRप:न होकर उ`योग करते हv, व ेसब /ा3णयC कx र�ा करके सूय. कx 
पुिbटकारक <करणC से विृbट आ�द `वारा सदा आन:द पात ेहv ॥१५॥ 

 

ता नः /जाः सं दहुतां समुrा वाचो मधु पTृथ'व घे'[ महांम ्॥१.१६॥ 

 

पदाथा.:वयभाषाः (समrाः) सब (ताः) वे (/जाः) /जाए ँ (नः) हमJ (सम ् दहुताम)् �मलकर भरपूर करJ, 
(पTृथ'व) हे पTृथवी । (वाचः) वाणी कx (मधु) मधरुता (मYयम)् मुझ को (घे�ह) दे ॥१६॥ 

 

भावाथ.भाषाः -जो मनुbय बाणी कx मधरुता अथा.त ्सRय बचन आ�द से मब /ा3णयC से उपकार लेते हv, वे 
मुख पात े॥१६॥ 

 

'व�व�व ंमातरमोषध॑ीनां ¼वुC भू�म ंपTृथ॒ि◌वीं धम.णा jतुाम।् 
�शवां �योनामनुं चरेम 'व�वहां ॥१.१७॥ 

 

पदाषा.:वयभाषाः -('व�व�वम)् सब उRप:न करनेवालF, (ओषधीनाम)् ओषTधयC [अ:न सोमलता आ�द) 

कx (मातरम)् माता, (¼वुाम)् dढ़, (भू�मम)् आjय �थान, (धम.णा) धम. (धरने यो+य �वभाव वा कम.] मJ 
(धतृाम)् धारण कx गयी, (�शवाम)् कVयाणी, (�योनाम)् मनभावनी (पTृथवीम ् अनु) पTृथवी के पीछे 

('व�वहा) अनेक /कार (चरेम) हम चलJ ॥१७॥ 

 



भावाथ.भाषाः -मनुbय धम. के साथ भू�म का शासन करके सम�त उRतम गुणC और पदाथC से सुख /ा9त 

करJ ॥१७॥ 

 

Tच¥ �हरUय�येव संdिbट मा नो `'वजत -(महती) बड़ी होकर तू (महत)् बड़ा २) हुई है, (त)े तेरा (बेगः) 
बेग, और (वेषभुः) �हलना (महान)् बड़ा है। :@) इ:@ [बड़ ेऐ�वय.माला मनुbय] (अ/मादम)् Nबना चकू (Rया 
र�7त) तेरF र�ा करता है। (सा) सो त,ू (भूमे) हे भू�म । (नः) हमJ (�हरUय�य इब) सुबण. के जैसे (संd�श) 

\प मJ (/ रोचय) /काशमान कर दे, (क�चन) कोई भी (नः) हम मे (मा `'व�त)् न `वेष करे ॥१८॥ 

 

भावाथ.भाषाः -पुhषाथ� पुhप अनेक /यखC के साथ पTृथवी पर सब से �मलकर 'व`या `वारा सुवण. आ�द 

धन /ा9त करके तेज�वी होते हv ॥१८॥ 

 

अ॒ि+नभू.Zयामोषध॑ीbव॒ि+नमापो Nब�चRयि+नर�मंसु। 
अि+न:तः पुhषेषु गोbव�वेbव॒+नयः ॥१.१९॥ 

 

पदाथा.:वयभाषाः (भूZयाम)् भू�म मJ [वत.मान) (���:) अि+न [ताप] (ओषधीषु) ओषTधयC (अ:न 

सोमलता आ�द) मJ है, (अTrम)् अTr को (आपः) जल ('व�व7त) धारण करत ेहv. (अि+नः) अि+न (अ�मसु) 
पRथरC [वा मे!C] मJ है। (���:) अि+न (पुhषेषु अ:तः) पुhषC के भीतर है, (अrवः) अि+न [के ताप) (गोषु) 
गौओं मJ और (अ�वेषु) पोड़C मJ हv ॥१९॥ 

 

भावाथ.भाषाः ई�वर 7नयम मJ पTृथवी मJ का अTrताप अन आ�द पदाथ� और /ा3णयC मJ /वेश करके उन 

मJ बहन ेतथा पुbट होन ेका सामzय. देता है ॥१९॥ यहाँ पर अथव.० ३। २१।१, २। भी देखो ॥ 

 

अ॒ि+न�द॒ि◌व आ 7तप॑Rयुरोद॒ेव�योव. :त"र�म।् 
बु'[ ंमता.स इ:धते ह2यवाहं घत॒ृN!यम॑ ्॥१.२०॥ 

 

पदाया.:वयभाषाः -(अि+नः) अ7न [ताप] (�दवः) सूय. से (आ तप7त) आकर तपता है, (देव�य) 

कामनायो+य (अ+नेः) अि+न का (उh) चौड़ा (अ:त"र�म)् अ:त"र� [अवकाश] है। (ह2यवाहम)् ह2य 

[आहु7त के @2य अथवा ना�ड़यC मJ अन के रस) को ले चलनेवाले, (घतृ'/यम)् धतृ के चाहनेवाले (अTrम)् 

अTr को (मता.सः) मनुbय लोग (इ:धते) /काशमान करते हv ॥२०॥भावाथ.भाषाः -वह अि+न ताप भू�म मJ 
[म० १९] सूय. से आता है, तथा आकाश के पदाथ� मJ /वेश करके उ:हJ बलयु�त करता है। उस अि+न को 
मनुbय आ�द /ाणी भोजन र बड़ा कर पुbट और बलवान ्होत ेहv। तथा अप@2यC मJ /�व�लत करके मनुbय 

बायु, ते शु[ 7नद�ष करने हv ॥२०॥ 

 

   



१०.४.२. सारांशः 

प{ृवी सू�त 

अ�य सू�त�य नाम पzृवीसू�तम ् । ति�मन ् उिVल3खतधम.नीRयानुसरणेन राMः /जानां /Rयेक�य 

गहृ�थ�य /Rयेक�य मानव�य च कVयाणं भव7त । पzृवीसू�त ंअथव.वेद�य १२ काUड�य /थमसू�तम ्

अि�त । अि�मन ् मु�त े कुलम ् ६३ म:!ाः सि:त । उ�तसू�त�य म:!@bटा ऋ'ष अथव.ः | 

(गोपथXYम�य मत ेअधरवन�य शािkदकाथ.ः 7न�चलः ि�थरः वा भव7त ।) अ�य सू�त�य पTृथवीसू�तं, 
भू�मसू�तं, मातसृू�त ं च कzयते । उपयु.�त ं सू�तं वसुधवै कुटुZबकम�य रािb¦य-अवधारणायाः, 
भावनायाः च 'वकासाय, पोषणाय, सा�ाRकाराय च अतीव उपयोगी अि�त । एतेषां म:!ाणां मा5यमेन 

ऋ'षः पTृथ2याः आ�दभौ7तक-आ�द\पयोः �तु7त ंकृतवान ्। अ! सवा. पTृथवी मात\ृपेण ऋ'षः /ादभुू.ता, 
अतः सः एतत ् मातुः म�हमा �दये गहृFRवा तां jेbठं वरं /ाTथ.तवान ् । अ�य सू�त�य अथव.वेदे 

महRRवपूणL �थानं वत.त।ेअि�मन ् सू�त े पTृथ2याः �व\प�य, त�य उपयोTगतायाः, मातभृू�म ं /7त 

गहनभि�त'वषये च 'व�ततृ'वमश.ः अि�त । 
 

१०.५. आदशA �न (पाbय एवं cयाकरdणक) 

१. पTृथ'व सू�त�य शारांशं आलोचयतु? 

२. पTृथवी सू�त�य  आधारेण  पTृथ2यां  महRवं /7तपादयत ? 

३. पTृथ2याः सकाश` ऋ'षः <कं <कं वरं याचते प�ठत सू�ताधारेण 'वशदयत 

४. पTृथवी सू�त�य आशयं 'ववणृुत? 

१०.६. अWययन मागAद�शAका / अqे पठना-न 

1. The New Vedic Selection, Telang & Chaubey, Bharatiya Vidya Prakashan, Varanasi, 

Part-I & Part-ll, 1973 

2. Rksukta-Vaijayanti - H.D.Velankar, Vaidika Samshodhana Mandala, Pune, 1965 

3. Rksuktashati - H.D. Velankar, Bharatiya Vidya Bhavan, Mumbai, 1972 

4. Atharvaveda with Sayana's comm.- (4 vols.) published from V.V.R.I , 

Hoshiarpur, Punjab. 

5. Vaidika Sahitya aur Samskrti, Baladev Upadhyay, Sharada Samsthan, 37 

B, Rabindrapuri, Durgakunda, Varanasi 

6. Vaidika-vanmayasyetihasah (in Sans), Acharya Jagadish Mishra, Chaukhamba 

Surabharati Prakashan, Varanasi 
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११.१. �श�ण�य उ�ेयम ्

अथव.वेद के 'काल सू�त' का �श�ण उ
े�य 'व�भ:न है। 'काल सू�त' अथव.वेद का एक /�स[ सू�त है जो 
समय, जीवन के प"रि�थ7तयाँ, और समाज मJ 'व�भ:न पहलुओं पर 5यान देता है। इसका �श�ण उ
े�य 

7नZन�ल3खत हो सकता है: 

• समय के मह  व का बोध:  

• ध�मAक और सामािजक आदश  का �चार:  

• cयि�तगत और सामािजक उ(न-त: पयाAवरण संर�ण:  

११.२. व�ैदक स�ूताना ंपठन�य उ�ेयं 

वै�दक सू�तानां पाठन�य उ
े�यः 'व�भ:नः भव7त। /ाचीन भारतीय सं�कृ7त मJ वै�दक सू�ता7न पठन ं

अRय:त महRRवपूणL माना गया है। इन सू�ता7न सं�कृत भाषा मJ रTचत हv और वेदC मJ सिZम�लत हv। 
इनका पाठन अनेक उ
े�यC के �लए <कया जाता है, जैसे: 
• धा�मAक उ�ेय: वेदC मJ सू�ता7न देवताओ ंकx /शंसा, यM और पूजा के 7नदQश, धम.शा�!, अनुbठान 

और आचाय� के माग.दश.न के \प मJ महRRवपूण. हv। 

•••• आWयाि मक उ�ेय: इन सू�ता7न मनुbय के आ5यािRमक 'वकास और मो� के �लए माग.दश.न /दान 

करते हv। 
•••• �श�ा मक उ�ेय: वै�दक सू�ता7न Mान, 'व`या, नै7तकता, आ5यािRमकता और धा�म.कता को 

/ोRसा�हत करत ेहv। 



•••• सां�कृ-तक उ�ेय: इनके मा5यम से सं�कृ7त के मूVयC और परंपराओ ंका पालन और /चार <कया 
जाता है। 

•••• भाषा मक उ�ेय: सं�कृत भाषा कx संर�ण और उसके /चार के �लए वै�दक सू�ता7न महRRवपूण. हv। 
इस /कार, वै�दक सू�तानां पाठन�य 'व�भ:न उ
े�य होत ेहv, जो मानव समाज के 'वकास और संर�ण मJ 
महRRवपूण. भू�मका 7नभात ेहv। काल सू�त' 'व�भ:न कालC मJ होन ेवालF प"रि�थ7तयC का वण.न करता है 

और समय कx महRRवता को बताता है। इससे जीवन को समय के महRRव को समझने का संदेश �मलता 
है। इस सू�त मJ समाज मJ :याय, समानता, स�हbणुता और धम. कx महRRवपणू.ता पर बल �दया जाता 
है। यह लोगC को उTचत आचरण और ध�म.क जीवन के /7त /े"रत करता है। इस सू�त के मा5यम से 
जीवन के 'व�भ:न पहलुओं, जैसे काय., योजना, 'वचार और संघष. के समाधान के बारे मJ �श�ा दF जाती 
है। इससे 2यि�त और समाज दोनC कx उ:न7त होती है।  कुछ भागC मJ, 'काल सू�त' मJ /कृ7त और 
पया.वरण के महRRव पर भी 5यान �दया जाता है। इससे /ाकृ7तक संसाधनC कx सहF उपयोTगता के संदेश 

�मलते हv। इस /कार, 'काल सू�त' के �श�ण उ
े�य 'व'वध होत ेहv और 'व�भ:न पहलुओ ंपर 5यान देने 
के साथ-साथ समाज और 2यि�त के उRथान को भी /ोRसा�हत करते हv। 
 

११.३. व�ैदक�तो5 देवताना ंप6रचयः 

वै�दक�तो!पाठ�य /योजना7न 'व'वधा7न सि:त। �तो!ा3ण वै�दकसा�हRय�यमहRRवपूण.ः भागः अि�त, 

तेषां पठन�य उ
े�यं 7नZन�ल3खत\पेण भ'वतुम ्अह.7त ।देवानां �तु7तः वै�दक�तो!ा3ण देवानां �तु7त ं

म�हमा च कतुL उ�
bटाः सि:त। एत े�तो!ा3ण त�य म�हमा,शि�तः, गुणाः, अनुrहं च म�हमामUडयि:त। 

यM-पूजा-भागः- यM-पूजा-पदे वै�दक�तो!ा3ण पा0य:त े । एते �तो!ा3ण गण�य '/यदेवतानां /7त 

भि�त ं j[ां च उRतेजयि:त । धा�म.क�श�ा सRय�य च /सारः : एतेषां �तो!ाणां मा5यमने 

धा�म.का5यािRमक�श�ा दFयते। त ेमनुbयान ्सRय�य /ा9तेः, धम.�य आjय�य, नेतRृव�य महRRव�य च 

'वषये �श�यि:त । आ5यािRमक/ग7तः : एतेषां �तो!ाणां पाठेन जीवन ेआ5यािRमक/गतेः माग.दश.न ं

भव7त । एते मनः शु[यि:त, आRमनः संयोग ं वध.यि:त च। शाि:त-सुख-/ाि9त: शाि:त-सुख-सम'ृ[-

/ा9RयथL वै�दक-�तो!ा3ण प0य:त े । तेषां पाठाः मान�सकं शारF"रकं च संतुलनं �थाप7यतुं साहा£यं 

कुव.ि:त ।एववै�दक�तवपाठ�य नाना/योजना7न सि:त, तेषां पठनेन मानवजीवन ंसुdढं सRयानुस:धान ं

च कतुL /यRनः <cयते । 

 



११.४. #वषयः  

१९ काUडे ७ अनुवाकेषु कुलम ्६८ सू�ताः सि:त । ब�हः येषु ५३ & ५४ सू�ताः कालाय सम'प.ताः सि:त । 

अथव.वेद�य १९ काUड े५३ सू�त े१० �तो!ा3ण सि:त; यदा तु ५४ तमे सू�त े५ �तो!ा3ण सि:त, केवलं, 

सवा.3ण काला सम'प.ता7न। कालः कालः वा अ�व इव बहुचcं वहन ्चर7त (चc) । भगृुः वद7त कालः परमो 

यतः सः अतीत ंसजृ7त, 7नय�मतुं, नाश7यतु ंच श�नो7त, वत.मान ंभ'वbयं च। कालात ्उRप:नं सवL 

ति�मन ्/क�टतं भव7त ओ�डशा रा�य मु�त 'व�व'व`यालय, संबलपुर 95 काला:तरे । सूय.ः /काशं 

करो7त पTृथवी च उ�व7त य�मात ्कला । 'पता पु!ः /जा यथा कलाकामतः स�ृय:ते। /ाण, मानस, तपः, 

नाम, /जा, न:दनम ्(सुख); इ7त extant, paramesthin, /जाप7त इ7त काल�य भावः। वायु (वा.त) ९. 

चल7त, जलं(आप) gव7त, यM(यM) <cय:ते, �तो!(ऋचा) भवि:त प�ठतः, अ9सराः ग:धवा.ः च d�य:ते; 

सवL कलाकारणात ्। कला सजृ7त आकाशं पTृथवीं च । अथव.न ्च अfTगराः च कलाकारणात ्अ! सि:त। 

कला सवL अ7तcमय7त। कालः अन:तः ।क'वः ‘रथसdशं’ कालम ्आरोह7त, 'वपि�चत इव। क'वः 

श�नो7त कालेन सह 'व�व ेप"र�म7त। कालः आ�दशि�त\पेण मूत.\पं /ा9तवान ्अि�त । एतत ्

Cosmogonic इ7ततथा �वभावतः Tथओसो<फक। 

  ११.४.१. काल स�ूत (XIX.53) 

काrडम–् 19 (अनवुाAकः – 6) सतू म–् 53 (अ2टमसतू म) ◌् देवAता – कालः 

कालो अ�वो व.हषत स9तरष�मः सहgा�ो अजरो भ\ररेताः । 
तमारोहष:त कव.यो षव.प'षत�त�य चcा भवु.नाषन षव.�वाः ।।1।। 
स9त चcा¾वहषत काल ए स9ता�य नाभीरमत ृ◌ ं¾व�ः ।  
स इमा षव.�वा भवु.ना:यoजRकालः स ईयते'/मो नुदेव.ः ।। 2।। 
पणूः◌ा कुZभोSषधकाल आषहत�त ंव¨प�यामो बहुधा नुस:तम।् 
स इमा षव.�वा भवु.नाषन /Rयfकालं तमाहुः परमे2योमन।्।3।। 
स एव. सं भवु.ना:याभरRस एव. सं भवु.नाषन पयैत।् 
षपता स:नभव.िRपु ए ◌ा◌ ंत�मा¿वैना:यRपरमष�त तेजः ।।4।। 
कालोSमं◌ूषदव.मजनयRकाल इमाः पषिृ◌व�hतः । 
कालेह भतूं भ2यं चषे तंह षव. षतbठते।। 5।। 
कालो भषूममसज ृत कालेतपषत सयूाः । 
कालेह षव.�वा भतूाषन कालेच�षुवा.प�यषत ।।6।। 



कालेमनः काले/ाणः कालेनाम समाषहतम।् 
कालेन सवा.◌ान:द:Rयागतेन /जा इमाः ।।7।। 
कालेतपः काले�येbठं कालेXYम समाषहतम।् 
कालो ह सवा.�ये�वरो यः षपतासीR/जापतेः ।।8।। 
तेनेष तं तेन जातं तदतुष�म:/षतषbठतम।् 
कालो ह XYम भत◌्ूवा. षबभषतापरमषेbठनम।्।9।। 
कालः /जा असज ृत कालो अrे/जापषतम।् 
ÀवयZभः◌ूक�यपः कालाRतपः कालादजायत ।।10।। 
कालः /जा असज ृत कालो अrे /जापततम ◌्। 
ÀवयZभः◌ू कमयपः कालाRतपः कालादजायत ।।10।। 

  ११.४.२. सारांशः 

१९ काUड े७ अनुवाकेषु कुलम ्६८ सू�ताः सि:त । ब�हः येषु ५३ & ५४ सू�ताः कालाय सम'प.ताः सि:त । 
अथव.वेद�य १९ काUडे ५३ सू�त े१० �तो!ा3ण सि:त; यदा तु ५४ तम ेसू�त े५ �तो!ा3ण सि:त, केवलं, 
सवा.3ण काला सम'प.ता7न। कालः कालः वा अ�व इव बहुचcं वहन ्चर7त (चc) । भगृुः वद7त कालः परमो 
यतः सः अतीत ं सजृ7त, 7नय�मतु,ं नाश7यतुं च श�नो7त, वत.मान ं भ'वbयं च। कालात ् उRप:नं सवL 
ति�मन ् /क�टतं भव7त ओ�डशा रा�य मु�त 'व�व'व`यालय, संबलपुर 95 काला:तरे । सूय.ः /काश ं

करो7त पTृथवी च उ�व7त य�मात ्कला । 'पता पु!ः /जा यथा कलाकामतः स�ृय:ते। /ाण, मानस, तपः, 
नाम, /जा, न:दनम ् (सुख); इ7त extant, paramesthin, /जाप7त इ7त काल�य भावः। वायु (वा.त) ९. 

चल7त, जलं(आप) gव7त, यM(यM) <cय:ते, �तो!(ऋचा) भवि:त प�ठतः, अ9सराः ग:धवा.ः च d�य:ते; 
सवL कलाकारणात ्। कला सजृ7त आकाशं पTृथवीं च । अथव.न ्च अfTगराः च कलाकारणात ्अ! सि:त। 
कला सवL अ7तcमय7त। कालः अन:तः ।क'वः ‘रथसdशं’ कालम ् आरोह7त, 'वपि�चत इव। क'वः 
श�नो7त कालेन सह 'व�व े प"र�म7त। कालः आ�दशि�त\पेण मूत.\पं /ा9तवान ् अि�त । एतत ्

Cosmogonic इ7ततथा �वभावतः Tथओसो<फक। 

११.५. आदशA �न (पाbय एवं cयाकरdणक) 

१.राb¦ाशभव.[णनस�त ू�य सारं शलखत । 
२. कालस�त ू�य व.शिै◌bnय ं/ततपादयत । 

११.६. अWययन मागAद�शAका / अqे पठना-न 

१. .The New Vedic Selection, Part.।।, Telanga & Chaubey, BharatiyaVidyaPrakashan, 

Varanasi,1976. 

२. . Hymns of the Atharva-Veda, (Trans.) Maurice Bloomfield, Sacred Books of the East,vol.42, 1897. 
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१२.१. �श�ण�य उ�ेयम ्

अ�य एकक�य अ5ययन ंकृRवा भव:तः-  

• वै�दकसा�हRय�य महRRव�य अ5ययन,ं ऐतरेयXYम। 

• . आ!येXाYमण�य त�य भाbयकाराणां च 'वषये सूचनां /ा9तुं समथ.ः भ'वbय7त।  

• . आAयानानां कथानां च अथL Mातुं श�नो7त।  

• . शानाह आकारकथायां व3ण.त ंकथां Mातुं श�नो7त।  

• मानवजीवन�य /बलकामान ्त�य /भावान ्च Mातुं श�नो7त।  

• वै�दकनी7तस:देशं अवग:तुं समथ.ः भ'वbय7त। 

१२.२. पठन�य उ�ेयं 



ऐतरेय XाYमण, एषः /ाचीनः XाYमणr:थः अि�त यः ऋ+वेद�य मै!ायणी शाखायाः सZब:धी अि�त। 

अि�मन ्XाYमणे वेद�य, यM�य, ऋिRवकानां <cयाकलापानाम,् प[तीनां च 'व'वध'वचारानाम ्'ववरण ं

'व`यत े। अ! उपाAयान (कथा) \पेण /�तुता एकः आAयानः अि�त, य�य नाम सुनहशपे उपाAयानम ्

अि�त। 

सुनहशपे-आAया7यकायां राजा ह"रशच:@ः ऋिRवकान ्यMं कतुL आYवय7त । पर:तु त�य पु!ः सुनहशपेः 
अि�मन ्यMे भाग ंन लभते। यजमानराज�य आMां /ा9य अ'प ऋिRवकः तान ्यMे समावेश7यतुं वद7त । 
सुनहशपे�य आRम'व�वास ंdbnवा ऋिRवकः यM�य बाधां कृRवा त ंवशं कतुL /यतत,े पर:त ुसुनाहशपे�य 

आRम'व�वासः अतुलनीयः अि�त, सः �व�य र�णं करो7त। 
आRम'व�वास�य, साहस�य, 7नः�वाथ.तायाः च महRRवं दश.7यतुं अ�य आAयान�य शै��क/योजनम ्

अि�त । सुनहशपे�य कथायाः मा5यमेन पाठकान ्�श�यि:त यत ्'व�वासेन साहसेन च ते क�या'प 

प"रि�थतेः अ7तcमणं कतुL श�नुवि:त। तेषां ल�य�स`5यथL संशयान ्अ7तततुL च dढ7न�चयाः एव 

7तbठेयुः । 

१२.३. ह6रच([ –सनुःसेप प6रचयः 

ऐतरेय XाYमणः /ाचीनः XाYमणr:थः अि�त यः ऋ+वेद�य XाYमणशाखायां समा'वbटः अि�त । अयं 
r:थः ऋ+वेदसZब[�य वै�दकसा�हRय�य महRRवपूण.ः भागः अि�त तथा च भारतीयधम.परZपरायां 
गहनः /भावः अि�त । ऐतरेयXाYमणr:थे सू�तकथानां वण.न ंकृतम ्अि�त, यि�मन ्सु:हशपे�य 

उपाAयान�य च महRRवपूणL �थानम ्अि�त । 
 

सुनहशपे-आAयान ंऐतरेय-XाYमण�य एकि�मन ्अ5याये संगहृFत ंभव7त, उRतम-आAयान ंच यत ्

धा�म.क-नै7तक-उपदेशं, मनोरoजन ंच ददा7त अि�मन ्आAयान ेएक�य युवक�य वण.न ंभव7त यः 'पतुः 
पूजायM�य कृते ब�ल\पेण अ'प.तः भव7त । पर:त ुमाता मतृ ेस7त 'पतरं /�न ंकरो7त यत ्सा <कमथL 
ब�लदान\पेण अ'प.ता इ7त । अयं आAयानः धा�म.क�श�ां 'वचारशीलतां च /वध.य7त, अहfकार�य 

समप.ण�य च महRRवपूण.'वषयेषु केि:@तः अि�त । ऐतरेयXाYमण ंउप7नषदr:थRवेन सह 

वै�दकसा�हRय�य महRRवपूण.gोतेषु अ:यतम�य ऋ+वदे�य XाYमणभाग�य अ'प भागः अि�त । 

१२.४. #वषयः  

ऐतरेयXYम XYमशाखायाः अ:तग.त ं वेदसं�हतां 'वहाय /ाचीनः r:थः अि�त । अि�मन ् r:थे वेदानां 
ऋ+वेद�य अनुवादः, 2याAया, वण.न ंच /ा9यत े। "सुवणा.कारः" आAयानः ऐतरेयXाYमण�य महRRवपूण.ः 
भागः अि�त, य�य अि:तमखUड े /ा9यत े । सु:हे आकारः" इ7त आAयान�य 'वषयः dढ7न�चय�य, 

dढइlछायाः च महRRवम ्अि�त । कथा एक�य यM�य अवसरे भव7त, य! /ाचीनऋ'षः ऐतारेयमहषQः 



पु!ः सुनाहः �व�य अRय:तं बु'[मान ् शि�तशा�लनां च पRनीं शपें धा�म.कं नै7तकं च �श�ां ददा7त 

अि�मन ्कथायां शपे ्�वप7त ंसुनाहं धम.�य, नै7तकतायाः, 5यान�य च महRRव�य 'वषये उपदेशं करो7त । 
जीवन ेसZयक् मागL अनुसरणं कतुL तेmयः उRतमं माग.दश.नं दRतवान ्। शपे�य /ेरणा बु'[मान ्परामश.ः च 

सु:नत�य धा�म.ककत.2य7नव.हणे सहायकः भव7त तथा च त�याः आ5यािRमकधा�म.कव[ृौ माग.दश.नं 
करो7त। अ�याः आAयान�य मा5यमेन ऐतरेयXाYमणे मानवीय-आ5यािRमक-मूVयानां महRRवपूण.ः 
स:देशः /�तुतः अि�त, यः धा�म.कजीवने सम'ृ[ ंसमानतां च /ोRसाहय7त। 
 

  १२.४.१. ह6रच([ –सनुःसेप- उपा¡यान- �थम , $वी-तय, ततृीय खrड 

   ऋ+वै�दक ऐतरेय XाYमण�य स9तमे 'पचके ततृीया5याये (एकतः षbठखUडपय.:त)ं शुनाशपेAयान�य 

वण.न ंकृतम ्अि�त। तदनुसारं ऐतरेय आरUयके !यि�!शंोऽ5यायः शनशपे अखायन इ7त नाZना अि�त। 
ह"र:@ोपाAयान इRय'प कzयत े। 
     इवाकवंश�य वेधराजः ह"र:@ः 7नःस:त7तः आसीत ्। त�य शतभाया.ः आसन ्<क:तु तेष ुक�मात ्अ'प 

त�य स:तान ंनासीत ्। त�य गहेृ नारदः पवत� ऋ'षः । राजा नारदमु7न ंपbृटवान ्<कं <कं लाभः अ�र�य 

भव7त? अि�त। प7तः एव भाया.याः गभL /'व�य अ�र\पेण जायते, स एव जायत ेयदा पRनी ति�मन ्बीजं 

रोप7यRवा वध.ते, य�य अ�रं नाि�त त�य न संसारः, येषां सि:त पु!ाः शोक'वहFनाः 'व�ततृाः च 

वRृतमागQण गlछ:तु। य�द 'पता जीव7त सुखेन ज7नतप!�य मुख ंप�य7त त�ह. अि�मन ् (प!)े �व�य 

(लौ<ककं वै�दकं च) ऋणं सZयक् �थापय7त (अथा.त ्ऋणात ्�वं मु�त ंकरो7त) एव ंच सः (लौ<ककं वै�दकं 

च दRRवा)। अ�र�य महRRवं) अमतृRवं /ा9नो7त। पTृथ2यां जीवानां या7न नैवे`य ंजातवेदे (अ+नौ) या7न 

नैवे`या7न (�नानपाना�द) जले सि:त, ता7न अ�रे 'पतुः कृते अTधकं भोजामः। सवQ माता'पतरः प!`वारा 
उभयलोकेषु अRय:त ंलौ<ककं आ5यािRमकं यातनां (नरकं) लfघयि:त, यतः 'पता �वयमेव (अ�र\पेण) 

�वयमेव सजृ7त। अत एव इदं (प!म)् अ:य�य क�या'प नौक�य इव (नदFं समु@ं च) सZयक् त"रतु ं
(अथा.त ्समु@ं लfघ7यतु,ं यथा अ:ना�दकं सवL सामrीं बहु�दना7न सfगहृFतु ंततः च नौकायानाथL प!नौका 
अ'प) एतत ्अ:नम ्अि�त।(शकशो7नतरामयोः संयोगः) माल अथा.त ्गहृ�थाjमः <कं दात2यः?(कृbण) 

मगृचमार अथा.त ् XlयथL <कं दात2यः?अथ च दा¤यहFन�य अथा.त ् क�टर�हत�य वन/�थाjम�य <कं 

लाभः? (इि:@याणां 7नयमनम)् तप�य अथा.त ्तप�यायाः <कं लाभः ? न कि�चत ्लाभः 'व`यत ेइRयथ.ः । 
अतः हे XाYमण, N!N!य आ�द सव¨ः अ�रं (सुखहेतुम)् कामयेत,् यतः तत ्अ�रं 7नद�ष,ं अ/शंसकं लोकं च, 

भोगाथ.म ्इRयथ.ः। अ! य`य'प केवलं ह"र:@ः प�ठतु ंगlछ7त तथा'प सभायां त�य अभावात ्XाYमणानां 
कृते एतत ् सZबोधनं कृतम ् अि�त। (शरFरे /ाणर�णाथ.म)् अ:नं जीवनम।् शीता�दर�णात ् आjयः 
गहृसdशः, �वण.\पः, पशुः 'ववाह'वशषेः, पRनी �म!ं, प! ं 7नRय ंव�तु अि�त। पर:तु प!ं केवलं /काशः 
एव। अत ऊ5व.गगन�थः । प7तः एव भायाL /'वश7त सा च (वालुका`वारा प7तः एव) गभ.\पेण जप\पेण च 



/'वश7त अथा.त ्माता \प\पेण च /सू7तम।् ति�मन ्मातुः पुनज.:म नव भूRवा (गभा.वTध) दशमे मासे 
(सः �वयं) जायते। अतः पु!ः �वतः �भ:नः नाि�त।) एत�य /वचन�य अन:तरं म�हjनारदः राजानम ्

अवदत-्'व:नं गRवा प! ंयाच�व, त�मात ्प!ात ्एव भवतः �तु7त ंगा7यbया�म इ7त वदतु।' राजा अ'प 

तथवै अकरोत ्। वण.�य कापात ्रो�हत ंनाम प! ंराजा लkधवान ्। वनः राजान ं/ाह-अधनुा अनेन अ�रेण 

मम यMं कुh। नानाप"रि�थ7तमुदा�Rय वणL प"रहरन ्राजा । यदा रो�हतः �सहंासनधारकः अभवत ्तदा 
पनYवान ्उ�तवान ्यत ्इदानीं मया सह कुh इ7त। नपृः प!म ्आहूय आह य�मै दRतं त�मै दा�या�म 

इ7त। अ�वीकृRय पु!ः वन ंगतः | त�य अवMायाः कारणात ्वण.ः ह"र:@ं गहृFतवान,् त�य च �नेहः अभवत ्

। एतत ् jRुवा रो�हतः काननात ् /Rयाग:तुम ् आरkधवान ् । मागQ इ:@ः XाYमण\प ं �वीकृRय 'चरैवेत ्

चरवेत'् इ7त /चारं कृतवान ्। रो�हतः XYमदेवः वन े�मणं /ारभत | षsवारं रो�हतः /Rयाग:तुम ्इlछ7त 

�म, /Rयेकं समये इ:@ः तं चरैवेत�य /चारं कृRवा पुनः /े'षतवान ् । एव ंरो�हतः षsवषा.3ण यावत ्वन े

�म7त �म । अि�मन ्स:दभQ सः वन ेशैवानां सेवकं अजीगरात ्अ:नं वस:त ं�म�लतवान ्। त�य प!!यं 
1- शु:ह पुlचा, 2- शु:हशपे तथा 3- शानोलागल। रो�हतः अजीगढम ्अवदत ्– ‘भवतः एकं प!ं 2यoज7यतुं 
ददातु, अहं Rवां शत ंगावः दा�या�म’ इ7त। अिजगतरः लोभेन प7तRवा गवां शतं लkधवान ् | पर:त ुसः 
जी'वत ंपु! ंअवदत,् मा गहृाण, त�य पRनी क7नbठं प! ंदातुं न अ�वीकृतवती। पर:तु तौ म5यवत� प! ं

शानशपें दातुं सहमतौ । रो�हतः अिजत�य गावशत ंदRRवा �वप! ंगहृFRवा गहृम ्आगतः। सः आगRय 

�व'पतरं अवदत ् यत ् एतेन मा5यमेन सः अ�मात ् 'वधेयकात ् आRमानं तार7यbय7त इ7त। अथ राजा 
ह"र:@ः व:नं गRवा उ�तवान ् - अनेन मा5यमेन भवतः �तु7त ंगा7यbया�म इ7त। वण.ः अवदत-्'ठ�कम,् 

यतः XाYमणः XाYमणात ्jेbठः अि�त, अतः अहं तत ्�वीकुया.म'् इ7त। अथ वण.ः त�मै राज'ववाह'वTध ं

:यवेदयत ् | एव ं अ�भषेक�दन े राजा दल�य 'व7नमय\पेण दल�य Nबलम ् अयlछत ् । अि�मन ् यान े

'व�म!ः आसीत ् । जम�द+ना अ5वयुः, 'वषी XYमा, अय�यं /चोदयत।् यदा एतत ्आरkधं तदा सप.\पं 
Nबलपाश\पेण ब[ु ं कोऽ'प 2यि�तः न लkधः । अिजगतरः उ�तवान ् - शताTधकं गावः ददातु। अहं त ं

ब5ना�म। राजा त�मै शतं गवां ददौ । अिजगतरः �व�य प!ं ब[वान।् आपर ्म:!ं प�ठRवा अि+न ंप"रवRृतं 
कृRवा Nबलपाश ंमार7यतु ंकोऽ'प न लkधः । ततोऽिजगतः तां शताTधकगवानां 'व7नमय\पेण तां ह:तुम ्

अfगीकृतवान ् । शतं गवां दRRवा खsगं ती�ण ंकतुL /वRृतः । �व'पतरं एव ं कुव.:तं dbnवा शनाशशपेः 
/जाप7त ं /शं�सतुं /वRृतः 7नZन�ल3खत�लोकेन - का�य नान कटZ�यामतनम.्.. ऋ+वेद 1/24/1 

/जाप7तः त ं अि+न,ं अि+न ं �शवतां, �शवतां वणL /7त नीतवान।्सः पुनः शरणाथ.म ् अपlृछत ् अि+नः। 
ततोऽि+नः तं 'व�व ं/7तपाद7यतुं /ाTथ.तवान ्| देवाः तम ्इ:@�य समीपं ग:तुम ्आहूतव:तः।त�य इ:@�य 

सा:Rवनान:तरं इ:@ः त�मै �वण.रथ ंदRRवा अ:यान ्सा:Rव7यतु ं/ाTथ.तवान,् उRतरेण उषRव�य आदेशः 
दRतः। १६६ ऐतरेयः शतपथ�च XाYमणः एव ंशनाशपेः नानादेवपूजयन ्आसीत ्। त�य ब:धनेषु तनावः 
भ'वतुं आरkधः, ह"र:@�य उदरं च 2यTथतुं आरkधम ्। अि:तमं म:! ंप�ठRवा त�य सवQ ब:धाः 'वलFनाः 
भूRवा राजा ह"र:@ः सव.था �व�थः अभवत ्। इदानीं ऋRवजाः शनाशपेम ्अवदन ् - 'अधनुा सः अ�माकं 

एकः अि�त।' अतः अ`यतन आयोजन ेभागं गहृाण। ततः शनाशपेः सोम�य 7नbकासनाथL 'वशषे'वTध ं



कVप7यRवा चतुणाL ऋचानां साहा£येन सोमं 7नbका�य @ोणकलाशं �थापय7त �म । सः सोमं कृRवा 
अि:तमं j[ांज�लम ्अयlछन ्अहव7नयासमीप ेह"र:@म ्आहूय म:!ान ्प�ठतवान।् अ�य अ:ते शंशपेः 
�म!�य अfके उप'वbटवान ्। अिजगत.ः 'वमा�म!म ्अवदत ्– 'हे म�हष, मम पु! ंमम समीपं /Rयागlछ।' 
'व`या�म! उवाच - 'इदं मे देवैः दRतम,् अतः इतः परं मम प!�मदम।्' अ`य /भ7ृत अ�य नाम देवराn 

वैयZ! इ7त । एतत ्मम सवQषु प!षेु कथनम ्इ7त �वीकुव.न ्अि�म।’ अन:तरम ् 'व�म!ः �व�य सवQषां 
शतप!ाणां सZम7तम ्अयाचत। तेष ुमधlछ:द�य एकं स�हतं पoचाशत ्प!ा3ण 'वरोध ंकृतव:तः शषेा3ण 

सवा.3ण पoचाशत ् प!ा3ण 'पतुः आMां अवMाय शंशपें �ातुः �थानं दRतव:तः। 'व`या�म!ः 
पoचाशद�राणां 'वh[ा7न ष@Rवं शापयत ् | तेmयः आ:¼-प:@-शबरो-पुलUड-आदF7न दासजातयः 
लोक'/याः अभवन ् । तदन:तरं 'व`या�म!ः त�य समथ.नप!ा3ण उप�थापयत ् । एव ं शनशपेः 
'वमा�म!�य जी'वतः पु!ः आसीत ्। जयऋ'षसZपदः, गैथऋषेः MानपरZपरायाः च कारणात ्सः `वयोः 
ऋ'षयोः परZपराधारकः आसीत ् । अ! शुनाशपे-आAयान�य समाि9तः भव7त । तदन:तरं अ�य 

आAयान�य पठन�य jवण�य च महRRव ंव3ण.तम ्अि�त । शनशपे�य कथाjवणं नानापाप7नवRृRयथL 
स:तान/ा9Rयै च �हतकरं भव7त। 

  १२.४.२. सारांशः 

/�तुत ेआAयान े7नZन�ल3खतघटनानां वण.न ंकृतम ्अि�त - प!�य लाभः प!�य उ��वल\पम ्अि�त। 
य�य पु!ः नाि�त सः संसार�य न भव7त, "पापा!�य लोकोिbटत, तR�व पसवो 'वदः", प!पोिRतवण.�य 

देव�य या!ां कतुL शपथः, ह"र:@रा�य�य रो�हत�य �थाने शनाशप�य cयणम।् तदन:तरं कथनम ् of 

Shunashep from Anan, Bandhav, 'व`या�म!णे त�य �वागत,ं 'व`या�म!�य प!cमः, तदन:तरं 

कथायाः वण.न ंच। अतः सुवण.काbठ7न�म.तासन ेउप'वbट�य होता5वयापाठ�य 'वTधः /कx7त.तः। य�मात ्

कारणात ् jवणेन राजा पापात ् (अकृत ् प. ऐ�हका) नरकात ् (नरक प. ऐशमका) च उ[ारं /ा9नो7त। 
त�मादAयान�मदं पापनाशनम।् य�द कि�चत ् राजा राज7तTथ'वहFनोऽ'प 'वजयी भव7त, त�ह. एतत ्

आAयान ंएव ंआकारेण कTथतं /ा9नुयात ्अथा.त ्'वजय7न�मRत ंराMा वा अ:यैः jोत2यम ्इ7त। एव ंकृRवा 
पाप�य लेशोऽ'प ति�मन ्न 7तbठ7त। शानशपेकथातः पाठाः –  

1. /7तMाभfग�य पाप ंभव7त, तत ्दUडनीयम।् अत एव राजा को�लोदरः अभवत ्। 2. इ:@�य चरैवेथ�य 

/वचन ंयत ्जीवन ेप"रjमं �श�य7त। प"रjमेण एव सफलता /ा9यत े। 170 ऐतरेय शतपथ XाYमण 

 3. लोभी <कoचन 7न:दनीय ंकम. कतुL श�नो7त। अिजिRतः न केवलं �व�य प! ं 'वcxतवान ्अ'पतु तत ्

ब[वान ्अ'प च न केवलं तत ्ब[वान ्अ'पतु वधाथL अ'प स�जः अभवत ्।  
4. क�मैTचत ्देवाय मानवब�लदानं अRय:त ं7न:दनीय ंकायL म:यत े�म । 
 5. म:!षेु शि�तः अि�त। 

१२.५. आदशA �न (पाbय एवं cयाकरdणक) 

•  आAयान ं�वशkदेषु वण.यतु।  



• लघुकथायाः आधारेण मानवजीवन े:यून�य महRRवं वण.यतु।  
•  शुनाशपे-कथायां 7न�हत ंपाठं �वशkदेषु �लखत।  
• महाव-आकार-कथायाः स:दभQ वै�दक-सा�हRये आAयान ं2याAयात2यम।्  
•  आAयान-आAयान-कथा-इRयनेन <कम ्अ�भ/ेतम ्इ7त 2याAयात2यम।्  
• वै�दकसा�हRये आAयान�य �थानं 7नधा.रयतु। 

 

१२.६. अWययन मागAद�शAका / अqे पठना-न 

१. सं�कृत r:थ वह` इ7तहास, jी बलदेव उपा5याय। 
 २. वै�दकसा�हRय एव ंसं�कृत, वाच�प7त गैरोला।  
३. सं�कृतसा�हRय�य समी�ाRमकः इ7तहासः, डॉ. <कपालदेव `'ववेदF।  
४. आAयान, पी. 'व`या7नवास �मj।  
५.  सा�हRय का इ7तहास, डॉ. करण �सहं।  
६. ऐतरेय XाYमण, पु. साधाकर मालवीय।  
७. शतपथ XाYमण, डॉ. उमरला देवी शमा. का सां�कृ7तक अ5ययन, /थम सं�करण, 1982 ई. मेहरचदं 

लमंडस /काशन, नई �दVलF। 
 

 

Unit-XIII-      Harischandra- Sunahsepa-Upakhyana 

( chaturtha khanda , panchama khanda, sastha khanda) 

 

१३.१. �श�ण�य उ
े�यम ्

१३.२. पठन�य उ
े�यं 
१३.३. ह"र�च:@ –सुनःसेप प"रचयः 
१३.४. 'वषयः  
१३.४.१. ह"र�च:@ –सुनःसेप- उपाAयान- चतुथ., पoचम,् षbठ खUड 

१३.४.२. सारांशः 
१३.५. आदश. /�न (पा0य एव ं2याकर3णक) 

१३.६. अ5ययन माग.द�श.का / अrे पठना7न 

 

१३.१. �श�ण�य उ�ेयम ्

अ�य एकक�य अ5ययन ंकृRवा भव:तः-  



• वै�दकसा�हRय�य महRRव�य अ5ययन,ं ऐतरेयXYम। 

• . आ!येXाYमण�य त�य भाbयकाराणां च 'वषये सूचनां /ा9तुं समथ.ः भ'वbय7त।  

• . आAयानानां कथानां च अथL Mातुं श�नो7त।  

• . शानाह आकारकथायां व3ण.त ंकथां Mातुं श�नो7त।  

• मानवजीवन�य /बलकामान ्त�य /भावान ्च Mातुं श�नो7त।  

• वै�दकनी7तस:देशं अवग:तुं समथ.ः भ'वbय7त। 

१३.२. पठन�य उ�ेयं 

ऐतरेय XाYमण, एषः /ाचीनः XाYमणr:थः अि�त यः ऋ+वेद�य मै!ायणी शाखायाः सZब:धी अि�त। 
अि�मन ्XाYमणे वेद�य, यM�य, ऋिRवकानां <cयाकलापानाम,् प[तीनां च 'व'वध'वचारानाम ्'ववरण ं

'व`यत े। अ! उपाAयान (कथा) \पेण /�तुता एकः आAयानः अि�त, य�य नाम सुनहशपे उपाAयानम ्

अि�त। 
सुनहशपे-आAया7यकायां राजा ह"रशच:@ः ऋिRवकान ्यMं कतुL आYवय7त । पर:तु त�य पु!ः सुनहशपेः 
अि�मन ्यMे भाग ंन लभते। यजमानराज�य आMां /ा9य अ'प ऋिRवकः तान ्यMे समावेश7यतुं वद7त । 
सुनहशपे�य आRम'व�वास ंdbnवा ऋिRवकः यM�य बाधां कृRवा त ंवशं कतुL /यतत,े पर:त ुसुनाहशपे�य 

आRम'व�वासः अतुलनीयः अि�त, सः �व�य र�णं करो7त। 
आRम'व�वास�य, साहस�य, 7नः�वाथ.तायाः च महRRवं दश.7यतुं अ�य आAयान�य शै��क/योजनम ्

अि�त । सुनहशपे�य कथायाः मा5यमेन पाठकान ्�श�यि:त यत ्'व�वासेन साहसेन च ते क�या'प 

प"रि�थतेः अ7तcमणं कतुL श�नुवि:त। तेषां ल�य�स`5यथL संशयान ्अ7तततुL च dढ7न�चयाः एव 

7तbठेयुः । 
 

१३.३. ह6रच([ –सनुःसेप प6रचयः 

ऐतरेय XाYमणः /ाचीनः XाYमणr:थः अि�त यः ऋ+वेद�य XाYमणशाखायां समा'वbटः अि�त । अयं 
r:थः ऋ+वेदसZब[�य वै�दकसा�हRय�य महRRवपूण.ः भागः अि�त तथा च भारतीयधम.परZपरायां 
गहनः /भावः अि�त । ऐतरेयXाYमणr:थे सू�तकथानां वण.न ंकृतम ्अि�त, यि�मन ्सु:हशपे�य 

उपाAयान�य च महRRवपूणL �थानम ्अि�त । 
 

सुनहशपे-आAयान ंऐतरेय-XाYमण�य एकि�मन ्अ5याये संगहृFत ंभव7त, उRतम-आAयान ंच यत ्

धा�म.क-नै7तक-उपदेशं, मनोरoजन ंच ददा7त अि�मन ्आAयान ेएक�य युवक�य वण.न ंभव7त यः 'पतुः 
पूजायM�य कृते ब�ल\पेण अ'प.तः भव7त । पर:त ुमाता मतृ ेस7त 'पतरं /�न ंकरो7त यत ्सा <कमथL 



ब�लदान\पेण अ'प.ता इ7त । अयं आAयानः धा�म.क�श�ां 'वचारशीलतां च /वध.य7त, अहfकार�य 

समप.ण�य च महRRवपूण.'वषयेषु केि:@तः अि�त । ऐतरेयXाYमण ंउप7नषदr:थRवेन सह 

वै�दकसा�हRय�य महRRवपूण.gोतेषु अ:यतम�य ऋ+वदे�य XाYमणभाग�य अ'प भागः अि�त । 
 

१३.४. #वषयः  

ऐतरेयXYम XYमशाखायाः अ:तग.त ं वेदसं�हतां 'वहाय /ाचीनः r:थः अि�त । अि�मन ् r:थे वेदानां 
ऋ+वेद�य अनुवादः, 2याAया, वण.न ंच /ा9यत े। "सुवणा.कारः" आAयानः ऐतरेयXाYमण�य महRRवपूण.ः 
भागः अि�त, य�य अि:तमखUड े /ा9यत े । सु:हे आकारः" इ7त आAयान�य 'वषयः dढ7न�चय�य, 

dढइlछायाः च महRRवम ्अि�त । कथा एक�य यM�य अवसरे भव7त, य! /ाचीनऋ'षः ऐतारेयमहषQः 
पु!ः सुनाहः �व�य अRय:तं बु'[मान ् शि�तशा�लनां च पRनीं शपें धा�म.कं नै7तकं च �श�ां ददा7त 

अि�मन ्कथायां शपे ्�वप7त ंसुनाहं धम.�य, नै7तकतायाः, 5यान�य च महRRव�य 'वषये उपदेशं करो7त । 
जीवन ेसZयक् मागL अनुसरणं कतुL तेmयः उRतमं माग.दश.नं दRतवान ्। शपे�य /ेरणा बु'[मान ्परामश.ः च 

सु:नत�य धा�म.ककत.2य7नव.हणे सहायकः भव7त तथा च त�याः आ5यािRमकधा�म.कव[ृौ माग.दश.नं 
करो7त। अ�याः आAयान�य मा5यमेन ऐतरेयXाYमणे मानवीय-आ5यािRमक-मूVयानां महRRवपूण.ः 
स:देशः /�तुतः अि�त, यः धा�म.कजीवने सम'ृ[ ंसमानतां च /ोRसाहय7त। 

  १३.४.१. ह6रच([ –सनुःसेप- उपा¡यान- चतुथA, पpचम,् ष2ठ खrड 

ऋ+वै�दक ऐतरेय XाYमण�य स9तमे 'पचके ततृीया5याये (एकतः षbठखUडपय.:त)ं शुनाशपेAयान�य 

वण.न ंकृतम ्अि�त। तदनुसारं ऐतरेय आरUयके !यि�!शंोऽ5यायः शनशपे अखायन इ7त नाZना अि�त। 
ह"र:@ोपाAयान इRय'प कzयत े। 
इवाकवंश�य वेधराजः ह"र:@ः 7नःस:त7तः आसीत ्। त�य शतभाया.ः आसन ् <क:तु तेषु क�मात ्अ'प 

त�य स:तान ंनासीत ्। त�य गहेृ नारदः पवत� ऋ'षः । राजा नारदमु7न ंपbृटवान ्<कं <कं लाभः अ�र�य 

भव7त? अि�त। प7तः एव भाया.याः गभL /'व�य अ�र\पेण जायते, स एव जायत ेयदा पRनी ति�मन ्बीजं 

रोप7यRवा वध.ते, य�य अ�रं नाि�त त�य न संसारः, येषां सि:त पु!ाः शोक'वहFनाः 'व�ततृाः च 

वRृतमागQण गlछ:तु। य�द 'पता जीव7त सुखेन ज7नतप!�य मुख ंप�य7त त�ह. अि�मन ् (प!)े �व�य 

(लौ<ककं वै�दकं च) ऋणं सZयक् �थापय7त (अथा.त ्ऋणात ्�वं मु�त ंकरो7त) एव ंच सः (लौ<ककं वै�दकं 

च दRRवा)। अ�र�य महRRवं) अमतृRवं /ा9नो7त। पTृथ2यां जीवानां या7न नैवे`य ंजातवेदे (अ+नौ) या7न 

नैवे`या7न (�नानपाना�द) जले सि:त, ता7न अ�रे 'पतुः कृते अTधकं भोजामः। सवQ माता'पतरः प!`वारा 
उभयलोकेषु अRय:त ंलौ<ककं आ5यािRमकं यातनां (नरकं) लfघयि:त, यतः 'पता �वयमेव (अ�र\पेण) 

�वयमेव सजृ7त। अत एव इदं (प!म)् अ:य�य क�या'प नौक�य इव (नदFं समु@ं च) सZयक् त"रतु ं
(अथा.त ्समु@ं लfघ7यतु,ं यथा अ:ना�दकं सवL सामrीं बहु�दना7न सfगहृFतु ंततः च नौकायानाथL प!नौका 



अ'प) एतत ्अ:नम ्अि�त।(शकशो7नतरामयोः संयोगः) माल अथा.त ्गहृ�थाjमः <कं दात2यः?(कृbण) 

मगृचमार अथा.त ् XlयथL <कं दात2यः?अथ च दा¤यहFन�य अथा.त ् क�टर�हत�य वन/�थाjम�य <कं 

लाभः? (इि:@याणां 7नयमनम)् तप�य अथा.त ्तप�यायाः <कं लाभः ? न कि�चत ्लाभः 'व`यत ेइRयथ.ः । 
अतः हे XाYमण, N!N!य आ�द सव¨ः अ�रं (सुखहेतुम)् कामयेत,् यतः तत ्अ�रं 7नद�ष,ं अ/शंसकं लोकं च, 

भोगाथ.म ्इRयथ.ः। अ! य`य'प केवलं ह"र:@ः प�ठतु ंगlछ7त तथा'प सभायां त�य अभावात ्XाYमणानां 
कृते एतत ् सZबोधनं कृतम ् अि�त। (शरFरे /ाणर�णाथ.म)् अ:नं जीवनम।् शीता�दर�णात ् आjयः 
गहृसdशः, �वण.\पः, पशुः 'ववाह'वशषेः, पRनी �म!ं, प! ं 7नRय ंव�तु अि�त। पर:तु प!ं केवलं /काशः 
एव। अत ऊ5व.गगन�थः । प7तः एव भायाL /'वश7त सा च (वालुका`वारा प7तः एव) गभ.\पेण जप\पेण च 

/'वश7त अथा.त ्माता \प\पेण च /सू7तम।् ति�मन ्मातुः पुनज.:म नव भूRवा (गभा.वTध) दशमे मासे 
(सः �वयं) जायते। अतः पु!ः �वतः �भ:नः नाि�त।) एत�य /वचन�य अन:तरं म�हjनारदः राजानम ्

अवदत-्'व:नं गRवा प! ंयाच�व, त�मात ्प!ात ्एव भवतः �तु7त ंगा7यbया�म इ7त वदतु।' राजा अ'प 

तथवै अकरोत ्। वण.�य कापात ्रो�हत ंनाम प! ंराजा लkधवान ्। वनः राजान ं/ाह-अधनुा अनेन अ�रेण 

मम यMं कुh। नानाप"रि�थ7तमुदा�Rय वणL प"रहरन ्राजा । यदा रो�हतः �सहंासनधारकः अभवत ्तदा 
पनYवान ्उ�तवान ्यत ्इदानीं मया सह कुh इ7त। नपृः प!म ्आहूय आह य�मै दRतं त�मै दा�या�म 

इ7त। अ�वीकृRय पु!ः वन ंगतः | त�य अवMायाः कारणात ्वण.ः ह"र:@ं गहृFतवान,् त�य च �नेहः अभवत ्

। एतत ् jRुवा रो�हतः काननात ् /Rयाग:तुम ् आरkधवान ् । मागQ इ:@ः XाYमण\प ं �वीकृRय 'चरैवेत ्

चरवेत'् इ7त /चारं कृतवान ्। रो�हतः XYमदेवः वन े�मणं /ारभत | षsवारं रो�हतः /Rयाग:तुम ्इlछ7त 

�म, /Rयेकं समये इ:@ः तं चरैवेत�य /चारं कृRवा पुनः /े'षतवान ् । एव ंरो�हतः षsवषा.3ण यावत ्वन े

�म7त �म । अि�मन ्स:दभQ सः वन ेशैवानां सेवकं अजीगरात ्अ:नं वस:त ं�म�लतवान ्। त�य प!!यं 
1- शु:ह पुlचा, 2- शु:हशपे तथा 3- शानोलागल। रो�हतः अजीगढम ्अवदत ्– ‘भवतः एकं प!ं 2यoज7यतुं 
ददातु, अहं Rवां शत ंगावः दा�या�म’ इ7त। अिजगतरः लोभेन प7तRवा गवां शतं लkधवान ् | पर:त ुसः 
जी'वत ंपु! ंअवदत,् मा गहृाण, त�य पRनी क7नbठं प! ंदातुं न अ�वीकृतवती। पर:तु तौ म5यवत� प! ं

शानशपें दातुं सहमतौ । रो�हतः अिजत�य गावशत ंदRRवा �वप! ंगहृFRवा गहृम ्आगतः। सः आगRय 

�व'पतरं अवदत ् यत ् एतेन मा5यमेन सः अ�मात ् 'वधेयकात ् आRमानं तार7यbय7त इ7त। अथ राजा 
ह"र:@ः व:नं गRवा उ�तवान ् - अनेन मा5यमेन भवतः �तु7त ंगा7यbया�म इ7त। वण.ः अवदत-्'ठ�कम,् 

यतः XाYमणः XाYमणात ्jेbठः अि�त, अतः अहं तत ्�वीकुया.म'् इ7त। अथ वण.ः त�मै राज'ववाह'वTध ं

:यवेदयत ् | एव ं अ�भषेक�दन े राजा दल�य 'व7नमय\पेण दल�य Nबलम ् अयlछत ् । अि�मन ् यान े

'व�म!ः आसीत ् । जम�द+ना अ5वयुः, 'वषी XYमा, अय�यं /चोदयत।् यदा एतत ्आरkधं तदा सप.\पं 
Nबलपाश\पेण ब[ु ं कोऽ'प 2यि�तः न लkधः । अिजगतरः उ�तवान ् - शताTधकं गावः ददातु। अहं त ं

ब5ना�म। राजा त�मै शतं गवां ददौ । अिजगतरः �व�य प!ं ब[वान।् आपर ्म:!ं प�ठRवा अि+न ंप"रवRृतं 
कृRवा Nबलपाश ंमार7यतु ंकोऽ'प न लkधः । ततोऽिजगतः तां शताTधकगवानां 'व7नमय\पेण तां ह:तुम ्

अfगीकृतवान ् । शतं गवां दRRवा खsगं ती�ण ंकतुL /वRृतः । �व'पतरं एव ं कुव.:तं dbnवा शनाशशपेः 



/जाप7त ं /शं�सतुं /वRृतः 7नZन�ल3खत�लोकेन - का�य नान कटZ�यामतनम.्.. ऋ+वेद 1/24/1 

/जाप7तः त ं अि+न,ं अि+न ं �शवतां, �शवतां वणL /7त नीतवान।्सः पुनः शरणाथ.म ् अपlृछत ् अि+नः। 
ततोऽि+नः तं 'व�व ं/7तपाद7यतुं /ाTथ.तवान ्| देवाः तम ्इ:@�य समीपं ग:तुम ्आहूतव:तः।त�य इ:@�य 

सा:Rवनान:तरं इ:@ः त�मै �वण.रथ ंदRRवा अ:यान ्सा:Rव7यतु ं/ाTथ.तवान,् उRतरेण उषRव�य आदेशः 
दRतः। १६६ ऐतरेयः शतपथ�च XाYमणः एव ंशनाशपेः नानादेवपूजयन ्आसीत ्। त�य ब:धनेषु तनावः 
भ'वतुं आरkधः, ह"र:@�य उदरं च 2यTथतुं आरkधम ्। अि:तमं म:! ंप�ठRवा त�य सवQ ब:धाः 'वलFनाः 
भूRवा राजा ह"र:@ः सव.था �व�थः अभवत ्। इदानीं ऋRवजाः शनाशपेम ्अवदन ् - 'अधनुा सः अ�माकं 

एकः अि�त।' अतः अ`यतन आयोजन ेभागं गहृाण। ततः शनाशपेः सोम�य 7नbकासनाथL 'वशषे'वTध ं

कVप7यRवा चतुणाL ऋचानां साहा£येन सोमं 7नbका�य @ोणकलाशं �थापय7त �म । सः सोमं कृRवा 
अि:तमं j[ांज�लम ्अयlछन ्अहव7नयासमीप ेह"र:@म ्आहूय म:!ान ्प�ठतवान।् अ�य अ:ते शंशपेः 
�म!�य अfके उप'वbटवान ्। अिजगत.ः 'वमा�म!म ्अवदत ्– 'हे म�हष, मम पु! ंमम समीपं /Rयागlछ।' 
'व`या�म! उवाच - 'इदं मे देवैः दRतम,् अतः इतः परं मम प!�मदम।्' अ`य /भ7ृत अ�य नाम देवराn 

वैयZ! इ7त । एतत ्मम सवQषु प!षेु कथनम ्इ7त �वीकुव.न ्अि�म।’ अन:तरम ् 'व�म!ः �व�य सवQषां 
शतप!ाणां सZम7तम ्अयाचत। तेष ुमधlछ:द�य एकं स�हतं पoचाशत ्प!ा3ण 'वरोध ंकृतव:तः शषेा3ण 

सवा.3ण पoचाशत ् प!ा3ण 'पतुः आMां अवMाय शंशपें �ातुः �थानं दRतव:तः। 'व`या�म!ः 
पoचाशद�राणां 'वh[ा7न ष@Rवं शापयत ् | तेmयः आ:¼-प:@-शबरो-पुलUड-आदF7न दासजातयः 
लोक'/याः अभवन ् । तदन:तरं 'व`या�म!ः त�य समथ.नप!ा3ण उप�थापयत ् । एव ं शनशपेः 
'वमा�म!�य जी'वतः पु!ः आसीत ्। जयऋ'षसZपदः, गैथऋषेः MानपरZपरायाः च कारणात ्सः `वयोः 
ऋ'षयोः परZपराधारकः आसीत ् । अ! शुनाशपे-आAयान�य समाि9तः भव7त । तदन:तरं अ�य 

आAयान�य पठन�य jवण�य च महRRव ंव3ण.तम ्अि�त । शनशपे�य कथाjवणं नानापाप7नवRृRयथL 
स:तान/ा9Rयै च �हतकरं भव7त। 

  १३.४.२. सारांशः 

/�तुत ेआAयान े7नZन�ल3खतघटनानां वण.न ंकृतम ्अि�त - प!�य लाभः प!�य उ��वल\पम ्अि�त। 
य�य पु!ः नाि�त सः संसार�य न भव7त, "पापा!�य लोकोिbटत, तR�व पसवो 'वदः", प!पोिRतवण.�य 

देव�य या!ां कतुL शपथः, ह"र:@रा�य�य रो�हत�य �थाने शनाशप�य cयणम।् तदन:तरं कथनम ् of 

Shunashep from Anan, Bandhav, 'व`या�म!णे त�य �वागत,ं 'व`या�म!�य प!cमः, तदन:तरं 

कथायाः वण.न ंच। अतः सुवण.काbठ7न�म.तासन ेउप'वbट�य होता5वयापाठ�य 'वTधः /कx7त.तः। य�मात ्

कारणात ् jवणेन राजा पापात ् (अकृत ् प. ऐ�हका) नरकात ् (नरक प. ऐशमका) च उ[ारं /ा9नो7त। 
त�मादAयान�मदं पापनाशनम।् य�द कि�चत ् राजा राज7तTथ'वहFनोऽ'प 'वजयी भव7त, त�ह. एतत ्

आAयान ंएव ंआकारेण कTथतं /ा9नुयात ्अथा.त ्'वजय7न�मRत ंराMा वा अ:यैः jोत2यम ्इ7त। एव ंकृRवा 
पाप�य लेशोऽ'प ति�मन ्न 7तbठ7त। शानशपेकथातः पाठाः –  



1. /7तMाभfग�य पाप ंभव7त, तत ्दUडनीयम।् अत एव राजा को�लोदरः अभवत ्। 2. इ:@�य चरैवेथ�य 

/वचन ंयत ्जीवन ेप"रjमं �श�य7त। प"रjमेण एव सफलता /ा9यत े। 170 ऐतरेय शतपथ XाYमण 

 3. लोभी <कoचन 7न:दनीय ंकम. कतुL श�नो7त। अिजिRतः न केवलं �व�य प! ं 'वcxतवान ्अ'पतु तत ्

ब[वान ्अ'प च न केवलं तत ्ब[वान ्अ'पतु वधाथL अ'प स�जः अभवत ्।  
4. क�मैTचत ्देवाय मानवब�लदानं अRय:त ं7न:दनीय ंकायL म:यत े�म । 
 5. म:!षेु शि�तः अि�त। 
 

१३.५. आदशA �न (पाbय एवं cयाकरdणक) 

• आAयान ं�वशkदेषु वण.यतु।  
• लघुकथायाः आधारेण मानवजीवन े:यून�य महRRवं वण.यतु।  
•  शुनाशपे-कथायां 7न�हत ंपाठं �वशkदेषु �लखत।  
• महाव-आकार-कथायाः स:दभQ वै�दक-सा�हRये आAयान ं2याAयात2यम।्  
•  आAयान-आAयान-कथा-इRयनेन <कम ्अ�भ/ेतम ्इ7त 2याAयात2यम।्  
• वै�दकसा�हRये आAयान�य �थानं 7नधा.रयतु। 

 

१३.६. अWययन मागAद�शAका / अqे पठना-न 

१. सं�कृत r:थ वह` इ7तहास, jी बलदेव उपा5याय। 
 २. वै�दकसा�हRय एव ंसं�कृत, वाच�प7त गैरोला।  
३. सं�कृतसा�हRय�य समी�ाRमकः इ7तहासः, डॉ. <कपालदेव `'ववेदF।  
४. आAयान, पी. 'व`या7नवास �मj।  
५.  सा�हRय का इ7तहास, डॉ. करण �सहं।  
६. ऐतरेय XाYमण, पु. साधाकर मालवीय।  
७. शतपथ XाYमण, डॉ. उमरला देवी शमा. का सां�कृ7तक अ5ययन, /थम सं�करण, 1982 ई. मेहरचदं 

लमंडस /काशन, नई �दVलF। 
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१४. ४.२. सारांशः 
१४.५. आदश. /�न (पा0य एव ं2याकर3णक) 

१४. ६. अ5ययन माग.द�श.का / अrे पठना7न 

 

१४.१. �श�ण�य उ�ेयम ्

• एतत ्पु�तकं........ इ7त Mातुं साहा£य ंकरो7त। 
• वेद एव ंमौ3खक संचरण परZपरा। 
• ‘उप7नषद’ शkद का अथ. व 2युRपिRत। 
• उप7नषद कx संAया तथा वेद से उनके सZब:ध। 
• इसाव�योप7नष`: इसका महRव यथा 
• ६. इसाव�योप7नषद का मनोवैMा7नक वव�लेषण 

१४.२. पठन�य उ�ेयं 

ईशा उप7नष`" इ7त "ईशा उप7नष`" इ7त अ'प /�स[ ंa�वतमोप7नषदेषु अ:यतमम ्अि�त, केवलं १८ 

�लोकयु�तम ्। सं��9ततायाः अभावेऽ'प अि�मन ्गहनाः दाश.7नक�श�ाः सि:त ये �ह:ददुश.न�य 



आधारभूताः सि:त, 'वशषेतः वेदा:तTच:तनशा�!�य अ:तः इसाव�योप7नषद�य अ5ययनाथL 

�श�णल�या3ण अ:तभ.'वतुं श�नुवि:त- १ 

ईवर�य अवधारणा अवगमनम ् : उप7नषदः ई�वरFय�स[ा:त�य ई�वर�य आYवानेन आरmय 'व�व े

�द2य�य सव.2यापीतायां बलं ददा7त। ई�वर�य �वभावं सव.2यापी, अ:त7न.�हत ंच इ7त rहणं �श�ण�य 

उ
े�यं भ'वतुं श�नो7त । 
 

कम.योग�य अ:वेषणम ् : उप7नषदे कम.संकVपना, कम.फलेषु आसि�त ं 'वना �वकत.2य7नव.हण�य 

महRRवं च चचा. कृता अि�त। �श�ण�य उ
े�यं कम.योग�य �स[ा:तान ्अवग:तुं दैनि:दनजीवने त�य 

/योग ंच के:@F<cयते । 
आ मनः �वभाव�य =च(तनम ् : इसाव�योप7नषदः 2यि�तगताRमनः (आRमन�य) �वभावं त�य 

'व�वाRमना (XYम) सह सZब:धं च गहनतया गlछ7त। �श�ण�य उ
े�यं आRमनः, त�य 

यथाथ.�वभाव�य, परमवा�त'वकतायाः सह त�य सZब:ध�य च 'वषये उपदेशानां Tच:तनं भ'वतु ं
श�नो7त । 
भौ-तकवाद बनाम अWया मवाद�य =च(तनम ् : उप7नष` भौ7तकधन�य �3णक�वभाव�य 

आ5यािRमक/Mायाः शा�वत�वभाव�य च 'वपरFततां दश.य7त। �श�ण�य उ
े�यं भौ7तककामानां 
अपे�या आ5यािRमकसाधनानां /ाथ�मकताम ्अददात ्इ7त 7न�हताथा.नां Tच:तनं भ'वतुं श�नो7त । 
 याग�य अवधारणायाः अ(वेषणम ् : इसाव�योप7नषदः सं:यास�य, लौ<ककसZपRRयाः 'वरि�त�य च 

जीवन�य वकालतम ्करो7त । अ5ययन�य उ
े�यं आ5यािRमकव[ृौ Rयाग�य महRRवं मुि�तमाग.�य च 

अवगमनं (मो�) अ:तभ.'वतुं श�नो7त। 
#व$या (*ानम)् अवधारणायाः #वलेषणम ् : उप7नष` `'व'वध ंMान ंभेदं करो7त यत ्भौ7तकलोक�य 

Mान ं (अ'व`या) 7नRयसRय�य Mान ं च ('व`या)। �श�ण�य उ
े�यं सिlचदान:दMान�य �व\प�य, 

आ5यािRमकमुि�तष ुत�य भू�मकायाः च 'व�लेषण ंभ'वतु ंश�नो7त । 
यथाथA�य �व�प�य =च(तनं : इसाव�योप7नषदः ई�वरFय2या9त�य यथाथ.�य दश.नं /�तुत ंकरो7त तथा 
च सव.�य अि�तRव�य एकतायाः उप"र बलं ददा7त। �श�ण�य उ
े�यं यथाथ.�य �व\पं, सवQषां जीवानां 
पर�परसZब[तां, 'व'वधतायां अ:त7न.�हत ंएकतां च Tच:त7यतुं श�यत ेसमrतया इसाव�योप7नषद�य 

अ5ययनाथL �श�ण�य उ
े�यं न केवलं बौ'[कबोध ं अ'पतु 2यि�तगतTच:तन,ं आ5यािRमकव'ृ[ः, 
नै7तक'वकासः च यथाथ.�य �व\प�य, आRमनः, परमसRय�य च 'वषये त�य गहन�श�णैः सह सfग7त ं

कृRवा समा'वbटाः सि:त 

१४.३. उप-नषद#वषये सामा(यप6रचयः 



उप-नष$ परा'व`या इ7त पदेन 2यप�द�यत े। वेदाि:त�भः उप7नष` इRय आAयायत े। उप7नषlछkद�य 

रह�यमथ.ः, अ5याRम'व`यारह�य/7तपादकाः वेदभागाः उप7नषदः कzय:ते । तास ु महष.यः 
आ5यािRम�या 'व`यया गूढतमानां रह�याणां 'वशदतया 'वचारं कुवा.णाः /ा9य:ते । 
भारतीयदश.नसा�हRये सि:त !यः। /�थानr:थाः । ते वेदान ्अवलZबमानाः मानवजीवन�य चरमं ल�यं 
तR/ाि9तसाधनoच उप�दशि:त । भारतीय'वचारशा�!�य jेbठोपजी2यr:थRवादपु7नषदः /�थान!£यां 
/थम/�थानRवेन गYृय:ते। jीम�गव`गीता `'वतीय ं /�थान�म7त। गीतायाः `'वतीय/�थानRवम ्

त�यामेव /क�टतम ्अि�त। यथा - 
'सवOप-नषदो गावो दो9धा गोपालन(दनः। 
पाथO व सः सुधीभO ता द9ुध ंगीतामतृ ंमहत।्।' 
बादरायण2यास/णीत ंXYमसू! ंततृीय/�थानमि�त । त! आपाततो 'वरोTधभूतानाम ्उप7नष`वा�यानां 
सम:वय�तथा कृतः, येन Mातं �यात ्तेषां सवQषाम'प वा�यानां XYम7नbठRवम।् अथ च त! ता<क. काणां 
यु�तयः अ'प /ाबVयेन 7नराकृताः सि:त । भारतीयाः वै�दकधम.r:थाः, दश.ना7न च इमामेव 

/�थान!यीमवलZबि:त । उप7नषदां गीताXYमसू!योराjय/दा7यनीRवात ्ताः सि:त महनीयतमाः । 
उप-7न-पूव.क�य 'वशरणगRयवसादनाथ.क�य ‘ष`ल'ृ-धातोः ि�वब:त�य \प�मदमुप7नष�द7त । 
उप7नषदाम ् अ5ययनेन dbटानुj'वक'वषय'वतbृणमुमु�ूणां संसार�य बीजभूता 'व`या न�य7त, XYम 

/ा9तं भव7त दःुखा7न च �ीणा7न भवि:त । XYमणः �व\प�य तदवा9Rयुपाय�य जीव�य जगत�च 

<कoचाRमा�द'वषयाणां स'व�तरं वण.नपरRवात ्‘उप7नष`' इ7त संMा। 
सवOप-नषदां मWये सारम2टो तरं शतम'् इRयेतत ्मुि�तकोप7नष`वा�येन 

उप7नषदbटोRतरशततोऽ9यTधकाः अ◌ासन ् इ7त Mायते। /ा9तासु अbटोRतरशतसंAयाकासु उप7नषRसु 
/ायेण `वादश उप7नषदः /ाचीनRवा` 'वशदतया च 'वषय�य /7तपादकRवा` अ7ततरां /ामा3णकाः मताः 
भवि:त ।त! १०उप7नषदः ऋ+वेदसZब[ाः, १९ उप7नषदः शु�लयजुवQदसZब[ाः, 
३२ कृbणयजुवQदसZब[ाः, १६ सामवेदसZब[ाः, ३१ अथव.वेदसZब[ाः । वेदा:ताचाया. एतास ु उप7नषRसु 
क7तचनोप7नषदः �वमतानुसा"रUयया 2याAयया भू'षतव:तः । तासु दशोप7नषदः /�स[ाः। 
ऋ+वेदFयोप7नषRसु ऐतरेय-कौषीतकx, सामपरकोप7नषRसु छा:दो+यकेनोप7नषदौ, 
कृbणयजु'व.षयाकासूप7नषRसु तैिRतरFय-महानारायण-कठ-�वेता�वतरमै!ायUयुप7नषदः, 
शु�लयजुरTधकृRय �ल3खता ईशावा�योप7नष` बहृदारUयकं, <कoचाथव.7नbठासु मुUडक-माUडू�य-

/�नोप7नषद�च 7नतरां /Tथताः /ाचीनाः /माण/ा9ताः सि:त । मुिUडकोप7नष�द उप7नषदां संAया 
7नZन\पेण व3ण.ताऽि�त 

‘ईश-केन-कठ-�न-मुrड-माrडू�य--ति त6रः। 
ऐतरेयpच छा(दो9यं बहृदारrयकं दश।।' 
एतासु दश उप7नषRसु /�स[ाः — ईश-केन-कठ-/�न-मुUड-माUडू�य-तैिRतरFयऐतरेय-छा:दो+य-

बहृदारUयकोप7नषदः । �वेता�वतरोप7नषदेकाद�य'प /�स[ा । 



१४.४. #वषयः  

मा5यि:दनशाखीयेय ंयजुवQदसं�हतायाः चRवा"रशंRतमा5यायोऽि�त । 'ईशावा�य�मदं सवA'�मRया�दपद�य 

आधारोप"र अ�या नामकरणमि�त । r:थेऽि�मन ् अbटादशम:!ा एव सि:त । अि�मन ् Mानdbnया 
कम�पासनायाः रह�यं व3ण.तमि�त । उप7नष�दय ं कम.सं:यास�य प�पा7तनी न भूRवा याव�जीवन ं

7नbकामकम.भावेन कम.सZपादन�य अनुराTगणी वत.त े। अ! अ`वैतभावनायाः �पbटं /7तपादनमि�त । 
अ! XYमणः �व\पवण.नान:तरं 'व`या-अ'व`या-सZभू7त-असZभूRयादFनां 'ववेचनमि�त। 

  १४.४.१. इशावा�योप-नष$ 

शाि:तपाठ 

 

ॐ पूण.मदः पूण.�मदं पूणा.त ्पूण.मुदlयते। 
पूण.�य पूण.मादाय पूण.मेवाव�शbयत े।। 

शाि:तः शाि:तः शाि:तः ॥ 

 

शा�करभा2य- पूण.मदः पूण.म ्न कुति�च` 2यावRृतं 2यापीRयेतत।् 7नbठा च कत."र @bट2या। अदः इ7त 

परो�ा�भधा7य सव.नाम, तत ्परं XYमेRयथ.ः। तत ्सZपूण.म ्आकाशव` 2या'प 7नर:तरं 7नhपाTधकं च। 
तदेव इदं सोपाTधकं नाम\प�थं 2यवहाराप:न ं पूण.म ् �वेन \पेण परमाRमना 2या9येव, न 

उपाTधप"रिlछ:नेन 'वशषेाRमना । त�ददं 'वशषेाप:न ं काया.Rमकं XYम पूणा.त ् कारणाRमनः उदlयते 
उ�@lयते उ`गlछतीRयेतत।् य`य'प काया.Rमना उ�@lयते तथा'प यत ् �व\पं पूण.Rवं परमाRमभावः, 
त:न जहा7त, पूण.मेवो�@lयते। पूण.�य काया.Rमनो XYमणः पूण.म ् पूण.Rवम ् आदाय गहृFRवा 
आRम�व\पैकरसRवमापा`य, 'व`ययाऽ'व`याकृतं भूतमा!ोपाTधसंसग.जम:यRवावभासं 7तर�कृRय 

पूण.मेव अन:तरमबाYय ं/Mानधनैकरस�वभावं केवलं XYम अव�शbयते।। 
 

ईशा वा�य�मRयादयो म:!ाः कम.�व'व7नयु�ताः; तेषामकम.शषे�याRमनो याथाRZय/काशकRवात।् 
याथाRZयं चाRमनः शु[Rवापाप'व[RवैकRव7नRयRवा- शरFरRवसवLगतRवा�द व�यमाणम।् तlच कम.णा 
'वh5येते7त यु�त एवैषां कम.�व'व7नयोगः। 
न Yयेवंल�णमाRमनो याथाRZयमुRपा`यं 'वकाय.मा9य ंसं�काय. कतृ.भो�त\ृप ंवा येन कम.शषेता �यात।् 
सवा.सामुप7नषदामाRमयाथाRZय7न\पणेनैव उप�यात,् गीतानां मो�धमा.णां चवैंपरRवात।् 
त�मादाRमनोऽनेकRवकतृ.Rव भो�त ृवा�द 

 

चाशुn वपाप#वn वा�द चोपादाय लोकबु#n�सn कमाAdण #व�हता-न। यो �ह कम.फलेनाथ� dbटेन 

XYमवच.सा�दनाdbटेन �वगा.�दना च `'वजा7तरहं न 



काणRवकुkजRवा`यनTधकार/योजकधम.वा7नRयाRमान ंम:यत ेसोऽTध<cयते कम.ि�व7त YयTधकार'वदो 
वदि:त। त�मादेते म:!ा आRमनो याथाRZय/काशनेन आRम'वषय ं�वाभा'वकमMान ं7नवत.य:तः 
शोकमोहा�दसंसारधम.'विlछिRतसाधनमाRमैकRवा�द- 'वMानमुRपादयि:त। 
इRयेवमु�ताTधकाय.�भधेयसZब:ध/योजनान ्म:!ा:सं�ेपतो 2याAया�यामः। 
 

ॐ ईशा वा�य�मदं सवF यि कpच जग यां जगत।् 
 तेन  य�तने भुpजीथामागधृः क�य ि�वnनम ्।। १॥ 

 

शा�करभा2य- ईशा वा�य�मRया�द। ईशा ईbट इतीn तेनेशा। ई�शता परमे�वरः परमाRमा सव.�य। स �ह 

सव.मीbटे सव.ज:तूनामाRमा स:/RयगाRमतया, तेन �वेन \पेणाRमनेशा वा�यमाlछादनीयम।् <कम?् 

इदं सवL यिRकoच यिRकिoच�जगRयां पTृथ2यां जगRतRसवL �वेनाRमना ईशने /RयगाRमतयाहमेवेदं 

सव.�म7त परमाथ.सRय\पेणानतृ�मदं सवL चराचरमाlछादनीयं �वेन परमाRमना। यथा 
च:दनागुवा.दhदका�दसZब:धज�लेदा�दजमौपाTधकं दौग.:5यं तR�व\प7नघष.णेन आlछा`यते �वेन 

पारमाTथ.केन ग:धेन। त`वदेव �ह �वाRम7न अ5य�तं �वाभा'वकं कतृ.Rवभो�तRृवा�दल�णं जग`
`वैत\पं जगRवां पTृथ2याम,् जगRया�म7त उपल�णाथ.RवाRसव.मेव नाम\पकमा.Aयं 'वकारजात ं

परमाथ.सRयाRमभावनया Rय�त ं�यात।् 
 

एवमी�वराRमभावनया यु�त�य पु!ा`येषणा!यसं:यास एवाTधकारो न कम.सु। तेन Rय�तेन Rयागेनेथ.ः। 
न �ह Rय�तो मतृः पु!ो वा भRृयो वा आRमसZबि:धताया अभावात ्आRमानं पालय7त, अत�Rयागेन 

इRययमेव वेदाथ.:- भुoजीथाः पालयेथाः। एव ं Rय�तैषण�Rवं मा गधृः गTृधमाकाf�ां मा 
काष�ध.न'वषयाम।् क�य ि�व[न ंक�यTचRपर�य �व�य वा धनं मा काf�ी"रRयथ.ः। ि�व�दRयनथ.को 
7नपातः। अथवा मा गधृः। क�मात ् ? क�यि�व[न�मRया�ेपाथ� न क�यTच[नमि�त य` ग5ृयेत। 
आRमैवदं सव.�मती�वरभावनया सव. Rय�तमत आRमन एवेदं सव.माRमैव च सव.मतो �मzया'वषयां गTृध ं

मा काष�"रRयथ.ः ।। १।। 
 

कुवA(नेवेह कमाAdण िजजा#वषेLछतंसमाः।  
 व-य ना(यथेतोऽि�त न कमA �ल.यते नरे॥ २॥ 

 

शा�करभा2य- एवमाRम'वदः पु!ा`येषणा!यसं:यासेनाRमMान7नbठतयाRमा | र��त2य इRयेष वेदाथ.ः। 
अथ इतर�यानाRमMतया आRमrहणाय अश�त�येदमुप- 

�दश7त म:!ः कुव.:नेवे7त। कुव.:नेव 7नव.त.य:नेव इह कमा.Uयि+नहो!ादF7न 

िजजी'वषे�जी'वतु�मlछेlछतं शतसfAयाकाः समाः संवRसरान।् ताव'[ पुhष�य परमायु7न.\'पतम।् 
तथा च /ा9तानुवादेन यि�जजी'वषेlछत ंवषा.3ण तत ्कुव.:नेव कमा.णीRयेत`'वधीयते। एवमेवZ/कारेण 



Rव7य िजजी'वष7त नरे नरमा!ा�भमा7न7न इतः एत�मादि+नहो!ादF7न कमा.3ण कुव.तो वत.मानात ्

/काराद:यथा /कारा:तरं नाि�त येन /कारेणाशुभं कम. न �ल9यते कम.णा न �ल9यते इRयथ.ः। अतः 
शा�!'व�हता7न कमा.Uयि+नहो!ादF7न कुव.:नेन िजजी'वयेत।् 
कथं पुन"रदमवगZयते-पूवQण म:!णे सं:या�सनो Mान7नbठो�ता `'वतीयेन तदश�त�य कम.7नbठे7त? 

उlयत;े Mानकम.णो'व.रोध ंपव.तवदकZ9यं यथो�तं न �मर�स <कम?् इहा9यु�त ंयो �ह िजजी'वषेत ्स 

कम. कुव.न'्, 'ईशावा�य�मदं सव.म'्, 'तेन Rय�तने भुoजीथाः', 'मा गधृः क�यि�व[नम'् इ7त च। 'न 

जी'वत,े मरणे वा गTृध ं कुव�तारUय�मया�द '7त च पदम;् 'ततो न पुन"रयात'् इ7त सं:यासशासनात।् 
उभयोः फलभेदं च व�य7त। 
 

इमौ `वावेव प:थानावनु7नbcा:ततरौ भवतः । <cयापथ�चवै पुर�ताRसं:या- स�चोRतरेण। 
7नविृRतमागQण एषणा!य�य Rयागः। तयोः सं:यासपथ एवा7तरेचय7त । ":यास एवाRयरेचयत"् इ7त च 

तैिRतरFयके (त.ै आ. १०।६२, १०१७८)। "`वा'वमावथ प:थानौ य! वेदाः /7तिbठताः। /व7ृतल�णो धम� 
7नविृRत�च 'वभा'वतः।।" (महा. शा. २४१।६) इRया�द पु!ाय 'वचाय. 7नि�चतमु�त ं 2यासेन वेदाचायQण 

भगवता। 'वभागoचानयोः दश.7यbयामः ।। २।। 
 

असुयाA नाम त ेलोका अ(धेन तमसावतृाः।  
तां�ते �े या�भगLछि(त से के चा महनोजनाः ॥ ३॥ 

 

शाfकरभाbय - अथ.दानीम'व`वि:न:दाथ�ऽयं म:! आरmयते-असुया.ः परमाRमभावम`वयमपे�य 

देवादयोऽ9यसुरा�तेषाoच �वभूता लोका असुया. नाम। नामशkदोऽनथ.को 7नपातः। त ेलोकाः कम.फला7न 

। लो�य:त े d�य:ते भु�य:त इ7त ज:मा7न। अ:धेनादश.नाRमकेनाMानेन तमसावतृा आlछा�दताः 
ता:�थावरा:ता:/ेRय Rय�Rवेमं देहम�भगlछि:त 'यथाकम. यथाjतुम'् (क. उ. २।२।७)। 
ये के चाRमहनः। आRमानं �न:तीRयाRमहनः। के ते जनाः? येऽ'व`वांसः। कथं त आRमानं 7नRय ं�हसंि:त 

? अ'व`यादोषेण 'व`यमान�याRमनः 7तर�करणात।् 'व`यमान�य आRमनो यRकाय. 
फलमजरामरRवा�द संवेदनल�ण त[त�येव 7तरोभूतं भवती7त /ाकृता'व`वांसो जना आRमहन उlय:ते। 
तेन YयाRमहननदोषेण संसरि:त ते।। ३।। 
 

अनेजदेकं मनसो जवीयो नैन�ेवा आ.नुव(पूवAमषAत।्  
तnावतोऽ(यान ये-त -त2ठत ्ति�म(नपो मात6रवा दधा-त ।। ४।। 
 

शा�करभा2य-  

य�याRमनो हननाद'व`वांसः संसरि:त त`'वपय.येण 'व`वांसो जना मुlय:ते त े नाRमहनः तत ्

कxdशमाRमतRRव�मRयुlयते-अनेज�द7त। अनेजत ् न एजत।् एजू कZपने, कZपनं चलनं 



�वाव�था/lयु7त�त`विज.त ंसव.दैक\प�मRयथ.ः। तlचकंै सव.भूतेष ुमनसः सfकVपा�दल�णा` जवीयो 
जववRतरम।् कथ ं 'वh[मुlयत-े¼वुं 7न�चल�मदं मनसो जवीय इ7त च? नैष दोषः। 
7नhपा5युपाTधमRRवेनोपपRतेः । त! 7नhपाTधकेन �वेन \पेणोlयते। अनेजदेक�म7त। 
मनसोऽ:त:करण�य सfकVप'वकVपल�ण�योपाधेरनुवRत.ना` इह देह�थ�य मनसो 
XYमलोका�ददरूगमनं सfकVपेन �णमा!ा`®वतीRयतो मनसो ज'वbठRवं लोके /�स[म।् ति�मन ्

मन�स XYमलोकादF:@तुं गlछ7त स7त /थमं /ा9त इवाRमचतै:यावभासो गYृयतेऽतो मनसो जवीय 

इRयाह। नैन
ेवा `योतना
ेवा�च�ुरादFनीि:@याUयेतR/कृतमाRमतRRव ं ना9नुव:न /ा9तव:तः। तेmयो 
मनो जवीयः मनो2यापार2यव�हतRवा` आभासमा!म'प आRमनो नैव देवानां 'वषयीभव7त। 
य�मा�जवना:मनसोऽ'प पूव.मष.त ् पूव.मेव गत ं 2योमव`वया'पRवात।् सव.2या'प तदाRमतRRवं 
सव.संसारधम.विज.तं �वेन 7नhपाTधकेन �व\पेणा'व<cयमेव सदपुाTधकृताः सवा.ः संसार'व<cया 
अनुभवतीRय'ववे<कनां मूढानामनेक�मव च /7तदेहं /Rयवभासत इRयेतदाह। त[ावतो @तु ं

गlछतोऽ:यानाRम'वल�णा:मनो- वाTगि:@य/भुतीनRये7त अतीRय गlछ7त इव। इवाय. �वयमेव 

दश.य7त-7तbठ�द7त। �वयम'व<cयमेव स�दRयथ.ः। 
 

ति�म:नाRमतRRवे स7त 7नRयचतै:य�वभाव ेमात"र�वा मात"र अ:त"र�े �वय7त गlछती7त मात"र�वा 
वायुः सव./ाणभतृ ्<cयाRमको यदाjया3ण काय.करणजाता7न यि�म:नोता7न /ोता7न च यRसू!संMकं 

सव.�य जगतो 'वधार7यत ृस मात"र�वा; अपः कमा.3ण /ा3णनां चbेटाल�णा7न, अ+:या�दRयपज.:यादFनां 
�वलनदहन/काशा�भवष.णा�दल�णा7न दधा7त 'वभज7त इRयथ.ः। धारयती7त वा "भीषा�मा`वातः 
पवत"े (तै. उ. २।८।१) इRया�दj7ुतmयः। सवा. �ह काय.करणा�द'व<cया 7नRयचतै:याRम�व\पे 
सवा.�पदभूते सRयेव भव:तीRयथ.ः।। ४।। 
 

तदेज-त त(नैज-त त�ूरे त$वि(तके।  
तदनार�य सवA�य तद ुसवA�या�य वा�यतः॥ ५॥ 

 

शाfकरभाbय-न म:!ाणां जा�मता�ती7त पूव.म:!ो�तम9यथL पुनराह-तदेजती7त। तदाRमतRRव ंयR/कृत ं

तदेज7त चल7त तदेव च नैज7त �वतो नैव चल7त �वतोऽचलमेव सत ् चलतीवेRयथ.ः। <कoच त
ूरे 
वष.को�टशतैर9य'वदषुाम/ा9यRवा` दरू इव। त` उ अि:तके इ7त lछेदः। त`वि:तके समीपेऽRय:तमेव 

'वदषुामाRमRवा:न केवलं दरेूऽि:तके च। तद:तरmय:तरेऽ�य सव.�य "य आRमा सवा.:तरः" (ब.ृ आ. उ. 

३।४।१) इ7त jतुेः। अ�य सव.�य जगतो नाम\प<cयाRमक�य तद ु अ'प सव.�य अ�य बाYयतो 
2यापकRवादाकाशवि:नर7तशयसू�मRवा` अ:तः। "/Mानघन एव" (ब.ृ आ. उ. ४।५।१३) इ7त च 

शासनाि:नर:तरं च।। ५।। 
 

य�तु सवाAdण भूता(या म(येवानुपय-त।  



सवAभूतेषु चा मानं ततो न #वजुगु.सते ॥ ६॥ 

 

शाfकरभाbय-यः प"र�ाs मुपु�ुः सवा.3ण भूता:य2य�तादF7न �थावरा:ता7न 

आRम:येवानुप�यRयाRम2य7त"र�ता7न न प�यतीRयथ.ः, सव.भूतेषु च तेbवेव चाRमानं तेषाम ्अ'प भूतानां 
�वमाRमानमाRमRवेन । यथा�य देह�य काय.करणसfघात�याRमा अहं सव./Rययसा��भूत�चते7यता 
केवलो 7नग.णोऽनेनैव �व\पेणा2य�तादFनां �थावरा:तानामहमेवाRमे7त सव.भूतेष ु चाRमानं 7न'व.शषे ं

य�Rवनुप�य7त स तत�त�मादेव दश.ना:न 'वजुगु9सते 'वजुगु9सां घणृां न करो7त। 
/ा9त�यैवानुवादोऽयम।् सवा. �ह घणृाRमनोऽ:यदbुटं प�यतो भव7त, आRमानमेवाRय:त'वशु[ 7नर:तरं 
प�यतो न घणृा7न�मRतम ्अथा.:तरम�ती7त /ा9तमेव। ततो न 'वजुगु9सत इ7त ।। ६।। 
 

यि�म(सवाAdण भूता(या मैवाभू$#वजानतः । 
 त5 को मोहः कः शोक एक वमनुपयतः ॥ ७�� 

 

शाfकरभाbय-इममेवाथ.म:योऽ'प म:! आह-यि�मन ्सवा.3ण भूता7न । यि�म:काले यथो�ताRम7न वा 
ता:येव भूता7न सवा.3ण परमाथा.Rमदश.नादाRमैवाभू` आRमैव संवतृः परमाथ.व�तु 'वजानतः त! 

ति�म:काले त!ाRम7न वा को मोहः कः शोकः? शोक�च मोह�च कामकम.बीजम ्अजानतो भव7त। न 

RवाRमैकRवं 'वशु[ गगनोपमं प�यतः। 
को मोहः कः शोक इ7त शोकमोहयोर'व`याकाय.योरा�ेपेण असZभव/दश.नात ् सकारण�य 

संसार�याRय:तमेवोlछेदः /द�श.तो भव7त ।। ७।। 
 

स पयAगाLछु3मकायम£णम�ना#वरं शुnमपाप#वnम।् 
क#वमAनीषी प6रभूः �वय1भूयाAथा- त{यतोऽथाAन ्cयदधाLछावतीsयः समाsयः ॥ ८॥ 

 

शा�करभा2य- योऽयमतीतमै.:!hै�त आRमा स �वेन \पेण <कंल�ण इRयाहाय ंम:!ः-स पय.गात।् स 

यथो�त आRमा पय.गाRप"र सम:तादगा`गत वानाकाशव`व`यापी इRयथ.ः। शुc शु[ 

�यो7तbम
ीि9तमा7नRयथ.ः। अकायमशरFरो �लfगशरFरविज.त इRयथ.ः। अ�णम ् अ�तम।् अ�ना'वरं 
�नावाः �शरा यि�म:न 'व`य:त इRय�ना'वरम।् अ�णम�ना'वर�मRयाmयां �थलूशरFर/7तषेधः। शु[ 

7नम.लम'व`यामलर�हत�म7तकारणशरFर/7तषेधः । अपाप'व[ ंधमा.धमा.�दपापविज.तम।् शुc�मRयादF7न 

वचां�स पुिVलfगRवेन प"रणेया7न। स पय.गा�दRयुपcZय क'वम.नीषीRया�दना पुिVलfगRवेनोपसंहारात।् 
क'वः cा:तदश� सव.dक्। "ना:योऽतोऽि�त @bटा" (ब.ृ आ. उ. ३।८।११) इRया�दjतुेः। मनीषी मनस 

ई'षता सव.M ई�वर इRयथ.ः। प"रभूः सवQषां पयु.प"र भवती7त प"रभूः। �वयZभूः �वयमेव भवती7त। 
येषामुप"र भव7त य�चोप"र भव7त स सव.ः �वयमेव भवती7त �वयZभूः। स 7नRयमु�त ई�वरो 
याथातzयतः सव.MRवा`यथातथाभावो याथातzय ंत�मा`यथाभूतकम.फलसाधनतोऽथा.न ्कत.2यपदाथा.न ्



2यदधा`'व�हतवान ् यथानु\प 2यभज�दRयथ.ः, शा�वतीmयो 7नRयाmयः समाmयः संवRसराAयेmयः 
/जाप7तmय इRयथ.ः।। ८।। 
 

अ(धं तमः �#वशि(त येऽ#व$यामुपासते। 
 ततो भूय इव त ेतमो य उ #व$यायां रताः ॥ ९॥ 

 

शा�करभा2य- अ!ा`येन म:!णे सवQषणाप"रRयागेन Mान7नbठो�ता-/थमो वेदाथ.: "ईशा वा�य�मदं सवL" 
"गा गधृः क�यि�व[नम ् इ7त।" अMानां िजजी'वषूणां Mान7नbठासZभव े "कुव.:नेवेह कमा.3ण 

िजजी'वषेत"् इ7त कम.7नbठो�ता `'वतीयो वेदाथ.ः। अनयो�च 7नbठयो'व.भागो 
म:!/द�श.तयोबहृदारUयके ऽ'प /द�श.त:- "सोऽकामंयत जाया मे �यात"् (ब.ृ आ. उ. १।४।१७) इRया�दना 
अM�य का�मनः कमा.णी7त। 'मन एवा�याRमा वा+जाया' (ब.ृ आ. उ. १।४।१७) इRया�दवचना` अMRवं 
का�मRवं च कम.7नbठ�य 7नि�चतमवगZयते। तथा च तRफलं 
स9ता:नसग.�तेbवाRमभावेनाRम�व\पाव�थानम।् जाया`येषणा!य- सं:यासेन च आRम'वदां 
कम.7नbठा/ा7तकूVयेनाRम�व\प7नbठैव द�श.ता '<कं /जया क"रbयामो येषां नोऽयमाRमायं लोकः' (ब.ृ 

आ. उ. ४।४।२२) 

 

इRया�दना। ये त ु Mान7नbठाः सं:या�सन�तेmयोऽसुया. नाम त े इRया�दना । अ'व`वि:न:दा`वारेण 

आRमनो याथाRZयं स पय.गात'् इRयेतद:तैम.:!hैप�दbटम।् ते Yय!ाTधकृता न का�मन इ7त। तथा च 

�वेता�वतराणां म:!ोप7नष�द "अRयाj�मmयः परमं प'व! ं/ोवाच सZयग'ृषसfघजुbटम"् (�व.े उ. ६।२१) 

इRया�द 'वभ�यो�तम। 
ये तु क�म.णः कम.7नbठाः कम. कुव.:त एव िजजी'वषव�तेmय इदमुlयत-े'अ:धं तमः' इRया�द। कथं 
पुनरेवमवगZयत-ेन तु सवQषाम ् इ7त? उlयत-ेअका�मनः सा5यसाधनभेदोपमदQन 'यि�म:सवा.3ण 

भूता:याRमैवाभू`'वजानतः। त:! को मोहः कः शोक एकRवमनुप�यतः' इ7त यदाRमैकRव'वMानम ्

[उ�तम]् त:न केनTचRकम.णा Mाना:तरेण वा Yयमूढः समुिlचचीष7त। इह त ु

समुिlचचीषयाऽ'व`वदा�द7न:दा <cयते। त! च य�य येन समुlचयः सZभव7त :यायतः शा�!तो वा 
त�दहोlयत े । यदैवं 'वRतं देवता'वषय ंMान ंकम.सZबि:धRवेनोप:य�तं न परमाRमMानम।् "'व`यया 
देवलोकः" (ब.ृ आ. उ. १।५।१६) इ7त पथृ�फलjवणात।् तयोM7नकम.णो"रह एकैकानुbठान7न:दा 
समुिlचचीषया न 7न:दापरैव, एकैक�य पथृ�फलjवणात ्"'व`यया तदारोहि:त" (श. Xा. १०।५।४।१६), 

"'व`यया देवलोकः" (ब.ृ आ. उ. १।५।१६), "न त! द��णा यि:त” (श.ना. १०।५।४।१६), "कम.णा 
'पतलृोकः" (ब.ृ आ. उ. १।५। १६) इ7त। न �ह शा�!'व�हत ं<किoचदकत.2यता�मयात।् 
त! अ:धं तमः अदश.नाRमकं तमः /'वशि:त। के? येऽ'व`यां 'व`याया अ:या अ'व`या तां कम. इRयथ.ः, 
कम.णो 'व`या'वरोTधRवात,् ताम'व`यामि+न- हो!ा�दल�णामेव केवलामुपासते तRपराः 
स:तोऽनु7तbठ:तीRय�भ/ायः । तत�त�माद:धाRमकाRतमसो भूय इव बहुतरमेव त े तमः /'वशि:त। 



के? कम. �हRवा ये उ ये तु 'व`यायामेव देवताMान एव रताः अ�भरताः। त!ावा:तरफलभेदं 'व`याकम.णोः 
समुlचयकारणमाह; अ:यथा फलवदफलवतोः सि:न�हतयोरfगाfTगतैव �या` इRयथ.ः।। ९।। 
 

अ(यदेवाहु#वA$यया ऽ(यदाहुर #व$यया। 
इ-त शुPमु धीराणां ये न�त$#वचचC�रे ॥ १०॥ 

 

शा�करभा2य- अ:यदेवेRया�द । अ:यRपथृगेव 'व`यया <cयते फल�मRया- हुव.दि:त। "'व`यया 
देवलोकः" (ब.ृआ.उ. १।५।१६) "'व`यया तदारोहि:त " (श.�ा. १०।५।४।१६) इ7त jतुेः । 
अ:यदाहुर'व`यया कम.णा <cयते "कम.णा 'पतलृोकः" (ब.ृआ.उ. १।५।१६) इ7त jतुेः। इRयेवं शुjमु 

 
 

| jतुव:तो वय ं धीराणां धीमतां वचनम।् ये आचाया. नोऽ�मmयं तRकम. च Mान च 'वचच��रे 
2याAयातव:त�तेषामयमागमः पारZपया.गत इRयथ.ः ।। १०।। 
 

#व$यां चा#व$यां च य�त$वेदोभयं सह।  
अ#व$यया म ृयुं ती वाA #व$ययामतृमनुत े॥ ११॥ 

शाfकरभाbय-यत एवमतो 'व`यां चा'व`यां च देवताMान ंकम. चRेयथ.ः। य�तदेतदभुयं सहैकेन पुhषेण 

अनुbठेयं वेद त�यैव ंसमुlचयका"रण एव एकपुhषाथ.सZब:धः cमेण �या�दRयुlयते। अ'व`यया कम.णा 
अि+नहो!ा�दना मRृयु �वाभा'वकं कम. Mान ंच मRृयुशkदवाlयमुभयं तीRवा. अ7तcZय 'व`यया 
देवताMानेनामतृ ंदेवताRमभावम�नुत े/ा9नो7त । त`5यमतृमुlयत ेय
ेवताRम- गमनम।्। ११।। 
 

अ(धं तमः �-तशि(त येऽस1भू-तमुपासते।  
ततो भूय इव ते तमो य उ स1भू यां रताः ।। १२॥ 

 

शा�करभा2य- अधनुा 2याकृता2याकृतोपासनयोः समुिlचचीथया /Rयेकं 7न:दोlयते। अ:धं तमः 
/'वशि:त ये असZभू7त ंसZभवनं सZभू7तः सा य�य काय.�य सा सZभू7तः त�या अ:या असZभू7तः 
/कृ7तः कारणम'व`या अ2याकृताAया तामसZभू7तम-2याकृताAयां /कृ7त ंकारणम'व`यां कामकम.बीज- 

भूतामदश.नािRमकामुपासते ये ते तदनु\पमेवा:धं तमोऽदश.नाRमकं /'वशि:त। तत�त�माद'प भूयो 
बहुतर�मव तमः /'वशि:त य उ सZभूRयां काय.XYम3ण �हरUयगभा.Aये रताः ।। १२॥ 

 

अ(यदेवाहुः स1भवाद(यदाहुरस1भवात।्  
इ-त शुPमु धीराणां ये न�त$#वचचC�रे ॥ १३॥ 

 



शा�करभा2य-अधनुोभयोhपासनयोः समुlचयकारणमवयवफलभेदमाह अ:यदेवे7त। अ:यदेव पथृगेवाहुः 
फलं सZभवाRसZभूतेः काय.XYमोपासनाद3ण- मा`यै�वय.ल�णं 2याAयातव:त इRयथ.ः। तथा चा:यदाहुः 
असZभवादसZभूतेर2याकृता` अ2याकृतोपासनात।् यद�ुतम:ध:तमः /'वश:ती7त /कृ7तलय इ7त च 

पौरा3णकैhlयत इRयेवं शुjमु धीराणां वचन ं ये न�त`'वचच��रे 2याकृता2याकृतोपासनफलं 
2याAयातव:त इRयथ.ः ।। १३।। 
 

स1भू-त ंच #वनाश ंच य�त$वेदोभयं सह।  
#वनाशने म ृयु ंतीखाA स1भू याऽमतृमनुत े।। १४॥ 

 

शाfकरभाbय-यत एवमतः समुlचयः सZभूRयसZभूRयुपासनयोयु.�त | एवैकपुhषाथ.RवाlचRेयाह-सZभू7त ं

च 'वनाश ंच य�त`वेदोभयं सह 'वनाशने 

 

'वनाशो धम� य�य काय.�य सः, तेन ध�म.णा अभेदेन उlयत े 'वनाश इ7त । तेन | 

तदपुासनेनानै�वय.मधम.कामा�दोषजातं च मRृयुं तीला., �हरUयगभ�पासनेन Yय3णमा�द/ाि9तः फलम,् 

तेनानै�वया.�दमRृयुमतीRय असZभूRया अ2याकृतोपासनया अमतृं /कृ7तलयल�णम�नुते। सZभू7त ं च 

'वनाश ंचRेय!ावण.लोपेन 7नदQशो @bट2यः /कृ7तलयफलjRुयनुरोधात।्। १४।। 
 

�हरrमयेन पा5णे स य�या#प�हत ंमुखम।्  
त  व ंपूष(नपावणृु स यधमाAय ?2टये ॥ १५॥ 

 

शाfकरभाbय-मानुषदैव'वRतसा5य ं फलं शा�!ल�णं /कृ7तलया:तम।् एतावती संसारग7तः। अतः परं 

पूव��तमाRमैवाभू`'वजानत इ7त सवा.Rमभाव एव सवQषणासं:यासMान7नbठाफलम।् एव ं `'व/कारः 
/विृRत7नविृRतल�णो वेदाथ�ऽ! /का�शतः। त! /विृRतल�ण�य वेदाथ.�य 'वTध/7तषेधल�ण�य 

कृR�न�य /काशने /वRया.:तं XाYमणमुपयु�तम।् 7नविृRतल�ण�य वेदाथ.�य /काशनेऽत ऊ5व. 
बहृदारUयकमुपयु�तम।् 
   त! 7नषेका�द�मशाना:त ं कम. कुव.न ् िजजी'वषे`यो 'व`यया सहापरXYम'वषयया तद�ुत ं ''व`यां 
चा'व`यां च य�त`वेदोभयं सह। अ'व`यया मRृयुं तीRवा. 'व`ययामतृम�नुत'े इ7त। त! केन 

मागQणामतृRवम�नुत इRयlुयते। त`यRतRसRयमसौ स आ�दRयो य एष एति�म:मUडले पुhषो य�चाय ं

द��णेऽ�:पुhषः (ब.ृआ.उ. ५।५।२) एतदभुय ं सRयम।् XYमोपासीनो यथो�तकम.कृlच यः सोऽ:तकाले 

/ा9ते सRयाRमानमाRमनः /ा'पत`वारं याचते '�हरUमयेन पा!णे.' इ7त। 
   �हरUमयं �यो7तम.य�मRयेतत।् तेन पा!णेेव अ'पधानभूतेन सRय�यैवा�दRयमUडल�थ�य 

XYमणोऽ'प�हतम ्आlछा�दत ंमुख ं`वारम ् । तRRवं हे पूष:नपावUृवपसारय। सRयधमा.य तव सRय�य 



उपासनाRसRयं धम� य�य मम सोऽहं सRयधमा. त�मै मYयमथवा यथाभूत�य धम.�यानुbठा! ेdbटये तव 

सRयाRमन उपलkधये ।। १५।। 
 

पूष(नेकषR यम सूयA �ाजाप य cयूह रमी(समूह तेजो य त े�पं  
क¤याणतमं त त ेपया�म। योऽसावसौ पुUषः सोऽहमि�म ॥ १६॥ 

 

शा�करभा2य-पुषि:न7त। हे पूषन ् ! जगतः पोषणाRपूषा र'व�तथकै एव ऋष7त गlछ7त इRयेक'ष.:- हे 

एकषQ! तथा सव.�य संयमना`यग:- हे यम! तथा र�मीनां /ाणानां रसानाoच �वीकरणात ्सूय.:- हे सूय.! 
/जापतेरपRय ं /ाजापRयः- हे /ाजापRय! 2यूह 'वगमय र�मी:�वान।् समूह एकxकुh उपसंहर ते 
तेज�तापकं �यो7तः। यRते तव \पं कVयाणतमम ्अRय:तशोभन ंतRत ेतवाRमन /सादात ् प�या�म। 
<कoचाहं न त ुRवां भRृयव`याच।े योऽसावा�दRयमUडल�थो 2या�Rयवयवः पुhषः पुhषाकारRवाRपूण. वानेन 

/ाणबु[याRमना जगRसम�त�म7त पुhषः प"र शयना`वा पुhषः सोऽहमि�म भवा�म ।। १६।। 
 

वायुर-नलममतृमथेदं भ�मा(तं शर^रम।् 
 ॐ3तो �मर कृत ं�मर कतो �मर कृत ं�मर ।। १७।। 
 

शाfकरभाbय-वायु"र7त। अथेदानीं मम म"रbयतो वायुः /ाणोऽ5याRमप"रlछेदं �हRवाTधदैवताRमान ं

सवा.Rमकम7नलममतृं सू!ाRमानं /7तप`यता�म7त वा�यशषेः। �लfग चदंे Mानकम.सं�कृतमुRcामिRव7त 

@bट2यम,् माग.याचनसामzया.त।् अथ.दं शरFरम+नो हुत ं भ�मा:तं भूयात।् ओ�म7त ं यथोपासनमC 
/तीकाRमकRवाRसRयाRमक- म+:याAयं XYमाभेदेनोlयते। हे cतो सfकVपाRमक �मर य:मम �मत.2यं 
त�य कालोऽयं /Rयुपि�थतोऽतः �मर। एताव:तं कालं भा'वत ं कृतम+न े �मर य:मया 
बाVय/भRृयनुिbठत ंकम. तlच �मर। cतो �मर कृत ं�मरे7त पुनव.चन- मादराथ.म।्। १७।। 
 

अ9ने नय सुपथा राये अ�मान ्

#ववा-न देव वयुना-न #व$वान।् 
युयोWय�म�जुहुराणमेनो 
भू-य2ठां त ेनमउि�तं #वधेम ॥ १८॥ 

 

शा�करभा2य- पुनर:येन म:!णे माग. याचते-अ+ने नये7त। हे अ+ने! नय गमय सुपथा शोभनेन मागQण। 
सुपथे7त 'वशषेण ंद��णमाग.7नवRृRयथ.म।् 7न'व.Uणोऽहं द��णेन मागQण गतागतल�णेनातो याच े Rवां 
पुनः पुनग.मनागमनविज.तेन शोभनेन पथा नय। राये धनाय कम.फलभोगायेRयथं, 
अ�मा:यथोवतधम.फल'व�शbटान ् 'व�वा7न सवा.3ण हे देव वयुना7न कमा.3ण /Mाना7न वा 
'व`वाoजानन।् <कoच युयोTध 'वयोजय 'वनाशय अ�मदमRतो जुहुराण ंकु�टलं वoचनाRमकमेनः पापम।् 



ततो वय ं'वशु[ाः स:त इbटं /ा9�याम इRय�भ/ायः। <क:तु वय�मदानीं त ेन श�नुमः प"रचया. कतु.म।् 
भू7यbठां बहुतरां त ेतुmयं नम उि�तं नम�कारवचनं 'वधेम नम�कारेण प"रचरेम इRयथ.ः। 

  १४.४.२. सारांशः 

  इयम ्उप7नषत ्Mानभि�तकम.मागा.णां सम:वयम ्उप�दश7त । अ!Rयः तRRवोपदेशः सवा.fगप"रपूण.ः 
'व`यत े । /7त�वरं तRRवाथ.यु�तः 'व`यत े । अ�य अपारं म:!सामzयL 'व`यत े । तेषां म:!ाणाम ्

अmयासेन म:!@bटॄणाम ्अ5यािRमकि�थ7तः /ा9तुं श�या । शत ंवषा.3ण कमा.चरणं कुव.:तः एव जीवन ं

यापयेम । कम.ब:धनात ् मु�तेः /ा9Rयथ.म'प अयमेव माग.ः अनुसत.2यः । कमा.चरणावसरे अ'प 

परमाRमनः एव इ7त भावः �यात ्। परमाRमनः Mान ं'वना �रा�रयोः Mानेन 7नRयान:दकरF मुि�तः न 

/ा9यत े। परमाRमनः सा�ाRकाराय TचRसूय.�य उपासना 'वधेया । 
सा�ात ् सRय�व\प�य दश.नान:तरम ् अहZभाव�य कVपना 'वन�य7त । सा�ाRकार�य /ाि9तमा!णे 

साधनं न समा9यते । अ:ताजा.गरायाः अन:तरं शतशः /णZय त�य /स:नता अ�मा�भः सZपादनीया । 
मो�साधनमागQ गमनावसरे कम. इRयेतत ्ह�तपाद�मव, भि�तः अ:तःकरण�मव, Mान�मRयेतत ्ने! ेइव 

भवि:त । अ:त�श�तेः dbnया कम. इRयेतत ् अ�माकम ् इlछाश�तेः सfकVपश�तेः बाYयप"रणामः, 
भि�तः /ेमभाव�य प"रण7तः, Mानम ्अ�माकं Tचlछ�तेः 7नज�व\पम ् । परमाRमना अनुगहृFतानाम ्

एतासां श�तीनां सम:वयनेन अ�मा�भः परमाRमनः �द�श मो�ाय धावनीय�मRयेव अ�याः उप7नषदः 
सारः । 
आध7ुनकजग7त मानवानां 'व'वधश�तीनां /ग7तः महता /माणेन जाता 'व`यत े । <क:तु तदFया 
नै7तका5यािRमकश�ती न 'वक�सत े। अहfकारः एव सवा.न ्शाि�त । अ�याम ्उप7नष�द /थमे �लोके एव 

अहfकार�य उप"र कुठा/हारः कृतः । ईशावा�य�मदं सव.म ् । त�याः श�तेः पुरतः Rवं �ु@ाणुमा!म ् । 
2यि�तRव�य अि�तRवं नाि�त <कम ्? इ7त चते ्`'वतीये म:!े उlयत े- ’तया परमश�Rया यत ्अनुगहृFत ं

तावत ्भवता भो�त2यम ्। तद7त"र�त ंन भवतः । यत ्न भवदFयं तत ्न अपे��त2यम ्। भवदFयं कम. 
कुव.न ्सRकम.चारF इव शतं वषा.3ण जीवेयम ्इ7त इlछावान ्भवत’ु इ7त । 
 
पूणतXYमणः मव\पममयां शु�लयजुवेदे उपननषकद शानधतमध!\पेण प0यत े। सZपूणं 
जगकददम ्ईशा परXYमणा आlछाकदतं पठरपूण ंवा । अतः न ककनoचत ्वमत ुमवकxयं परकxय ं

वा य! लोभमय तR/ा9तेः वाoछा वा कायात । लोके ऽनममन ्वेदो�तमागेण कमातनण सZपा`य एव 

कन�चत ्शतायुः भनवतुनमlछेत ्। परधतु ननbnकामकमतनण एव समाचरणीयानन येन जीवः 
कमतबTधने न पतनत । न के वलं कमतणा अनप नानप के वलं देवताMानेन जीवमय परमागनतः 
भवनत । तत ्परXYमतRRवं सुनमथरमनप सवत2यापकRवात ्मनसः अनप वेगवRतरम ्। 
मनराकदनTधयानण ि◌◌ावधतोऽनप तRमनतbठधत ंन आ9नुवनधत । एतत ्नवल�णं परमतRRव ं

नमथरRवात ्अनवचानलRवात ्न चलनत । पुनः सवत2यापकRवात ्तत ्गनतय�ुतनमनत । 



संसारानभलानषजनमय कृ त ेअMानकारणात ्सः दरेू वततत े। परं नववेकशीलमय 

आRमनजMासोः मुमु�ोः कृ त ेसः नन<कमथः। जगRसकलं तेन अधतःबनह�च आपूठरतम ्। 
 

तRRवदशष आRमानुभूतेरनधतरं मवाRमनन सवतभूतानन तथा सवतभूतेष ुआRमानं प�यनत । अनेन 

शोकमोहाकदmयः अतीतः सन ्सः न कमनप /ानणन ंमवाRमनः नभ:न ंप�यनत जुगु9सते वा । 
तRपरXYमतRRव ंसवत2यापकं शु[ं ��योनतbnमधतम�तं �नातुरनहत ंननमतलमनव`यामलरनहत ं

ि◌मा7तमातकदपापपुUयवज.ततनमनत । ि◌◌ाधतदशष सवतMः सवत! नव`यमानः मवयमानवभूततः 
परमाRमा जगनत कमतफलभोगाय जीवससृbटं करोनत । अनव`यानव`ययोः सZभूRयसZभूRयोः 
मागतपाथत�य ंसमुlचयममरRव/ा9Rयुपायमनप उपननषकदय ंवणतयनत । सRयमय आRमMानमय 

अनावरणाय /ाथतना, मRृयुकाले उपासके न करणीया मतुनतः तथा कलयाणतममय 

मो�मागतमय अवलZबनाय अनrूपः परमाRमा /ाथ.ततोऽनमत । मवमय कायतजातमय 

मवयमेव समी�कः सन ्यदा जीवः ममरनत तदा सदसदोः नववेकMानेन सधमागत/यासी 
भवतीनत । 
 

न; 'व`योRपRतौ अ'व`याया Yय�तRवाRतदाjयेऽ'व`यानुपपRतेः। न Yयि+नhbणः /काश�च7ेत 

'वMानोRपRतौ यि�म:नाjये तदRुप:नं ति�म:नेवाjये शीतोऽि+नर/काशो वेRय'व`याया उRपिRतना.'प 

संशयोऽMानं वा। "यि�मन ् सवा.3ण भूता:याRमैवाभू`- 'वजानतः। त! को मोहः कः शोक 

एकRवमनुप�यतः" इ7त शोकमोहा`य- सZभवjतुेः। अ'व`यासZभवाRतदपुादान�य 

कम.णोऽ9यनुपपिRतम ् अवोचाम। अमतृम�नतु इRयापे��कम ् अमतृम।् 'व`याशkदेन 

परमाRम'व`याrहणे �हरUमयेनेRया�दना `वारमागा.�दयाचनमनुपप:न ं �यात ् । त�मादपुासनया 
समुlचयो न परमाRम'वMानेने7त यथा�मा�भ2यिAयात एव म:!ाणामथ. इRयुपरZयत।े। इ7त 

jीगो'व:दभगवत-् पू�यपाद�शbय�य परमहंसप"र�ाजकाचाय.�य jीशfकरभगवतः कृतौ वाजसनेय- 

सं�हतोप7नष�ाbय ंसZपूण.म।् 

 

१४.५. आदशA �न (पाbय एवं cयाकरdणक) 

1. ईशोपननषदः सारं नलखत । 
2. ईशावामयोपननषदः दाशतननकमहRवं /नतपादयत । 
3. ईशोपननषदनुसारं XYमMानावा9Rयुपाय ंनववणृत । 
4. (क) कु वत:नेवेह कमातनण नजजीनवषेlछत ंसमाः। 

             (ख)नहरUमयेन पा!णे सRयमयानपनहत ंमुखम ्। इनत मध!योः 2याखयां कु hत । 



१४.६. अWययन मागAद�शAका / अqे पठना-न 

1. ईशाकद नौ उपननष` (आचायतशाfकरभाbnयाथतसनहता), गीता/ेस,् गोरखपुर। 
2. एकादशोपननषदः,ईशा`यbटसु रFमददुासीनवयेण अमरदासाखयनवदषुा नवरनचतया 
१. उपननषधमनण/भया, छाधदो+य-बहृदारUयकयोः रFननRयान- धदारमनवरनचतया 
२. नमता�रया क वलये च रFशfकरानधदनवरनचतया दFनपकये समलंकृ ताः, मोतीलाल 

३. बनारसीदास, वंगालो रोड, जवाहर नगर, कदललF -110007 । 
3. कलयाण, उपननष`-अfक, गीता/ेस, गोरखपुर । 
4. ईशावामयोपननष` (सानुवाद शाfकरभाbnयसनहत), गीता/ेस, गोरखपुर । 
5. ईशावामयोपननष` अथवा ईशोपननष`, नहधदF 2याखयाकार आचायत डा.सुरेTधदेव, 

चौखZबा ओठरयTधनलया, वाराणसी । 
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१५.६. अ5ययन माग.द�श.का / अrे पठना7न 

 

१५.१. �श�ण�य उ�ेयम ्

1. एतत ्पु�तकं ........ इ7त Mातुं साहा£यं करो7त। 
2. वेद एव ंमौ3खक संचरण परZपरा। 
3. ‘उप7नषद’ शkद का अथ. व 2युRपिRत। 
4. उप7नषद कx संAया तथा वेद से उनके सZब:ध। 
5. केनोप7नषद : सामवेदF तवलकर उप7नषद के \प मJ इसका महRव। 
6.  केनोप7नषद का मनोवैMा7नक वव�लेषण। 

१५.२. पठन�य उ�ेयं 



"केनोप7नषत ्पठन�य उदे�य" इ7त वा�य ंसं�कृते d�यते, "केनोप7नषद�य अ5ययन�य /योजन"ं च 

7न�द.श7त । केनोप7नषदः /मुखेषु उप7नषदेषु अ:यतमः अि�त, ये /ाचीनाः दाश.7नकr:थाः सि:त, ये 

�ह:द-ुआ5यािRमकतायाः, अ5याRम�य च आधारं भवि:त । केनोप7नषद�या5ययन�य /योजनम ्

अ:योप7नषदवत ्यथाथ.�य �वभाव�य (आRमन�य) परमसRय�य (XYम) च अ:वेषणं भव7त। अि�मन ्

अि�तRव�य, चतेनायाः, 2यि�तगताRमनः साव.भौ�मकचतेनायाः च सZब:ध�य 'वषये मौ�लक/�नाः 
अ:वे'षताः सि:त । 'वशषेतः केनोप7नषदः परम'व�वशि�तः XYम�वभावं गहनतया गRवा 
आ5यािRमकिजMासायां 'वनय�य j[ायाः च महRRवं उप�दश7त। केवलं बौ'[कबोधात ् परं गRवा 
�द2यवा�त'वकतायाः /Rय�ानुभव�य आव�यकतायाः उप"र बलं ददा7त । समrतया केनोप7नषद�य 

अ5ययन�य उ
े�यं अि�तRव�य चतै:य�य च �व\प�य अवगमनं गभीरं कतुL भव7त, येन 

आ5यािRमकव'ृ[ः परमसRय�य सा�ाRकारः च भव7त 

 

 

१५.३. केनोप-नषद�य प6रचयः 
केनोप7नष` चतुधा. (खUडषेु) 'वभ�तम ्अि�त । /थमखUड े०८ �लोकाः, `'वतीये ०५ �लोकाः, ततृीयखUड े

१२ अनुlछेदाः सि:त चतुथ.खUड ेतु शषेाः ०९ अनुlछेदाः (०३ अनुlछेदाः मुAयपाठ�य तथा उपसंहार�य 

०६ अनुlछेदाः)। इ7त एकैकRवमअ्�य उप7नषद�य ग`य�य का2य�य च संयोजनम ्इ7त । 

  

केनोप-नषद का #वषय-व�तु। (�थमखrडा) .  
केनोप7नष` /�न ंकृRवा उ`घाnयते। १ भाग`वयं भव7त संवाद\पं 2याAयातु ंच कथं आRमनः (Deelceve) 

/ा9तुं श�यत।े /ती7त'व�लेषण`वारा। केनोप7नष` अनुभवज:य इ7त कथय7त Mान ंपाठ7यतु,ं वण.7यतु,ं 
चचाL कतुL च श�यत े पर:तु अवधारणाRमकम ् �वयं�स[ ं Mान ं न श�नो7त। शु[ा अमूत.संकVपनाः 
�श�य:ते च 

relized instead य! XYम�य उlचतमं वा�त'वकतां उVलेखय7त। उप7नषदः /7तपादय7त यत ् XYम 

पूिजतुं न श�यत ेयतः त�य अि�त न गुणाः। अTच:Rयं अ7नव.चनीय ं7नRय ंसवL वत.मान ंवा�त'वकं च। 
 
केनोप-नषद का #वषय-व�तु। ($#वतीयखrड) . 

आRम - जागरणम ्अ:तब.ल�य /भवः । उप7नषदः आRमसा�ाRकार�य ि�थ7त ंवण.य7त यत ्ते... 
ये आRम - जाग"रताः आ:त"रकं बलं लभ:ते, आ5यािRमकं /तीय:तेएकRव ंसव.भूते अमतृRव ंच /ा9नु�ह | 

/थमौ खUडौ आRमनः XYम वा इ7त सूचयि:त चतै:य�य कायQmयः 'वरYय अ:तःकरणं कतुL श�यत े

मनः इि:@या3ण च । केवलं सहजMानश�Rया एव कतुL श�यत ेआRमनः एव यथा इि:@या3ण उRतरतया 
तR/ती7तमश�ताः। 



१५.४. #वषयः  

             "केनोप7नष` 'वसय व�तुः" इ7त वा�य�य अनुवादः "केनोप7नष`'वषयः" इ7त कतुL श�यत े । 
केनोप7नष` अ:योप7नष` इव गहनदाश.7नक-आ5यािRमक-िजMासानां 'वषयः अि�त । अ�य 'वषयः 
वा�त'वकतायाः, आRमनः (आRमन�य), परमसRय�य (XYम) च �व\पसZब[ानां मौ�लक/�नानां प"रतः 
प"र�म7त । केनोप7नषद�य अ:वेषणं कृतव:तः केचन /मुख'वषयाः अ! सि:त-  

• XYमः - केनोप7नष` XYमणः �व\प�य अ:वेषणं करो7त, यत ् परमं XYमाUडशि�तः यत ् सव.�य 

अि�तRव�य अ:त7न.�हतम ्अि�त। XYमणः पारमाTथ.क�वभावं त�य 2य�तजगRसZब:धं च गहनतया 
गlछ7त। 

• आRमसा�ाRकारः- अ:येषां उप7नषदानां इव केनोप7नषदः आRमसा�ाRकार�य महRRवं वा आRमनः 
(आRमन) यथाथ.�वभाव�य अवगमन�य 'वषये उप�दश7त। अि�मन ् 2यि�तगताRमनः 
साव.भौ�मकचतेनायाः सह तादाRZय�य अवधारणायाः अ:वेषणं भव7त  

• आ5यािRमक 'वनयः : केनोप7नष` Mान�य सा�ाRकार�य च साधने 'वनय�य आ5यािRमकसमप.ण�य 

च महRRव ं बोधय7त। सRया /Mा न बौ'[कदZभात ् अ'पतु ई�वरFय/साद�य 7न�छल/कटतायाः, 
rहणशीलतायाः च भव7त इ7त उप�दश7त। 

• पारमाTथ.कता : केनोप7नष` बु'[�य सीमानां 'वषये चचाL करो7त तथा च केवलं बौ'[कबोधात ्परं गRवा 
�द2यवा�त'वकतायां /Rय�तया अनुभवं कतुL आव�यकता अि�त। मनसः `व:`वान ्अ7तcZय अन:तेन 

सह 'वलय ंकतुL साधकान ्चोदय7त। 
समrतया केनोप7नषद�य 'वषये गहनाः आ5यािRमक-आ5यािRमक-'वषयाः समा'वbटाः सि:त, येषां 
उ
े�यं साधकानां आRम-आ'वbकार�य, परम-सRय�य सा�ाRकार�य च मागQ माग.दश.नं भव7त 

   

१५.४.१. केनोप-नष$ (1ST & 2ND KHANDA) 

॥ केनोप-नष�द �थमः खrडः ॥ 

 

ॐ केने'षत ंपत7त /े'षत ंमनः 
केन /ाणः /थमः /ै7त यु�तः । 
केने'षतां वाच�ममां वदि:त 

च�ुः jो!ं क उ देवो युनि�त ॥ १ ॥ 

 

jो!�य jो!ं मनसो मनो य`वाचो ह वाच ं

स उ /ाण�य /ाणः च�ुष�च�ुः | 



अ7तमुlय धीराः /ेRया�माVलोकादमतृा भवि:त ॥ २ ॥ 

 

न त! च�ुग.lछ7त न वा+गlछ7त नो मनः । 
न 'व®ो न 'वजानीमो यथतैदनु�शbयात ्॥ ३ ॥ 

 

अ:यदेव त`'व�दतादथो अ'व�दतादTध । 
इ7त शुjमु पूवQषां ये न�त`2याचच��रे ॥ ४ ॥ 

 

य`वाचाऽनmयु�दतं येन वागmयु`यते । 
तदेव XYम Rवं 'व'[ नेदं य�ददमुपासते ॥ ५ ॥ 

 

य:मनसा न मनुत ेयेनाहुम.नो मतम ्। 
तदेव XYम Rवं 'व'[ नेदं य�ददमुपासते ॥ ६ ॥ 

 

यlच�ुषा न प�य7त येन च�ूँ'ष प�य7त । 
तदेव XYम Rवं 'व'[ नेदं य�ददमुपासते ॥ ७ ॥ 

 

यlºो!णे न शणृो7त येन jो!�मदं jतुम ्। 
तदेव XYम Rवं 'व'[ नेदं य�ददमुपासते ॥ ८ ॥ 

 

यR/ाणेन न /ा3ण7त येन /ाणः /णीयत े। 
तदेव XYम Rवं 'व'[ नेदं य�ददमुपासते ॥ ९ ॥ 

 

॥ इ-त केनोप-नष�द �थमः खrडः ॥ 

 

॥  केनोप-नष�द $#वतीयः खrडः ॥ 

य�द म:यसे सुवेदे7त दहरमेवा'प 

नूनं Rव ंवेRथ XYमणो \पम ्। 
यद�य Rवं यद�य देवेbवथ नु 
मीमाँ�येमेव ते म:ये 'व�दतम ्॥ १ ॥ 

 

नाहं म:ये सुवेदे7त नो न वेदे7त वेद च । 
यो न�त`वेद त`वेद नो न वेदे7त वेद च ॥ २ ॥ 

 

य�यामतं त�य मतं मत ंय�य न वेद सः । 



अ'वMात ं'वजानतां 'वMातम'वजानताम ्॥ ३ ॥ 

 

/7तबोध'व�दतं मतममतृRवं �ह 'व:दते । 
आRमना 'व:दते वीयL 'व`यया 'व:दतेऽमतृम ्॥ ४ ॥ 

 

इह चदेवेदFदथ सRयमि�त 

न च�ेदहावेदF:महती 'वनिbटः । 
भूतेषु भूतेष ु'वTचRय धीराः 
/ेRया�माVलोकादमतृा भवि:त ॥ ५ ॥ 

 

 ॥ इ-त केनोप-नष�द $#वतीयः खrडः ॥ 

 

१५.४.२. सारांशः 

�थमखrड �य सारांश। 

   के नोपननष` सामवेद�य तवVकारशाखाया नवमोऽ5यायः। एषोपननष` परXYमणः 
पररचचा◌ा◌ं करोनत ।तवलकारशाखाया नवमा5यायात ् /ाक् कमतणः कमतकाUडमय वा, 
कमतणामारयभूतमय /ाणमयोपासनानवषयः कमतणोऽfगभूतायाः सामोपासनाया वणतन ं
पठरसमा9तमनमत । ततः परं गाय!सामनवषयकनवचारमय तथा नशbnयपरZपरा\पवंशमय 
वणतनमनप कृ तमनमत । ननbnकाममुमु�Rवं नवना Mानकमतणोः सZपादनेन साि◌कः 
रौतममाततकमतणोः दान�Uयमागतमवा9नोनत तथा मRRयतलोकं पुनरागlछनत। 
त7न:नमशा�!ीयमवlछधदवRृRयापशुत आरmय मथावरपयतधत�मोगनत- मवा9नोनत । 
 
यः इहजधमनः पूवतजधमन�च कमतणां संमकारनवशषेेण बाYयननRयसा5यसाि◌नसZबTधा- 
7नर�तः सन ्नवशु[नचRतो ननbnकामः साि◌को भवनत तमय 'के नेनषचम'् इRयादयः नजMासाः 
भवनधत । एताdशमय साि◌कमय के वलं /RयागाRमनवषयकं रवणं मनन ं
सा�ाRकारसामzयतoच भवनत । XYमतRRवनवMानेन कामनानांकमत/वRृतेः कारणानां 
संसारबीजभूतमयाMानमय च पूणततया ननवनृRतभतवनत । 
कदानचत ्मननस /�नो भवनत यत ्कमतणा सह Mाननसन[ः(XYमMाननसन[ः) न भवनत वा 
? नेनत। एतत ् मपbटFकरणं बहृदारUयकोपननषकद d�यते - “पु!णेायं लोको ज£यो नाधयेन 
कमतणा नपतलृोको नव`यया देवलोकः” इनत (बहृदारUयकोपननष` – 1.5.16)। पुN!ारामय 
मRRयतलोकमय /ान9तः कमतणा (रौतममाRततकमतणा) नपतलृोक/ान9तमतथा नव`याि◌◌ारा 



(उपासनाि◌◌ारा) देवलोक/ान9तभतवनत । XYमनव`यया लोक!या` नभ:नमानधदमयमय 
XYमलोकमयावान9तठरनत उपननषदां पठरचचात । एषा XYमनव`या तके ण 
बु`5या वा न MानगZया । यथोlयते - “न षा तके ण मनतरापनेया” (<कोपननष` – 1.2.9) 
इनत । आचायतवान ्XYमवेRता गुhरेवामया नव`याया उपदेbटा भवतीनत । “आचायतवान ्पुhषो 
वेद”(छाधदो+योपननष` – 4.9.3) “त7नन[ /नणपातेन पठर/�नेन सेवया” (रF�मगव`गीता – 
4.34) इRयादFनां hनतममनृत- ननयमानानुसRृय XYमतRRवनवMानमय नामRयुपायाधतरनमनत । 
अतमतRपरमपद/ा9तये नजMासुः साि◌कनशbnयो XYमननbठं गुhं नव7नपूवतकं पlृछनत - 'के 
नेनषतनम'RयादFनन । 
अमय /थमखUडमय मुखयं /नतपा`य ं भवनत यत ् परXYम -परमाRमा च�ुरादFनभठरनTधय 
रगZयो भवनत । अनप तु तेन व च�ुरादFनTधयानण मवकमतसु /वRृतानन भवनधत । येन 
तRRवेन (XYमांशभूतेनाRमना शरFरं 
<कयाशीलं भवनत) तदेव XYमेनत आचायतः नशbnयं मपbटयनत । जनाः यदनाRमवमतूनन 
पूजयनधत त:न XYमेनत 
XYमनवषयकं मपbटम'वारणम!ावा9यते । 
 

$#वतीयः खrडः–j�मत  वमय सू¥म  वमनीवतचनीय वpचः- 
 
आचायतमय XYमा'वारणामपbटFकरणात ्नशbnयः आRम व XYम इनत Mानाlच “अहमेव XYम 
सुbठु वेदाहनम” नत मधयत े। XYमMाननवषयकं ननन�चतMानमाव�यकम ्। परंतु/ाथनमकमतरे 
'अहं सुbठु जानानम' इRयनभमानो ननरथतकः इRयाचायतमय /बोि◌नानममन ् 7नतीये खUड े
/नतपाकदतानमत । यज ् Mातमनमत तममात ् XYम नभ:नं भवनत तथा यदMातमनमत 
तममाद5ूवं भवनत । पुनरनप के वलं त��Mानने XYमRवोपलनTधनत भवनत। यथा 
दहनशीलमयाग◌्े◌ः नवषयो दाYयपदाथो भवनत न तु दाYयपदाथतमय मव\पकथनमेवं के वल ं
XYममव\पMानेन न तमयोपलनTधभतवतीनत । आचायेण उlयते – यकद मधयसे Rवया 
XYमMानमवा9तनमनत तह.त नन�चयेन Rवया मवलपमा!या तदवा9तनमनत । 
“अशधदममपशतम\पम2ययं तथारसं ननRयमगTधवlच यत”् (<कोपननष` –1.3.15); 
नसृसंहोRतरतानपधयुपननष` – 9; मुन�तकोपननष` – 2.72) इनत hRयनुसारंत` XYम 
शधदाकदतधमा!ानभः /नतनष[कारणादनतनTधयम ् । “नवMानमानधदं XYम” (बहृदारUय- 
कोपननष` – 3.9.28); “नवMानघन एव” (बहृदारUयकोपननष` – 2.4.12), “सRय ंMानमनधत ं
XYम” (त नRतरFयोपननष` – 2.1.1), “/Mानं XYम” (ऐतरेयोपननष` – 5.3) इRयेवं\पेण hनतषु 
XYमणः मव\पं ननण.ततमनमत । XYमनवषयकं Mानं ककनoचधमान!- कनमनत 



अ!ोपदेशआेचायतमयाशयः। भोगकमत\पेऽनममन ्मनुbnयजधमनन यकद जीवः मवाRममव\पं न 
जानानत तह.त त�जधम 2यथं भवतीनत अमया 
उपननषदराशयः। XYमMानेन अमतृRवमय /ान9तमतृRयुजय- सामzयतमाRमMानेन च लmयेते 
इनत । परमाRमनः परXYमणो वा सू�मRवनववेचन- मनममन ् 7नतीये खUड े आचायेण कृ 
तमनमत। 

१५.५. आदशA �न (पाbय एवं cयाकरdणक) 

1 के नोपननषदः महRवं /नतपादयत । 
2 मनसः इनTधयाणां च कोऽनप संचालकः वततत ेइनत तzय ंकेनोपननष
ृbnया /नतपादयत । 
3 परXYमतRRवमय अननवतचनीयRव ंकथम ्आचायेण नशbnयाय /नतबो7नतमनमत तत ्

/नतपादयत। 

१५.६. अWययन मागAद�शAका / अqे पठना-न 

१. Kena Upanishad – Wikipedia(https://en.wikipedia.org). 

२. Kenopanisad, ed. By Swami Sarvananda, Sri Ramakrishna Math Road, 

Madras – 600004. 

३. . Kena Upanisad (with commentary of Wankaracharya translated by Swami 

४. Gambhirananda, Advaita Ashrama, Publication Department, 5 Delhi Entally 

Road , Calcutta 700014. 

५. . The Upanisads, Sri Aurobinda Ashram, Pondichery. 
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१६.१. �श�ण�य उ�ेयम ्

तत ्पु�तकं Mातुं साहा£यं करो7त ....... 

१. आ5यािRमक Mान का \पक Tच!ण ग`य \प मJ। 
२. स, अि+न (वक् या वाक्), वायु (/ाण), इ:@ (जीवाRमा) हv इि:@या3ण मूत.\पम ्। 
३. तत,् उमा हैमवती परा'व`या (आ5यािRमक Mान) के \प मJ TचN!त है। 
४.         तत,् XYम या�क, परम वा�तव। 

१६.२. पठन�य उ�ेयं 

"केनोप7नषत ्पठन�य उदे�य" इ7त वा�य ंसं�कृते d�यते, "केनोप7नषद�य अ5ययन�य /योजन"ं च 

7न�द.श7त । केनोप7नषदः /मुखेषु उप7नषदेषु अ:यतमः अि�त, ये /ाचीनाः दाश.7नकr:थाः सि:त, ये 

�ह:द-ुआ5यािRमकतायाः, अ5याRम�य च आधारं भवि:त । केनोप7नषद�या5ययन�य /योजनम ्

अ:योप7नषदवत ्यथाथ.�य �वभाव�य (आRमन�य) परमसRय�य (XYम) च अ:वेषणं भव7त। अि�मन ्

अि�तRव�य, चतेनायाः, 2यि�तगताRमनः साव.भौ�मकचतेनायाः च सZब:ध�य 'वषये मौ�लक/�नाः 
अ:वे'षताः सि:त । 'वशषेतः केनोप7नषदः परम'व�वशि�तः XYम�वभावं गहनतया गRवा 
आ5यािRमकिजMासायां 'वनय�य j[ायाः च महRRवं उप�दश7त। केवलं बौ'[कबोधात ् परं गRवा 
�द2यवा�त'वकतायाः /Rय�ानुभव�य आव�यकतायाः उप"र बलं ददा7त । समrतया केनोप7नषद�य 

अ5ययन�य उ
े�यं अि�तRव�य चतै:य�य च �व\प�य अवगमनं गभीरं कतुL भव7त, येन 

आ5यािRमकव'ृ[ः परमसRय�य सा�ाRकारः च भव7त 

 



१६.३. केनोप-नषद�य प6रचयः 

केनोप-नषद सामवेदFय शाखा के अ:तग.त एक उप7नषद है।  केनोप-नष$ ( = केन + उप7नष` 

) सामवेद के “तलकवार XाYमण” के ९वJ अ5याय पर है। पहले मं! का पहला शkद 'केन' (अथ. : <कससे) है, 

इस�लए इसे केन उप7नषद कहा जाता है। इसे 'जै�मनी” व ' XाYमणोप7नष` ' भी कहत ेहv। 

१६.४. #वषयः  

तीसरा खडं- वह अहंकार से परे है तीसरे खडं मJ देवताओ ंके अहंकार का मद.न <कया गया है। एक बार उस 

XYम ने देवताओ ंको मा5यम बनाकर असुरC पर 'वजय /ा9त कx। इस 'वजय से देवताओ ंको अ�भमान हो 
गया <क असुरC पर 'वजय /ा9त करने वाले वे �वयं हv। इसमJ XYम ने �या <कया? तब XYम ने उन 

देवताओ ं के अहंकार को जानकर उनके सZमुख य� के \प मJ अपने को /कट <कया। तब देवताओ ंने 
जानना चाहा <क वह य� कौन है? सबसे पहले अि+नदेव ने जाकर य� से उसका प"रचय पूछा। य� न े

अि+नदेव से उनका प"रचय पूछा, आप कौन हv? 

अि+नदेव ने उRतर �दया <क वह अि+न है और लोग उसे जातवेदा कहते हv। वह चाहे, तो इस पzृवी पर जो 
कुछ भी है, उसे भ�म कर सकता है, जला सकता है। तब य� न ेएक 7तनका अि+नदेव के सZमुख रखकर 

कहा, आप इसे जला दFिजए। अि+नदेव ने बहुत /यRन <कया, पर वे उस 7तनके को जला नहFं सके। हारकर 

उ:हCने अ:य देवC के पास लौटकर कहा <क वे उस य� को नहFं जान सके। 
उसके बाद वायु देव ने जाकर अपना प"रचय �दया और अपनी शि�त का बढ़ा चढ़ाकर बखान <कया। इस 

पर य� न ेवायु से कहा <क वे इस 7तनके को उड़ा दJ, परंत ुअपनी सारF शि�त लगाने पर भी वायुदेव उस 

7तनके को उड़ा नहFं सके। तब वायुदेव ने इं@ के सम� लौटकर कहा <क वे उस य� को समझने मJ असमथ. 
रहे। उ:हCने इं@ से पता लगाने के �लए कहा। इं@ ने य� का पता लगान ेके �लए ती�ग7त से य� कx ओर 

/याण <कया, परंत ुउसके वहां पहंुचने से पहले हF य� अतं5या.न हो गया। तब इं@ ने भगवती उमा से य� 

के बारे मJ /�न <कया <क यह य� कौन था। 
 

  १६.४.१. केनोप-नष$ (3rd & 4
th

 KHANDA) 

॥  केनोप7नष�द ततृीयः खUडः ॥ 

 

XYम ह देवेmयो 'विज+ये त�य ह XYमणो 
'वजये देवा अमहFय:त ॥ १ ॥ 

 

त ऐ�:ता�माकमेवायं 'वजयोऽ�माकमेवायं म�हमे7त । 



त[ैषां 'वजMौ तेmयो ह /ादबु.भूव त:न 2यजानत 

<क�मदं य��म7त ॥ २ ॥ 

तेऽि+नमXुवन ्जातवेद एत`'वजानी�ह 

<क�मदं य��म7त तथे7त ॥ ३ ॥ 

 

तदmय@वRतमmयवदRकोऽसीRयि+नवा. 
अहम�मीRयXवी�जातवेदा वा अहम�मी7त ॥ ४ ॥ 

 

ति�मँ�Rव7य <कं वीय.�मRयपीदँ सवL 
दहेयं य�ददं पTृथ2या�म7त ॥ ५ ॥ 

 

त�मै तणृं 7नदधावेत
हे7त । 
तदपु/ेयाय सव.जवेन त:न शशाक द+धुं स तत एव 

7नववतृ ेनैतदशकं 'वMातुं यदेत`य��म7त ॥ ६ ॥ 

 

अथ वायुमXुव:वायवेत`'वजानी�ह 

<कमेत`य��म7त तथे7त ॥ ७ ॥ 

 

तदmय@वRतमmयवदRकोऽसी7त वायुवा. 
अहम�मीRयXवी:मात"र�वा वा अहम�मी7त ॥ ८ ॥ 

 

ति�मँ�Rव7य <कं वीय.�मRयपीदँ 

सव.माददFय य�ददं पTृथ2या�म7त ॥ ९ ॥ 

 

त�मै तणृं 7नदधावेतदादR�वे7त 

तदपु/ेयाय सव.जवेन त:न शशाकादतुम ्| 

स तत एव 7नववतृ ेनैतदशकं 'वMातुं यदेत`य��म7त ॥ १० ॥ 

 

अथे:@मXुव:मघव:नेत`'वजानी�ह <कमेत`य��म7त तथे7त 

तदmय@वRत�मािRतरोदधे ॥ ११ ॥ 

 

स ति�म:नेवाकाशे ि�!यमाजगाम बहुशोभमानामुमाँ 
हैमवतीं ताँहोवाच <कमेत`य��म7त ॥ १२ ॥ 

 

 ॥ इ7त केनोप7नष�द ततृीयः खUडः ॥ 



 

 

 

॥  केनोप7नष�द चतुथ.ः खUडः ॥ 

 

सा XYमे7त होवाच XYमणो वा एत`'वजये महFय5व�म7त 

ततो हैव 'वदाoचकार XYमे7त ॥ १ ॥ 

 

त�मा`वा एत ेदेवा अ7ततरा�मवा:या:देवा:यदि+नवा.यु"र:@�ते 
Yयेन:ने�दbठं प�पशु.�ते YयेनR/थमो 'वदाoचकार XYमे7त ॥ २ ॥ 

 

त�मा`वा इ:@ोऽ7ततरा�मवा:या:देवान ्

सYयेन:ने�दbठं प�पश. स YयेनR/थमो 'वदाoचकार XYमे7त ॥ ३ ॥ 

 

त�यैष आदेशो यदेत`'व`युतो 2य`युतदा३[१]इतीन ्:यमी�मषदा३ 

इRयTधदैवतम ्॥ ४ ॥ 

 

अथा5याRमं य
ेत`गlछतीव च मनोऽनेन 

चतैदपु�मरRयभी�णँ सfकVपः ॥ ५ ॥ 

 

त[ त`वनं नाम त`वन�मRयुपा�सत2य ंस य एतदेव ंवेदा�भ 

हैनँ सवा.3ण भूता7न संवाoछि:त ॥ ६ ॥ 

 

उप7नषदं भो XूहFRयु�ता त उप7नष`XाYमीं वाव त 

उप7नषदमXूमे7त ॥ ७ ॥ 

 

तसै तपो दमः कमQ7त /7तbठा वेदाः सवा.fगा7न 

सRयमायतनम ्॥ ८ ॥ 

 

यो वा एतामेव ंवेदापहRय पा9मानमन:ते �वगQ 
लोके �येये /7त7तbठ7त /7त7तbठ7त ॥ ९ ॥ 

 

 ॥ इ7त केनोप7नष�द चतुथ.ः खUडः ॥ 

 

ॐ आ9याय:तु ममाfगा7न वा�/ाण�च�ुः 
jो!मथो बल�मि:@या3ण च सवा.3ण । 



सवL XYमौप7नषदं 

माऽहं XYम 7नराकुयाL मा मा XYम 

7नराकारोद7नराकरणम�Rव7नराकरण ंमेऽ�तु । 
तदाRम7न 7नरत ेय 

उप7नषRसु धमा.�ते म7य स:तु त ेम7य स:तु । 
 

ॐ शाि:तः शाि:तः शाि:तः ॥ 

॥ इ7त केनोप7नष` ॥ 

 

  १६.४.२. सारांशः 

अि�मन ्ततृीये खrड े

आखयानयकामा5यमेन परXYमणः सवतMRवं महाभूतानभमानन- देवानाम ् अलपMRवं मतः। 
XYमनव`ययाः मतुRयथतमेतत ् पठरकलपनम ् । XYमMानेन तथा तRसामzयेन एव देवाः 
सामzयतवधतः। परधतु तेषामनभमानकारणात ्य�\नप XYम तेषां शन�तपरF�णं करोनत । /कृ 
RयाRमकमय जडवगतमयानप कन�चत ्ननमातता सoचालक�च वततत े इनत नन�चतेुं XYमणः 
य�\'पारणं तथा देवानां 
शन�तपरF�णम ् । 'य�ं पू��य ं मह` भूतनमनत' आचायतशfकरमय पदभाbnये 
/नतपाकदतमनमत। 
सवातदौ देवानां नवलये कायत/नतपादन े सनृbटसंपादने महाभूत\पेण योगदाने वा अग◌्े◌ः 
अनभमानः पठरन�तोऽनमत । य�मय सम�े ‘जातवेदस’् \पेण मवपठरचयं दRवा सः 
तणृखUडमेकमनप दगि्◌◌ु◌ं न समथो जातः। यतः सः परXYमतRRवमनभMातुम ्असमथो जातः । 
एवं\पेण महाभूतमय वायोरनप परF�ाभवत ् । सोऽनप तणृखUडमेकं rहFतु ं न समथो जातः। 
अन+वत ् तमयानभमानकारणात ् । एव ं XYमणः अनवMानात ् पoचभूतानन अनप जड\पेण 
पठरगनणतानन भवनधत । ततः इTधः यथा य�\नपXYमणः समीपमथः जातः तदानीं तत ्XYम 
तममात ् मथानात ् नतरोनहतमभवत ् । अ! इTधः जीवाRमनः /तीकभूतः। तमय सन'वे 
XYमMानावा9त: सामzयं वततते। परधतु XYमMानं नवना यदा सः XYमावा9तं गतवान ्तदा त` 
XYम नतरोनहत ंजातम ् । तRमथान ेआकाशे तने उमा ह मवती dbटा । एषा उमा ह मवती 
शोभनतया रेbठा XYमनव`येनत। ‘उं परमाRमानं मानत परमाणयनत इनत उमा’। यया 
परमाRमMानं बो7नतं भवनत सा उमा इनत । सवतनव`यासु रेbठकारणात ्
तथाRम/काशताकारणात ्ह मवतीनत उlयत े। 



चतुथतः खrडः – उमया परj�मणः अ-नद वाWया मोपासनोपदेशः 

जीवाRम\पी इTधः XYमनव`यामव\नपणीम ्उमां XYममव\पं नजMासनत । सा मपbटयनत यत ्
इदं पू��य ंय�मेव XYम इनत । तमय सामzयेन एव जगकददं चलR�मम ्। एतत ्अनवMाRवा 
एव देवाः अनभमानननः भूRवा तRमव\पं न Mातवधतः। चतेनः जीवाRमा जडपoचभूतेmयः रेbठः 
इRय! संके नततमनमत । इTधः जीवाRमा तथा देवाः अथवा पoचमहाभूतानन 
पoचMानेनTधयानण येषां सामzयातनतठर�त ंXYमतRRवनमनत । एतत ्एव XYमणः 
अ7नद वRवम ् । मननस XYमणः न रधतयेण ननकद5यासनमेव तमय अ5याRमोपासना । 
भजनीयमय XYमण उपासनां यः साि◌कःकरोनत सः सवेषां न/यभाजनः भवनत । यतः सवेषु 
XYमसRता वRततत े । XYमMानमय /काशः नव`युतः मफु रणनमव च�ुषः प�मपात इव 
�णम5ये भवनत । XYमMाननना नवदषुा एव ननhपा7नकमय XYमणः पठरMानं सZभा2यते। 
XYमणः अपरं नाम ‘वनम’् इRय! /नतपाकदतमनमत । ‘वनं वननीयं संभजनीयम’् इनत 
आचायतशfकरमय पदभाbnयम ् । एतत ् गुण2यoजकं नाम इनत । उपसंहारे नजMासोः 
नशbnयमय /�नमय उRतरेण XYमननbठः आचायतः नन�चयनत यत ् तेन XाYमी उपननष` 
/नतपाकदता । आदौ /नतपाकदत ं XYममव\पं तमय अनीवतचनीयRव ं देवानाम ् अलपMRवं 
जीवाRमनः कृ त े महतः XYमणः पठरMानाय XYमनव`यायाः उपयोगः उपदेश�च परXYमणः 
अ7नदेवा5याRमोपासनयोः /कारः 
इनत एतत ्सवं ममारनयतुम! आचायतः ‘XाYमी वाव त उपननषदमXूमेनत’ इनत कथयनत । 
XYमMानावा9तये तपसः (कायेनधदयमनमां समाि◌◌ानं) दममय (उपशमः) कमतणः 
(अग◌्ीहो!ादFनां रौतकमतणां) अनुbठानमपे�ते। एतानन एव XYमनव`यायाः /नतbठा इनत 
उपननषदः /नतपादनम ्। एतेषामनुbठान ंवेदानां 
वेदाfगानां च अनुसRृय सZपादनीयनमनत । अतः तपः दमः कमत वेदाः सवातनfगनन 
XYमनव`यायाः /नतbठा । सRयवाकदषु XYमनव`या /नतनbठता भवनत। अतः अमयाः 
नव`यायाः आयतन ंसRयनमनत उlयते। ‘सRयनमनत अमानयता अकौ�ठलयं वाfमनः कायानाम।् 
तेष ु नह आरयनत नव`या ये अमायानवनः साि◌वः नासुर/कृ नतष ु मायानवषु ; ‘न येष ु
नजZहमनतृं न माया च’(/�नोपननष` – 1.16) इनत hतेः। 

१६.५. आदशA �न (पाbय एवं cयाकरdणक) 

१.  के नोपननषदः चतुथतखUडमय सारं नलखत । 
२.  उमा-ह मावRयाः XYमोपदेशं /नतपादयत । 
३.  XYमनव`यावा9तेः /नतbठाय आयतनाय च ककमाव�यकम ्? नव`यावा9तेः फलं च /नतपादयत। 
४.  उमा-ह मावRयाः आखयान ंवणतयत । 



५.  के नोपननषदः सारं /नतपादयत । 
६. के नोपननषदः /थमखिUडयमय तRRवं कथमनधतमखिUडये (आखया7नये) /नतफनलतमनमत 

/7तपादयत । 

१६.६. अWययन मागAद�शAका / अqे पठना-न 

१. ईशा`'व नौ उप`वन'ष(्शाfकरभाbयाथथस`'वता), गीती/ेस, गोरखपh। 
२. एकाि◌शोप`वन'षः, ईशा`यbटसुjी�मि◌◌ु◌ासीनवयेण अम"रासाAय`व'वषुा `ववर`वचतया 
उप`वनष:म`वण/भया, छानि्◌◌ो+य- Nबिृ◌◌ारUयकयोः jी`वनRयाननि्◌◌ा- jम`ववर`वचतया 
`वमता�रया कै वVये च jीशfकराननि्◌`ववर`वचतया ि◌◌ी`वपकया समलंकृताः, 
मोतीलालबनारसीि◌◌ास, बगालोरोड ◌ ं, जवाि◌◌ार नगर, `'वVलF-110007 । 
३. कVयाण – उप`वन'षअ्fक, गीता/ेस, गोरखपh। 
४. केनोप`वन'ष ् (जयकृिbणास सं�कृत r:थमाला), `'वनि्◌◌ी 2याAयाकार-आचायथ डा सh◌े7Éवे , 

चौखZबा ओररय:ट`वलया, वाराणसी । 
५. केनोप`वन'ष(्शाfकरभाbयस`'वता), गीता/ेस, गोरखपh। 
६. केनोप`वन'ष(्भाव/का`वशकोपेतेन शाfकरभाbयेण स`'वता), `'वनि्◌◌ी 2याAयाकर – 

jी`वशव/साि◌ `'ववेि◌◌ी, चौखZबा सhभारती /काशन, वाराणसी। 
७.Kena Upanishad – Wikipedia(https://en.wikipedia.org). 

८. Kenopanisad, ed. By Swami Sarvananda, Sri Ramakrishna Math Road, 

Madras – 600004. 

९. Kena Upanisad (with commentary of Wankaracharya translated by Swami 

Gambhirananda, Advaita Ashrama, Publication Department, 5 Delhi Entally 

Road , Calcutta 700014. 

१०. The Upanisads, Sri Aurobinda Ashram, Pondichery. 

११.The Principal Upanisads, Translation & Notes Dr. S. Radhakrishnan, 

Harper Collins Publishers India, IA Hamilton House, Connaught Place, New 

Delhi 110001. 

१२.Upanisads (Selections from 108 Upanisads), T.M.P Mahadevan, MLBD, 

Delhi. 

 

 

 

 



 

 


